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CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

Fabricio Dutra

1. “O ministro encerrou a audiéncia deixando
registradas as condicbes do acordo.”

A forma verbal de geriundio “deixando” esta
empregada de forma correta.

Dentre as frases abaixo, assinale a Unica incorreta no
uso do gerundio.

a) O pesquisador passou anos analisando os dados,
reunindo evidéncias e construindo, gradualmente,
a hipdtese que sustentaria sua tese.

b) A multid3o atravessou a praca cantando, erguendo
cartazes e protestando contra  medidas
consideradas arbitrarias.

c) O diretor respondeu ao oficio, determinando a
abertura de sindicancia e apurando imediatamente
as responsabilidades dos envolvidos.

d) O candidato foi aprovado no concurso, assumindo
0 cargo na semana seguinte.

e) O escritor permaneceu noites em claro revisando o
manuscrito, cortando excessos e aperfeicoando a
estrutura narrativa.

2. “O governo anunciou novas medidas para conter a
inflagdo, mas o mercado reagiu com cautela ao
pacote.”

Nesse segmento, o termo “pacote” retoma o
vocadbulo anterior “medidas”, como uso
hipocoristico (retomada por designagao sintética).
O mesmo ocorre na seguinte frase, em relagdo ao
termo sublinhado:

a) O pesquisador apresentou uma nova teoria, mas a
proposta ainda precisava de comprovagao
empirica.

b) O artista restaurou um antigo violino, porém o
instrumento ainda exigia ajustes delicados.

c) O tribunal analisou a sentenga, embora a decisdo
tenha sido alvo de recursos posteriores.

d)O jornalista descreveu a tempestade, mas o
temporal ja havia perdido intensidade.

e) O professor comentou a gramatica, porque ela
exige estudo constante.

3. Verbos abundantes sdo aqueles que admitem duas
formas equivalentes de participio, uma regular e
outra irregular.

Assinale a opg¢do que sO verbos

abundantes do participio:

apresenta

a) suspender — expulsar — eleger.
b) trazer — sofrer — vencer.

c) incluir — resolver — beber.

d) romper — gastar — pedir.

e) nascer — viver — abrir.

4. "Na ciéncia, o que importa, muitas vezes, ndo é a
hipotese inicial, mas a evidéncia que resiste a
critica. Uma teoria sé permanece vdlida enquanto
suporta refutagoes.”

Sobre a estruturagdo desse pequeno texto, é correto
afirmar que se trata de um texto

a) narrativo-descritivo, cujo objetivo é relatar
episddios da histéria da ciéncia.

b) argumentativo, em que a tese apresentada esta
vinculada a uma condigao.

c) injuntivo, cujo propdsito é instruir o leitor sobre
procedimentos experimentais.

d) expositivo, em que se apresentam informacdes
neutras sem defesa de ponto de vista.

e) puramente narrativo, marcado pela sucessdo
cronoldgica de acontecimentos.

5. Assinale a frase que apresenta ambiguidade por
ndo se poder distinguir, com seguranca, agente e
paciente de uma acgao:

a) O diretor criticou o assessor durante a reunido.
b) A escolha do representante gerou controvérsia.
c) Pedro e Renato se cumprimentaram na entrada.
d) Vi o suspeito correndo pela avenida.

e) Convocar os servidores tornou-se urgente.
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6. Observe a seguinte frase, dita por um pesquisador:

"O experimento falhou. Os dados foram revisados.
Isso revela rigor metodoldgico."

Sobre a estruturacdo dessa frase, é correto afirmar
que:

a) as duas primeiras frases apresentam informacoes
incompativeis entre si.

b)o significado desse pequeno fragmento é
integralmente construido de forma explicita.

c) entre as duas frases iniciais seria semanticamente
adequada a conjuncdo portanto.

d)o pronome isso refere-se apenas ao fato de o
experimento ter falhado.

e) a terceira frase introduz conclusdo derivada das
anteriores.

7. Todas as frases abaixo fazem propaganda de um
automovel; aquela que, em busca do
convencimento do cliente, apela para a sua vaidade
é:

a) Sedan Aurora: mais tecnologia por menos custo.

b) Para mais seguranca e desempenho, use Sedan
Aurora.

c) Escolha de executivos exigentes: compre Sedan
Aurora.

d) Dirija o Sedan Aurora e seja notado por onde
passar.

e) Nao enfrente imprevistos na estrada: tenha Sedan
Aurora.

8. "O reldgio é um bicho que vive correndo sem sair do
lugar. Tem duas mdos, mas ndo abraca ninguém.
Fica olhando para a parede e mandando a gente
dormir, acordar, sair correndo para a escola.
Quando ele faz barulho cedo, ninguém gosta dele;
quando atrasa, todo mundo reclama.”

O observador, que realiza uma descricdo, nao
descreve tudo o que vé por causa de suas
limitacdes; a limitacdo do observador do texto
acima é proveniente:

a)das condicbes fisicas do ambiente em que se
encontra o objeto descrito.

b) do proprio referente, ja que reldgios sdo objetos
tecnicamente dificeis de observar.

c) de carater psicolégico, pois o observador distorce o
objeto por razées subjetivas.

d)de seu posicionamento, pois o angulo de
observacdo impede acesso a certos detalhes.

e) de conhecimento, pois, sendo crianca, ndo domina
plenamente o referente descrito.

9. Em todas as frases abaixo ocorre o emprego do
verbo haver; a frase em que esse verbo foi
substituido por outro de sentido equivalente, de
forma adequada, é:

a)Havia muitos pesquisadores no auditério. /
Permaneciam.

b) Houve uma pane no sistema durante a madrugada.
/ Aconteceu.

c) Ainda havia documentos sobre a mesa. / Restava

d)Daqui a dois meses havera nova eleicdo no
conselho. / Surgira.

e) Ha solugbes para esse problema. / Existe

10. A frase em que os termos destacados podem ser
compreendidos com um soé significado, sem
possibilidade de polissemia ou ambiguidade, é:

a) Esses relatérios pesaram muito na decisao final.
b) Clara tem cabega fria em momentos dificeis.
c) O conselho aprovou a fundagado do novo instituto.

d)O pesquisador voltou para o laboratério ao
amanhecer.

e) Renato acompanha ainda hoje os antigos mestres.




’y‘ Estratégia

Concursos

Simulado Especial TJ-SC (Enfermeiro) - 26/04/2026

LEGISLACAO INSTITUCIONAL DO PJSC

Tiago Zanolla

11. Camila, aprovada em concurso publico para cargo
efetivo no quadro de servidores civis do Estado de
Santa Catarina, teve sua nomeacdo publicada no
Didrio Oficial em 3 de margo. No vigésimo quinto
dia apds a publicacdo, sofreu acidente doméstico
gue a manteve internada por duas semanas, fato
comprovado por laudo médico juntado aos autos
do seu processo funcional. Nesse cenario,
considerando as disposicdes da Lei n? 6.745/85
sobre posse e prazos a ela aplicaveis, assinale a
alternativa correta.

a) O prazo de trinta dias para posse, contado da
publicacdo da nomeacdo no Didrio Oficial, é
improrrogdvel, de modo que a nomeacdo de
Camila tornar-se-d4 automaticamente sem efeito
caso ela ndo compareca até o trigésimo dia, ainda
gue comprovada a ocorréncia de doenca.

b) Comprovada a impossibilidade de comparecimento
por motivo de doenca, o prazo de posse podera ser
prorrogado até que cesse o impedimento.

c) O prazo de posse é de sessenta dias contados da
publicacdo da nomeacgdo, prorrogdveis por mais
trinta dias mediante requerimento fundamentado,
em caso de doenga devidamente comprovada por
junta médica oficial.

d)A nomeac¢dao somente poderd ser tornada sem
efeito apds notificagdo pessoal ao interessado, ndo
bastando o simples decurso do prazo legal contado
da publicagdo, ainda que nao comprovado
qualquer motivo de for¢ca maior.

e) A superveniéncia de doenca durante o prazo de
posse transfere automaticamente a contagem do
prazo para o momento da alta médica,
independentemente de  requerimento da
interessada ou de ato formal da autoridade
nomeante.

12. Considerando as disposicdoes da Lei
Complementar estadual n? 639/2015 sobre o
regime disciplinar dos servidores do Poder
Judiciario do Estado de Santa Catarina, assinale a
alternativa correta.

a) O processo administrativo disciplinar tramitard
com a intervencdo obrigatéria da Procuradoria-
Geral do Estado, cuja manifestacdo juridica prévia
constitui pressuposto de validade do ato final
decisério proferido pela autoridade competente.

b) O poder disciplinar em relacdo aos servidores do
qguadro do Poder Judiciario é exercido, conforme as
respectivas atribuicdes, pelo Presidente do
Tribunal, pelo Corregedor-Geral da Justica, pelos
Diretores do Foro e pelos Juizes, sobre os seus
subordinados diretos.

c) As publicacGes de atos relativos ao processo
administrativo disciplinar dos servidores do Poder
Judicidrio ocorrem obrigatoriamente no Diario
Oficial do Estado, mantidas integralmente as regras
originais da Lei Complementar estadual n@
491/2010 sem qualquer modificacdo.

d)O regime disciplinar definido pela Lei
Complementar n2 639/2015 estende-se também
aos notarios e registradores catarinenses por
delegacdo, aos quais se aplicam exatamente as
mesmas regras previstas para os servidores
efetivos do quadro do Poder Judiciario.

e)A Lei Complementar n? 639/2015 substitui
integralmente a aplicacdo da Lei n2 6.745/1985 aos
servidores do Poder Judicidrio catarinense,
afastando toda e qualquer norma estatutaria
estadual anterior que regule o regime funcional
desses servidores.
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13. Nesse cenario, considerando as disposi¢cdes do
art. 82 do Cédigo de Divisdo e Organizacao
Judicidria do Estado de Santa Catarina sobre os
critérios para criacdo, alteracdo, extincdo ou
classificacdo das comarcas, assinale a alternativa
correta.

a)Os indices minimos para a classificacdo das
comarcas sao de 100 pontos para a 12 entrancia,
200 pontos para a 22 entrancia, 400 pontos para a
32 entrancia e 600 pontos para a 42 entrancia,
conforme o rol expresso do caput do dispositivo.

b) Atribui-se 1 ponto a cada 1.000 eleitores, sendo
computado o coeficiente ainda que o total de
eleitores seja inferior a 6.000, considerado o
numero efetivo apurado na respectiva comarca no
momento da analise.

c) Atribui-se 1 ponto a cada 100 km? de extens3o
territorial e 1 ponto a cada 1.000 habitantes,
exigida, neste ultimo item, populacdo minima de
20.000 habitantes como condi¢cdo para que o
coeficiente seja computado no célculo do indice.

d) Atribui-se 2 pontos por dezena de feitos judiciais,
exigido movimento forense anual minimo de 1.500
feitos judiciais, considerado o ano civil
imediatamente anterior ao da classificagdo
pretendida pela comarca interessada.

e)O indice minimo relativo a 42 entrancia
corresponde a 300 pontos, mesmo valor exigido
para a 32 entrancia, em razdao da equiparagao
funcional entre as duas ultimas categorias do
sistema de organizacdo judiciaria catarinense.

14. Helena, servidora designada para elaborar estudo
sobre a estrutura institucional do Tribunal de
Justica do Estado de Santa Catarina, precisa definir,
com seguranca, onde se localiza a sede do drgao,
qual a extensao territorial de sua jurisdi¢ao e qual
a espécie normativa responsavel por fixar o
nimero de desembargadores que compdem a
Corte. Nesse cenario, considerando as disposicées
do Regimento Interno do Tribunal de Justica do
Estado de Santa Catarina, assinale a alternativa
correta.

a) O Tribunal de Justica tem sede na Capital do
Estado, jurisdicdo em todo o territério catarinense
e é composto por desembargadores, em numero
definido por lei complementar, nos exatos termos
do art. 32 do Regimento Interno.

b)O Tribunal de Justica tem sede na Capital do
Estado, jurisdicdo em todo o territério catarinense
e é composto por desembargadores, em numero
definido por resolucdo do Tribunal Pleno aprovada
por maioria absoluta dos seus membros.

c) O Tribunal de Justica tem sede em cidade
designada por resolucio do Orgdo Especial,
mantendo jurisdicdo em todo o territério do
Estado, sendo composto por desembargadores em
numero fixado em lei ordinaria estadual de
iniciativa da Corte.

d)O Tribunal de Justica tem sede na Capital do
Estado, com jurisdicdo restrita a regido
metropolitana de Florianépolis, sendo composto
por desembargadores em numero definido pelo
préprio Regimento Interno, mediante deliberagcao
do Orgao Especial.

e) O Tribunal de Justica tem sede na Capital do
Estado, jurisdicao em todo o territério catarinense,
sendo o numero de desembargadores fixado em lei
ordindria estadual mediante proposta formulada
pelo Presidente do Tribunal a Assembleia
Legislativa.
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15. Matheus, assessor lotado na Corregedoria-Geral
daJustica do Tribunal de Justica do Estado de Santa
Catarina, recebeu determinacdo do Corregedor-
Geral para elaborar ato de comunicacdo externa
dirigido simultaneamente a doze cartdrios
extrajudiciais situados em comarcas distintas,
tratando de providéncias operacionais a serem
adotadas por todos os destinatarios. Nesse cenario,
considerando as disposi¢cdes do Cédigo de Normas
da Corregedoria-Geral da Justica do Estado de
Santa Catarina, assinale a alternativa correta
guanto a espécie de ato a ser utilizada.

a) Portaria, por se tratar de formalizacdo de medida
administrativa de alcance ampliado, dirigida
simultaneamente a multiplos cartérios
extrajudiciais sob a supervisdo da Corregedoria-
Geral da Justica do Estado.

b) Circular, por se tratar de ato de divulgacdo de
matéria normativa ou administrativa interna para
conhecimento geral, inclusive quando dirigida a
orgdos externos vinculados a supervisdo da
Corregedoria-Geral da Justica.

c¢) Oficio, por constituir ato de comunicac¢do externa
idoneo a transmitir determinagdes a terceiros,
ainda que enderegado simultaneamente a mais de
um destinatario, em razdo da unidade do contetdo
veiculado na mensagem.

d) Oficio circular, por se tratar de ato de comunicagao
externa dirigido simultaneamente a mais de um
destinatdrio, enquadrando-se na descricdo
expressa do inciso V do art. 22 do Cddigo de
Normas da Corregedoria-Geral da Justiga.

e)Ordem de servico, por veicular determinacao
acerca da maneira de conduzir os servicos
cartorarios extrajudiciais, transmitida
simultaneamente a todos os cartdrios destinatarios
da providéncia operacional adotada pela
Corregedoria.

16. Esse cendrio, considerando as disposi¢cdes dos
arts. 15 e 16 do Cddigo de Normas da Corregedoria-
Geral da Justica do Estado de Santa Catarina sobre
as modalidades de concretizacdo da funcdo
correicional e sobre a realizacdo das inspecoes,
assinale a alternativa correta.

a) A fungao correicional concretiza-se exclusivamente
por meio de inspecbes, cabendo a Corregedoria-
Geral da Justica deliberar sobre a realizacdo de
correicbes e visitas técnicas apenas em carater
complementar e de forma discricionaria.

b)A inspecdo ordindria é designada a qualquer
tempo, por deliberacdo do Corregedor-Geral da
Justica, independentemente de sua prévia inclusdo
no calendario anual publicado até 15 de fevereiro
de cada ano pela Corregedoria-Geral da Justica do
Estado.

c) Ainspecdo periddica, denominada autoinspecao, é
realizada no més de fevereiro de cada ano, sob a
coordenacdo direta do Corregedor-Geral da
Justica, dispensada a participacdao do magistrado
responsavel pela unidade judicial envolvida nos
trabalhos.

d)A inspecdo permanente é realizada de forma
continua e assidua pela Corregedoria-Geral da
Justica em relagdo a todos os servigos do Estado,
bem como pelo magistrado, em relagdao a unidade
judicial pela qual é responsavel.

e)As inspe¢Oes ordinaria e extraordindria serdao
realizadas  preferencialmente de  maneira
presencial, destinando-se a modalidade virtual
apenas as unidades indicadas pelo Corregedor-
Geral da Justica e/ou que demonstrem
desempenho insuficiente nos indicadores de
eficiéncia.
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ETICA NO SERVICO PUBLICO

GESTAO NO SERVICO PUBLICO

Rodrigo Bet

17. Acerca da Comiss3do de Etica e Conduta do Poder
Judicidrio de Santa Catarina, assinale a alternativa
correta:

a) E composta por 5 membros, eleitos por voto direto.
b) Os membros eleitos para mandato de 3 anos.

c) Em caso de empate na votacdo, a classificacdo
favorece o candidato mais jovem.

d) Os membros ndo recebem remuneracdo adicional
pelo exercicio das fun¢des no colegiado.

e) As decisOes sao tomadas por maioria simples dos
membros presentes.

18. Ricardo, servidor municipal, por evidente
negligéncia, deixou de conferir a validade de um
lote de medicamentos. Os insumos venceram,
gerando um prejuizo de RS 80.000,00 ao erario.
Com base na Lei n. 8429/92 atualizada, assinale a
alternativa correta:

a) Configura ato de improbidade por lesdo ao erario
(Art. 10), devido a perda patrimonial efetiva.

b) Ricardo deve responder por improbidade culposa,
sujeito ao ressarcimento e a perda da fungdo.

c) A omissdo caracteriza improbidade contra os
principios da administragdo por violagao do dever
de zelo.

d) Ricardo nao respondera por improbidade, pois a lei
exige dolo especifico, sendo atipica a modalidade
culposa.

e) A responsabilidade é objetiva, bastando o nexo
entre a negligéncia e o prejuizo para aplicar as
sangoes.

Elisabete Moreira

19. O Diretor de Planejamento do Tribunal de Justica
de Santa Catarina observa que sua equipe de
analistas é composta por profissionais altamente
experientes, com elevado grau de autonomia e que
executam tarefas complexas e ambiguas. Buscando
melhorar os resultados e motivar sua equipe, o
Diretor decide adotar um estilo de lideranca
diretivo. Nesse caso, segundo a Teoria do Caminho-
Meta (Path-Goal Theory) de Robert House, a
postura do Diretor é considerada:

a) Eficaz, pois tarefas ambiguas exigem uma lideranca
diretiva.

b) Ineficaz, pois o estilo diretivo é percebido como
redundante e pode reduzir a satisfacdo.

c) Adequada, visto que profissionais experientes
requerem um estilo de lider diretivo.

d) Eficaz para o estilo de lideranca orientado para
conquistas, que foca no estabelecimento de metas
desafiadoras e no controle estrito dos processos.

e) Inapropriada, pois a teoria defende que, para
tarefas complexas, o estilo possivel é o de lideranga
liberal (laissez-faire), delegando a decisao ao

grupo.

20. Ao realizar um diagndstico cultural, o diretor de
RH do TJ-SC percebeu que, embora o discurso
oficial da Presidéncia e os manuais de ética do
orgdo, expostos nos corredores, enfatizem a
inovacdo e agilidade, os servidores mais antigos
mantinham uma convicg¢do inconsciente de que
qualquer mudanca seria perigosa e o cumprimento
das regras e normas era o Unico caminho para o
atendimento da legalidade. Segundo a classificacao
de Edgar Schein, o cenario descrito demonstra um
conflito entre os seguintes niveis da cultura:

a) Artefatos e Valores Compartilhados.

b) Valores Compartilhados e Pressuposicdes Basicas.
c) Artefatos e Valores Compartilhados.

d) Clima Organizacional e Cultura Dominante.

e) Subculturas e Contraculturas.
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NOGCOES DE INFORMATICA E PROTEGCAO DE
DADOS

Emannuelle Gouveia

21. No Windows 10 ou 11, o Explorador de Arquivos
permite ao usuario organizar arquivos e pastas. Ao
utilizar o recurso “Mover para”, o sistema realiza:

a) A criacdo de uma coépia do arquivo na pasta de
destino, mantendo o original na pasta de origem.

b) A exclusao permanente do arquivo selecionado,
sem possibilidade de recuperacao.

c) A transferéncia do arquivo para outra pasta,
removendo-o da localizagdo original.

d)A compactacdo automadtica do arquivo antes de
envia-lo para o destino.

e)A conversdo do arquivo para outro formato
compativel com a pasta de destino.

22. Em redes de computadores, o protocolo HTTP é
utilizado para:

a) Transferir arquivos entre computadores por meio
de conexdo segura com criptografia nativa
obrigatodria.

b) Traduzir nomes de dominio em enderecos IP para
localizagdo de servidores.

c) Estabelecer comunicagdao entre paginas web e
navegadores por meio de requisi¢des e respostas.

d) Controlar o envio de e-mails entre servidores de
correio eletronico.

e) Gerenciar automaticamente o enderegcamento
fisico (MAC) dos dispositivos na rede.

23. Em seguranca da informacdo, uma boa pratica
para protecdo de contas de usudrios em sistemas
corporativos é:

a) Utilizar a mesma senha em diferentes sistemas
para facilitar o acesso.

b) Compartilhar credenciais com colegas de equipe
em caso de auséncia.

c) Desativar atualizacBes automaticas para evitar
mudancas inesperadas no sistema.

d) Anotar senhas em arquivos de texto ndo protegidos
para facil consulta.

e) Ativar autenticagdo multifator (MFA) para
adicionar uma camada extra de verificagao.

24. De acordo com a Lei n2 13.709/2018 (LGPD), o
titular dos dados pessoais possui direitos em
relagao ao tratamento de suas informagdes. Nesse
contexto, é um direito assegurado ao titular:

a) Solicitar a exclusdo de dados pessoais mesmo
guando houver obrigacdo legal de manté-los.

b) Exigir o tratamento de dados pessoais sem
qualquer finalidade especifica definida.

c) Impedir o controlador de adotar medidas de
seguranca sobre os dados armazenados.

d) Solicitar a confirmacdo da existéncia de tratamento
de seus dados pessoais.

e) Negar livremente o compartilhamento de seus
dados entre quaisquer organizagoes.

25. No Microsoft Word, ao aplicar uma quebra de
pagina manual em um documento, o efeito dessa
acao é:

a) Dividir o texto em colunas automaticamente,
ajustando o layout da pagina.

b) Forgar o conteldo seguinte a iniciar na préxima
pagina, independentemente do espago restante.

c) Inserir uma nova se¢do com configuracdes

independentes de formatagao.

d) Excluir todo o conteudo apdés o ponto onde a
quebra foi inserida.

e) Ajustar automaticamente as margens do
documento para caber mais texto na mesma
pagina.




Concursos

’y‘ Estratégia

10

Simulado Especial TJ-SC (Enfermeiro) - 26/04/2026

DIREITOS HUMANOS E ACESSO A JUSTICA

Géssica Ehle

26. Um professor de Direitos Humanos, ao preparar
seu material didatico, decide elaborar uma questao
sobre a hierarquia das normas internacionais no
ordenamento juridico brasileiro apds a EC 45/2004.
Consoante a Constituicdo Federal de 1988, os
Tratados sobre Direitos Humanos

A luz da Constituicio Federal de 1988 e da
jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, o
ingresso de tratados internacionais de direitos
humanos no direito interno brasileiro:

a) Confere-lhes, de forma automatica, natureza de
norma supraconstitucional, desde que ratificados
pelo Presidente da Republica.

b) Atribui-lhes equivaléncia de emenda
constitucional, caso sejam aprovados em cada Casa
do Congresso Nacional, em dois turnos, por trés
quintos dos votos dos respectivos membros.

c) Garante-lhes invariavelmente o status de lei
ordindria, uma vez que a Constituicdo Federal ndo
admite normas internacionais com forca de norma
constitucional.

d) Ocorre por meio de processo monofasico, sendo a
assinatura do Chefe do Executivo suficiente para a
vinculagdo definitiva do Estado brasileiro.

e) Resulta em natureza supralegal,
independentemente do quérum de aprovagao, por
se tratar de matéria de direitos humanos.

27. A doutrina classica e contemporanea dos Direitos
Humanos estabelece caracteristicas fundamentais
gue orientam sua aplicagdo. Nesse sentido,
assinale a alternativa que apresenta uma afirmacao
tecnicamente incorreta:

a) A indivisibilidade dos direitos humanos pressupée
a inexisténcia de hierarquia entre direitos civis,
politicos, sociais ou culturais, formando um
conjunto unitario.

b)A caracteristica da inalienabilidade impede a
transmissdao ou a atribuicdao de valor econémico-
comercial aos direitos humanos.

c) A universalidade estabelece que o sujeito de
direitos é a pessoa humana em sua esséncia,
independentemente de particularidades culturais
ou geograficas.

d) A imprescritibilidade determina que o exercicio dos
direitos humanos deve ocorrer em prazo
determinado por lei, sob pena de perda da
pretensao punitiva.

e) O principio da complementaridade orienta que os
tratados e normas devem ser interpretados de
forma conjunta para maximizar a protegdo da
dignidade humana.

28. Analise as proposicOes abaixo acerca da protecao
juridica conferida a populacdo LGBTQIAPN+ no
Brasil:

I. O direito a alteracdo do nome social e do género no
registro civil é garantido mediante procedimento
administrativo, dispensando-se a comprovacao de
cirurgia de transgenitalizacdo ou laudos
psicologicos.

II. O ordenamento juridico brasileiro, por meio de
entendimento vinculante dos tribunais superiores,
reconhece o casamento civil e a unido estavel
homoafetiva, sendo assegurado o direito a adogao
por esses casais.

lll. A homotransfobia é tipificada como crime de
racismo, de forma residual, até que sobrevenha
legislagdo especifica do Congresso Nacional sobre a
matéria.

Estd correto o que se afirma em:
a) Apenas |.

b) Apenas lelll.

c) Apenas Il elll.

d) Todas as assertivas.

e) Nenhuma das assertivas.
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29. No sistema juridico brasileiro, apenas
determinados tratados internacionais de direitos
humanos possuem status equivalente ao de
Emenda Constitucional. Assinale a opcdo que
contém exemplos que preencham esse requisito:

a) Convencdao Americana sobre Direitos Humanos e
Convengao sobre a Eliminagao de todas as Formas
de Discriminacdo contra a Mulher.

b) Pacto de S3o José da Costa Rica e Convencdo
Interamericana contra o Racismo.

c) Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e o Tratado de Marraqueche.

d) Convencao contra a Tortura e outros Tratados de
Direitos Humanos assinados antes de 2004.

e) Pacto Internacional de Direitos Civis e Politicos e
Declaracdo Universal de 1948.

30. No que concerne as politicas judicidrias de
inclusdo e ao papel do Poder Judicidrio na
promocdo dos direitos fundamentais, o acesso a
justica é compreendido ndo apenas como o
ingresso em juizo, mas como a garantia de uma
ordem juridica justa. Sobre a gratuidade de justica
e a assisténcia juridica integral e gratuita, assinale a
opcao correta a luz da Constituicdo Federal de 1988
e da jurisprudéncia dos Tribunais Superiores:

a) O Estado prestara assisténcia juridica integral e
gratuita apenas aos cidaddos brasileiros que
comprovarem insuficiéncia de recursos, excluindo-
se os estrangeiros ndo residentes, em razdo do
principio da soberania nacional.

b)A concessdo do beneficio da justica gratuita a
pessoas juridicas com fins lucrativos é automatica,
bastando a simples declaracdo de insuficiéncia de
recursos firmada pelo representante legal.

c) O direito ao acesso a justica é um direito
fundamental de eficacia plena, o que impede o
legislador de estabelecer requisitos processuais,
como o esgotamento da via administrativa, antes
do ingresso no Poder Judiciario.

d) A assisténcia juridica integral e gratuita, prevista no
Art. 52, LXXIV da CF, é um dever do Estado que
abrange ndo apenas a isen¢do de taxas judicidrias,
mas também a prestacdo de orientacgdo juridicae a
defesa em todos os graus, preferencialmente pela
Defensoria Publica.

e) A gratuidade de justica, por ser um instrumento de
equalizacdao social, impede que o magistrado
condene o beneficidario ao pagamento de custas e
honorarios sucumbenciais, sendo vedada a
cobranca dessas verbas mesmo que o réu deixe de
ser hipossuficiente.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

SAUDE OCUPACIONAL

Ligia Carvalheiro

31. No que se refere as doencas profissionais e do
trabalho, bem como as exclusdes legais previstas
na Lei 8.213/91 (Art. 20, § 19), assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A doenga degenerativa ndao é considerada como
doenca do trabalho.

b) A doenga inerente ao grupo etario é excluida do
conceito de doenca do trabalho pela legislacdo
previdenciaria.

c) A doenca que ndo produza incapacidade laborativa
nao é considerada acidente do trabalho.

d) A doenca endémica adquirida por segurado
habitante de regido em que ela se desenvolva é
considerada doenca do trabalho em qualquer
situacdo, devido ao risco ambiental.

e) Considera-se  doenca profissional aquela
desencadeada pelo exercicio do trabalho peculiar
a determinada atividade e constante da relagdo
oficial elaborada pelo Ministério do Trabalho e da
Previdéncia Social.

32. Acerca das principais teorias de enfermagem e
suas autoras, assinale a alternativa que apresenta a

associagao CORRETA entre teoria, autora e
conceito central:

a) Teoria Ambientalista — Dorothea Orem — O
ambiente e suas condi¢cdes influenciam

diretamente a recuperag¢ao do paciente.

b) Teoria do Autocuidado — Florence Nightingale —
Enfatiza a pratica de atividades realizadas pelo
proprio individuo para manutencdo da saude e
bem-estar.

c) Teoria das Necessidades Humanas Bdasicas —
Wanda Horta — Apoia-se nas leis do equilibrio
(homeostase), da adaptacdo e do holismo,
compreendendo o ser humano como um todo.

d) Teoria da Adaptacdo — Myra Levine — O homem
é visto como um sistema adaptativo e holistico, e a
enfermagem atua nos modos de adaptacdo diante
dos estimulos do ambiente.

e) Teoria Holistica — Callista Roy — Compreende o
homem como um todo dindmico em constante
interacdo com o ambiente, sendo a enfermagem
conservadora das energias do paciente

33. Sobre o planejamento e periodicidade dos exames
médicos ocupacionais previstos na NR-07, assinale
a alternativa CORRETA:

a) Os exames complementares laboratoriais sdo
obrigatérios em todos os exames ocupacionais,
independentemente do nivel de risco classificado
no PGR.

b) Para empregados sem exposicdo a riscos
ocupacionais e sem doengas crbnicas que
aumentem susceptibilidade, o exame clinico
periddico deve ser realizado a cada ano.

c) No exame admissional, a critério do médico
responsavel, podem ser aceitos exames
complementares realizados nos 90 dias anteriores,
salvo quando os Anexos da NR-07 definirem prazos
diferentes.

d) O exame de mudancga de risco ocupacional pode
ser realizado até 30 dias apds a data da mudanga,
desde que justificado documentalmente.

e) Os exames complementares previstos no Quadro 1
do Anexo | sdo obrigatdrios no exame admissional
quando houver prévia exposicao documentada na
empresa anterior.
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34. No que diz respeito a Perda Auditiva Induzida por
Ruido (PAIR) relacionada ao trabalho, assinale a
alternativa que descreve corretamente as
caracteristicas clinicas e audiométricas dessa
patologia:

a) A PAIR é caracterizada por ser uma perda do tipo
condutiva, geralmente unilateral, que regride apds
o afastamento do trabalhador do ambiente ruidoso
por 24 horas.

b)E uma perda auditiva do tipo sensorioneural,
predominantemente bilateral, irreversivel e que
apresenta maior queda no limiar auditivo nas
frequéncias de 3.000, 4.000 ou 6.000 Hz.

c) O diagnéstico de PAIR sé pode ser confirmado se
houver otalgia (dor de ouvido) associada e se o
comprometimento  atingir  inicialmente as
frequéncias da fala (500 a 2.000 Hz).

d) Por ser uma patologia de progressdo lenta, a PAIR
ndo necessita de notificagdo compulsdria no
SINAN, sendo o monitoramento feito
exclusivamente por meio do PCMSO da empresa.

e) Uma vez cessada a exposicdo ao ruido ocupacional,
a perda auditiva continua a progredir devido a
degeneracdo tardia das células ciliadas da cdclea.

35. A Sindrome de Burnout, ou Sindrome do
Esgotamento Profissional, é classificada pela
Organizagao Mundial da Saude (OMS) como um
fendbmeno ocupacional resultante de um estresse
cronico no local de trabalho que nao foi gerenciado
com sucesso. De acordo com o modelo
multidimensional de Christina Maslach, a sindrome
é caracterizada por trés dimens&es fundamentais.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente
essas trés dimensoes:

a) Hiperatividade, = engajamento  excessivo e
sentimentos de superioridade profissional.

b) Exaustdao emocional, despersonaliza¢do (cinismo) e
baixa realizagdo profissional.

c) Labilidade emocional, amnésia
disturbios do sono de inicio tardio.

retrégrada e

d) Melancolia severa, isolamento social extra

ocupacional e ideacdo suicida.

e) Somatizacdo gastrointestinal, panico e episédios de
agressividade fisica contra colegas.

36. De acordo com a Norma Regulamentadora n? 17
(Ergonomia), que visa a estabelecer as diretrizes
para a adaptacdo das condi¢bes de trabalho as
caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores,
assinale a alternativa INCORRETA:

a) A Andlise Ergonémica do Trabalho (AET) deve ser
realizada quando observada a necessidade de uma
avaliacdo mais aprofundada da situacao, como em
casos de evidéncias de nexo causal entre
transtornos de saude e as atividades
desenvolvidas.

b) Nas atividades que exijam levantamento manual
de cargas, o empregador deve adotar medidas para
que o trabalhador ndo realize o levantamento,
transporte e a descarga individual de materiais
cujo peso seja suscetivel de comprometer sua
saude ou sua seguranga.

c) Para o trabalho manual sentado ou em pé, as
bancadas e mesas devem possuir dimensdes que
possibilitem posicionamento e movimentagao
adequados dos segmentos corporais, porém a
norma ndo exige que o plano de trabalho seja
ajustavel a estatura do trabalhador.

d) Nas atividades que envolvam leitura de
documentos para fins de digitacao, deve ser
utilizado suporte adequado para os documentos
gue permita o ajuste de posi¢ao, de forma a evitar
a movimentacdo excessiva do pescoco e a fadiga
visual.

e) A organizacdo do trabalho deve ser programada de
modo a evitar atividades que exijam sobrecarga
muscular estdtica ou dindmica do pescoco,
ombros, dorso e membros superiores e inferiores.
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37. No contexto das DisposicGes Gerais da NR 1, sobre
os direitos e deveres do empregador e dos
trabalhadores, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Cabe ao trabalhador cumprir as disposi¢des legais
e regulamentares sobre seguranca e saude no
trabalho, inclusive as ordens de servico expedidas
pelo empregador.

b) Constitui ato faltoso a recusa injustificada do
empregado ao cumprimento das normas de
seguranga e ao uso dos equipamentos de prote¢ao
individual fornecidos pela empresa.

c¢) O trabalhador podera interromper suas atividades
guando constatar uma situacao de trabalho onde,
por motivos razodveis, considere que exista um
risco grave e iminente para sua vida ou saude.

d) Cabe ao empregador informar aos trabalhadores
0s riscos ocupacionais existentes nos locais de
trabalho e as medidas de controle adotadas pela
empresa.

e) O direito de recusa ao trabalho sé pode ser
exercido apos a autorizacdo expressa do sindicato
da categoria, ndo podendo o trabalhador
interromper a atividade por conta prdpria.

38. A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (Portaria de Consolidagdo n2 2/2017)
define as diretrizes para o setor. Sobre essas
diretrizes, assinale a alternativa INCORRETA:

a) A saude do trabalhador deve ser integrada de
forma transversal em todas as a¢6es do SUS, desde
a atencdo primdria até a alta complexidade.

b) A vigilancia em salde do trabalhador deve priorizar
acOes de carater curativo e de reabilitacdo, em
detrimento das agdes de intervengdo sobre os
processos produtivos.

c) E diretriz da politica o fortalecimento do controle
social e a participacdo dos trabalhadores na gestao
das acdes de saude.

d) A Renast (Rede Nacional de Atencdo Integral a
Saude do Trabalhador) é a estratégia para a
articulacdo das a¢des de salde do trabalhador no
ambito do SUS.

e) A politica abrange todos os trabalhadores,
independentemente de sua forma de inser¢ao no

mercado de trabalho (formal, informal, auténomo,
etc.).

39. Os Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador (CEREST) sdo pecas fundamentais da
Renast. Sobre suas atribuicbes, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Os CERESTs atuam como polos irradiadores de
conhecimento e suporte técnico para a rede de
saude (UBS, UPAs, Hospitais).

b) Cabe aos CERESTs realizar a vigilancia
epidemioldgica e sanitaria dos ambientes e
processos de trabalho.

c) O CEREST deve substituir o SESMT das empresas
privadas, assumindo a responsabilidade direta
pelos exames admissionais e demissionais dos
trabalhadores da iniciativa privada.

d) O CEREST pode ser de abrangéncia estadual ou
regional.

e) Uma das funcoes do CEREST é apoiar a investigacdo
de surtos de doencgas ocupacionais e acidentes de
trabalho graves ou fatais.

40. Sobre as LesOes por Esforcos Repetitivos (LER) e
Disturbios Osteomusculares Relacionados ao
Trabalho  (DORT), assinale a alternativa
INCORRETA:

a) O diagndstico de LER/DORT baseia-se na presenca
de sintomas como dor, parestesia e fadiga,
associados a analise da atividade laboral.

b) A etiologia das LER/DORT é multicausal,
envolvendo fatores fisicos, organizacionais e
psicossociais.

c) Para o diagndstico de LER/DORT, é obrigatodria a
presenca de alteragbes em exames de imagem
(como ressonancia ou ultrassom), sendo o exame
clinico insuficiente.

d) A pausa durante a jornada de trabalho é uma
medida fundamental de prevencado prevista na NR
17 para atividades de digitac¢ao.

e) A sindrome do tunel do carpo é um exemplo
classico de DORT que pode ter nexo causal
reconhecido com atividades que exigem
flexdo/extensdo excessiva do punho.
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SAUDE PUBLICA |

Ligia Carvalheiro

41. A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB),
conforme estabelecido na Portaria de Consolidacdao
n2 02/2017, define as diretrizes para a organizagdo
da Atengdo Primaria no Brasil. Sobre os tipos de
equipes e suas composicoes, assinale a alternativa
correta:

a) A Equipe de Saude da Familia (eSF) é a estratégia
prioritaria, sendo composta minimamente por
médico, enfermeiro, auxiliar ou técnico de
enfermagem e agente de combate a endemias
(ACE).

b)A Equipe de Atencdo Primaria (eAP) possui
composicao idéntica aos profissionais de nivel
superior da eSP, mas com modalidades flexiveis de
carga horaria.

c) A Equipe de Saude Bucal (eSB) pode ser vinculada a
gualquer modalidade de equipe (eSF ou eAP),
sendo sua composicdo minima obrigatéria de:
cirurgido-dentista, auxiliar de saude bucal e técnico
de saude bucal.

d) O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF-AB)
constitui-se como uma equipe de porta de entrada
do sistema, com carga hordria vinculada
obrigatoriamente a uma Unica Unidade Basica de
Saude.

e) A eSF, por ser o modelo substitutivo, deve ter carga
horaria de 30 horas semanais para todos os seus
profissionais.

42. Sobre os principios e diretrizes do SUS
estabelecidos no art. 72 da Lei n.2 8.080/1990,
assinale a alternativa INCORRETA:

a) A universalidade de acesso aos servicos de saude
em todos os niveis de assisténcia € um dos
principios do SUS.

b) A integralidade de assisténcia é entendida como
conjunto articulado e continuo das a¢des e servicos
preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema.

c) A descentralizacdo politico-administrativa, com
direcdo Unica em cada esfera de governo, implica
énfase na descentralizacdo dos servicos para os
municipios e regionalizacdo e hierarquizacdo da
rede de servigos.

d) A equidade de assisténcia é expressamente
prevista no art. 72 como sinénimo de igualdade,
devendo todos os usudrios receberem exatamente
os mesmos procedimentos, independentemente
de suas necessidades individuais.

e)A utilizacdo da epidemiologia para o
estabelecimento de prioridades, a alocacdo de
recursos e a orientacdao programatica é prevista
como principio do SUS.

43. As Comissdes Intergestores e o0s entes
representativos na gestdo do SUS estdo
disciplinados na Lei 8.080/90, com alteracdes
trazidas pela Lei 12.466/2011. Sobre esse tema,
assinale a alternativa CORRETA:

a) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e o Conasems ndo tém assento no
Conselho Nacional de Saude, sendo representados
apenas nas Comissdes Intergestores.

b) As Comissdes Intergestores Bipartite e Tripartite
sao foros de negociagdo e pactuagdo entre
gestores quanto aos aspectos operacionais do SUS,
com atribuicido de decidir sobre aspectos
operacionais, financeiros e administrativos da
gestao compartilhada.

c) A direcio do SUS é exercida, no ambito dos
municipios, pelo Ministério da Saude, em carater
subsidiario, quando a secretaria municipal de
saude estiver impossibilitada.

d) Os Conselhos de Secretarias Municipais de Saude
(Cosems) sdo reconhecidos como entidades
representativas dos entes federais no ambito
estadual.

e) Os municipios sdo proibidos de constituir
consorcios para desenvolver agdes e servicos de
saude, devendo cada municipio atuar de forma
auténoma e independente.
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44. A Lei 8.142/1990 disciplina a participacdo da
comunidade na gestdo do SUS e as transferéncias
intergovernamentais de recursos. Sobre o
Conselho de Saude, assinale a alternativa
CORRETA:

a) O Conselho de Saude tem carater consultivo e ndo
deliberativo, cabendo ao Poder Executivo a decisao
final sobre todas as questdes de saude.

b) O Conselho de Saude é composto em paridade:
50% de representantes do governo e prestadores
de servico, e 50% de usuarios.

c) As decisdes do Conselho de Saude tém plena
eficdcia juridica imediata, ndo necessitando de
homologacdo por qualquer autoridade.

d) A representacdo dos usudrios nos Conselhos de
Saude é paritaria em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos, garantindo 50% das vagas para
0S usuarios.

e) A Conferéncia de Saude relne-se anualmente com
representacdo dos varios segmentos sociais para
avaliar a situacdo de saude e propor diretrizes para
a politica de saude.

45. A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) busca
transformar as relagbes entre usudrios e
trabalhadores do SUS. Sobre os principios e
diretrizes que norteiam o HumanizaSUS, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) A Transversalidade é um principio que pressupde
gue a humanizacdo deve atravessar as diferentes
politicas e praticas de todo o SUS.

b) O Acolhimento deve ser entendido como uma
diretriz que se restringe a recep¢do do usudrio na
entrada do servico de saude, com o objetivo de
triagem.

c) A Indissociabilidade entre atencdo e gestdo
significa que as mudancas no cuidado passam
obrigatoriamente por mudancas na forma de gerir
o trabalho.

d) O protagonismo, a corresponsabilidade e a
autonomia dos sujeitos e coletivos sdo principios
fundamentais da PNH.

e) A Ambiéncia é uma diretriz que visa criar espacos
saudaveis e acolhedores, que facilitem o trabalho
e a interagdo entre as pessoas.

SAUDE PUBLICA II

Breno Caldas

46. De acordo com a Lei n2 8.080/90, compete a
direcdo nacional do Sistema Unico de Satde (SUS):

a) formar consércios administrativos intermunicipais
para a execucgao de servigos de saude.

b)executar diretamente os servicos locais de
vigilancia epidemiolégica e sanitaria em todo o
territorio.

c) gerir laboratérios publicos de saude e hemocentros
localizados nas capitais dos Estados.

d) estabelecer o Sistema Nacional de Auditoria e
coordenar a avaliagdo técnica e financeira do SUS
em todo o territdrio nacional.

e)acompanhar, controlar e avaliar as redes

hierarquizadas do Sistema Unico de Saude de
forma exclusiva.
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47. Conforme as disposicGes da Lei n? 8.080/90 sobre
o Subsistema de Aten¢do a Saude Indigena,
assinale a alternativa correta.

a) O financiamento do Subsistema de Atencdo a
Saude Indigena é de responsabilidade exclusiva dos
Estados e dos Municipios.

b) O Sistema Unico de Satide promovera a articulacdo
do Subsistema de Atencdo a Saude Indigena, sendo
vedada a participacdo de organizacbes nao
governamentais.

c) As populagdes indigenas devem ter acesso
garantido ao Sistema Unico de Saude, servindo este
de retaguarda e referéncia ao Subsistema de
Atencdo a Saude Indigena.

d) O Subsistema de Atencdo a Saude Indigena serd
descentralizado para os Municipios, que assumirdo
integralmente a gestdo e o financiamento das
acoes.

e)A atuacdo complementar dos Municipios no
custeio das acOes e servicos de saude indigena
substitui a obrigatoriedade de financiamento por
parte da Unido.

48. A Lei n? 8.142/90 estabelece critérios
fundamentais para que os Municipios, os Estados e
o Distrito Federal recebam os recursos alocados
pelo Fundo Nacional de Saude. Entre os requisitos
obrigatdrios previstos na norma, o ente federativo
deve contar com:

a) consércios intermunicipais de salde devidamente
regulamentados.

b) plano de salde e comissdo de elaboragao do Plano
de Carreira, Cargos e Salarios.

c) conselho de saude composto exclusivamente por
representantes do governo e dos profissionais de
saude.

d)relatérios de gestdo financeira semestrais
aprovados diretamente pelo Tribunal de Contas da
Unido.

e) contrapartida de recursos para a saude no
respectivo orcamento equivalente a cinquenta por
cento dos recursos federais transferidos.

49, A Portaria n2 2.436/17 aprova a Politica Nacional
de Atencdo Basica (PNAB). De acordo com a
referida norma, constitui uma diretriz da Atencao
Basica no ambito do Sistema Unico de Sautde (SUS):

a) a universalidade do acesso em todos os niveis de
complexidade.

b) a equidade na oferta de servicos e a¢Oes de saude.
c) a longitudinalidade do cuidado.
d) aintegralidade da assisténcia a saude.

e)a centralizacdo da gestdo financeira no nivel
federal.

ENFERMAGEM CLINICA

Thaysa Vianna

50. Sobre o diabetes mellitus tipo 1 (DM1), assinale a
alternativa correta:

a) O diagndstico de DM1 s6 pode ser estabelecido na
presenca de hiperglicemia associada a pelo menos
um autoanticorpo anticélula beta pancredtica
positivo.

b) O DM1 é caracterizado por resisténcia periférica a
insulina, sendo mais comum em adultos com
excesso de peso e evolugdo lenta para
complicagcdes metabdlicas.

c)A presenca de dois ou mais autoanticorpos
anticélulas beta pancredticas positivos permite o
diagnéstico de DM1, independentemente da
presenca de hiperglicemia.

d)Os autoanticorpos utilizados na pratica clinica
incluem apenas anti-GAD e anti-insulina, sendo os
demais de uso exclusivamente experimental.

e) A principal caracteristica clinica do DM1 é a
hiperglicemia leve e progressiva, raramente
evoluindo para cetoacidose diabética.
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51. Sobre o rastreamento do diabetes mellitus tipo 1
(DM1) em parentes de primeiro grau de individuos
com a doenca, analise as afirmativas:

I. O rastreamento por meio da dosagem de
autoanticorpos tem como objetivos, entre outros,
reduzir o risco de cetoacidose diabética, permitir
diagnéstico precoce, fornecer educacdo em
diabetes e identificar candidatos para terapias
imunomoduladoras.

Il. Recomenda-se iniciar o rastreamento entre 2 e 4
anos de idade, com repeticdo dos testes entre 6 e
8 anos e entre 10 e 15 anos, caso os resultados
sejam negativos.

lll. Em individuos com 15 anos de idade sem
rastreamento prévio, recomenda-se a realizacao
seriada dos testes ao longo da vida, devido ao alto
risco de soroconversdo tardia.

IV. O rastreamento permite identificar individuos
elegiveis para participacdo em pesquisas clinicas e
para uso de medicamentos que possam retardar a
progressdo do DM1 para estagios mais avancados.

V. O rastreamento de DM1 em parentes de primeiro
grau tem como principal finalidade confirmar o
diagnodstico clinico da doenga na presenca de
hiperglicemia.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas |, Il e IV estdo corretas.

b) Apenas |, Il, Il e IV estdo corretas.
c) Apenas Il, Ill e V estdo corretas.

d) Apenas | e V estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.

52. Na assisténcia de um idoso muito comprometido,
uma das metas é manter a glicemia ao deitar entre

a)90 e 120 mg/dL.
b)80 e 110 mg/dL.
c)110 e 180 mg/dL.
d)110 e 200 mg/dL.
€)90 e 150 mg/dL.

53. Em relacdo aos alvos de glicemia capilar durante
a gestacdo em mulheres com diabetes mellitus,
assinale a alternativa correta:

a) Glicemia de jejum entre 70 e 110 mg/dL, glicemia 1
hora pods-prandial < 180 mg/dL e 2 horas pds-
prandial < 140 mg/dL.

b) Glicemia de jejum >65 e <95 mg/dL, glicemia 1 hora
apos as refeicbes < 140 mg/dL e 2 horas apds as
refeicdes < 120 mg/dL.

c) Glicemia de jejum < 100 mg/dL, glicemia 1 hora
pds-prandial < 160 mg/dL e 2 horas pds-prandial <
140 mg/dL.

d) Glicemia de jejum entre 80 e 130 mg/dL, glicemia 1
hora ap0ds as refei¢cdes < 180 mg/dL e 2 horas apds
as refeicdes < 150 mg/dL.

e) Glicemia de jejum >70 e <110 mg/dL, glicemia 1
hora ap0ds as refei¢cdes < 130 mg/dL e 2 horas apds
as refei¢cdes < 110 mg/dL.
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54. Sobre a Politica de Saude Mental e a Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS), analise as afirmativas:

I. A Lei n2 10.216/2001 disp&e sobre a protecdo e os
direitos das pessoas portadoras de transtornos
mentais e redireciona o modelo assistencial em
saude mental.

II. A RAPS tem como objetivo consolidar um modelo
de atencdo aberto e de base comunitdria,
garantindo a livre circulacdo das pessoas com
transtornos mentais pelos servicos, pela
comunidade e pela cidade.

lll. O programa “De Volta Para Casa” institui auxilio-
reabilitacdo psicossocial para pacientes egressos
de longas internagdes psiquiatricas.

IV. ARAPS é composta exclusivamente por Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS) e leitos em hospitais
psiquidtricos especializados.

V. Entre os pontos de atencdao da RAPS estao CAPS,
Servicos Residenciais Terapéuticos, Centros de
Convivéncia e Cultura, Unidades de Acolhimento e
leitos de atencdo integral em hospitais gerais e
CAPS III.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas |, Il, Il e V estao corretas.
b) Apenas |, Il e IV estdo corretas.
c) Apenas lll e IV estdo corretas.

d) Apenas |, IV e V estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.

55. Sobre a suplementacdo de acido fdélico na
gestacdo, assinale a alternativa correta:

a) A suplementacdo deve ser iniciada apenas apés a
confirmacdo da gestacdo, ndo havendo beneficio
no periodo pré-concepcional.

b) A dose recomendada para todas as gestantes é de
4 mg/dia, independentemente do risco para
defeitos do tubo neural.

c) O acido félico deve ser utilizado apenas até a
confirmacdo da gestacdo, sendo desnecessario
apos esse periodo.

d)A suplementagao tem como Unico objetivo
prevenir anemia megaloblastica, ndo atuando na
prevencdo de defeitos do tubo neural.

e) Recomenda-se a suplementacdo de acido fdlico na
dose de 400 mcg/dia, iniciando pelo menos 30 dias
antes da concepcdo até 12 semanas de gestacao.

56. Sobre o diagndstico de gravidez, assinale a
alternativa correta:

a) O Teste Imunoldgico de Gravidez (TIG) deve ser
solicitado em qualquer atraso menstrual, inclusive
inferior a 15 dias, independentemente do exame
clinico.

b) A dosagem sérica de BHCG torna-se detectavel no
sangue periférico somente apdés 30 dias da
concepg¢ao, com pico plasmatico nas primeiras 4
semanas de gestagao.

c) Quando o atraso menstrual é superior a 12
semanas, permanece obrigatdria a solicitacdo do
TIG para confirmacdo diagndstica, mesmo diante
de sinais clinicos evidentes.

d) Na pratica, valores de BHCG inferiores a 25 mUIl/ml
sdao considerados negativos, enquanto valores
acima de 50 mUI/ml sdo considerados positivos.

e)Quando o atraso menstrual é superior a 12
semanas, o diagndstico pode ser realizado pelo
exame clinico, tornando desnecessaria a solicitacao
do TIG.
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57. Sobre as recomendacdes da Rede Alyne para o
pré-natal e puerpério, assinale a alternativa
correta:

a) O numero adequado de consultas de pré-natal para
gestacdo sem risco é de, no minimo, 6 consultas,
podendo ser reduzido em gestantes de baixo risco.

b) A consulta puerperal deve ocorrer apds 15 dias do
parto.

c) O pré-natal tem como principal objetivo o
acompanhamento do crescimento fetal e a reducao
da morbimortalidade infantil.

d)Em gestantes a dTpa deve ser administrada em
todas as gestacOes, a partir da 242 semana de
gestacao.

e) O pré-natal deve ter inicio precoce, até 12 semanas
de gestacdo, com no minimo 7 consultas,
distribuidas ao longo da gestacdo conforme a idade
gestacional.

58. Sobre a vacina dengue (atenuada), assinale a
alternativa correta:

a) A vacina é indicada para individuos de 9 a 59 anos,
sendo administrada em dose Unica de 0,5 mL por
via intramuscular, preferencialmente no deltoide.

b) Apés infecgdo por dengue ocorrida antes do inicio
do esquema vacinal, recomenda-se aguardar 3
meses para iniciar a vacinagao, podendo a segunda
dose ser realizada independentemente do
intervalo com o inicio da doenga.

c) Em caso de vacinagao inadvertida em mulher que
esteja amamentando crianga com até 6 meses,
recomenda-se suspender o aleitamento materno
por 7 dias, sem necessidade de acompanhamento.

d)Para pacientes em uso de imunoglobulinas ou
hemoderivados contendo imunoglobulinas,
recomenda-se aguardar 3 meses antes da
vacinacdo; quando ndo for possivel, considerar o
minimo de 6 semanas apds o término do
tratamento.

e) A intercambialidade entre vacinas contra a dengue
de diferentes produtores é recomendada, desde
gue respeitado o intervalo minimo de 3 meses
entre as doses.

59. Sobre a vacina virus sincicial respiratério A e B
(recombinante) — VVSR, assinale a alternativa
correta:

a) A vacina é indicada diretamente para criancas
desde o nascimento até os 6 meses de idade, sendo
administrada por via intramuscular no vasto lateral
da coxa.

b) A VVSR A e B recombinante deve ser administrada
em gestantes a partir da 202 semana gestacional,
podendo haver restricio de idade materna
conforme avaliacdo clinica.

c) A vacinacdo deve ser adiada em qualquer quadro
infeccioso, incluindo infeccdes leves como
resfriado, independentemente da presenca de
febre.

d) A vacina possui esquema de duas doses durante a
gestacdo, com intervalo minimo de 30 dias entre
elas, visando maior producdo de anticorpos
maternos.

e) AVVSR A e B recombinante pode ser administrada
simultaneamente com outras vacinas do
calendario, inclusive dTpa, devendo, quando
concomitantes, ser aplicadas em locais diferentes.
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60. Sobre os intervalos entre imunoglobulinas,
hemoderivados e medicamentos
imunossupressores em relagdo as vacinas virais
vivas atenuadas, assinale a alternativa correta:

a) Apés administracdo de imunoglobulina humana
antivaricela por via intramuscular, recomenda-se
intervalo de 3 meses para aplicacdo de vacinas
virais vivas atenuadas.

b) Apds transfusdo de plasma ou plaquetas (10
mL/kg), contendo aproximadamente 160 mg de
IgG/kg, o intervalo recomendado para vacinagdo
com virus vivos atenuados é de 5 meses.

c) Ap6s uso de concentrado de hemacias (10 mL/kg),
o intervalo recomendado para vacinacdo com
vacinas virais vivas atenuadas é de 6 meses.

d)Apdés uso de imunoglobulina intravenosa
terapéutica na dose de 1.000 mg/kg, o intervalo
recomendado para vacinagdo com vacinas virais
vivas atenuadas é de 10 meses.

e) Apds uso de corticoides em dose imunossupressora
(22 mg/kg/dia ou >20 mg/dia por mais de duas
semanas), recomenda-se intervalo de 3 meses para
vacinagao com vacinas vivas atenuadas.

61. Sobre a vacina adsorvida meningocécica C
(conjugada) — Men C, assinale a alternativa correta:

a) O esquema basico da vacina meningocécica C
consiste em 3 doses aos 3, 5 e 12 meses de idade,
com intervalo minimo de 60 dias entre todas as
doses.

b)Em criangas de 11 meses sem histdrico vacinal
prévio, devem ser administradas 2 doses da vacina
meningocdcica C com intervalo de 60 dias, seguidas
de reforgo com a mesma vacina aos 12 meses.

c) Criancgas entre 6 e 10 meses sem esquema bdsico
completo, com histérico de 1 dose, devem receber
mais 2 doses da vacina meningocdcica C,
respeitando intervalo minimo de 60 dias entre elas.

d)O reforco da vacina meningocécica C deve ser
realizado aos 12 meses, preferencialmente com a
vacina meningocécica ACWY, respeitando intervalo
de 60 dias apds a segunda dose do esquema basico.

e) A vacina meningocécica C deve ser administrada
exclusivamente por via intradérmica no deltoide,
ndo podendo ser aplicada simultaneamente com
outras vacinas do calendario.

URGENCIA E PROCEDIMENTOS |

Guilherme Gasparini

62. Considerando a atualizacdo da American Heart
Association, assinale a alternativa que corresponda
corretamente a sequéncia da cadeia Unica de
sobrevivéncia:

a) Reconhecimento precoce, Intubacdo imediata,
Desfibrilacdo, Cuidados pds-PCR, Reabilitacdo.

b) Reconhecimento da PCR e acionamento do servico
de emergéncia, RCP de alta qualidade,
Desfibrilacdo rapida, Suporte avancado de vida,
Cuidados pds-parada cardiaca.

c) Desfibrilagao, RCP, Administracdo de
medicamentos, Transporte, alta hospitalar.

d) RCP, Reconhecimento da PCR, Cuidados pds-PCR,
Suporte basico, Desfibrilagdo.

e) Reconhecimento da PCR e acionamento do servi¢o
de emergéncia, RCP de alta qualidade,
Desfibrilagdo precoce, ressuscitagdo avangada,
Cuidados pods-parada cardiaca e recuperagdao e
sobrevivéncia.
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63. Assinale a alternativa que corresponda
corretamente as drogas e dosagens indicadas em
ritmos chocaveis refratdrios ao choque em um
paciente adulto:

a)Adrenalina 1 mg IV a cada 3-5 minutos e
Amiodarona 300 mg IV/IO na primeira dose,
podendo repetir 150 mg, Lidocaina 1 a 1,5 mg/kg
na primeira dose.

b) Atropina 1 mg IV a cada 3 minutos e Lidocaina 100
mg em dose Unica.

c) Adrenalina 0,5 mg IV a cada 10 minutos e
Amiodarona 150 mg dose Unica.

d)Noradrenalina 1 mg IV a cada 3-5 minutos e
Amiodarona 300 mg em infusdo continua,
Lidocaina 0,5 a 0,75 mg/kg na primeira dose.

e) Adrenalina 1 mg IV em dose Unica e suspensdo de
outras drogas ap0s o terceiro choque.

64. De acordo com o protocolo de atendimento a
parada respiratéria da American Heart Association,
em um paciente adulto inconsciente, com pulso
presente, mas respiragdo ausente, a conduta
correta é:

a) Iniciar compressdes toracicas imediatamente na
relagdo 30:2.

b) Realizar ventilacdo de resgate com 1 ventilagdo a
cada 3 segundos e reavaliar o pulso a cada 2
minutos.

c) Administrar choque elétrico imediato e iniciar RCP.

d)Realizar apenas
ventilagao ativa.

oxigenoterapia passiva sem

e) Realizar 1 ventilagdo de resgate a cada 6 segundos.

URGENCIA E PROCEDIMENTOS II

Breno Caldas

65. De acordo com as recomendacbes para a
verificacdo da Pressdo Arterial (PA), o profissional
de enfermagem deve:

a)inflar o manguito rapidamente, de 20 em 20
mmHg, até o desaparecimento do som.

b) certificar-se de que o paciente ndo ingeriu café ou
fumou nos 15 minutos que antecedem a medida.

¢) utilizar manguito com largura da bolsa de borracha
correspondente a 40% da circunferéncia do braco.

d)arredondar os valores obtidos para digitos
terminados em zero ou cinco para facilitar o
registro.

e) posicionar o brago do paciente abaixo da altura do
coracdo, com a palma da mao voltada para baixo.

66. Em relacdo aos cuidados com Cateteres
Intravenosos Periféricos (CIVP) baseados nas notas
técnicas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), assinale a alternativa correta:

a) O CIVP deve ser substituido rotineiramente em
intervalos de 48 a 72 horas em pacientes adultos.

b)O uso de agulhas de aco é permitido para a
manutengdo de terapias intravenosas prolongadas.

c) A higienizagcdo das mdos com preparacgao alcodlica
pode substituir a dgua e sabao quando as maos ndao
estiverem visivelmente sujas.

d)O flushing do
exclusivamente apds a
medicamentos vesicantes.

cateter deve ser realizado
administracdao de

e) A antissepsia da pele com gliconato de clorexidina
a 0,5% deve durar, no minimo, 90 segundos.
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67. Sobre os procedimentos de sondagem vesical e
gastrointestinal, conforme o material didatico, é
correto afirmar que:

a)a sondagem vesical de alivio e de demora sdo
procedimentos que podem ser realizados por
técnicos de enfermagem sem supervisao.

b)a localizacdo da sonda nasoenteral deve ser
confirmada por controle radioldgico, sendo este o
Unico procedimento totalmente confiavel.

c) a fixacdo da sonda vesical de demora no paciente
do sexo masculino deve ser realizada na face
interna da coxa.

d)a medida da sonda nasogastrica deve ser feita da
ponta do nariz ao lébulo da orelha, acrescentando-
se20a25cm.

e)o baldo de retencdo da sonda vesical deve ser
preenchido com solugdo salina para garantir a
estabilidade.

BIOSSEGURANGA E INFECGAO

Guilherme Gasparini

68. Segundo a Portaria n2? 2.616/1998, assinale a
alternativa correta quanto a definigcdao de infec¢ao
comunitaria e infec¢do hospitalar:

a) Infeccdo comunitaria é aquela adquirida apds a
internagao hospitalar, enquanto a hospitalar
ocorre antes da admissao.

b) Infeccdo hospitalar é toda infeccdao adquirida na
comunidade e diagnosticada durante a internacao.

c) Infeccdo comunitdria é aquela presente ou em
incubagdao no momento da admissao, enquanto a
hospitalar é adquirida apds a internagao ou
relacionada a assisténcia a saude.

d) Ambas sdo consideradas equivalentes,
diferenciando-se apenas pelo local de diagnéstico.

e) Infeccdo hospitalar ocorre exclusivamente apés 72
horas de internagao.

69. Assinale a alternativa que caracteriza
corretamente a infeccdo do trato wurinario
associada ao cateter (ITU-AC):

a) Presenca de bacteriuria assintomatica em qualquer
paciente com sonda vesical.

b) Infecgdo urindria diagnosticada exclusivamente
apos a retirada do cateter.

c) Infeccdo que ocorre em paciente com cateter
vesical de demora, com sinais clinicos e/ou
laboratoriais, geralmente ap6s 48 horas de uso.

d) Infecgdo urindria restrita a pacientes em unidade
de terapia intensiva.

e) Qualquer alteracdo na coloragcdo da urina em
pacientes sondados.

70. Assinale a alternativa que caracteriza
corretamente os agentes biologicos de Classe de
Risco 1:

a) Alto risco individual e coletivo, com elevada
letalidade.

b) Baixo risco individual e coletivo, com pouca ou
nenhuma probabilidade de causar doenca em
humanos.

c) Risco moderado individual e alto risco coletivo.
d) Alto risco individual e baixo risco coletivo.

e) Exclusivos de ambientes hospitalares.

71. Assinale a alternativa que caracteriza
corretamente os agentes bioldgicos de Classe de
Risco 2:

a) Ndo causam doengas em humanos.

b) Causam doencas graves, com alta
transmissibilidade e sem medidas de controle.

c) Apresentam risco moderado para o individuo e
baixo risco para a coletividade, com possibilidade
de tratamento e prevengao.

d) Sdo exclusivamente transmitidos por via aérea.

e)Ndo possuem qualquer medida terapéutica

disponivel.
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72. Assinale a alternativa que diferencia
corretamente os agentes bioldgicos de Classe de
Risco 3 e 4 quanto a transmissibilidade e medidas
de controle:

a) Classe 3 possui baixa transmissibilidade, enquanto
Classe 4 apresenta transmissdo apenas por contato
direto.

b)Classe 3 apresenta alto risco individual, com
possivel controle; Classe 4 possui alto risco
individual e coletivo, com auséncia ou limitacdo de
medidas eficazes de controle.

c) Classe 3 e 4 possuem o mesmo nivel de risco,
diferenciando-se apenas pelo ambiente de
isolamento.

d) Classe 4 apresenta baixo risco coletivo devido ao
isolamento hospitalar.

e) Classe 3 ndo apresenta risco ocupacional.

LEGISLACAO E ETICA

Breno Caldas

73. De acordo com a Lei Federal n? 7.498/86, que
regulamenta o exercicio da Enfermagem, constitui
atribuigdo privativa do Enfermeiro:

a) a prescri¢do da assisténcia de enfermagem.
b) a execucdo de tarefas auxiliares de enfermagem.

c) a administracdo de medicamentos por via oral e
parenteral.

d) a afericao de sinais vitais e registro em prontudrio.

e)a orientagcdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar.

74. Segundo a Lei Federal n? 7.498/86, o Técnico de
Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
cabendo-lhe especificamente:

a)a organizagdo e
enfermagem.

direcdo dos servicos de

b)a consultoria e auditoria sobre matéria de
enfermagem.

c)a assisténcia de enfermagem a
parturiente e puérpera.

gestante,

d)a participacdo na execucdo de programas de
higiene e seguranca do trabalho.

e) os cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida.

75. A Lei Federal n? 7.498/86 determina que as
instituicoes de saude devem assegurar que as
atividades de enfermagem, quando exercidas por
Técnicos e Auxiliares:

a) ocorram de forma auténoma e independente.

b)sejam supervisionadas e orientadas pelo

Enfermeiro.

c) sigam exclusivamente as ordens diretas da equipe
médica.

d)fiquem sob a responsabilidade técnica do diretor
administrativo.

e)sejam restritas a limpeza e manutencdo da
unidade.

76. Com base na Lei Federal n? 7.498/86, assinale a
alternativa que descreve uma atividade privativa
do Enfermeiro no que tange ao planejamento:

a)a elaboracdo de planos de dieta enteral e
parenteral.

b)o planejamento, organizagdo, coordenacao,
execucao e avaliacao dos servicos de enfermagem.

c) a definicdo de protocolos de seguranga do paciente
para a equipe médica.

d) a coordenacdo das a¢des de vigilancia sanitaria em
ambito municipal.

e)o gerenciamento financeiro das unidades de
terapia intensiva.
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77.De acordo com a Resolugdo COFEN n2 564/17, que
aprova o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, é DIREITO do profissional:

a) cumprir prescricdes de qualquer natureza que
comprometam a seguranca da pessoa.

b) recursar-se a executar atividades que ndo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal.

c) realizar o procedimento de sondagem vesical de
alivio sem ser Enfermeiro.

d) delegar a responsabilidade técnica da instituicdo a
profissionais de outras areas.

e)revelar segredo confidencial obtido durante o
cuidado para fins publicitarios.

78. No ambito das PROIBICOES estabelecidas pela
Resolucdo COFEN n2 564/17, é vedado ao
profissional de enfermagem:

a)aprimorar seus conhecimentos técnicos e

cientificos.

b) registrar no prontudrio as a¢bes de enfermagem
realizadas.

c) executar ou participar de assisténcia a saude sem o
consentimento da pessoa ou representante legal,
exceto em iminente risco de morte.

d)colaborar com a equipe multiprofissional no
planejamento do cuidado.

e) requerer ao Conselho Regional de Enfermagem o
desagravo publico.

79. A Resolugdio COFEN n? 564/17 estabelece
DEVERES dos profissionais. Entre as alternativas
abaixo, assinale a que corresponde a um dever
ético:

a) recusar-se a participar de greves ou movimentos
reivindicatdrios da categoria.

b) aceitar cargos sem que o profissional anterior
tenha sido exonerado.

c) prestar informacBes escritas e/ou verbais,
completas e fidedignas, necessarias a continuidade
da assisténcia.

d) delegar atribuicOes privativas de enfermeiro para o
técnico de enfermagem.

e) omitir erros cometidos pela equipe para evitar
punicoes administrativas.

80. Em relacio as INFRACOES e PENALIDADES
previstas na Resolu¢cdo COFEN n? 564/17, assinale
a alternativa correta:

a)A adverténcia verbal ndo integra o rol de
penalidades éticas.

b) A cassacdo do direito ao exercicio profissional é
competéncia do  Conselho  Regional de
Enfermagem.

c) A multa consiste no pagamento de 1 a 10 vezes o
valor da anuidade da categoria.

d) A suspensdao do exercicio profissional ndo pode
ultrapassar o periodo de 15 dias.

e) A penalidade de censura é aplicada exclusivamente
de forma verbal e privada.
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O QUE VOCE ACHOU DESTE SIMULADO?

Conte-nos como foi sua experiéncia ao fazer este simulado.
Sua opinido é muito importante para nos!

https://forms.gle/3RC8pkHLNANnpSnxQ9

NAO E ASSINANTE?

Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos
projetos exclusivos. Clique no link!

http://estrategi.ac/assinaturas

CONHECA NOSSO SISTEMA DE QUESTOES

Estratégia Questbes nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questoes
cadastradas e mais solugées por professores. Clique no link e conhega!

http://estrategi.ac/ok1zt0



https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9
http://estrategi.ac/assinaturas
http://estrategi.ac/ok1zt0

