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INSERIR CAPA NESTA PÁGINA
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Caderno de Prova 
 

Nome: _____________________________________________________________________ 
 

 
INFORMAÇÕES SOBRE O SIMULADO 

1 - Este simulado conta com questões focadas no concurso SESA-PR, cargo de Odontólogo; 

2 - A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso; 

3 - As questões são inéditas e foram elaboradas pelos nossos professores com base no perfil da banca organizadora; 

4 - A participação no ranking classificatório só será permitida até o horário de liberação do gabarito; 

5 - O link para preencher o formulário com seu gabarito está localizado logo após estas instruções; 

 

PREENCHA SEU GABARITO 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para preencher seu gabarito. 

https://forms.gle/6aX4AABCfEnmQj7o9  

 
 

SIMULADO NO SISTEMA DE QUESTÕES 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para fazer este simulado também no SQ! 

https://coruja.page.link/h7o2   

  

https://forms.gle/6aX4AABCfEnmQj7o9
https://coruja.page.link/h7o2
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  
Fabrício Dutra 

 

Em um cenário global marcado pelo aumento dos 
transtornos mentais, pequenas mudanças na rotina 
podem trazer benefícios importantes para o bem-estar 
emocional. Segundo a (OMS) Organização Mundial da 
Saúde, condições como ansiedade e depressão estão 
entre as mais incapacitantes do mundo, afetando 
centenas de milhões de pessoas. 

No Brasil, cerca de 9,3% da população convivem com 
transtornos de ansiedade, um dos índices mais altos 
globalmente. Para o psiquiatra Luís Claudio Bochenek, da 
Afya Goiânia, viajar pode funcionar como uma estratégia 
complementar às práticas tradicionais de autocuidado. 
“Quando a pessoa se afasta do contexto habitual de 
pressão, o cérebro tende a diminuir o estado de alerta 
constante. Isso favorece a redução dos níveis de cortisol, 
melhora a qualidade do sono e pode ampliar a sensação 
de vitalidade e motivação ao retornar às atividades”, 
explica. Segundo o especialista, experiências positivas 
vividas durante uma viagem também podem funcionar 
como “âncoras emocionais”, acessadas mentalmente em 
momentos de estresse. 

A professora de psicologia Mariana Ramos, da Afya 
Centro Universitário Itaperuna, no Rio de Janeiro, ressalta 
que o cuidado com a saúde mental está diretamente 
ligado à adoção de hábitos consistentes de autocuidado, 
como sono adequado, prática de atividade física, 
fortalecimento de vínculos sociais e momentos de lazer. 

“Um estilo de vida equilibrado favorece a regulação 
emocional e reduz a vulnerabilidade ao estresse crônico. 
Nesse contexto, viajar pode atuar como um recurso 
complementar de promoção de bem-estar, pois rompe a 
rotina automática, amplia estímulos cognitivos e 
sensoriais e favorece emoções positivas”, afirma. 

 

 

 

 

 

1. De acordo com os dados da Organização Mundial 
da Saúde (OMS) apresentados no texto, como são 
classificadas condições como a ansiedade e a 
depressão em termos de impacto global? 

a) São consideradas condições de baixa gravidade 
clínica. 

b) Estão entre as condições mais incapacitantes do 
mundo. 

c) Afetam apenas uma pequena parcela da população 
mundial. 

d) São problemas exclusivamente relacionados ao 
ambiente de trabalho. 

e) São condições raras, restritas a contextos clínicos 
específicos e sem impacto relevante na vida 
cotidiana da população. 

 

2. Como o texto define o conceito de "âncoras 
emocionais" no contexto de experiências de 
viagem? 

a) A sensação de cansaço extremo que obriga o corpo 
a descansar. 

b) Objetos físicos comprados durante viagens para 
decorar a casa. 

c) Vínculos sociais que impedem a pessoa de viajar 
com frequência. 

d) Experiências positivas que podem ser acessadas 
mentalmente em momentos de estresse. 

e) Técnicas de respiração utilizadas exclusivamente 
por profissionais de saúde para reduzir crises de 
ansiedade. 

 

3. Quando a pessoa se afasta do contexto habitual de 
pressão, o cérebro tende a diminuir o estado de 
alerta constante. 

A partícula ‘se’, no texto acima, é: 

a) partícula apassivadora 

b) pronome reflexivo 

c) partícula expletiva 

d) índice de indeterminação do sujeito 

e) parte integrante do verbo 
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4. No trecho do texto: 

“O cuidado com a saúde mental está diretamente 
ligado à adoção de hábitos consistentes de 
autocuidado.” 

O emprego do acento indicativo de crase em “à 
adoção” ocorre porque: 

a) o verbo ligar exige preposição “a”, e o substantivo 
adoção admite artigo feminino definido. 

b) o substantivo ligado exige obrigatoriamente artigo 
feminino antes de qualquer substantivo. 

c) há apenas a presença do artigo feminino “a”, sem 
ocorrência de preposição. 

d) o termo adoção funciona como sujeito da oração, 
exigindo crase obrigatória. 

e) o acento grave foi utilizado apenas por motivo de 
eufonia. 

 

5. No período: 

“Quando a pessoa se afasta do contexto habitual de 
pressão, o cérebro tende a diminuir o estado de 
alerta constante.” 

A oração “Quando a pessoa se afasta do contexto 
habitual de pressão” exerce a função de: 

a) oração subordinada adverbial temporal. 

b) oração subordinada substantiva objetiva direta. 

c) oração subordinada adverbial causal. 

d) oração coordenada explicativa. 

e) oração subordinada adverbial concessiva. 

 

6. No trecho: 

“o cérebro tende a diminuir o estado de alerta 
constante.” 

Há, nesse caso, a ocorrência de uma figura de 
linguagem que consiste em atribuir uma ação 
humana ou voluntária a um elemento abstrato ou 
fisiológico. 

Essa figura é denominada: 

a) metáfora. 

b) metonímia. 

c) prosopopeia. 

d) hipérbole. 

e) antítese. 

 

7. No penúltimo parágrafo, o termo ‘como’ indica: 

a) causa 

b) exemplificação  

c) conformidade 

d) comparação 

e) concessão  

 

8. No trecho ‘fortalecimento de vínculos sociais e 
momentos de lazer.’, os termos destacados são 
respectivamente: 

a) complemento nominal, adjunto adnominal. 

b) complemento nominal, objeto indireto. 

c) adjunto adnominal, complemento nominal.  

d) adjunto adnominal, adjunto adnominal. 

e) complemento nominal, complemento nominal. 

 

 

RACIOCÍNIO LÓGICO  
Carlos Henrique 

9. Considere as proposições: 

p: “O prontuário foi entregue.” 

q: “O diagnóstico médico foi expedido.” 

A proposição: 

“É falso que o prontuário foi entregue e que o 
diagnóstico médico não foi expedido.” 

é logicamente equivalente a: 

a) ¬𝑝 ∨ 𝑞 

b) 𝑝 ∨ ¬𝑞 

c) ¬𝑝 → 𝑞 

d) ¬𝑝 → ¬𝑞 

e) 𝑝 ↔ 𝑞 
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10. Em um hospital cuja gestão é feita pelo SESA PR 
há: 

● 7 atendentes, 

● 5 médicos, 

● 4 enfermeiros. 

Será formada uma comissão com 4 membros, 
contendo pelo menos 2 médicos. 

Dado que a comissão formada satisfaz essa condição, 
a probabilidade de que ela contenha exatamente 1 
enfermeiro é: 

a) 
31

133
 

b) 
49

133
 

c) 
64

133
 

d) 
71

133
 

e) 
87

133
 

 

11. Gabriela e Rubens são dois irmãos nascidos em 
anos consecutivos.  O produto das idades dos dois 
irmãos é igual a 132.  Sabendo-se que Gabriela é a 
mais velha, calcule a diferença entre o dobro da 
idade de Gabriela e o triplo da idade de Rubens.   

a) 7 

b) 8 

c)  −9 

d)  −15 

e)  −12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. A engenheira Samara é responsável pela 
construção de um prédio.  Ela comanda um grupo 
de trabalhadores que, segundo as estimativas, irá 
concluir a obra em 24 dias, trabalhando 8 horas por 
dia. Se Samara resolver aumentar o número de 
trabalhadores   em 60% e diminuir a carga horária   
para 6 horas por dia, em quantos dias a obra será 
concluída? 

a) 15 

b) 16 

c) 18 

d) 19 

e) 20 

 

13. Dentro do banco MIDNIGHT, há um setor 
comandado pela economista Suzana.  O setor 
comandado por Suzana possui vinte funcionários, 
dos quais dez são homens e dez são mulheres.  
Certo dia, Suzana precisava formar uma equipe 
urgentemente para resolver um problema 
financeiro. Se tal equipe deve ser formada por três 
mulheres e dois homens, de quantas maneiras a 
equipe pode ser formada? 

 a) 5400   

b) 3630   

c) 8450   

d) 3600 

e) 5040   
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NOÇÕES DE DIREITO - ADMINISTRAÇÃO 
PÚBLICA  

Fabiano Pereira 

14. Em relação aos princípios da Administração 
Pública, assinale a opção correta.  

a) Os princípios da Administração Pública são apenas 
aqueles previstos no caput do art. 37 da 
Constituição Federal, não sendo possível 
reconhecer outros princípios estabelecidos em 
legislação infraconstitucional; 

b) O princípio da legalidade impõe à Administração 
Pública atuação conforme a lei, admitindo, 
contudo, ampla liberdade de atuação sempre que 
inexistir norma específica regulando a matéria, 
desde que presente o interesse público; 

c) O princípio da impessoalidade impede a divulgação 
de atos administrativos, ainda que essa divulgação 
tenha finalidade informativa, educativa ou de 
orientação social, por configurar tratamento 
desigual entre administrados; 

d) O princípio da publicidade determina a divulgação 
oficial dos atos administrativos como requisito de 
eficácia e controle social, admitindo, contudo, 
restrições quando o sigilo for imprescindível à 
segurança da sociedade e do Estado ou quando a 
proteção da intimidade o exigir; 

e) O princípio da eficiência possui caráter meramente 
programático, funcionando apenas como diretriz 
política, sem eficácia jurídica direta ou aptidão para 
controle da atuação administrativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. No que se refere aos princípios da Administração 
Pública, especialmente quanto à distinção entre 
princípios expressos e implícitos e à forma de 
solução de eventuais colisões, assinale a opção 
correta. 

a) Os princípios implícitos possuem caráter 
meramente interpretativo, razão pela qual não 
possuem força normativa suficiente para invalidar 
atos administrativos ou fundamentar controle 
judicial; 

b) Os princípios da Administração Pública somente 
podem ser aplicados quando houver previsão 
expressa em lei que regulamente sua incidência em 
determinada situação administrativa; 

c) Os princípios da Administração Pública organizam-
se em estrutura hierarquizada, ocupando o 
princípio da supremacia do interesse público 
posição de prevalência sobre todos os demais; 

d) A existência de colisão entre princípios 
administrativos deve ser resolvida mediante 
exclusão definitiva de um deles, de modo a 
preservar a coerência do sistema jurídico; 

e) Não há hierarquia entre os princípios da 
Administração Pública, devendo eventual colisão 
ser solucionada por meio da ponderação no caso 
concreto, buscando-se preservar, na maior medida 
possível, o conteúdo normativo de cada princípio 
envolvido 
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16. A respeito dos atos administrativos, assinale a 
opção correta. 

a) Os atos administrativos são praticados 
exclusivamente pelos agentes da Administração 
Pública direta, não podendo ser produzidos por 
entidades da Administração indireta ou por 
particulares que exerçam função administrativa 
por delegação do poder público. 

b) A competência, enquanto requisito do ato 
administrativo, possui natureza discricionária, 
podendo ser livremente renunciada, transferida ou 
modificada por ato do próprio agente público, 
sempre que tal medida se revelar mais eficiente ou 
conveniente à Administração. 

c) Os atributos do ato administrativo decorrem do 
regime jurídico-administrativo e conferem à 
Administração Pública prerrogativas específicas, 
como a presunção de legitimidade e veracidade, a 
imperatividade, a autoexecutoriedade e a 
tipicidade, assegurando a prevalência do interesse 
público sobre o privado. 

d) A revogação do ato administrativo configura forma 
de invalidação do ato ilegal, podendo ser 
promovida tanto pela Administração Pública 
quanto pelo Poder Judiciário, sempre que 
constatado vício originário de legalidade. 

e) A cassação do ato administrativo ocorre quando o 
ato nasce com vício insanável de competência ou 
finalidade, sendo considerada modalidade típica de 
anulação administrativa 

 

17. No que se refere ao conceito, aos requisitos, aos 
atributos e à classificação dos atos administrativos, 
assinale a opção correta. 

a) O motivo do ato administrativo corresponde ao 
efeito jurídico imediato produzido pelo ato, sendo 
equivalente ao seu objeto ou conteúdo, razão pela 
qual a concessão de licença, a aplicação de 
penalidade ou a exoneração de servidor são 
exemplos de motivo do ato administrativo; 

b) A competência administrativa é irrenunciável, 
inderrogável, intransferível e imprescritível, sendo 

sempre requisito vinculado do ato administrativo, 
devendo o agente público exercê-la nos limites 
fixados em lei; 

c) A presunção de legitimidade dos atos 
administrativos é absoluta e definitiva, impedindo 
qualquer questionamento judicial ou 
administrativo, mesmo quando demonstrada a 
ilegalidade do ato por parte do administrado; 

d) Os atos administrativos gerais possuem 
destinatários determinados e concretos, sendo 
dirigidos a pessoas previamente identificadas, 
enquanto os atos individuais se destinam a pessoas 
indeterminadas e abstratas, aplicando-se 
indistintamente a todos os administrados; 

e) Nos atos discricionários, todos os elementos do ato 
administrativo — competência, forma, finalidade, 
motivo e objeto — podem ser definidos livremente 
pelo agente público, conforme critérios de 
conveniência e oportunidade 

 

18. À luz da Lei nº 13.709/2018 (Lei Geral de Proteção 
de Dados Pessoais – LGPD), assinale a alternativa 
correta. 

a) O tratamento de dados pessoais sensíveis somente 
poderá ocorrer quando houver consentimento 
específico e destacado do titular ou de seu 
responsável legal para finalidades determinadas; 

b) O tratamento de dados pessoais de crianças poderá 
ocorrer mediante consentimento fornecido por 
qualquer familiar maior de idade que conviva com 
a criança; 

c) O término do tratamento de dados pessoais 
ocorrerá apenas quando houver solicitação 
expressa do titular dos dados ao controlador; 

d) Após o término do tratamento, os dados pessoais 
devem ser eliminados, sendo vedada sua 
conservação para qualquer finalidade, inclusive 
para estudos conduzidos por órgãos de pesquisa; 

e) O titular dos dados pessoais tem direito de obter 
do controlador informação acerca das entidades 
públicas e privadas com as quais foi realizado o uso 
compartilhado de seus dados 
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19. De acordo com a Lei Estadual n.º 20.656/2021, 
que estabelece normas gerais e procedimentos 
especiais sobre atos e processos administrativos, 
assinale a alternativa incorreta. 

a) A colaboração com os agentes responsáveis pela 
vigilância e pela fiscalização da atividade constitui 
circunstância que atenua a penalidade; 

b) A ação punitiva da Administração Pública Estadual 
prescreve em dois anos quando a falta estiver 
sujeita às penalidades de advertência, repreensão 
ou suspensão; 

c) Durante o afastamento preventivo o servidor não 
perceberá vantagens, quotas de produtividade e 
demais gratificações relacionadas ao efetivo 
exercício, observado o disposto em lei específica; 

d) Havendo indícios de responsabilidade civil, a 
Comissão encaminhará à procuradoria do órgão da 
Administração Indireta ou ao Tribunal de Contas do 
Estado, para análise e providências cabíveis no 
âmbito de sua competência; 

e) A sindicância, dependendo da gravidade da 
irregularidade e a critério da autoridade 
instauradora, poderá ser conduzida por uma 
comissão de dois ou três servidores, devendo ser 
iniciada e concluída em quinze dias 

 

20. Considerando as disposições do Estatuto do 
Servidor do Paraná, Lei Estadual n.º 6.174/1970, 
assinale a alternativa correta. 

a) É vedada, em qualquer hipótese, a atribuição ao 
servidor de encargos ou serviços diversos das 
tarefas próprias do cargo definidas em lei ou 
regulamento; 

b) Será considerado de efetivo exercício o 
afastamento do servidor por luto em razão do 
falecimento de cônjuge, filho, pai, mãe ou irmão, 
pelo prazo de até oito dias; 

c) Para fins de aposentadoria e disponibilidade, o 
tempo de serviço ativo nas Forças Armadas 
prestado em período de paz será computado pelo 
dobro; 

d) O servidor é obrigado a comparecer à repartição 
apenas durante o horário ordinário de trabalho, 
sendo facultativa sua presença quando convocado 
para serviço extraordinário; 

e) É vedado ao servidor criticar autoridades ou atos da 
administração pública, ainda que em trabalho 
assinado e sob perspectiva doutrinária 

 

NOÇÕES DE DIREITO - ECA E ESTATUTO DO 
IDOSO 

Géssica Ehle 

21. De acordo com o Estatuto da Criança e do 
Adolescente, Lei n. 8.069/90, na aplicação das 
medidas levar-se-ão em conta as necessidades 
pedagógicas, preferindo-se aquelas que visem ao 
fortalecimento dos vínculos familiares e 
comunitários. Nesse sentido, são também 
princípios que regem a aplicação das medidas, a 
exceção de um, assinale-o: 

a) condição da criança e do adolescente como sujeitos 
de direitos 

b) proteção integral e prioritária 

c) responsabilidade primária e solidária do poder 
público 

d) privacidade 

e) intervenção máxima 
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22. Nos termos do Estatuto da Criança e do 
Adolescente, Lei n. 8.069/90, no que diz respeito ao 
Conselho Tutelar, assinale a alternativa correta. 

a) Caracteriza-se por ser órgão permanente e 
autônomo, jurisdicional, encarregado pela 
sociedade de zelar pelo cumprimento dos direitos 
da criança e do adolescente. 

b) Cada Município e cada Região Administrativa do 
Distrito Federal deverá possuir, no mínimo, 1 (um) 
Conselho Tutelar, composto de 5 (cinco) membros, 
escolhidos pela população local para mandato de 4 
(quatro) anos, permitidas reconduções por novos 
processos de escolha. 

c) Trata-se de um requisito para a tomada da posse 
como conselheiro tem 18 (dezoito) anos 
completos. 

d) A colocação em família substituta é uma das 
atribuições mais relevantes do Conselho Tutelar, 
uma vez que preza pela proteção integral de 
crianças e adolescentes, muitas vezes afastando-as 
do convívio com seu agressor 

e) O processo de escolha dos membros do Conselho 
Tutelar ocorrerá em data unificada em todo o 
território nacional a cada 2 (dois) anos, no primeiro 
domingo do mês de outubro do ano subsequente 
ao da eleição para Prefeito Municipal.  

 

23. No que se refere ao Estatuto da Pessoa Idosa, Leiº. 
10.741/2003, é obrigação da família, da 
comunidade, da sociedade e do poder público 
assegurar à pessoa idosa, com absoluta prioridade, 
a efetivação do direito à vida, à saúde, à 
alimentação, à educação, à cultura, ao esporte, ao 
lazer, ao trabalho, à cidadania, à liberdade, à 
dignidade, ao respeito e à convivência familiar e 
comunitária à pessoa idosa. Nesse sentido, a 
garantia de prioridade compreende: 

I. O  atendimento preferencial imediato e 
individualizado junto aos órgãos públicos e 
privados prestadores de serviços à população.  

II.  A prioridade no recebimento da restituição do 
Imposto de Renda.  

III. Caberá a família da pessoa idosa optar por seu 
atendimento asilar, a partir da análise do que 
melhor satisfaça suas necessidades como grupo 
familiar. 

Está correto o que se afirma em:  

a) I e II 

b) II e III 

c) I e III 

d) I, II e III 

e) Nenhuma das assertivas  

 

 

LEGISLAÇÃO DO SUS  
Lígia Carvalheiro 

24. Com base na Constituição Federal de 1988 (art. 
196 a 200), as ações e serviços públicos de saúde 
integram uma rede regionalizada e hierarquizada e 
constituem um sistema único, organizado de 
acordo com a seguinte diretriz: 

a) Centralização política e administrativa em cada 
esfera de governo. 

b) Atendimento integral, com prioridade para as 
atividades preventivas, sem prejuízo dos serviços 
assistenciais. 

c) Participação da comunidade de forma consultiva e 
facultativa. 

d) Vedação absoluta à participação da iniciativa 
privada no sistema. 

e) Unificação de comando exclusivamente na esfera 
federal. 
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25. A Lei Federal nº 8.080/1990 estabelece que a 
saúde é um direito fundamental do ser humano. 
Sobre os objetivos do SUS previstos nesta lei, 
assinale a alternativa correta: 

a) A formulação de política de saúde destinada a 
promover, nos campos econômico e social, a 
observância do dever do Estado. 

b) A execução exclusiva de ações de vigilância 
sanitária, excluindo-se a vigilância epidemiológica. 

c) A assistência às pessoas por intermédio de ações de 
promoção e recuperação, sem previsão de 
proteção. 

d) A identificação e divulgação dos fatores 
condicionantes e determinantes da saúde. 

e) O financiamento integral das instituições de saúde 
com fins lucrativos pelo poder público 

 

26. O Decreto Federal nº 7.508/2011 regulamenta a 
Lei 8.080/90. Segundo este Decreto, o documento 
que estabelece critérios para o diagnóstico da 
doença ou do agravo à saúde, o tratamento e os 
mecanismos de controle é o: 

a) Contrato Organizativo de Ação Pública (COAP). 

b) Protocolo Clínico e Diretriz Terapêutica. 

c) Mapa da Saúde. 

d) Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde 
(RENASES). 

e) Plano Municipal de Saúde. 

 

27. De acordo com a Lei Federal nº 8.142/1990, para 
receberem os recursos do Fundo Nacional de 
Saúde, os Municípios, os Estados e o Distrito 
Federal devem contar, obrigatoriamente, com: 

a) Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS) 
implantado em até 10 anos. 

b) Conselho de Saúde composta por 25% de usuários. 

c) Fundo de Saúde e Conselho de Saúde, com 
composição paritária. 

d) Relatório de Gestão anual aprovado pelo 
Ministério da Saúde. 

e) Comissão Intergestores Bipartite instalada no 
Município. 

 

28. A Política Nacional de Humanização (PNH) possui 
entre suas diretrizes a "Ambiência". Na prática do 
SUS, a ambiência refere-se a: 

a) Criação de espaços burocráticos para facilitar o 
controle de fluxo de caixa. 

b) Tratamento clínico focado exclusivamente na 
patologia, ignorando o ambiente social. 

c) Espaços saudáveis, acolhedores e confortáveis que 
respeitem a privacidade e propiciem mudanças no 
processo de trabalho. 

d) Transferência da responsabilidade do cuidado do 
profissional para o acompanhante. 

e) Isolamento do paciente em ambientes fechados 
para evitar contaminação intersetorial. 

 

29. Conforme o art. 200 da Constituição Federal de 
1988, ao Sistema Único de Saúde compete, além de 
outras atribuições, nos termos da lei: 

a) A produção exclusiva de todos os medicamentos e 
hemoderivados consumidos no país. 

b) O controle e a fiscalização de procedimentos, 
produtos e substâncias de interesse para a saúde. 

c) A gestão privativa dos planos de saúde 
suplementares de autogestão. 

d) A definição da política de saneamento básico de 
forma independente das demais esferas. 

e) O licenciamento ambiental de grandes obras de 
infraestrutura urbana. 
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30. A Lei Federal nº 8.080/1990 define a Vigilância 
Sanitária como um conjunto de ações capaz de 
eliminar, diminuir ou prevenir riscos à saúde e de 
intervir nos problemas sanitários decorrentes do 
meio ambiente, da produção e circulação de bens e 
da prestação de serviços de interesse da saúde. 
Sobre ela, é correto afirmar que: 

a) Abrange apenas o controle de bens de consumo de 
origem animal. 

b) Exclui de sua competência o controle de serviços 
que se relacionam diretamente com a saúde. 

c) Compreende o controle de bens de consumo que, 
direta ou indiretamente, se relacionem com a 
saúde, compreendidas todas as etapas e processos, 
da produção ao consumo. 

d) É de responsabilidade única e indelegável da União. 

e) Atua somente após a ocorrência de surtos 
epidemiológicos confirmados. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Mirela Barreto 

31. A compreensão do mecanismo de ação dos 
anestésicos locais é fundamental para o sucesso do 
bloqueio anestésico. Em nível celular, o efeito 
principal que impede a condução do impulso 
nervoso pelos anestésicos locais odontológicos 
ocorre por meio da:  

a) Abertura prolongada dos canais de potássio, 
causando hiperpolarização da membrana.  

b) Inibição do influxo de íons cálcio na fenda sináptica.  

c) Ligação aos receptores GABA, deprimindo o 
sistema nervoso central.  

d) Desmielinização química temporária das fibras 
nervosas tipo A e C.  

e) Ligação reversível a receptores nos canais de sódio 
dependentes de voltagem, bloqueando o influxo de 
sódio. 

32. Durante o planejamento de uma cirurgia de 
implantes múltiplos que se estenderá por mais de 
3 horas, o cirurgião-dentista precisa selecionar um 
anestésico local que forneça longo tempo de 
trabalho e controle prolongado da dor pós-
operatória. Assinale a alternativa que apresenta o 
anestésico do grupo amida de longa duração mais 
indicado para esse fim:  

a) Prilocaína 3%.  

b) Lidocaína 2%.  

c) Bupivacaína 0,5%.  

d) Articaína 4%.  

e) Mepivacaína 2%. 

 

33. O preparo químico-mecânico é uma etapa crítica 
na endodontia. O hipoclorito de sódio é a 
substância química auxiliar mais utilizada 
mundialmente. A propriedade exclusiva desta 
solução que a diferencia de outros irrigantes é a  

a) Alta substantividade.  

b) Capacidade de dissolução de matéria orgânica  

c) Remoção efetiva da porção inorgânica da smear 
layer.  

d) Biocompatibilidade com os tecidos periapicais.  

e) Ausência de toxicidade extrarradicular. 

 

34. Paciente de 45 anos, com histórico de úlcera 
péptica ativa e sangramento gastrointestinal 
recente, necessita de prescrição medicamentosa 
para controle de dor moderada e edema após 
extração dentária. Levando em consideração as 
vias de inibição da cicloxigenase (COX), assinale a 
classe de anti-inflamatórios que deve ser evitada 
neste paciente  

a) Inibidores seletivos da COX-2  

b) Corticosteroides sintéticos  

c) AINEs inibidores não seletivos da COX  

d) Analgésicos de ação central   

e) Paracetamol isolado. 
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35. Em pacientes com indicação médica para 
profilaxia de Endocardite Infecciosa  que relatam 
história de alergia severa às penicilinas (anafilaxia), 
o protocolo alternativo recomendado pela 
American Heart Association (AHA) em dose única 
oral de adulto, 30 a 60 minutos antes do 
procedimento, é:  

a) Amoxicilina 2g.  

b) Claritromicina 500mg.  

c) Cefalexina 2g.  

d) Ampicilina 2g.  

e) Metronidazol 500mg. 

 

36. Pacientes portadores da Síndrome de Down 
apresentam características sistêmicas e alterações 
estomatognáticas muito singulares. Na avaliação 
intrabucal, o cirurgião-dentista frequentemente 
encontrará como achado clínico nestes pacientes:  

a) Risco severamente aumentado de 
desenvolvimento de cáries rampantes.  

b) Palato profundo, hipoplasia maxilar e 
pseudomacroglossia.  

c) Erupção precoce dos dentes decíduos e 
permanentes.  

d) Ausência total de doença periodontal.  

e) Língua lisa e atrófica devido a deficiências 
nutricionais inerentes à síndrome. 

 

37. Durante a prova de uma coroa protética, o 
elemento escapa e cai na orofaringe do paciente. 
Imediatamente, o paciente apresenta sinais 
clássicos de asfixia, levando as mãos ao pescoço. 
Ele se mantém consciente, porém incapaz de tossir, 
falar ou respirar, evidenciando uma obstrução total 
das vias aéreas. Diante desse quadro emergencial 
em um paciente adulto, a conduta imediata 
preconizada é:  

a) Iniciar as manobras de ressuscitação 
cardiopulmonar (RCP) com ciclos de 30 
compressões para 2 ventilações.  

b) Executar a Manobra de Heimlich (compressões 
abdominais) contínua até a expulsão do corpo 
estranho ou até que o paciente perca a consciência.  

c) Realizar imediatamente a varredura digital cega na 
cavidade oral profunda para tentar resgatar a coroa 
protética.  

d) Posicionar a cadeira na posição de Trendelenburg e 
administrar oxigênio a 100% sob máscara facial.  

e) Colocar o paciente em decúbito dorsal no chão e 
aplicar 5 golpes vigorosos na região interescapular. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Cássia Reginato 

38. A doença cárie é um processo dinâmico 
caracterizado por episódios alternados de 
desmineralização e remineralização dos tecidos 
dentários, influenciado por fatores biológicos, 
comportamentais e ambientais. 

Sobre o processo de desenvolvimento da lesão de 
cárie, assinale a alternativa correta. 

a) A desmineralização do esmalte ocorre quando o pH 
do biofilme se eleva acima do nível crítico, 
favorecendo a dissolução dos cristais de 
hidroxiapatita. 

b) A remineralização do esmalte ocorre quando íons 
cálcio e fosfato presentes na saliva são 
incorporados novamente à estrutura cristalina do 
esmalte previamente desmineralizado. 

c) A formação da lesão cariosa inicial depende 
exclusivamente da presença de bactérias 
acidogênicas, sendo irrelevantes fatores como 
dieta e fluxo salivar. 

d) A progressão da lesão de cárie ocorre apenas após 
a cavitação do esmalte, não havendo perda mineral 
nas fases iniciais da doença. 

e) O processo de desmineralização do esmalte ocorre 
independentemente da presença de biofilme 
dental ou da ingestão de carboidratos 
fermentáveis. 
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39. O flúor é amplamente utilizado na prevenção da 
cárie dentária por atuar nos processos de 
desmineralização e remineralização do esmalte. 

Assinale a alternativa correta. 

a) O principal mecanismo anticárie do flúor ocorre 
pela destruição direta das bactérias presentes no 
biofilme dental. 

b) O flúor promove a formação de cristais de 
hidroxiapatita mais solúveis, aumentando a 
resistência do esmalte à ação ácida. 

c) A presença constante de flúor no biofilme favorece 
a remineralização do esmalte e reduz a perda 
mineral durante desafios ácidos. 

d) O flúor atua exclusivamente durante a formação do 
esmalte, não exercendo efeito após a erupção 
dentária. 

e) A ação do flúor ocorre apenas quando 
administrado sistemicamente, não havendo 
benefício em sua aplicação tópica. 

 

40. A doença cárie é um processo dinâmico resultante 
da interação entre biofilme dental, dieta 
fermentável e susceptibilidade do hospedeiro. Para 
a realização do tratamento restaurador 
atraumático, é importante distinguir dentina 
infectada da dentina afetada. Nesse sentido, 
analise as afirmativas abaixo e assinale a 
alternativa correta. 

a) A dentina infectada apresenta colágeno intacto e 
potencial de remineralização, devendo ser 
preservada sempre que possível. 

b) A dentina afetada apresenta grande quantidade de 
bactérias viáveis e deve ser completamente 
removida durante o preparo cavitário. 

c) A dentina infectada caracteriza-se por ser 
altamente contaminada por bactérias, com 
colágeno irreversivelmente desnaturado. 

d) A dentina afetada possui estrutura totalmente 
desorganizada e não apresenta possibilidade de 
recuperação estrutural. 

e) Tanto a dentina infectada quanto a afetada 
apresentam a mesma carga bacteriana e devem ser 
removidas completamente. 

 

41. As medidas de biossegurança são essenciais para 
reduzir o risco de infecção cruzada durante o 
atendimento odontológico. Entre essas medidas 
está o uso adequado de equipamentos de proteção 
individual (EPIs). 

Assinale a alternativa incorreta. 

a) O uso de luvas não elimina a necessidade de 
higienização das mãos antes e após o atendimento 
clínico. 

b) O protetor facial não descarta a necessidade de uso 
dos óculos de proteção 

c) A higienização das mãos é considerada uma das 
medidas mais eficazes na prevenção da 
transmissão de microrganismos. 

d) O uso do jaleco reutilizável em tecido está 
recomendado para procedimentos menos 
invasivos. 

e) O uso de óculos de proteção é recomendado 
apenas para o profissional, sendo desnecessário 
para o paciente. 
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42. No controle de infecção em serviços 
odontológicos, os instrumentos e materiais 
utilizados no atendimento são classificados de 
acordo com o risco de transmissão de 
microrganismos, o que orienta o método de 
processamento necessário. 

Assinale a alternativa correta. 

a) Artigos críticos são aqueles que entram em contato 
apenas com pele íntegra, podendo ser submetidos 
apenas à limpeza. 

b) Artigos semicríticos entram em contato com 
mucosas ou pele não íntegra, sendo recomendada 
preferencialmente sua esterilização. 

c) Artigos não críticos são aqueles que penetram 
tecidos estéreis do organismo e devem 
obrigatoriamente ser esterilizados. 

d) Artigos semicríticos são aqueles utilizados 
exclusivamente fora da cavidade bucal, não 
havendo necessidade de desinfecção. 

e) Artigos críticos são aqueles que entram em contato 
apenas com superfícies ambientais e requerem 
apenas desinfecção de baixo nível. 

 

43. De acordo com o Código de Ética Odontológica, 
aprovado pelo Conselho Federal de Odontologia, o 
exercício da odontologia deve ser pautado por 
princípios éticos que garantam a dignidade da 
profissão, a proteção do paciente e o respeito entre 
profissionais. 

Assinale a alternativa correta. 

a) É permitido ao cirurgião-dentista iniciar 
tratamento odontológico sem o consentimento do 
paciente, desde que o procedimento seja 
considerado de baixo risco. 

b) É vedado ao cirurgião-dentista deixar de esclarecer 
adequadamente ao paciente sobre diagnóstico, 
prognóstico, riscos e custos do tratamento 
proposto. 

c) O cirurgião-dentista pode deixar de atestar atos 
executados no exercício profissional, caso o 
paciente não tenha quitado o tratamento. 

d) O cirurgião-dentista pode usar formulários de 
instituições públicas para prescrever, encaminhar 
ou atestar fatos verificados na clínica privada; 

e) O sigilo profissional pode ser quebrado livremente 
quando houver interesse científico do profissional 
em divulgar o caso clínico. 

 

44. Os cistos odontogênicos são lesões relativamente 
comuns na cavidade oral, originadas a partir de 
restos epiteliais relacionados ao desenvolvimento 
dentário. 

Assinale a alternativa INCORRETA. 

a) O cisto radicular é o cisto odontogênico mais 
frequente e está associado a dentes com necrose 
pulpar. 

b) O cisto dentígero está associado à coroa de dentes 
não erupcionados, sendo mais comum em terceiros 
molares inferiores. 

c) O ceratocisto odontogênico apresenta 
comportamento potencialmente agressivo e maior 
taxa de recidiva em comparação com outros cistos 
odontogênicos. 

d) O cisto periodontal lateral está geralmente 
associado a dentes não vitais e apresenta origem 
inflamatória. 

e) O cisto dentígero pode causar expansão óssea e 
deslocamento dentário. 
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45. As neoplasias benignas e malignas da cavidade 
oral apresentam características clínicas e 
histopatológicas distintas, sendo fundamental seu 
reconhecimento para diagnóstico e tratamento 
adequados. 

Assinale a alternativa INCORRETA. 

a) O carcinoma espinocelular é a neoplasia maligna 
mais comum da cavidade oral. 

b) O carcinoma espinocelular está frequentemente 
associado a fatores de risco como tabagismo e 
consumo de álcool. 

c) O fibroma traumático é uma lesão benigna 
reacional associada à irritação crônica da mucosa 
oral. 

d) O melanoma é uma neoplasia com comportamento 
benigno e crescimento lento, raramente 
produzindo metástases. 

e) O papiloma escamoso é uma lesão benigna 
associada à infecção pelo papilomavírus humano 
(HPV) 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Larissa Oliveira 

46. Sobre o fórceps nº 222, assinale a alternativa que 
descreve corretamente sua indicação e 
característica principal: 

a) É indicado para incisivos e caninos superiores por 
possuir pontas ativas retas.  

b) É utilizado para a remoção de restos radiculares no 
arco inferior.  

c) É indicado para terceiros molares mandibulares 
com raízes cônicas.  

d) É o fórceps universal para dentes anteriores 
inferiores, conhecido como estilo inglês.  

e) Deve ser utilizado exclusivamente em dentes 
multirradiculares com raízes amplamente 
divergentes 

 

47. A técnica radiográfica interproximal é um exame 
complementar essencial na rotina odontológica. 
Considerando os princípios e indicações desta 
técnica descritos na literatura, assinale a 
alternativa correta: 

a) É a técnica de eleição para a visualização detalhada 
da região do periápice e estruturas associadas.  

b) Utiliza o princípio da bissetriz para evitar a 
superposição das cristas alveolares.  

c) É ideal para o diagnóstico de cáries interproximais 
e para a avaliação da altura das cristas ósseas 
alveolares.  

d) Para pacientes adultos, o tamanho de filme 
indicado para esta técnica é o número "0" ou "1".  

e) Sua finalidade exclusiva é a detecção de lesões de 
cárie na face oclusal de molares e pré-molares 

 

48. A técnica de Clark, baseada no princípio da 
paralaxe, é amplamente utilizada para dissociar 
imagens sobrepostas. Se, ao realizar um 
deslocamento mesiorradial do cabeçote de raios X, 
o objeto de interesse se mover para o lado oposto 
(direção distal), de acordo com a regra de SLOB, 
pode-se afirmar que o objeto está posicionado por: 

a) Lingual.  

b) Palatino.  

c) Vestibular.  

d) Mesial.  

e) Oclusal 
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49. As manobras cirúrgicas fundamentais são 
procedimentos ordenados que visam o sucesso do 
ato operatório. Sobre a fase da Diérese, assinale a 
alternativa correta: 

a) Corresponde à fase final do procedimento, 
popularmente chamada de sutura.  

b) É definida como as manobras pelas quais são 
retirados parte ou todo o órgão ou tecido.  

c) Compreende exclusivamente o controle de 
hemorragias através de meios químicos ou físicos.  

d) É a divisão intencional de tecidos, visando o acesso 
a áreas de interesse cirúrgico, abrangendo 
manobras como a incisão e a divulsão.  

e) Deve ser realizada sempre com movimentos curtos 
e interrompidos para garantir bordos regulares 

 

50. O atendimento odontológico de pacientes 
gestantes exige precauções específicas para 
garantir a segurança da mãe e do feto. Em caso de 
necessidade de um procedimento cirúrgico 
invasivo, como uma exodontia eletiva, é 
recomendado que: 

a) O procedimento deve ser realizado 
preferencialmente no primeiro trimestre, devido à 
maior resistência do feto.  

b) O segundo trimestre é o período de eleição para a 
realização de cirurgias, caso não possam ser 
adiadas para o pós-parto.  

c) O uso de drogas sedativas, como o óxido nitroso, é 
recomendado sem restrições durante todo o 
período gestacional.  

d) A extração dentária é uma contraindicação 
absoluta durante qualquer fase da gravidez.  

e) Procedimentos extensos que requerem drogas 
além do anestésico local devem ser realizados 
obrigatoriamente no terceiro trimestre 

 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Stefania Possamai 

51. Paciente gênero masculino, 19 anos, fumante 
refere estar passando por um período de estresse 
por conta do vestibular, refere aumento da 
salivação, halitose, dor e febre. Ao exame clínico é 
observado papilas entre os dentes 24-26 com áreas 
de necrose, recobertas por uma pseudomembrana 
destacável. O diagnóstico é compatível com: 

a) periodontite necrosante 

b) gengivite descamativa 

c) pericoronarite. 

d) gengivite necrosante. 

e) estomatite aftosa. 

 

52.  Dos fatores abaixo qual é considerado o principal 
fator etiológico para o desenvolvimento da 
periodontite? 

a) Idade  

b) biofilme dentário 

c) cálculo dentário  

d) Tabagismo. 

e) diabetes 

 

53. Sobre os índices epidemiológicos utilizados em 
periodontia, assinale a alternativa incorreta. 

a) O índice Gengival descrito por Löe avalia a presença 
de inflamação na gengiva marginal 

b) O Índice de Placa, apresentado por Silness & Löe 
avalia a presença de placa. 

c) O código 3 do Índice Comunitário das Necessidades 
de Tratamento Periodontal (CPITN) representa um 
sextante com bolsas de 4–5 mm de profundidade 

d) Um dos parâmetros avaliados no Índice 
Comunitário das Necessidades de Tratamento 
Periodontal (CPITN) é a perda de inserção clínica.  

e) O parâmetro mais confiável para avaliar a 
periodontite é a perda de inserção clínica. 
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54. Cureta utilizada para raspagem subgengival das 
faces livres da região posterior: 

a) 11-12 

b) 13-14 

c) 1-2 

d) 3-4 

e) 7-8 

 

55. Quais estruturas fazem parte dos tecidos de 
inserção supracrestais: 

a) epitélio juncional e sulco 

b) inserção conjuntiva e sulco 

c) epitélio juncional e inserção conjuntiva 

d) sulco e fibras oblíquas 

e) epitélio oral e fibras horizontais 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
Renata Barbosa 

 

56. O Tratamento Restaurador Atraumático (ART) é 
uma abordagem baseada no manejo da cárie 
dental que prioriza a preservação da estrutura 
dentária e o conforto do paciente. De acordo com 
os preceitos de Frencken et al., assinale a 
alternativa CORRETA sobre essa técnica: 

a) O ART exige o uso de isolamento absoluto com 
grampos e dique de borracha para evitar a 
contaminação da cavidade pelo fluido crevicular. 

b) O material de escolha para a execução dessa 
técnica é o Cimento de Ionômero de Vidro (CIV) de 
alta viscosidade, sendo a pressão digital uma etapa 
importante da sua aplicação. 

c) A técnica é indicada exclusivamente para dentes 
decíduos, não apresentando resultados 
satisfatórios em dentes permanentes devido à 
dureza do esmalte. 

d) Para o sucesso clínico do ART, é imprescindível a 
remoção total do tecido cariado, inclusive das 
camadas mais profundas, utilizando-se anestesia 
local e instrumentos rotatórios de alta velocidade. 

e) O ART é indicado para todos os casos de lesões de 
cárie, inclusive naqueles dentes que apresentam 
histórico de dor espontânea e envolvimento pulpar 
irreversível. 

 

57. A manipulação e a conservação corretas do 
Cimento de Ionômero de Vidro (CIV) são 
fundamentais para garantir o sucesso clínico da 
restauração. Com base nas boas práticas de 
manuseio desse material, a manipulação do civ 
devem ser seguidas EXCETO: 

a) O frasco de líquido deve ser mantido bem fechado 
para evitar alterações em sua viscosidade por 
ganho ou perda de água, e não deve ser 
armazenado sob refrigeração. 

b) Para obter uma gota de líquido padronizada e sem 
bolhas de ar, o frasco deve ser posicionado 
verticalmente em relação à placa de manipulação 
durante o gotejamento. 

c) A placa de vidro ou o bloco de papel podem ser 
refrigerados para prolongar o tempo de trabalho, 
porém o frasco do pó deve ser agitado antes do uso 
para homogeneizar seus componentes. 

d) No momento da inserção na cavidade, o material 
deve apresentar um aspecto opaco e sem brilho, 
indicando que a reação de adesão química com a 
estrutura dental atingiu seu ápice. 

e) Uma proporção pó/líquido inadequada, com 
excesso de líquido, resulta em uma mistura mais 
fluida, porém com maior solubilidade e menor 
resistência à abrasão. 
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58. As Diretrizes para a Prática Clínica Odontológica 
na Atenção Primária à Saúde, alinhadas com a 
abordagem de mínima intervenção, preconizam 
uma mudança do modelo restaurador para um 
modelo de manejo da doença. Considerando o 
manejo de lesões de cárie, qual das alternativas 
abaixo representa a conduta recomendada para 
uma lesão de cárie ativa oclusal em paciente não 
cooperativo, apenas em esmalte ou dentina 
superficial, sem cavidade detectável? 

a) Realização de restauração preventiva com resina 
composta (selante invasivo). 

b) Aplicação tópica de flúor fosfato acidulado (FFA) a 
1,23% sem controle de biofilme. 

c) Selamento da lesão com selante de fóssulas e 
fissuras (resinoso ou ionomérico) associado a 
orientações de higiene. 

d) Remoção do tecido cariado com brocas de alta 
rotação e restauração com amálgama. 

e) Acompanhamento expectante sem intervenção de 
verniz fluoretado. 

 

59. A evolução dos sistemas adesivos odontológicos 
trouxe diferentes estratégias para promover a 
união entre a resina composta e os tecidos 
dentários (esmalte e dentina). Sobre o 
condicionamento ácido e os tipos de adesivos 
(convencionais e autocondicionantes), assinale a 
alternativa CORRETA: 

a) Os sistemas adesivos autocondicionantes (self-
etch) dispensam o uso de ácido fosfórico 37% na 
dentina, mas o condicionamento prévio com ácido 
fosfórico é recomendado no esmalte para maior 
longevidade da adesão. 

b) Adesivos convencionais de "condicionamento 
total" (etch-and-rinse) de dois passos são 
caracterizados por misturar o primer e o adesivo no 
mesmo frasco, sem necessidade de lavagem após o 
condicionamento. 

c) A camada de "smear layer" é completamente 
removida e os túbulos dentinários são abertos 

pelos sistemas autocondicionantes de passo único, 
criando uma camada híbrida espessa. 

d) Os adesivos convencionais de 3 passos requerem 
apenas o uso de primer e adesivo, dispensando o 
condicionamento ácido prévio em esmalte e 
dentina. 

e) O condicionamento ácido total, que utiliza ácido 
fosfórico em esmalte e dentina, é o método mais 
indicado para evitar sensibilidade pós-operatória, 
especialmente em cavidades profundas. 

 

60. A Vigilância em Saúde Bucal constitui um 
componente estratégico do processo de 
planejamento e gestão das ações de saúde no SUS. 
Sobre os objetivos e a organização da vigilância 
epidemiológica em saúde bucal, assinale a 
alternativa CORRETA: 

a) A vigilância em saúde bucal deve focar 
exclusivamente na contagem de cáries (índice 
CPOD), uma vez que outras condições, como 
maloclusão e fluorose, não possuem impacto na 
gestão de serviços públicos. 

b) O uso de sistemas de informação, como o e-SUS 
APS, permite o monitoramento contínuo da 
produção das equipes, mas não deve ser utilizado 
para identificar áreas de maior vulnerabilidade 
social. 

c) A vigilância da fluoretação das águas de 
abastecimento público (heterocontrole) é uma 
ação de vigilância sanitária e ambiental que visa 
garantir os níveis terapêuticos de flúor e prevenir a 
fluorose dentária em larga escala. 

d) Levantamentos epidemiológicos periódicos (como 
o SB Brasil) são ferramentas de vigilância que 
devem ser realizadas anualmente em todos os 
municípios brasileiros para garantir o repasse de 
verbas federais. 

e) A análise dos indicadores de saúde bucal deve ser 
restrita ao nível estadual, cabendo aos municípios 
apenas a execução dos procedimentos clínicos 
agendados. 
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O QUE VOCÊ ACHOU DESTE SIMULADO? 
Conte-nos como foi sua experiência ao fazer este simulado. 

Sua opinião é muito importante para nós! 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9  

 

NÃO É ASSINANTE? 
Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos 

projetos exclusivos. Clique no link! 

http://estrategi.ac/assinaturas 

 

CONHEÇA NOSSO SISTEMA DE QUESTÕES 
Estratégia Questões nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questões 

cadastradas e mais soluções por professores. Clique no link e conheça! 

http://estrategi.ac/ok1zt0 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9
http://estrategi.ac/assinaturas
http://estrategi.ac/ok1zt0

