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CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

Fabricio Dutra

Em um cenario global marcado pelo aumento dos
transtornos mentais, pequenas mudangas na rotina
podem trazer beneficios importantes para o bem-estar
emocional. Segundo a (OMS) Organizagdo Mundial da
Saude, condi¢des como ansiedade e depressdo estdo
entre as mais incapacitantes do mundo, afetando
centenas de milhdes de pessoas.

No Brasil, cerca de 9,3% da populagdo convivem com
transtornos de ansiedade, um dos indices mais altos
globalmente. Para o psiquiatra Luis Claudio Bochenek, da
Afya Goiania, viajar pode funcionar como uma estratégia
complementar as praticas tradicionais de autocuidado.
“Quando a pessoa se afasta do contexto habitual de
pressdo, o cérebro tende a diminuir o estado de alerta
constante. Isso favorece a redugdo dos niveis de cortisol,
melhora a qualidade do sono e pode ampliar a sensac¢do
de vitalidade e motivagdo ao retornar as atividades”,
explica. Segundo o especialista, experiéncias positivas
vividas durante uma viagem também podem funcionar
como “ancoras emocionais”, acessadas mentalmente em
momentos de estresse.

A professora de psicologia Mariana Ramos, da Afya
Centro Universitario Itaperuna, no Rio de Janeiro, ressalta
que o cuidado com a saude mental estd diretamente
ligado a adogdo de habitos consistentes de autocuidado,
como sono adequado, pratica de atividade fisica,
fortalecimento de vinculos sociais e momentos de lazer.

“Um estilo de vida equilibrado favorece a regulagao
emocional e reduz a vulnerabilidade ao estresse cronico.
Nesse contexto, viajar pode atuar como um recurso
complementar de promocg¢do de bem-estar, pois rompe a
rotina automadtica, amplia estimulos cognitivos e
sensoriais e favorece emogdes positivas”, afirma.

1. De acordo com os dados da Organizagdao Mundial
da Saude (OMS) apresentados no texto, como sao
classificadas condi¢bes como a ansiedade e a
depressao em termos de impacto global?

a)Sao consideradas condi¢des de baixa gravidade
clinica.

b)Estdo entre as condi¢cbes mais incapacitantes do
mundo.

c) Afetam apenas uma pequena parcela da populacao
mundial.

d)S3o problemas exclusivamente relacionados ao
ambiente de trabalho.

e)Sdo condigbes raras, restritas a contextos clinicos
especificos e sem impacto relevante na vida
cotidiana da populagao.

2. Como o texto define o conceito de "ancoras
emocionais" no contexto de experiéncias de
viagem?

a) A sensacdo de cansago extremo que obriga o corpo
a descansar.

b) Objetos fisicos comprados durante viagens para
decorar a casa.

c¢) Vinculos sociais que impedem a pessoa de viajar
com frequéncia.

d) Experiéncias positivas que podem ser acessadas
mentalmente em momentos de estresse.

e) Técnicas de respiracdo utilizadas exclusivamente
por profissionais de saude para reduzir crises de
ansiedade.

3. Quando a pessoa se afasta do contexto habitual de
pressdo, o cérebro tende a diminuir o estado de
alerta constante.

A particula ‘se’, no texto acima, é:

a) particula apassivadora

b) pronome reflexivo

c) particula expletiva

d) indice de indeterminacdo do sujeito
e) parte integrante do verbo
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4. No trecho do texto:

“O cuidado com a saude mental esta diretamente
ligado a ado¢ao de habitos consistentes de
autocuidado.”

a“)

O emprego do acento indicativo de crase em “a

adogdo” ocorre porque:

a) o verbo ligar exige preposicdo “a”, e o substantivo
adoc¢do admite artigo feminino definido.

b) o substantivo ligado exige obrigatoriamente artigo
feminino antes de qualquer substantivo.

on

c) ha apenas a presenca do artigo feminino “a”, sem
ocorréncia de preposicao.

d)o termo adog¢ao funciona como sujeito da oracao,
exigindo crase obrigatéria.

e) o acento grave foi utilizado apenas por motivo de
eufonia.

5. No periodo:

“Quando a pessoa se afasta do contexto habitual de
pressao, o cérebro tende a diminuir o estado de
alerta constante.”

A oracdo “Quando a pessoa se afasta do contexto
habitual de pressao” exerce a func¢ao de:

a) oragdo subordinada adverbial temporal.

b) oracdo subordinada substantiva objetiva direta.
c) oracdo subordinada adverbial causal.

d)oragdo coordenada explicativa.

e) oracdo subordinada adverbial concessiva.

6. No trecho:

“o cérebro tende a diminuir o estado de alerta
constante.”

Ha, nesse caso, a ocorréncia de uma figura de
linguagem que consiste em atribuir uma acao
humana ou voluntdria a um elemento abstrato ou
fisioldgico.

Essa figura é denominada:

a) metafora.

b) metonimia.
C) prosopopeia.
d) hipérbole.

e) antitese.

7. No penultimo pardgrafo, o termo ‘como’ indica:
a) causa

b) exemplificacao

c) conformidade

d) comparacdo

e) concessao

8. No trecho ‘fortalecimento de vinculos sociais e
momentos de lazer.!, os termos destacados sdo
respectivamente:

a) complemento nominal, adjunto adnominal.
b) complemento nominal, objeto indireto.
c) adjunto adnominal, complemento nominal.
d) adjunto adnominal, adjunto adnominal.

e) complemento nominal, complemento nominal.

RACIOCINIO LOGICO

Carlos Henrique

9. Considere as proposi¢coes:

p: “O prontuario foi entregue.”

g: “O diagndstico médico foi expedido.”

A proposicao:

“E falso que o prontuario foi entregue e que o
diagndstico médico ndo foi expedido.”

é logicamente equivalente a:

a)pVvq

b)pV —q

c)-p—q

d) -p = g

e)p e q
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10. Em um hospital cuja gestdo é feita pelo SESA PR
ha:

e 7 atendentes,
e 5 médicos,
e 4 enfermeiros.

Serd formada uma comissdo com 4 membros,
contendo pelo menos 2 médicos.

Dado que a comissao formada satisfaz essa condigao,
a probabilidade de que ela contenha exatamente 1
enfermeiro é:

31
a) —
133

49
b) FEe

64
c)—
133

71
d)E

87
e) —
133

11. Gabriela e Rubens sdo dois irmdos nascidos em
anos consecutivos. O produto das idades dos dois
irmaos é igual a 132. Sabendo-se que Gabriela é a
mais velha, calcule a diferenca entre o dobro da
idade de Gabriela e o triplo da idade de Rubens.

a)7
b) 8
c) —9
d) —15
e) —12

12. A engenheira Samara é responsavel pela
construcao de um prédio. Ela comanda um grupo
de trabalhadores que, segundo as estimativas, ira
concluir a obra em 24 dias, trabalhando 8 horas por
dia. Se Samara resolver aumentar o numero de
trabalhadores em 60% e diminuir a carga horaria
para 6 horas por dia, em quantos dias a obra sera
concluida?

a) 15
b) 16
c)18
d) 19
e) 20

13. Dentro do banco MIDNIGHT, ha um setor
comandado pela economista Suzana. O setor
comandado por Suzana possui vinte funcionarios,
dos quais dez sdo homens e dez sdo mulheres.
Certo dia, Suzana precisava formar uma equipe
urgentemente para resolver um problema
financeiro. Se tal equipe deve ser formada por trés
mulheres e dois homens, de quantas maneiras a
equipe pode ser formada?

a) 5400
b) 3630
c) 8450
d) 3600
e) 5040
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NOGCOES DE DIREITO - ADMINISTRAGCAO
PUBLICA

Fabiano Pereira

14. Em relagdo aos principios da Administracao
Publica, assinale a opgao correta.

a) Os principios da Administracdo Publica sdo apenas
aqueles previstos no caput do art. 37 da
Constituicdo Federal, ndo sendo possivel
reconhecer outros principios estabelecidos em
legislacao infraconstitucional;

b)O principio da legalidade impde a Administracao
Pldblica atuacdo conforme a lei, admitindo,
contudo, ampla liberdade de atuacdo sempre que
inexistir norma especifica regulando a matéria,
desde que presente o interesse publico;

c) O principio da impessoalidade impede a divulgacao
de atos administrativos, ainda que essa divulgac¢ao
tenha finalidade informativa, educativa ou de
orientacdo social, por configurar tratamento
desigual entre administrados;

d) O principio da publicidade determina a divulgacao
oficial dos atos administrativos como requisito de
eficacia e controle social, admitindo, contudo,
restricdes quando o sigilo for imprescindivel a
seguranca da sociedade e do Estado ou quando a
protecdo da intimidade o exigir;

e) O principio da eficiéncia possui cardter meramente
programatico, funcionando apenas como diretriz
politica, sem eficacia juridica direta ou aptidao para
controle da atuacdo administrativa

15. No que se refere aos principios da Administracao
Publica, especialmente quanto a distingao entre
principios expressos e implicitos e a forma de
solucdo de eventuais colisbes, assinale a opgao
correta.

a)Os principios implicitos possuem carater
meramente interpretativo, razdao pela qual nao
possuem forga normativa suficiente para invalidar
atos administrativos ou fundamentar controle
judicial;

b)Os principios da Administracdo Publica somente
podem ser aplicados quando houver previsao
expressa em lei que regulamente sua incidéncia em
determinada situacao administrativa;

c) Os principios da Administracdo Publica organizam-
se em estrutura hierarquizada, ocupando o
principio da supremacia do interesse publico
posicdo de prevaléncia sobre todos os demais;

d)A existéncia de colisdo entre principios
administrativos deve ser resolvida mediante
exclusdo definitiva de um deles, de modo a
preservar a coeréncia do sistema juridico;

e)Ndo ha hierarquia entre os principios da
Administragao Publica, devendo eventual colisao
ser solucionada por meio da ponderacdo no caso
concreto, buscando-se preservar, na maior medida
possivel, o conteudo normativo de cada principio
envolvido
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16. A respeito dos atos administrativos, assinale a
opgao correta.

a)Os atos administrativos s3ao  praticados
exclusivamente pelos agentes da Administragao
Publica direta, ndo podendo ser produzidos por
entidades da Administragdao indireta ou por
particulares que exer¢am func¢do administrativa
por delegacao do poder publico.

b)A competéncia, enquanto requisito do ato
administrativo, possui natureza discricionaria,
podendo ser livremente renunciada, transferida ou
modificada por ato do proprio agente publico,
sempre que tal medida se revelar mais eficiente ou
conveniente a Administracao.

c) Os atributos do ato administrativo decorrem do
regime juridico-administrativo e conferem a
Administracdo Publica prerrogativas especificas,
como a presungao de legitimidade e veracidade, a
imperatividade, a autoexecutoriedade e a
tipicidade, assegurando a prevaléncia do interesse
publico sobre o privado.

d) A revogacao do ato administrativo configura forma
de invalidacdo do ato ilegal, podendo ser
promovida tanto pela Administracdo Publica
qguanto pelo Poder Judicidrio, sempre que
constatado vicio originario de legalidade.

e) A cassacdo do ato administrativo ocorre quando o
ato nasce com vicio insanavel de competéncia ou
finalidade, sendo considerada modalidade tipica de
anulacdo administrativa

17. No que se refere ao conceito, aos requisitos, aos
atributos e a classificacdo dos atos administrativos,
assinale a opgdo correta.

a) O motivo do ato administrativo corresponde ao
efeito juridico imediato produzido pelo ato, sendo
equivalente ao seu objeto ou conteudo, razdo pela
qual a concessdo de licenca, a aplicacdo de
penalidade ou a exoneracdo de servidor sao
exemplos de motivo do ato administrativo;

b)A competéncia administrativa é irrenuncidvel,
inderrogavel, intransferivel e imprescritivel, sendo

sempre requisito vinculado do ato administrativo,
devendo o agente publico exercé-la nos limites
fixados em lei;

c)A presuncdo de legitimidade dos atos
administrativos é absoluta e definitiva, impedindo
qualquer guestionamento judicial ou
administrativo, mesmo quando demonstrada a
ilegalidade do ato por parte do administrado;

d)Os atos administrativos gerais possuem
destinatarios determinados e concretos, sendo
dirigidos a pessoas previamente identificadas,
enquanto os atos individuais se destinam a pessoas
indeterminadas e  abstratas, aplicando-se
indistintamente a todos os administrados;

e) Nos atos discricionarios, todos os elementos do ato
administrativo — competéncia, forma, finalidade,
motivo e objeto — podem ser definidos livremente
pelo agente publico, conforme critérios de
conveniéncia e oportunidade

18. A luz da Lei n2 13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo
de Dados Pessoais — LGPD), assinale a alternativa
correta.

a) O tratamento de dados pessoais sensiveis somente
poderd ocorrer quando houver consentimento
especifico e destacado do titular ou de seu
responsavel legal para finalidades determinadas;

b) O tratamento de dados pessoais de criancas podera
ocorrer mediante consentimento fornecido por
qgualquer familiar maior de idade que conviva com
a crianga;

c)O término do tratamento de dados pessoais
ocorrerda apenas quando houver solicitacdo
expressa do titular dos dados ao controlador;

d)Apds o término do tratamento, os dados pessoais
devem ser eliminados, sendo vedada sua
conservagdo para qualquer finalidade, inclusive
para estudos conduzidos por drgdos de pesquisa;

e) O titular dos dados pessoais tem direito de obter
do controlador informacdao acerca das entidades
publicas e privadas com as quais foi realizado o uso
compartilhado de seus dados
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19. De acordo com a Lei Estadual n.2 20.656/2021,
que estabelece normas gerais e procedimentos
especiais sobre atos e processos administrativos,
assinale a alternativa incorreta.

a) A colaboragdo com os agentes responsaveis pela
vigilancia e pela fiscalizacdo da atividade constitui
circunstancia que atenua a penalidade;

b) A agdo punitiva da Administragao Publica Estadual
prescreve em dois anos quando a falta estiver
sujeita as penalidades de adverténcia, repreensao
OuU suspensao;

c) Durante o afastamento preventivo o servidor nao
perceberd vantagens, quotas de produtividade e
demais gratificacdes relacionadas ao efetivo
exercicio, observado o disposto em lei especifica;

d)Havendo indicios de responsabilidade civil, a
Comissdo encaminhara a procuradoria do 6rgao da
Administracao Indireta ou ao Tribunal de Contas do
Estado, para andlise e providéncias cabiveis no
ambito de sua competéncia;

e)A sindicancia, dependendo da gravidade da
irregularidade e a critério da autoridade
instauradora, podera ser conduzida por uma
comissao de dois ou trés servidores, devendo ser
iniciada e concluida em quinze dias

20. Considerando as disposicdes do Estatuto do
Servidor do Parand, Lei Estadual n.2 6.174/1970,
assinale a alternativa correta.

a) E vedada, em qualquer hipdtese, a atribuicdo ao
servidor de encargos ou servicos diversos das
tarefas proprias do cargo definidas em lei ou
regulamento;

b)Serd considerado de efetivo exercicio o
afastamento do servidor por luto em razdo do
falecimento de conjuge, filho, pai, mde ou irmao,
pelo prazo de até oito dias;

c) Para fins de aposentadoria e disponibilidade, o
tempo de servico ativo nas Forcas Armadas
prestado em periodo de paz sera computado pelo
dobro;

d) O servidor é obrigado a comparecer a reparticao
apenas durante o horario ordinario de trabalho,
sendo facultativa sua presenca quando convocado
para servico extraordinario;

e) E vedado ao servidor criticar autoridades ou atos da
administracdo publica, ainda que em trabalho
assinado e sob perspectiva doutrinaria

NOCOES DE DIREITO - ECA E ESTATUTO DO
IDOSO

Géssica Ehle

21. De acordo com o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, Lei n. 8.069/90, na aplicacdo das
medidas levar-se-dao em conta as necessidades
pedagdgicas, preferindo-se aquelas que visem ao
fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios. Nesse sentido, sdo também
principios que regem a aplicacdo das medidas, a
excecdo de um, assinale-o:

a) condicdo da crianca e do adolescente como sujeitos
de direitos

b)protecdo integral e prioritaria

c) responsabilidade primaria e solidaria do poder
publico

d) privacidade

e) intervencdo maxima
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22. Nos termos do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, Lei n. 8.069/90, no que diz respeito ao
Conselho Tutelar, assinale a alternativa correta.

a) Caracteriza-se por ser 0Orgao permanente e
autébnomo, jurisdicional, encarregado pela
sociedade de zelar pelo cumprimento dos direitos
da crianga e do adolescente.

b)Cada Municipio e cada Regido Administrativa do
Distrito Federal devera possuir, no minimo, 1 (um)
Conselho Tutelar, composto de 5 (cinco) membros,
escolhidos pela populagao local para mandato de 4
(quatro) anos, permitidas recondugdes por novos
processos de escolha.

c) Trata-se de um requisito para a tomada da posse
como conselheiro tem 18 (dezoito) anos
completos.

d)A colocagao em familia substituta é uma das
atribuicdes mais relevantes do Conselho Tutelar,
uma vez que preza pela protecdo integral de
criancas e adolescentes, muitas vezes afastando-as
do convivio com seu agressor

e) O processo de escolha dos membros do Conselho
Tutelar ocorrerd em data unificada em todo o
territério nacional a cada 2 (dois) anos, no primeiro
domingo do més de outubro do ano subsequente
ao da eleicdo para Prefeito Municipal.

23. No que se refere ao Estatuto da Pessoa ldosa, Lei?.
10.741/2003, ¢é obrigacido da familia, da
comunidade, da sociedade e do poder publico
assegurar a pessoa idosa, com absoluta prioridade,
a efetivacido do direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitdria a pessoa idosa. Nesse sentido, a
garantia de prioridade compreende:

. O atendimento preferencial imediato e
individualizado junto aos d&rgdos publicos e
privados prestadores de servicos a populacao.

II. A prioridade no recebimento da restituicdo do
Imposto de Renda.

[ll. Caberd a familia da pessoa idosa optar por seu
atendimento asilar, a partir da analise do que
melhor satisfaca suas necessidades como grupo
familiar.

Estd correto o que se afirma em:
a)lell

b)ll e Il

c)lelll

d)I, llelll

e) Nenhuma das assertivas

LEGISLAGAO DO SUS

Ligia Carvalheiro

24. Com base na Constituicdo Federal de 1988 (art.
196 a 200), as agdes e servigos publicos de saude
integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema Unico, organizado de
acordo com a seguinte diretriz:

a) Centralizacdo politica e administrativa em cada
esfera de governo.

b)Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servicos
assistenciais.

c) Participacdo da comunidade de forma consultiva e
facultativa.

d)Vedacdo absoluta a participacdo da iniciativa
privada no sistema.

e) Unificacdo de comando exclusivamente na esfera
federal.
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25. A Lei Federal n2 8.080/1990 estabelece que a
saude é um direito fundamental do ser humano.
Sobre os objetivos do SUS previstos nesta lei,
assinale a alternativa correta:

a)A formulagdo de politica de saude destinada a
promover, nos campos econdmico e social, a
observancia do dever do Estado.

b)A execucdo exclusiva de agbes de vigilancia
sanitaria, excluindo-se a vigilancia epidemiolégica.

c) A assisténcia as pessoas por intermédio de acGes de
promoc¢do e recuperagdo, sem previsdo de
protecao.

d)A identificacdo e divulgacdo dos fatores
condicionantes e determinantes da saude.

e) O financiamento integral das instituicdes de saude
com fins lucrativos pelo poder publico

26. O Decreto Federal n? 7.508/2011 regulamenta a
Lei 8.080/90. Segundo este Decreto, o documento
gue estabelece critérios para o diagndstico da
doenca ou do agravo a saude, o tratamento e os
mecanismos de controle é o:

a) Contrato Organizativo de A¢do Publica (COAP).
b) Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica.
c) Mapa da Saude.

d) Relagao Nacional de Ag¢les e Servigos de Saude
(RENASES).

e) Plano Municipal de Saude.

27. De acordo com a Lei Federal n2 8.142/1990, para
receberem os recursos do Fundo Nacional de
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal devem contar, obrigatoriamente, com:

a)Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS)
implantado em até 10 anos.

b) Conselho de Saude composta por 25% de usuarios.

c) Fundo de Saude e Conselho de Saude, com
composicdo paritaria.

d)Relatério de Gestdo
Ministério da Saude.

anual aprovado pelo

e)Comissdo Intergestores Bipartite instalada no
Municipio.

28. A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) possui
entre suas diretrizes a "Ambiéncia". Na pratica do
SUS, a ambiéncia refere-se a:

a)Criacdo de espacos burocraticos para facilitar o
controle de fluxo de caixa.

b)Tratamento clinico focado exclusivamente na
patologia, ignorando o ambiente social.

c) Espacos saudaveis, acolhedores e confortaveis que
respeitem a privacidade e propiciem mudangas no
processo de trabalho.

d) Transferéncia da responsabilidade do cuidado do
profissional para o acompanhante.

e)Isolamento do paciente em ambientes fechados
para evitar contaminacao intersetorial.

29. Conforme o art. 200 da Constituicdo Federal de
1988, ao Sistema Unico de Satde compete, além de
outras atribui¢des, nos termos da lei:

a) A produgao exclusiva de todos os medicamentos e
hemoderivados consumidos no pais.

b)O controle e a fiscalizacdo de procedimentos,
produtos e substancias de interesse para a saude.

c)A gestdo privativa dos planos de saude

suplementares de autogestao.

d)A definicdo da politica de saneamento bdasico de
forma independente das demais esferas.

e) O licenciamento ambiental de grandes obras de
infraestrutura urbana.
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30. A Lei Federal n2 8.080/1990 define a Vigilancia
Sanitaria como um conjunto de a¢bes capaz de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de
intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do
meio ambiente, da producgao e circulagdo de bens e
da prestacdao de servicos de interesse da saude.
Sobre ela, é correto afirmar que:

a) Abrange apenas o controle de bens de consumo de
origem animal.

b) Exclui de sua competéncia o controle de servigos
que se relacionam diretamente com a saude.

c) Compreende o controle de bens de consumo que,
direta ou indiretamente, se relacionem com a
saude, compreendidas todas as etapas e processos,
da producdo ao consumo.

d) E de responsabilidade Unica e indelegavel da Unido.

e)Atua somente apdés a ocorréncia de surtos
epidemioldgicos confirmados.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Ligia Carvalheiro

31. De acordo com a Resolugdo COFEN n® 736/2024,
gue dispOe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem (SAE), o Processo de Enfermagem
(PE) deve ser realizado:

a)Apenas em unidades de terapia intensiva e
prontos-socorros.

b) De forma facultativa em instituicGes que possuem
prontuario eletronico.

c) Em todos os ambientes, publicos ou privados, em
gue ocorre o cuidado profissional de Enfermagem.

d) Exclusivamente pelo Enfermeiro, sendo vedada a
participacdo de Técnicos de Enfermagem em
qualquer etapa.

e) Somente por solicitacdo da equipe médica para fins
de faturamento hospitalar

32. A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB)
define a Aten¢ao Primaria como a principal porta
de entrada da rede. E uma diretriz da PNAB:

a) A focalizacdo do atendimento apenas em grupos de
risco epidemioldgico.

b) A centralizagdo das decisdes na esfera federal.

c) A territorializagdo e a adstricdo de clientela.

d) O atendimento exclusivamente por livre demanda,
sem agendamento prévio.

e) A internacdo hospitalar de curta permanéncia nas
Unidades Basicas de Saude

33. No contexto da Gestdao em Enfermagem, a
lideranca e a tomada de decisdo sdao competéncias
essenciais. Sobre o modelo de lideranga
democratica, assinale a alternativa correta:

a)O lider toma as decisGes sozinho e apenas
comunica a equipe.

b)As decisdes sdo delegadas totalmente a equipe,
sem interferéncia ou orientagao do lider.

c) O lider estimula a participacdo do grupo nas
decisdes e orienta o desenvolvimento das tarefas.

d)Foca exclusivamente na punicdo de erros para
manter a ordem no setor.

e) E um modelo ultrapassado, sendo substituido pela
lideranca autocratica em situagdes de urgéncia

34. O cuidado interdisciplinar na saude caracteriza-se
por:

a) Cada profissional realizar seu trabalho de forma
isolada, sem trocar informagdes com os demais.

b) A submissdo de todas as categorias profissionais a
decisdo final de uma Unica categoria.

c) A interacdo entre diferentes saberes profissionais,
com planejamento comum e foco nas necessidades
integrais do usuario.

d)A extincdo das competéncias especificas de cada
profissdo em prol de um saber Unico.

e) O encaminhamento sistematico do paciente para
diferentes especialistas sem comunicagdo entre
eles
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35. Sobre a Lista Nacional de Notificagdo Compulsodria
de doengas, agravos e eventos de saude publica,
assinale a alternativa correta:

a)A notificagdo compulsdria é obrigatéria apenas
para médicos de hospitais publicos.

b)Doencas como Raiva Humana e Peste exigem
notificacdo imediata (em até 24 horas).

c) O sigilo das informacdes do paciente impede que
gualquer doenca seja notificada as autoridades.

d)A notificacdo deve ser feita apenas quando o
diagndstico estiver confirmado por exame
laboratorial.

e) Casos de violéncia doméstica ndo sdo objetos de
notificagdo compulséria

36. Na Atencdo Primdria a Saude (APS), o atributo
"Longitudinalidade" refere-se a:

a) O atendimento prestado por diversos especialistas
ao mesmo tempo.

b)A garantia de que o paciente serd atendido em
qualquer unidade de saude do pais.

c) A continuidade da relagdo clinica, com a construcao
de vinculo e acompanhamento do paciente ao
longo do tempo.

d)A realizagdo de exames de alta complexidade
dentro da propria UBS.

e) O tempo de espera na fila de atendimento, que nao
deve ultrapassar 15 minutos

37. A Resolugdo COFEN n2 736/2024 define as etapas
do Processo de Enfermagem. Assinale a alternativa
que apresenta a sequéncia correta de execugao:

a) Planejamento, Coleta, Diagndstico, Avaliagdo e
Implementacgao.

b) Diagnéstico, Avaliacdo, Coleta, Planejamento e
Implementagao.

c) Avaliacao, Diagnostico,
Implementacdo e Evolucao

Planejamento,

d) Implementacao, Planejamento, Coleta, Avaliacdo e
Diagnéstico.

e) Coleta de Dados e Implementacdo, sendo as
demais etapas opcionais

38. No processo de tomada de decisdo, o enfermeiro
deve considerar a ética e a técnica. Segundo a
teoria da administracdo, a decisdo "programada" é
aquela que:

a) E tomada em situacdes inéditas e de crise extrema.

b) Baseia-se em dados subjetivos e intuicdo pessoal
do gestor.

c) Refere-se a problemas repetitivos e rotineiros,
baseando-se em regras e protocolos estabelecidos.

d)Depende exclusivamente de uma ordem judicial
para ser executada.

e) E tomada por sorteio para garantir a imparcialidade
da equipe
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Breno Caldas

39. Assinale a alternativa correta quanto as definicdes
estabelecidas pela Resolugdo da Diretoria
Colegiada (RDC) n2 36/2013 da ANVISA, de 25 de
julho de 2013, que institui agcdes para a seguranga
do paciente nos servicos de saude e estabelece
outras providéncias.

a)cultura da seguranca: aplicagdo sistémica e
continua de politicas, procedimentos, condutas e
recursos na identificacdo, andlise, avaliacao,
comunica¢ao e controle de riscos e eventos
adversos que afetam a seguranca, a saude humana,
a integridade profissional, o meio ambiente e a
imagem institucional.

b)evento adverso: componentes da garantia da
qualidade que asseguram que 0s servicos sao
ofertados com padrdes de qualidade adequados.

c) gestdo de risco: conjunto de valores, atitudes,
competéncias e comportamentos que determinam
o comprometimento com a gestdo da saude e da
seguranca, substituindo a culpa e a punicdo pela
oportunidade de aprender com as falhas e
melhorar a atencdo a saude.

d)seguranca do paciente: reducdo, a um minimo
aceitavel, do risco de dano desnecessario associado
a atencdo a saude.

e)boas praticas de funcionamento do servico de
saude: conjunto de equipamentos, medicamentos,
insumos e procedimentos utilizados na atencdo a
saude, bem como os processos de trabalho, a
infraestrutura e a organizacao do servico de saude.

40. A Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n2
36/2013 da ANVISA, de 25 de julho de 2013, institui
acdes voltadas a seguranca do paciente nos
servicos de saude. De acordo com essa norma,
compete a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
em articulagio com o Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitdria:

a) monitorar os dados sobre eventos adversos
notificados pelos servicos de saude.

a) B analisar e avaliar os dados sobre incidentes e
eventos adversos decorrentes da prestagao do
servico de saude.

b) notificar ao Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
os eventos adversos decorrentes da prestagdao do
servico de saude.

c) manter sob sua guarda e disponibilizar a
autoridade sanitdria, quando requisitado, as
notificacdes de eventos adversos.

sanitarios e outras
divulgadas pelas

d)acompanhar os alertas
comunicacbes de risco
autoridades sanitarias.

41. A Portaria n2 2.436/2017 do Ministério da Saude
aprova a Politica Nacional de Atengdo Bdsica
(PNAB), estabelecendo a revisdo das diretrizes para
a organizacdo da Atencdo Basica no ambito do
Sistema Unico de Salde. De acordo com essa
normativa, assinale a alternativa correta.

a) Em areas de grande dispersao territorial, areas de
risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a
cobertura de 100% da populagdo com numero
maximo de 750 familias por ACS.

b) Recomenda-se que as Unidades Basicas de Saude
tenham seu funcionamento com carga horaria
minima de 30 horas/semanais, no minimo 5 (cinco)
dias da semana e nos 12 meses do ano,
possibilitando acesso facilitado a populacao.

c) Fica estipulado para calculo do teto maximo de
equipes de Atencdo Bdasica (eAB) e de Saude da
Familia (eSF), com ou sem os profissionais de saude
bucal, pelas quais o Municipio e o Distrito Federal
poderdo fazer jus ao recebimento de recursos
financeiros especificos, conforme a seguinte
formula: Populagdo/2.000.

d)Ordenar a rede é elaborar, acompanhar e organizar
o fluxo dos usuarios entre os pontos de atenc¢do das
RAS.

e) Em municipios ou territérios com menos de 3.000
habitantes, que uma equipe de Saude da Familia
(eSF) ou de Atencdo Basica (eAB) seja responsavel
por toda populagao
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42. A Politica Nacional de Humaniza¢dao (PNH)
orienta-se por principios clinicos, éticos e politicos
que se materializam em diferentes formas de
organizagao e gestdao do trabalho em saude. Nesse
contexto, assinale a alternativa que corresponde a
uma das diretrizes da PNH.

a) Transversalidade.

b) Acolhimento.

c¢) Protagonismo

d) Indissociabilidade entre atencdo e gestao.

e) Corresponsabilidade e autonomia dos sujeitos.

43. De acordo com a Lei n? 7.498/1986, que
regulamenta o exercicio da enfermagem no Brasil,
constitui atribuicdo do enfermeiro, enquanto
integrante da equipe de saude:

a) Prevencdo e controle sistematico de danos que
possam ser causados a clientela durante a
assisténcia de enfermagem.

b) Cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base
cientifica e capacidade de tomar decisbes
imediatas.

c) Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente.

d) Participar da orientacdo e supervisao do trabalho
de Enfermagem em grau auxiliar.

e) Consulta de enfermagem.

44. De acordo com a Resolugdo COFEN n2 564/2017,
que institui o Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, assinale a alternativa que apresenta
um direito assegurado ao profissional de
enfermagem.:

a) Incentivar e apoiar a participagao dos profissionais
de Enfermagem no desempenho de atividades em
organizagdes da categoria.

b)Colaborar com o processo de fiscalizacdo do
exercicio profissional e prestar informacdes
fidedignas, permitindo o acesso a documentos e a
area fisica institucional.

c) Associar-se, exercer cargos e participar de
Organizacdes da Categoria e Orgdos de Fiscalizagdo
do Exercicio Profissional, atendidos os requisitos
legais.

d)Estimular, apoiar, colaborar e promover o
desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa
e extensdo, devidamente aprovados nas instancias
deliberativas.

e)Prestar informagcBes escritas e/ou verbais,
completas e fidedignas, necessarias a continuidade
da assisténcia e seguranca do paciente.

45. De acordo com o Parecer Normativo n? 1/2024 do
COFEN, que estabelece parametros para o
planejamento da forca de trabalho em
Enfermagem a ser realizado pelo enfermeiro,
assinale a alternativa correta quanto ao nimero de
horas de assisténcia de Enfermagem a serem
destinadas por paciente no periodo de 24 horas.

a) 6 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado
minimo.

b) 08 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado
intermediario.

c) 08 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado
de alta dependéncia.

d) 10 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado
semi-intensivo.

e) 16 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado
intensivo.
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46. Assinale a alternativa correta a luz das disposi¢Ges
previstas na Resolugdo COFEN n?2 736/2024,
considerando sua aplicagdo no exercicio
profissional da Enfermagem.

a) O diagndstico de Enfermagem compreende a
realizagdo das intervengdes, agdes e atividades
previstas no diagndstico de enfermagem, pela
equipe de enfermagem, por meio da colaboragao e
comunicag¢do continua, inclusive com a checagem
quanto a execuc¢do da prescricdo de enfermagem,
e apoiados em padrdes.

b)A implementacdo de Enfermagem compreende a
avaliagdo dos resultados alcancados de
enfermagem e saude da pessoa, familia,
coletividade e grupos especiais. Esta etapa permite
a andlise e a revisdo de todo o Processo de
Enfermagem.

c) A Avaliagao de Enfermagem compreende a coleta
de dados subjetivos (exame fisico) e objetivos
(entrevista) inicial e continua pertinentes a saude
da pessoa, da familia, coletividade e grupos
especiais, realizada mediante auxilio de técnicas
para a obtencdo de informagcdes sobre as
necessidades do cuidado de Enfermagem e saude
relevantes para a pratica.

d)O Diagndstico de Enfermagem compreende a
identificacdo de problemas existentes, condicbes
econdmicas ou disposicdes para melhorar
comportamentos de saude.

e)O Planejamento de Enfermagem compreende o
desenvolvimento de um plano assistencial
direcionado para a pessoa, familia, coletividade,
grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos
do cuidado e equipe de Enfermagem e saude.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Guilherme Gasparini

47. Segundo a RDC 222/2018, os sacos para
acondicionamento de Residuos de Servicos de
Saude do grupo A devem ser substituidos ao
atingirem o limite de da sua capacidade ou
entdo a cada independentemente do
volume.

a) 2/3 (dois tergos) / 48 horas
b) 2/3 (dois tercos) / 24 horas
c) 2/3 (dois tercos) / 72 horas
d) 1/3 (dois tergos) / 48 horas
e) Metade / 24 horas.

48. Com o intuito de diminuir a incidéncia das
Doencgas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT) e
Agravos a Saude, o Ministério da Saude publicou o
Plano de Ac¢des Estratégicas para o Enfrentamento
das Doengas Crbnicas e de Agravos nao
transmissiveis no Brasil. Este plano tem por intuito:

a) Diminuir, exclusivamente, os fatores de risco
associados as doencas cronicas no Brasil.

b) Diminuir a incidéncia de doencas cronicas no Brasil,
como o: Tabagismo, consumo de alcool,
alimentagao nao saudavel e obesidade.

c¢) Diminuir os fatores de risco para doencas cronicas
no Brasil, como: Doencas Cardiovasculares, cancer,
diabetes e doencas respiratdrias crénicas.

d)Propor diretrizes para diminuir a incidéncia dos
agravos a saude nos servigos hospitalares publicos
e privados.

e) Visa propor diretrizes para a prevencao dos fatores
de risco das DANT e para a promoc¢ao da saude da
populagdo com vistas a dirimir desigualdades em
saude.
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49. Segundo a RDC 222/2018, , os sacos para
acondicionamento de Residuos de Servicos de
Saude do grupo A de facil putrefacdo devem ser
substituidos ao atingirem o limite de dasua
capacidade ou entdo a cada
independentemente do volume.

a) 2/3 (dois tergos) / 48 horas
b) 2/3 (dois tercos) / 24 horas
c) 2/3 (dois tercos) / 72 horas
d) 1/3 (dois tercos) / 48 horas
e) Metade / 24 horas.

50. Considerando a RDC 15/2012, assinale a
alternativa que apresenta um exemplo de material
semicritico.

a) Bisturi

b) Termometro

c¢) Esfigmomanoémetro coberto por brim
d) Espéculos vaginais

e) Estetoscopio

51. Considerando a RDC 15/2012, analise as
afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou
Falso (F).

( ) Centro de material e esterilizacdo (CME) classe | é
uma unidade funcional destinada ao
processamento de produtos para saude dos
servicos de saude criticos, semicriticos e nao
criticos.

( ) Desinfeccdo de nivel intermediario é o processo
fisico ou quimico que destréi microrganismos
patogénicos na forma vegetativa, micobactérias, a
maioria dos virus e dos fungos, de objetos
inanimados e superficies.

( ) Desinfeccdo de alto nivel é o processo fisico ou
guimico que destrdi todos os microrganismos de
artigos semicriticos, inclusive micobactérias e
fungos.

Estdo corretas as afirmativas:

a) V-F-V
b) V-V-V
) V-F-F
d) V-V-F
e)F—F-F

52. A Transicdao Demografica é a mudanca de perfil de
crescimento populacional de uma sociedade,
caracterizada por alteracbes nas taxas de
natalidade e mortalidade ao longo do tempo.
Acerca deste assunto, assinale a alternativa que
corresponda corretamente a situacdo demografica
atual do Brasil:

a) Elevadas taxas de natalidade e mortalidade e baixo
crescimento populacional.

b)Queda da fecundidade e reducdao da mortalidade
infantil em regides especificas do Brasil.

c) Aumento da longevidade em todo Brasil sem
impacto epidemiolégico.
d) Elevadas taxas de natalidade e declinio das taxas de

mortalidade associada a elevado crescimento
populacional.

e) Queda da fecundidade generalizada em todas as
regioes brasileiras, reducdao da mortalidade infantil
e o aumento da longevidade.
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53. Uma das ferramentas utilizadas para dimensionar
o aumento da longevidade da populagdo é o indice
de Envelhecimento, caracterizada pelo:

a) Numero de pessoas com 60 anos ou mais para cada
100 pessoas menores de 15 anos de idade, na
populagdo residente em determinado espaco
geografico, no ano considerado.

b)NUmero de pessoas com 60 anos ou mais para cada
100 pessoas menores de 30 anos de idade, na
populacdo residente em determinado espaco
geografico, no ano considerado.

c) Numero de pessoas com 60 anos ou mais para cada
100 pessoas menores de 15 anos de idade, na
populagdo residente em determinado espaco
geografico, nos 5 anos anteriores.

d)Valores elevados desse indice indicam que a
transicdo demografica em estagio inicial.

e) Numero de pessoas com 60 anos ou mais para cada
100 pessoas menores de 20 anos de idade, na
populacdo residente em determinado espaco
geografico, no ano considerado.

54. Acerca da transicdo epidemiolédgica no Brasil,
caracterizada como o aumento das Doengas
Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT), as doencas
com maiores indices de mortalidade em pessoas
acima de 50 anos e de preocupacdo no Plano de
AcGes Estratégicas das Doencas Cronicas Na&o
Transmissiveis e Agravos a Saude (DANT) sdo,
respectivamente:

a) Doencas do aparelho respiratério, cancer, doencas
carenciais e metabdlicas.

b) Cancer, doencas neuroldgicas,
respiratdrias e metabdlicas.

c) Cancer, doencas do aparelho -cardiovascular,
doencas do aparelho respiratério e metabdlico.
d)Doencas do aparelho cardiovascular, cancer,
doencas do aparelho respiratério e metabdlico.
e)Doencas do aparelho cardiovascular, cancer,

doencas do aparelho respiratério e renal.

doencas

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Thaysa Vianna

55. De acordo com a nova classificacdo da
Hipertensao Arterial, marque a alternativa correta:

a) PA normal: valores menores ou iguais a 120x80
mmHg

b)Hipertensdo: valores maiores ou iguais a 139x89
mmHg

c) Pré-hipertensdo: valores de PAS entre 120 a 138
e/ou PAD 80 a 88 mmHg

d) HA Estagio 1: PAS 140-159 e ou 90-99 mmHG

e) HA Estagio 2: 161-179 e/ou 100-109 mmHg

56. Sobre o diagndstico da hipertensao arterial (HA),
assinale a alternativa correta.

a) Considera-se hipertenso o individuo que apresenta
pressao arterial sistélica > 140 mmHg e pressao
arterial diastdlica 2 90 mmHg em uma Unica
aferi¢do realizada no consultério médico.

b)O diagndstico de hipertensdo arterial pode ser
estabelecido a partir de medidas obtidas no
consultdrio quando a pressao arterial sistélica for 2
140 mmHg e/ou a pressdo arterial diastélica > 90
mmHg, devendo ser confirmado por medidas
repetidas em duas ou mais visitas médicas, com
intervalo de dias ou semanas, podendo também ser
utilizado MAPA ou MRPA para avaliagdo mais
precisa.

c) O diagndstico de hipertensdo arterial somente
pode ser confirmado por meio da Monitoriza¢do
Ambulatorial da Pressdo Arterial (MAPA), sendo as
medidas obtidas em consultério utilizadas apenas
para triagem.

d)Para confirmacdo diagndstica da hipertensdo
arterial, recomenda-se realizar trés afericbes
consecutivas na mesma consulta e considerar a
média das duas ultimas medidas.

e)A Monitorizacdo Residencial da Pressdo Arterial
(MRPA) é utilizada exclusivamente para
acompanhamento de pacientes ja diagnosticados
com hipertensao arterial, ndo sendo indicada para
confirmacdo do diagndstico.
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57. Acerca das caracteristicas clinicas e imunoldgicas
do diabetes mellitus tipo 1 (DM1), assinale a
alternativa correta.

a) O diabetes mellitus tipo 1 caracteriza-se por inicio
insidioso, sendo mais frequente em adultos com
excesso de peso e raramente evolui para
cetoacidose diabética.

b)O termo “tipo 1” refere-se a um processo de
resisténcia periférica a insulina, no qual a
administragdo de insulina é indicada apenas em
fases avancadas da doencga.

c) O diabetes mellitus tipo 1 resulta da destruicdo das
células beta pancredticas, levando a deficiéncia
absoluta de insulina, sendo comum a presenca de
autoanticorpos como anti-GAD, anti-lIA2, anti-
insulina (IAA) e anti-ZnT8.

d) A hiperglicemia no diabetes mellitus tipo 1 tende a
ser leve e de progressao lenta, sendo a cetoacidose
diabética evento raro mesmo na presenca de
infeccOes ou estresse metabdlico.

e)A presenca de autoanticorpos contra o
transportador de zinco (anti-ZnT8) e contra a
descarboxilase do acido glutamico (anti-GAD) esta
associada exclusivamente ao diabetes mellitus tipo
2.

58. De acordo com as recomendacbes para o
rastreamento do cancer do colo do utero utilizando
o teste de DNA-HPV oncogénico, assinale a
alternativa correta.

a) O rastreamento com teste de DNA-HPV deve ser
realizado rotineiramente em mulheres entre 18 e
64 anos, sendo considerados oncogénicos apenas
os tipos 16 e 18.

b) Mulheres com resultado invalido ou inconclusivo
para todos os tipos virais no teste de DNA-HPV
devem ser imediatamente encaminhadas para
colposcopia.

c)A deteccdo de qualquer tipo de HPV,
independentemente da classificacdo oncogénica,
indica encaminhamento direto para colposcopia.

d) O rastreamento com teste de DNA-HPV pode ser
realizado em mulheres de 25 a 64 anos de risco
padrdao, sendo considerados oncogénicos, entre
outros, os tipos 16, 18, 31, 33, 35, 39,45, 51, 52, 56,
58 e 59, podendo ainda incluir os tipos 66 e 68 em
alguns testes.

e) Nos casos em que o teste de DNA-HPV é positivo
para tipos oncogénicos diferentes de 16 e 18, a
colposcopia deve ser realizada imediatamente,
independentemente de outros testes de triagem.

59. A vacina Rotavirus humano G1P[8] (atenuada)
integra o calenddrio de vacinacdo infantil e possui
caracteristicas especificas quanto a composicao,
esquema e via de administragao. Com base nessas
informacgdes, assinale a alternativa correta.

a) A vacina Rotavirus humano G1P[8] é administrada
por via intramuscular em duas doses, aos 2 e 6
meses de idade, com volume de 0,5 ml por dose.

b) A vacina Rotavirus humano G1P[8] é monovalente,
composta pela cepa RIX4414 do sorotipo G1[P8],
sendo administrada exclusivamente por via oral em
duas doses, aos 2 e 4 meses de idade, com volume
de 1,5 ml por dose.

c)A primeira dose da vacina Rotavirus humano
G1P[8] pode ser administrada desde o nascimento
até os 11 meses de idade, desde que respeitado o
intervalo minimo de 60 dias entre as doses.

d) A vacina Rotavirus humano G1P[8] é composta por
virus inativados e tem como principal objetivo
prevenir formas graves de hepatite viral em
lactentes.

e) A vacina Rotavirus humano G1P[8] é polivalente e
possui em sua composicao multiplos sorotipos de
rotavirus humano, sendo administrada por via
subcutanea.
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60. A hipertensdo arterial pode apresentar diferentes
niveis de dificuldade no controle pressérico, sendo
classificadas formas como hipertensao resistente e
hipertensao refrataria. Com base nessas definigoes,
assinale a alternativa correta.

a)A hipertensdo resistente é caracterizada por
pressao arterial ndo controlada em pacientes
aderentes ao tratamento com dois farmacos anti-
hipertensivos em doses habituais.

b) A hipertensdo refratdria é definida pela auséncia de
controle da pressao arterial em pacientes que
utilizam quatro classes de farmacos anti-
hipertensivos, independentemente do uso de
diuréticos.

c) Sdo considerados hipertensos resistentes os
individuos aderentes ao tratamento em uso de trés
ou mais classes de farmacos anti-hipertensivos em
doses otimizadas, que ndo apresentam controle da
pressado arterial.

d)Na hipertensdo resistente  predomina a
hiperatividade simpdatica, enquanto na hipertensao
refrataria o principal mecanismo fisiopatolégico é a
sobrecarga de volume.

e) No tratamento inicial da hipertensao resistente nao
é recomendada a associacdo de diuréticos com
bloqueadores do sistema renina-angiotensina-
aldosterona.
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