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EDITAL DE ABERTURA  
 CONCURSO PÚBLICO N° 01/2026 

EDITAL 03 

 
 
A Prefeitura Municipal de Ibaté, nos termos da legislação vigente, no uso de suas atribuições e nos termos do 
item 13.11, do Edital de Abertura do Concurso Público nº 01 – Edital 03, torna pública a retificação do Edital nos 
seguintes termos: 
 
Onde se lê: 
Item 1.2: 
... 

Cód. Emprego  Vagas Escolaridade / Requisitos 
Jornada de 

Trabalho 
Semanal 

Vencimentos 
R$ 

Valor 
Inscrição 

R$ 

6052 Guarda Civil Municipal 10 

Ensino Médio Completo.  
Ter idade mínima igual ou 
superior a 18 (dezoito) anos 
e possuir Carteira nacional 
de habilitação, com 
categoria ‘A/B”.  

40h ou 
12X36 

2.387,28 78,80 

 
... 
 
Leia-se: 
... 

Cód. Emprego  Vagas Escolaridade / Requisitos 
Jornada de 

Trabalho 
Semanal 

Vencimentos 
R$ 

Valor 
Inscrição 

R$ 

6052 Guarda Civil Municipal 10 

Ensino Médio Completo.  
Ter idade mínima igual ou 
superior a 18 (dezoito) 
anos, possuir Carteira 
nacional de habilitação, 
com categoria ‘A/B”, altura 
mínima de 1,65 quando do 
sexo masculino e 1,60 
quando do sexo feminino.  

40h ou 
12X36 

2.387,28 78,80 

 
 
Onde se lê: 
... 

6.1 A seleção dos candidatos será realizada nas seguintes etapas:  

... 

3ª FASE (realizada pela Prefeitura Municipal de Ibaté) 

 Exame de Saúde Física e Mental para Porte de Arma de Fogo do tipo PMK ou outro que vier a sucedê-

lo até a realização da prova, de caráter eliminatório; 

 Exame Médico e Toxicológico, de caráter eliminatório. 

 Investigação Social, de caráter eliminatório 

... 

Leia-se: 

... 

6.1 A seleção dos candidatos será realizada nas seguintes etapas:  

... 

3ª FASE (realizada pela Prefeitura Municipal de Ibaté) 

 Exame de Saúde Física e Mental para Porte de Arma de Fogo do tipo PMK ou outro que vier a sucedê-

lo até a realização da prova, de caráter eliminatório; 

 Exame Médico e Toxicológico, com aferição de altura, de caráter eliminatório. 
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 Investigação Social, de caráter eliminatório 

 Curso de Formação da Guarda, de caráter eliminatório, conforme LC 3.149 de 28 de maio de 2019 

... 

Substituir o Anexo III – para fazer constar a marcação mínima 
Concurso Público 03/2026 

 

 

 

PARTE I - FLEXÃO DE BRAÇO (Masculino e Feminino) em 1 minuto 

No movimento de flexão de extensão do cotovelo, o indivíduo começa com a articulação do cotovelo em extensão, 
devendo as mãos estarem posicionadas sobre o chão na linha dos ombros. A flexão será efetuada até que o tórax toque 
o chão, devendo os cotovelos abduzir em relação ao tronco conforme a flexão do cotovelo for desenvolvida. Para 
mulheres o movimento sofre uma modificação quanto ao posicionamento dos joelhos (os joelhos apoiados ao chão e os 
pés suspensos e cruzados). Estender os mesmos, voltando à posição inicial. Quando a extensão for completada, 
contar-se-á uma execução. 
MÚSCULOS AVALIADOS (RASCH, BURNE, 1977; WIRHED, 1984) 
Peitorais/tríceps/braquial/deltoíde anterior. 
 
marca mínima para homens: maior ou igual a 29 
marca mínima para mulheres: maior ou igual a 16 

 
 
 
 
PARTE II – ABDOMINAL – 1 MINUTO (Masculino e Feminino) em 1 minuto 

No movimento de flexão anterior do tronco na posição decúbito dorsal, as plantas dos pés deverão estar sobre o chão 
com os calcanhares unidos a uma distância de 30 a 45 cm das nádegas. O avaliado, por contração de musculatura 
abdominal, curva-se até a posição sentada, flexionando o abdômen em direção as pernas até o nível em que ocorra a 
passagem dos membros superiores estendidos e paralelos ao solo, ao lado dos joelhos, tomando-se por base os 
cotovelos, os quais devem ultrapassar a linha formada pelos joelhos, retornando o avaliado à posição inicial (decúbito 
dorsal) até que toque o solo com as escápulas. Voltando a posição inicial contar-se-á uma execução. 
MÚSCULOS AVALIADOS (RASCH, BURNE, 1977; WIRHED, 1984) 
Abdominais/flexores do quadril 
 
marca mínima para homens: maior ou igual 35 
marca mínima para mulheres: maior ou igual 30 

 
 
 
 
PARTE III – CORRIDA 50 METROS (Masculino e Feminino)  

O candidato deverá percorrer a distância de 50 metros, em linha reta. A posição de saída será em afastamento antero-
posterior das pernas e com o pé da frente o mais próximo possível da marca de largada. Deverá ser ininterrupta, não 
sendo permitido o repouso ou pausa até o término do teste. Serão habilitados aqueles que percorrerem até o tempo 
máximo, determinado conforme tabela.  
 
marca mínima para homens: menor ou igual a 10 segundos 
marca mínima para mulheres: menor ou igual 11 segundos 

 
 
 
 
PARTE IV - CORRIDA 12 MINUTOS (Masculino e Feminino) 

Ter um determinado tempo e anotar o número de metros percorrido, o indivíduo deverá percorrer a maior distância 
possível no tempo determinado. 

O teste deverá ser realizado em 12 minutos, em pista demarcada, ininterruptamente, sendo permitido andar durante a 
sua realização. Faltando 2 (dois) minutos para o encerramento do teste será emitido um aviso a todos os candidatos 
sobre o tempo já decorrido. Após 12 (doze) minutos, será dado um sinal e o candidato deverá parar no lugar em que 
estiver. O candidato deverá ficar em pé, andando transversalmente na pista, onde aguardará a anotação do seu 
percurso pelo fiscal do teste.  

 
marca mínima homens: maior ou igual 2300 
marca mínima mulheres: maior ou igual 1900 
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Ao terminar cada exercício o candidato assinará sua ficha de avaliação que conterá a contagem feita pelo avaliador.  

 
 

 

Os demais itens permanecem inalterados. 
 
 

 
 

Ibaté, 23 de janeiro de 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comissão do Concurso Público 
 

 
 


