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CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

Fabricio Dutra

Eu sempre acreditei que o amor exige disciplina, e foi
com essa convic¢ao que comecei a escrever para ela, nao
apenas cartas apaixonadas, mas também orientacGes
sobre como deveriamos cuidar do que nascia entre nds,
como se o sentimento precisasse ser educado para ndo se
perder no impulso. Dizia-lhe, em primeira pessoa, que
amar é decidir todos os dias, que é preciso ouvir antes de
responder, permanecer antes de fugir e escolher o outro
mesmo quando o cansaco tenta impor distancia.

Ela, por sua vez, era observada de fora, como quem
acompanha uma histéria que se constrdi lentamente:
sabia que ele a amava, mas percebia também que aquele
amor vinha carregado de normas silenciosas, de
conselhos e adverténcias que funcionavam quase como
regras de convivéncia. Do ponto de vista de quem vé,
ficava claro que ele acreditava estar ensinando a amar
corretamente, enquanto ela aprendia, aos poucos, que
toda relacdo exige limites, mas também liberdade para
errar e recomecar.

No fim, compreendi — e escrevo agora como quem
prescreve a si mesmo — que o amor sd se sustenta
qguando o cuidado nao se transforma em imposicdo, e
quando a orientagdo cede espaco ao didlogo. Ele
entendeu, tarde, que nao basta dizer como o amor deve
ser vivido; é necessario vivé-lo junto, permitindo que dois
pontos de vista, o meu e o dela, o dele e o dela, coexistam
sem anular-se, pois é nessa convivéncia imperfeita que o
romance encontra sua verdade.

1. O texto | é um excerto do romance “Entre o
Cuidado e a Liberdade”. Com base nas afirmacdes
abaixo e conhecendo as principais caracteristicas
deste género textual, responda:

I. Forma literaria narrativa escrita em prosa.

Il. Exposicdo de tema com um ponto de vista
prescritivo e injuntivo.

lll. Pontos de vista com perspectiva em primeira e em
terceira pessoa.

IV. Histéria que pode variar entre diferentes periodos
temporais.

V. Texto predominantemente argumentativo e
dissertativo.

Estd CORRETA a seguinte assertiva:
a) (
b) (
c) (
d) (

) Todas as alternativas sdo falsas.
) H4 somente uma alternativa falsa.
) H4 somente duas alternativas verdadeiras.

) Ha somente trés alternativas verdadeiras.

2. Como a percepgao do protagonista evolui ao longo
do texto?

a) Ele mantém, do inicio ao fim, a convic¢ao de que o
amor deve ser rigidamente controlado por regras,
sem jamais questionar sua propria postura.

b)Ele passa a atribuir exclusivamente a personagem
feminina a responsabilidade pelos conflitos do
relacionamento, isentando-se de qualquer revisao
de suas atitudes.

c) Ele abandona completamente a ideia de orientacao
no amor e conclui que relacdes afetivas nao
comportam qualquer forma de cuidado ou
reflexdo.

d)Ele evolui de uma visdo prescritiva, em que busca
orientar e disciplinar o amor, para uma
compreensao mais autocritica, reconhecendo a
necessidade de dialogo e convivéncia entre pontos
de vista.

3. “como se o sentimento precisasse ser educado
para ndo se perder no impulso”, quanto a essa
passagem do texto e os seus aspectos linguisticos,
assinale a alternativa correta:

a) O termo ‘educado’ funciona como predicativo do
sujeito.

b) A particula ‘se’, na sua segunda ocorréncia, poderia
ser deslocada para depois do verbo ‘perder’.

c) O termo ‘para’ é uma conjuncdo de finalidade.

d) O primeiro ‘se’ é uma conjunc¢do condicional.
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4. Dizia-lhe, em primeira pessoa, que amar é decidir
todos os dias, que é preciso ouvir antes de
responder, permanecer antes de fugir e escolher o
outro mesmo quando o cansago tenta impor
distdncia.

Sobre este trecho, todas as alternativas sao
verdadeiras, EXCETO:

a) O pronome ‘Ihe’ funciona como objeto indireto.

b)O termo ‘que’, nas duas ocorréncias, é uma
conjuncao integrante.

c)O termo ‘outro’ é um pronome em fungao
substantiva.

d) Todas as virgulas foram empregadas pelo mesmo
motivo gramatical.

5. Assinale a alternativa que apresenta oracao
introduzida por conectivo que tem valor semantico
distinto dos demais:

a) O projeto foi cuidadosamente planejado, mas nao
obteve o apoio necessdrio para ser aprovado.

b) O relatério apresentava dados consistentes, porém
deixou de considerar fatores sociais relevantes.

c) Ele reconhecia a gravidade do problema, contudo
preferiu adiar a tomada de decisdo.

d)O debate revelou ndo sé divergéncias ideoldgicas
profundas, mas também a necessidade urgente de
didlogo institucional.

6. Considerando as afirmacgdes a seguir, marque V de
verdadeiro e F de Falso:

( ) O termo ‘apaixonadas’ é formado por derivacao
prefixal e sufixal.

() O verbo ‘coexistam’ também poderia ser

corretamente grafado da seguinte forma: ‘co-
existam’.

() O termo ‘lentamente’ é formado por derivacao
sufixal.

Marque a alternativa que contém a sequéncia de
respostas CORRETAS, na ordem de cima para baixo:

a)V-V-—F

4
b)F -F-V
JV-Vv-V
d)F—F-F

7. sabia que ele a amava, mas percebia também que
aquele amor vinha carregado de normas
silenciosas.

Os elementos destacados sao exemplos de:

a)conjungdo, pronome, pronome, conjungao e
pronome.
b)pronome, pronome, pronome, conjun¢do e
conjungao.
C) pronome, pronome, pronome, conjungao e
conjungao.
d)conjuncdo, pronome, pronome, conjuncdo e
conjungao.

8. Assinale a alternativa em que o uso do hifen e da
ortografia esta inteiramente de acordo com o Novo
Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.

a)A reunido tratou de temas socioecondmicos,
antiinflamatdrios e micro-organismos.

b)O relatério destacou aspectos socio-econdmicos,
anti-inflamatoérios e microorganismos.

¢) O documento abordou questdes socioeconémicas,
anti-inflamatdrias e micro-organismos.

d)A pesquisa analisou fatores sécioeconomicos,
antiinflamatdrios e micro-organismos.

9. Assinale a alternativa em que o emprego do acento
grave indicativo de crase esta correto, segundo a
norma-padrdo da lingua portuguesa.

a) A comissdao encaminhou o relatério a respeito das
medidas adotadas.

b)Os parlamentares referiram-se a  crises

institucionais com cautela.

c) Os dados foram apresentados a essa comissao
responsavel pela avaliacdo do projeto.

d) O projeto sera submetido a andlise detalhada dos
especialistas.
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10. Assinale a alternativa em que a figura de
linguagem  empregada estd corretamente
identificada.

a) “O siléncio da sala gritava mais alto que qualquer
discurso.” — hipérbole.

b) “O tempo é um rio que arrasta todas as certezas.”
— metdfora.

c) “Esperei uma eternidade por alguns minutos.” —
metonimia.

d)“A cidade dormia enquanto as luzes vigiavam as
ruas.” — eufemismo.

DIREITOS HUMANOS

Géssica Ehle

11. A Lei Federal n2 9.455, de 7 de abril de 1997,
define os crimes de tortura e estabelece regras
especificas para sua repressdao. Com base nessa lei,
assinale a alternativa correta.

a) O crime de tortura quando praticado por agente
publico no exercicio de suas fun¢des tem sua pena
aumentada de % a %.

b)A tortura é considerada crime inafiangavel e
insuscetivel de graca ou anistia.

c) A pratica de tortura prevé que, em quaisquer
hipdteses, o condenado iniciara o cumprimento da
pena em regime fechado.

d)Quando houver condenacdo de servidor publico,
havera também a perda do cargo, fung¢do ou
emprego publico e a interdi¢do para seu exercicio
pelo tempo que perdurar a pena aplicada.

12. De acordo com a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, Resolugdo 217-A, 1ll, da ONU,
assinale a alternativa correta.

a)A DUDH admite a privacdo da liberdade e a
submissdo a tortura, desde que autorizadas por lei
interna do Estado.

b) A escravidado e a servidao sdo proibidas pela DUDH,
ndo comportando qualquer excegao.

c) A DUDH prevé expressamente que ninguém pode
ser preso, detido ou exilado.

d) A Declaragdo assegura que toda a pessoa acusada
de um ato delituoso presume-se inocente até que
a sua culpabilidade fique legalmente provada no
decurso de um processo sigiloso em que todas as
garantias necessdrias de defesa lhe sejam
asseguradas.

13. De acordo com o art. 42 da Conven¢ao Americana
sobre Direitos Humanos, que trata do direito a vida,
assinale a alternativa correta.

a) A Convencdo admite a privacao arbitraria da vida,
desde que prevista em lei interna e aplicada por
autoridade competente.

b)A pena de morte pode ser restabelecida em
Estados que a tenham abolido, desde que
mediante lei posterior ao tratado internacional.

c) A pena de morte, quando nao abolida, somente
pode ser aplicada pelos delitos mais graves,
mediante sentenca final de tribunal competente,
respeitadas as limitagdes previstas na Convengao.

d)A Convencdo ndo permite a aplicacdo da pena de
morte a mulheres gravidas e a pessoas maiores de
sessenta anos, desde que por crimes
especialmente graves.

14. Nos termos da Conveng¢ao Americana sobre
Direitos Humanos, Pacto de S3o José da Costa Rica,
assinale a alternativa incorreta.

a) A pena ndo pode passar da pessoa do delinquente.

b)As penas privativas da liberdade devem ter por
finalidade essencial a punicdo e a conseguinte
readaptacdo social dos condenados.

c) Os processados devem ficar separados dos
condenados, salvo em circunstancias excepcionais

d) O direito de respeito a integridade compreende a
integridade fisica, psiquica e moral
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15. Sobre o Pacto de S3o José da Costa Rica, analise
os itens a seguir.

I. O Pacto fora responsdvel pela criagao da audiéncia
de custddia junto ao ordenamento brasileiro, ao
prever que toda pessoa detida ou retida deve ser
conduzida, sem demora, a presenc¢a de um juiz ou
outra autoridade autorizada pela lei a exercer
fungdes judiciais e tem direito a ser julgada dentro
de um prazo razoavel ou a ser posta em liberdade,
sem prejuizo de que prossiga o processo.

II. A Convencdo proibe a prisdo civil por dividas
mantendo como Unica exce¢do a prisao do devedor
de alimentos.

Ill. Quando houver a absolvicdo do acusado, o Pacto
prevé que o mesmo so podera ser alvo de novo
processo para uma reanalise dos fatos.

Esta correto o que se afirma em:
a)Apenasall.

b)lell.

c)llell.

d)Todas as assertivas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ENFERMAGEM

Breno Caldas

16. Conforme o disposto pela Resolucdo COFEN n2
564/2017, que institui o Coédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (CEPE), assinale a
alternativa que descreve um direito do profissional
de enfermagem.

a) Permitir que seu nome conste no quadro de
pessoal de qualquer instituicdo ou estabelecimento
congénere, quando, nestas, ndo exercer funcdes de
enfermagem estabelecidas na legislacdo.

b) Respeitar, no exercicio da profissdo, a legislacao
vigente relativa a preservacdo do meio ambiente
no gerenciamento de residuos de servicos de
saude.

c) Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou
que ndo oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

d)Respeitar os principios éticos e os direitos autorais
no processo de pesquisa, em todas as etapas.

17. Conforme determina o Parecer Normativo n2
1/2024/COFEN, que define os pardmetros para o
planejamento da forca de trabalho em
Enfermagem, para efeito de calculo do
dimensionamento devera ser observada:

a)a cldusula contratual adotada, quanto a Carga
Horaria Semanal (CHS).

b)taxa de ocupacdo (TO) da Unidade de Emergéncia.

c) indice de Seguranca Técnica (IST) de no minimo
15% do total, dos quais 6,7% sdo referentes a férias
e 8,3% a auséncias ndo previstas.

d) O quantitativo de Enfermeiros para o exercicio de
atividades gerenciais.
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18. Assinale a alternativa correta, conforme o
disposto pela Lei Federal n2 8.080/90:

a) A iniciativa privada deverd participar do Sistema
Unico de Satde (SUS), em carater complementar.

b)As agles e servicos de saude, executados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), seja diretamente ou
mediante participagao complementar da iniciativa
privada, serdo organizados de forma regionalizada
e universalizada em niveis de atencdo crescente.

c) Os mapas de saude serdo a base das atividades e
programacdes de cada nivel de direcdo do Sistema
Unico de Saude (SUS), e seu financiamento sera
previsto na respectiva proposta orcamentaria.

d)Nos casos de Estados e Municipios sujeitos a
notério processo de migracdo, os critérios
demograficos mencionados nesta lei serdao
ponderados por outros indicadores de crescimento
populacional, em especial o nimero de eleitores
registrados.

19. Conforme determina a Lei Federal n2 8.142/1990,
assinale a alternativa correta:

a) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro
anos com a representagdo dos varios segmentos
sociais, atua na formulagdao de estratégias e no
controle da execucdo da politica de saude na
instancia correspondente, convocada pelo Poder
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou
pelo Conselho de Saude.

b)O Conselho de Saude, em carater permanente e
deliberativo, ¢rgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de
servico, profissionais de saude e usudrios, para
avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes
para a formulacdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

c) O Conselho Nacional de Secretdrios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo
representacdo no Conselho Nacional de Saude.

d)Os recursos referidos neste artigo serdao
destinados, pelo menos setenta e cinco por cento,

aos Municipios, afetando-se o restante aos
Estados.

20. Conforme dispde o Decreto n? 7.508/2011, que
regulamenta a Lei n? 8.080, para dispor sobre a
organizacdo do Sistema Unico de Saude - SUS, o
planejamento da saude, a assisténcia a saude e a
articulacdo interfederativa, é correto o que se
afirma em:

a) O Conselho Nacional de Saude estabelecera as
diretrizes a serem observadas na elaboracdo dos
planos de saude, de acordo com as caracteristicas
epidemioldgicas e da organizacdo de servicos nos
entes federativos e nas Regidoes de Saude.

b)Mapa da Saude é a descricdio geografica da
distribuicdo de recursos humanos e de agdes e
servicos de saude ofertados pelo SUS,
considerando-se a capacidade instalada existente,
os investimentos e o desempenho aferido a partir
dos indicadores de saude do sistema.

c) O SUS é constituido pela conjugacdo das a¢les e
servicos de promocao, protecdo e recuperacao da
salde executados pelos entes federativos, de
forma direta ou indireta, mediante a participacao
complementar da iniciativa privada, sendo
organizado de forma centralizada e hierarquizada.

d) O acesso universal, igualitario e ordenado as a¢des
e servicos de saude se inicia pela Aten¢ao Primaria
do SUS e se completa na Atencgao Tercidria.

21. Dentre as disposi¢cdes do Decreto n? 7.508/2011,
temos que as Portas de Entrada as acdes e aos
servicos de saude nas Redes de Atencdo a Saude os
servicos. Assinale um exemplo de Porta de entrada:

a) Laboratério especializado.
b) urgéncia e emergéncia
c) ambulatdrio especializado.

d) Servico de toxicologia
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22. Conforme determina a Lei Federal n2 8.080/1990,
€ uma das competéncias da direcdo municipal do
Sistema Unico de Saude (SUS):

a) participar da execugdo, controle e avaliagao das
acOes referentes as condi¢des e aos ambientes de
trabalho.

b)o acompanhamento, a avaliacdo e divulgacdo dos
indicadores de morbidade e mortalidade no ambito
da unidade federada.

c) colaborar com a Unido na execugdo da vigilancia
sanitdria de portos, aeroportos e fronteiras.

d) formular normas e estabelecer padrées, em carater
suplementar, de procedimentos de controle de
qualidade para produtos e substancias de consumo
humano.

23. Segundo a Lei Federal n2 8.080/90, que dispde
sobre as condi¢cGes para a promocao, protecdo e
recuperacdo da saulde, a organizacdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes,
assinale a alternativa correta:

a) Os servicos publicos que integram o Sistema Unico
de Saude (SUS) constituem campo de pratica para
ensino e pesquisa, mediante normas especificas,
elaboradas conjuntamente com o sistema de
saude.

b) As receitas geradas no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) serdo creditadas diretamente em
contas especiais, movimentadas pela sua direcao,
na esfera de poder onde forem arrecadadas.

c)Os cargos e fungbes de chefia, direcdo e
assessoramento, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), sé poderdo ser exercidas em regime
de tempo integral.

d)Os servidores que legalmente acumulam dois
cargos ou empregos ndao poderdo exercer suas
atividades em mais de um estabelecimento do
Sistema Unico de Saude (SUS).

24. A Lei Federal n2 8.080/90, é reconhecida como
um enorme avan¢o na saude da populagdo
brasileira e um modelo para outros paises. Segundo
essa Lei, para o estabelecimento de valores a serem
transferidos a Estados, Distrito Federal e
Municipios, sera utilizada a combinagao dos
seguintes critérios, segundo andlise técnica de
programas e projetos, exceto:

a) perfil demografico da regido.
b) perfil epidemiolégico da populagdo a ser coberta.

c) caracteristicas quantitativas e qualitativas da rede
de saude na drea.

d) previsdo do plano quadrienal de investimentos da
rede.

ENFERMAGEM

Ligia Carvalheiro

25. O Processo de Enfermagem inclui 5 etapas
sistematicas e interdependentes. Acerca da etapa
do planejamento de enfermagem, assinale a
alternativa correta:

a) ocorre imediatamente apds a etapa da Avaliagao
de Enfermagem e incluiu a determina¢do dos
resultados que se espera alcancar.

b)Inclui a implementagdo do cuidado de
enfermagem, mantendo o limite profissional de
cada categoria.

c) A prescricio de enfermagem ocorre na etapa
prévia ao planejamento e embase esta fase para a
posterior implementacdo do cuidado.

d)compreende o desenvolvimento de um plano
assistencial direcionado para a pessoa, familia,
coletividade, grupos especiais, e compartilhado
com os sujeitos do cuidado e equipe de
Enfermagem e saude.
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26. Qual principio da Bioética implica no dever de agir
para o beneficio do paciente, promovendo sua
salde e bem-estar e visa buscar o melhor resultado
possivel, considerando a utilidade e a qualidade de
vida.

a) Autonomia
b) Beneficéncia
c) Ndo Maleficéncia

d) Justica

27. Qual é o conceito central da Teoria das
Necessidades Humanas Basicas (TNHB) de Wanda
Horta que serve de eixo para a pratica do Processo
de Enfermagem (PE)?

a)O foco da enfermagem é diagnosticar e tratar
doengas cronicas, priorizando a patologia.

b)A enfermagem deve focar-se na promogdo do
autocuidado, sendo o paciente o Unico agente do
seu bem-estar.

c) O cuidado de enfermagem deve ser centrado na
identificacdo das necessidades humanas basicas
afetadas e no plano de assisténcia para
restabelecer o equilibrio.

d)O objetivo principal do PE é apenas cumprir as
prescricGes médicas, garantindo a administracao
correta de medicamentos.

28. Para os pacientes com Sindrome do Desconforto
Respiratério Agudo (SDRA), a Posicdo Prona é uma
intervengdo comprovadamente eficaz. Qual é o
principal beneficio fisiolédgico dessa manobra?

a) Aumento da pressdo intra-abdominal, facilitando a
perfusdo renal.

b) Diminuicdo da complacéncia pulmonar, reduzindo
o risco de hiperinsuflacdo.

c) Maior homogeneizacdo da relacdo
ventilacdo/perfusdo (V/Q), principalmente em
regioes pulmonares dorsais.

d)Reducdo da necessidade de sedacdo profunda, pois
melhora o conforto do paciente.

29. De acordo com o Guia de Hemocomponentes, o
concentrado de hemdcias deve ser transfundido
em quantidade suficiente para a corregao dos
sinais/sintomas de hipdxia, ou para que a
Hemoglobina atinja niveis aceitdveis. Diante disso,
qual das alternativas ndo corresponde a uma
afirmacao verdadeira?

a) O tempo de infusdo de cada unidade de CH deve
ser de 60 min a 120 minutos (min) em pacientes
adultos.

b) Em pacientes pediatricos, ndo exceder a velocidade
de infusdo de 20-30mL/kg/hora.

c) A avaliacdo da resposta terapéutica a transfusdo de
CH deve ser feita através de nova dosagem de Hb
ou Ht 1-2 horas (h) apds a transfusao, considerando
também a resposta clinica.

d) A transfusao de concentrado de hemacias deve ser
considerada para promover aumento da sensacao
de bem estar.

30. A Sindrome Compartimental Abdominal (SCA) é
uma condicdo médica de emergéncia,
potencialmente fatal, caracterizada pela elevacgao
sustentada da pressao dentro da cavidade
abdominal, resultando em disfun¢ao ou faléncia de
multiplos orgdos. Sdo fatores definidores desta
condicdo:

a) Hipertensao Arterial SistEmica e Faléncia Renal

b)Faléncia hepdtica e Sistémica

Disseminada

Coagulacao

c) Hipertensdo Intra-Abdominal Sustentada e

Disfunc¢do ou Faléncia de Org3os.

d) Faléncia intestinal e Hipertensdo Intra-Abdominal
Sustentada
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31. A Seguranca do Paciente é um conjunto de acdes
e praticas na drea da saude que visa garantir que o
paciente receba cuidados de saude sem sofrer
danos evitaveis. E um principio fundamental que
busca a prevengao, identificagdo, andlise e redugao
dos riscos, erros e eventos adversos que possam
ocorrer durante a prestacao de assisténcia a saude.
Sobre tal tema, assinale a alternativa incorreta:

a) A direcao do servico de saude deve constituir o
Nucleo de Segurancga do Paciente (NSP) e nomear a
sua composicao

b)No caso de servigos publicos ambulatoriais pode
ser constituido um NSP para cada servico de salude
ou um NSP para o conjunto desses, conforme
decisdao do gestor local do SUS.

c¢) O monitoramento dos incidentes e eventos
adversos sera realizado pelo Nucleo de Seguranga
do Paciente - NSP.

d)Compete ao Ministério da Saude, em articulagao
com o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria,
divulgar relatério anual sobre eventos adversos
com a analise das notificagOes realizadas pelos
servicos de saude.

32. As 6 Metas Internacionais de Seguranca do
Paciente foram estabelecidas pela Joint
Commission International (JCI), em colaboracao
com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Elas
surgiram para abordar areas especificas de
preocupac¢do na seguranga do paciente que causam
problemas em todo o mundo. Nao faz parte de tais
medidas:

a) Identificar o paciente corretamente

b) Melhorar a eficadcia da comunicacao

c) Melhorar a seguranca dos medicamentos de alta-
vigilancia

d) Reduzir o risco de quedas graves e fatais

33. Considerando as definicdes de Avaliacdo de
Enfermagem e Diagndstico de Enfermagem,
contidas na RESOLUCZ\O COFEN N2 736/2024,
assinale a alternativa INCORRETA:

a)A Avaliagdo de Enfermagem é uma etapa
exclusivamente inicial, ndo sendo continua apés o
inicio do plano de cuidados.

b)O Diagnéstico de Enfermagem envolve o
julgamento clinico que pode incluir a identificacdo
de "disposicdes para melhorar comportamentos de
saude".

c) A coleta de dados na Avaliacdo de Enfermagem
utiliza tanto dados subjetivos (entrevista) quanto
dados objetivos (exame fisico).

d)A identificacdo de condigdes de vulnerabilidade
(riscos) na pessoa, familia ou coletividade é um dos
focos da etapa de Diagndstico de Enfermagem.

ENFERMAGEM

Guilherme Gasparini

34. Vocé esta de plantdo na unidade de clinica médica
da corporacdo quando é chamado pelo
acompanhante do paciente para avalia-lo.
Chegando ao quarto, o acompanhante relata que
ele apresentou desmaio subito e “ndo respondeu
mais”. Ao chegar ao local, vocé observa pulso
presente e respiracdo ausente, suspeitando de
parada respiratoria. Segundo as novas diretrizes da
American Heart Association (AHA 2025), qual é a
melhor a ser adotada?

a) Realizar 1 ventilacdo a cada 3 segundos com bolsa-
valvula-mascara.

b) Alternar 30 compressdes com 2 ventilagoes.
c) Alternar 15 compressdes com 2 ventilagGes.

d)Realizar 1 ventilacdo a cada 6 segundos com bolsa-
valvula-mascara.
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35. Acerca do Gerenciamento de Residuos do Servico
de Saude, assinale a alternativa correta:

a) Residuos do grupo A sdo equiparados aos residuos
domiciliares.

b)Residuos do grupo D devem ser descartados em
saco de lixo branco leitoso devidamente
identificado.

c) Residuos do grupo E sdo acondicionados em caixas
coletoras de perfurocortantes, devendo estas ser
descartadas quando atingirem, no maximo, 1/3 de
sua capacidade.

d)Os sacos de lixo acondicionados em setores de
internacao que contém residuos do grupo A de facil
putrefacao devem ser descartados a cada 24 horas,
independente do volume.

36. Sobre a CME, assinale a alternativa em que os
artigos hospitalares sdo classificados em Criticos,
semicriticos e N3o criticos, respectivamente:

a) Mdascara de AMBU, cabo de laringoscépio e lamina
de laringoscdpio

b)Cabo de laringoscépio, lamina de laringoscdpio e
mascara de AMBU

c) Espéculo vaginal,
termdmetro axilar

cabo de laringoscépio e

d)Lamina de laringoscopio, espéculo vaginal e
termometro axilar

37. Segundo as novas diretrizes da American Heart
Association (AHA 2025), assinale a alternativa
correta.

a)a RCP precoce de alta qualidade e a desfibrilacao
imediata sdo as intervengdes menos importantes
associadas a melhores desfechos na PCR em
adultos.

b)o mnemonico de atendimento a PCR é o ACB

c) a frequéncia de compressao no adulto deve variar
de 80 a 100 por minuto.

d)a cadeia de sobrevivéncia intra-hospitalar e extra-
hospitalar foi descontinuada, dando lugar a cadeia
de sobrevivéncia Unica.

38. Acerca da cadeia de sobrevivéncia Unica proposta
pela AHA 2025, é incorreto afirmar que:

a) O primeiro elo continua sendo a compressdo de
alta qualidade.

b) Apds atualizagdo, a cadeia é composta por 7 elos

c) O quarto elo da cadeia é a ressuscitacdo avancada,
existente apenas na antiga cadeia de sobrevivéncia
extra-hospitalar.

d) Os cuidados pds-PCR foi retirado.

39. Em sua corporac¢do, vocé foi designado para
atender em uma unidade de urgéncia e
emergéncia. Durante seu plantdo, um paciente que
chegou espontaneamente ao hospital queixa-se de
dor toracica com melhora ao repouso. Desta forma,
como vocé pode classificar a angina e qual o
periodo recomendado para realizacio do
eletrocardiograma?

a) Trata-se de uma angina instavel e o tempo de
eletrocardiograma deve ser de 10 minutos.

b)Trata-se de uma angina instdvel e o tempo de
eletrocardiograma deve ser de 30 minutos.

c) Trata-se de uma angina estdvel e o tempo de
eletrocardiograma deve ser de 10 minutos.

d)Trata-se de uma angina estdvel e o tempo de
eletrocardiograma deve ser de 30 minutos.

40. Em seu plantdo vocé atendeu uma adolescente de
14 anos com sinais classicos de dengue e sinais de
alarme presente. Segundo a classificacdo de risco
do Ministério da Saude, este paciente é classificado
em qual grupo?

a)A

b) B

c)C

d)D
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41. Em seu plantdo vocé estd responsdvel por um
paciente com suspeita de tuberculose pulmonar.
Ante o exposto, quais os itens de seguranga a
serem utilizados?

a) Higienizagcdo das maos, avental, éculos e mascara
cirdrgica para o profissional.

b) Higienizacdo das maos, avental, 6culos e mascara
N-95 para o paciente.

c) Avental, dculos e higienizacdo das maos.

d)Higienizacdo das maos, mdascara N-95 para o
profissional e cirdrgica para o paciente, se
necessario

42. Preencha as lacunas corretamente. Considerando
gue o tempo é um fator crucial para inicio da
profilaxia pds-exposicdo do HIV (PEP), a
administragdo dos medicamentos deve ser

realizadaaté ___ horas.
a) 24 horas.
b) 48 horas.
c) 72 horas.
d) 96 horas.
ENFERMAGEM

Thaysa Vianna

43. Em relacdo as etapas recomendadas para a
afericdo da pressdo arterial (PA) em consultdrio,
segundo as boas praticas, assinale a alternativa
CORRETA.

a) O paciente deve permanecer em repouso por, no
minimo, 5 minutos, sendo permitida a ingestdo de
café ou o fumo até 30 minutos antes da medida,
desde que esteja em ambiente silencioso.

b)Na primeira consulta, a pressdo arterial deve ser
aferida em ambos os bracgos, preferencialmente de
forma simultdnea, devendo-se utilizar, nas medidas
subsequentes, o braco que apresentar menor valor
de PA.

c) O paciente deve estar sentado, com as pernas
descruzadas, pés apoiados no chao, dorso relaxado
e recostado na cadeira, brago apoiado na altura do
coragdo, com a palma da mao voltada para cima e
sem compressao por roupas.

d)A afericdo da pressao arterial pode ser realizada
imediatamente apods atividade fisica leve, desde
que o paciente permanega em siléncio e com a
bexiga vazia.

44. Durante a afericdo da pressdo arterial pelo
método auscultatério, devem ser seguidas etapas
padronizadas para garantir a acurdcia da medida.
Com base nessas recomendacdes, assinale a
alternativa CORRETA.

a) O manguito deve ser posicionado diretamente
sobre a fossa cubital, podendo haver pequena
folga, desde que a bolsa inflavel cubra
parcialmente a artéria braquial.

b) A pressado arterial sistélica deve ser determinada no
desaparecimento dos sons de Korotkoff (fase V),
enquanto a pressdao diastdlica corresponde ao
primeiro som audivel (fase I).

c) A deflagdao do manguito deve ser rapida, superior a
5 mmHg por segundo, a fim de evitar desconforto
ao paciente e reduzir o tempo do exame.

d)A pressdao arterial sistélica é determinada no
aparecimento do primeiro som de Korotkoff (fase
1), e adiastdlica, no desaparecimento dos sons (fase
V), devendo-se realizar trés medidas e utilizar a
média das duas ultimas.
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45. De acordo com o Ministério da Saude, o grau de
dano decorrente de incidentes em servigos de
saude é classificado conforme o comprometimento
do estado de saude do paciente. Assinale a
alternativa CORRETA.

a) O grau de dano leve ocorre quando o paciente
necessita de intervengdao médico-cirdrgica de
grande porte ou apresenta danos permanentes.

b)O grau de dano moderado caracteriza-se pela
auséncia de consequéncias clinicas ao paciente
apos o incidente.

c) O grau de dano grave envolve a necessidade de
grande intervencdao médico-cirurgica para salvar a
vida do paciente ou a ocorréncia de grandes danos
de longo prazo ou permanentes, incluindo risco
fetal ou anomalia congénita.

d) O grau de dano nenhum refere-se a incidentes que
resultam em sintomas leves e danos de curta
duracdo, resolvidos sem intervencao terapéutica.

46. Sobre a administragdao segura de medicamentos,
julgue os itens abaixo e marque a alternativa
incorreta.

a) Manter enfermeiro nas 24 horas responsavel pela
orientacdo da equipe assistencial da unidade ou
setor, sobre uso seguro de medicamentos.

b)Adotar normas para que a internacdo simultanea
de dois pacientes, com o0 mesmo nome
(hombnimos), ocorra em quartos separados.
Destacar a informagdo no prontudrio e nos
sistemas de registros.

c) Delimitar o intervalo de tempo para administracao
do medicamento. Por exemplo, considerar hora
certa se o atraso ndo ultrapassar 60 minutos, para
mais ou para menos.

d)Instituir normas para a
medicamentos em “bolus”

administracdo de

47. Imunoglobulina humana anti-hepatite B para
individuos suscetiveis estd indicada nas seguintes
situages, exceto:

a)Vitimas de acidentes com material bioldgico
positivo ou fortemente suspeito de infecgao por
VHB.

b) Comunicantes sexuais de casos agudos de hepatite
B

c) Vitimas de violéncia sexual

d)Imunodeprimidos apds exposicdo de risco, caso
nao estejam vacinados.

48. S3o critérios para rastreamento para o DM2 em
adultos assintomdticos, com sobrepeso ou
obesidade, exceto:

a) ldade acima de 45 anos

b) Histéria familiar de DM2 em parente de primeiro
grau

c) Histdria de doenca cardiovascular

d)Hipertensao arterial

49. A profilaxia de hepatite B apds exposicao
ocupacional a material biolégico, quando
indicadas, tanto a vacina hepatite B recombinante
(HB) quanto a imunoglobulina humana anti-
hepatite B (IGHAHB) devem ser aplicadas dentro
de:

a) 14 dias apds o acidente, preferencialmente nas
primeiras 24 horas

b)7 dias apds o acidente, preferencialmente nas
primeiras 24 horas

c) 14 dias apds o acidente, preferencialmente nas
primeiras 12 horas

d)14 dias apds o acidente, preferencialmente nas
primeiras 72 horas
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50. Sobre a vacina meningo ACWY esta incorreto o
que se afirma em:

a)a vacina é utilizada na prevengdo de doenca
meningocdcica invasiva causadas por Neisseria
meningitidis dos sorogrupos A, C, W-135eY.

b)ldade para vacinag¢do e/ou grupo recomendado:
Crianca, aos 12 meses, preferencialmente,
podendo ser administrado até os 4 anos, 11 meses
e 29 dias. Adolescente, entre 11 anos e 14 anos de
idade.

c) Adolescentes de 11 e 14 anos, administrar 1 (um)
reforco ou 1 (uma) dose, conforme situacdo
vacinal.

d) Para vacinagdo do publico-alvo com esta vacina, o
PNI reforca que o individuo devera ser
acompanhado por pelo menos 30 minutos apds a
vacinagao e orientado o seu retorno a um servigo
de saude mediante qualquer sintomatologia.
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O QUE VOCE ACHOU DESTE SIMULADO?

Conte-nos como foi sua experiéncia ao fazer este simulado.
Sua opini@io é muito importante para nds!

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnhxQ9

NAO E ASSINANTE?

Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos
projetos exclusivos. Clique no link!

http://estrategi.ac/assinaturas

CONHECA NOSSO SISTEMA DE QUESTOES

Estratégia Questbes nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questoes
cadastradas e mais solugées por professores. Clique no link e conheca!

http://estrategi.ac/ok1zt0
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