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INSERIR CAPA NESTA PÁGINA
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Caderno de Prova 
 

Nome: _____________________________________________________________________ 
 

 
INFORMAÇÕES SOBRE O SIMULADO 

1 - Este simulado conta com questões focadas no concurso PM-MG, cargo de Enfermeiro; 

2 - A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso; 

3 - As questões são inéditas e foram elaboradas pelos nossos professores com base no perfil da banca organizadora; 

4 - A participação no ranking classificatório só será permitida até o horário de liberação do gabarito; 

5 - O link para preencher o formulário com seu gabarito está localizado logo após estas instruções; 

 

PREENCHA SEU GABARITO 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para preencher seu gabarito. 

https://forms.gle/T7GhfN4J2mF3dY3G6  

 
 

SIMULADO NO SISTEMA DE QUESTÕES 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para fazer este simulado também no SQ! 

https://coruja.page.link/FGQG   

https://forms.gle/T7GhfN4J2mF3dY3G6
https://coruja.page.link/FGQG
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  
Fabrício Dutra 

Eu sempre acreditei que o amor exige disciplina, e foi 
com essa convicção que comecei a escrever para ela, não 
apenas cartas apaixonadas, mas também orientações 
sobre como deveríamos cuidar do que nascia entre nós, 
como se o sentimento precisasse ser educado para não se 
perder no impulso. Dizia-lhe, em primeira pessoa, que 
amar é decidir todos os dias, que é preciso ouvir antes de 
responder, permanecer antes de fugir e escolher o outro 
mesmo quando o cansaço tenta impor distância. 

Ela, por sua vez, era observada de fora, como quem 
acompanha uma história que se constrói lentamente: 
sabia que ele a amava, mas percebia também que aquele 
amor vinha carregado de normas silenciosas, de 
conselhos e advertências que funcionavam quase como 
regras de convivência. Do ponto de vista de quem vê, 
ficava claro que ele acreditava estar ensinando a amar 
corretamente, enquanto ela aprendia, aos poucos, que 
toda relação exige limites, mas também liberdade para 
errar e recomeçar. 

No fim, compreendi — e escrevo agora como quem 
prescreve a si mesmo — que o amor só se sustenta 
quando o cuidado não se transforma em imposição, e 
quando a orientação cede espaço ao diálogo. Ele 
entendeu, tarde, que não basta dizer como o amor deve 
ser vivido; é necessário vivê-lo junto, permitindo que dois 
pontos de vista, o meu e o dela, o dele e o dela, coexistam 
sem anular-se, pois é nessa convivência imperfeita que o 
romance encontra sua verdade. 

 

1. O texto I é um excerto do romance “Entre o 
Cuidado e a Liberdade”. Com base nas afirmações 
abaixo e conhecendo as principais características 
deste gênero textual, responda: 

I. Forma literária narrativa escrita em prosa. 

II. Exposição de tema com um ponto de vista 
prescritivo e injuntivo. 

III. Pontos de vista com perspectiva em primeira e em 
terceira pessoa. 

IV. História que pode variar entre diferentes períodos 
temporais. 

V. Texto predominantemente argumentativo e 
dissertativo. 

Está CORRETA a seguinte assertiva: 

a) ( ) Todas as alternativas são falsas. 

b) ( ) Há somente uma alternativa falsa. 

c) ( ) Há somente duas alternativas verdadeiras. 

d) ( ) Há somente três alternativas verdadeiras. 

 

2. Como a percepção do protagonista evolui ao longo 
do texto? 

a) Ele mantém, do início ao fim, a convicção de que o 
amor deve ser rigidamente controlado por regras, 
sem jamais questionar sua própria postura.  

b) Ele passa a atribuir exclusivamente à personagem 
feminina a responsabilidade pelos conflitos do 
relacionamento, isentando-se de qualquer revisão 
de suas atitudes.  

c) Ele abandona completamente a ideia de orientação 
no amor e conclui que relações afetivas não 
comportam qualquer forma de cuidado ou 
reflexão.  

d) Ele evolui de uma visão prescritiva, em que busca 
orientar e disciplinar o amor, para uma 
compreensão mais autocrítica, reconhecendo a 
necessidade de diálogo e convivência entre pontos 
de vista. 

 

3. “como se o sentimento precisasse ser educado 
para não se perder no impulso”, quanto a essa 
passagem do texto e os seus aspectos linguísticos, 
assinale a alternativa correta: 

a) O termo ‘educado’ funciona como predicativo do 
sujeito. 

b) A partícula ‘se’, na sua segunda ocorrência, poderia 
ser deslocada para depois do verbo ‘perder’. 

c) O termo ‘para’ é uma conjunção de finalidade.  

d) O primeiro ‘se’ é uma conjunção condicional. 
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4. Dizia-lhe, em primeira pessoa, que amar é decidir 
todos os dias, que é preciso ouvir antes de 
responder, permanecer antes de fugir e escolher o 
outro mesmo quando o cansaço tenta impor 
distância. 

Sobre este trecho, todas as alternativas são 
verdadeiras, EXCETO: 

a) O pronome ‘lhe’ funciona como objeto indireto. 

b) O termo ‘que’, nas duas ocorrências, é uma 
conjunção integrante. 

c) O termo ‘outro’ é um pronome em função 
substantiva. 

d) Todas as vírgulas foram empregadas pelo mesmo 
motivo gramatical.  

 

5. Assinale a alternativa que apresenta oração 
introduzida por conectivo que tem valor semântico 
distinto dos demais: 

a) O projeto foi cuidadosamente planejado, mas não 
obteve o apoio necessário para ser aprovado. 

b) O relatório apresentava dados consistentes, porém 
deixou de considerar fatores sociais relevantes. 

c) Ele reconhecia a gravidade do problema, contudo 
preferiu adiar a tomada de decisão. 

d) O debate revelou não só divergências ideológicas 
profundas, mas também a necessidade urgente de 
diálogo institucional. 

 

6. Considerando as afirmações a seguir, marque V de 
verdadeiro e F de Falso: 

( ) O termo ‘apaixonadas’ é formado por derivação 
prefixal e sufixal.  

( ) O verbo ‘coexistam’ também poderia ser 
corretamente grafado da seguinte forma: ‘co-
existam’. 

( ) O termo ‘lentamente’ é formado por derivação 
sufixal. 

Marque a alternativa que contém a sequência de 
respostas CORRETAS, na ordem de cima para baixo: 

a) V – V – F 

b) F  - F – V 

c) V – V – V 

d) F – F -  F 

 

7. sabia que ele a amava, mas percebia também que 
aquele amor vinha carregado de normas 
silenciosas. 

Os elementos destacados são exemplos de: 

a) conjunção, pronome, pronome, conjunção e 
pronome. 

b) pronome, pronome, pronome, conjunção e 
conjunção. 

c) pronome, pronome, pronome, conjunção e 
conjunção. 

d) conjunção, pronome, pronome, conjunção e 
conjunção. 

 

8. Assinale a alternativa em que o uso do hífen e da 
ortografia está inteiramente de acordo com o Novo 
Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa. 

a) A reunião tratou de temas socioeconômicos, 
antiinflamatórios e micro-organismos. 

b) O relatório destacou aspectos socio-econômicos, 
anti-inflamatórios e microorganismos. 

c) O documento abordou questões socioeconômicas, 
anti-inflamatórias e micro-organismos. 

d) A pesquisa analisou fatores sócioeconômicos, 
antiinflamatórios e micro-organismos. 

 

9. Assinale a alternativa em que o emprego do acento 
grave indicativo de crase está correto, segundo a 
norma-padrão da língua portuguesa. 

a) A comissão encaminhou o relatório à respeito das 
medidas adotadas. 

b) Os parlamentares referiram-se à crises 
institucionais com cautela. 

c) Os dados foram apresentados à essa comissão 
responsável pela avaliação do projeto. 

d) O projeto será submetido à análise detalhada dos 
especialistas. 
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10. Assinale a alternativa em que a figura de 
linguagem empregada está corretamente 
identificada. 

a) “O silêncio da sala gritava mais alto que qualquer 
discurso.” — hipérbole. 

b) “O tempo é um rio que arrasta todas as certezas.” 
— metáfora. 

c) “Esperei uma eternidade por alguns minutos.” — 
metonímia. 

d) “A cidade dormia enquanto as luzes vigiavam as 
ruas.” — eufemismo. 

 

 

DIREITOS HUMANOS  
Géssica Ehle 

11. A Lei Federal nº 9.455, de 7 de abril de 1997, 
define os crimes de tortura e estabelece regras 
específicas para sua repressão. Com base nessa lei, 
assinale a alternativa correta. 

a) O crime de tortura quando praticado por agente 
público no exercício de suas funções tem sua pena 
aumentada de ¼ a ½. 

b) A tortura é considerada crime inafiançável e 
insuscetível de graça ou anistia. 

c) A prática de tortura prevê que, em quaisquer 
hipóteses, o condenado iniciará o cumprimento da 
pena em regime fechado. 

d) Quando houver condenação de servidor público, 
haverá também a perda do cargo, função ou 
emprego público e a interdição para seu exercício 
pelo tempo que perdurar a pena aplicada. 

 

12. De acordo com a Declaração Universal dos 
Direitos Humanos, Resolução 217-A, III, da ONU, 
assinale a alternativa correta. 

a) A DUDH admite a privação da liberdade e a 
submissão à tortura, desde que autorizadas por lei 
interna do Estado. 

b) A escravidão e a servidão são proibidas pela DUDH, 
não comportando qualquer exceção. 

c) A DUDH prevê expressamente que ninguém pode 
ser preso, detido ou exilado. 

d) A Declaração assegura que toda a pessoa acusada 
de um ato delituoso presume-se inocente até que 
a sua culpabilidade fique legalmente provada no 
decurso de um processo sigiloso em que todas as 
garantias necessárias de defesa lhe sejam 
asseguradas. 

 

13. De acordo com o art. 4º da Convenção Americana 
sobre Direitos Humanos, que trata do direito à vida, 
assinale a alternativa correta. 

a) A Convenção admite a privação arbitrária da vida, 
desde que prevista em lei interna e aplicada por 
autoridade competente. 

b) A pena de morte pode ser restabelecida em 
Estados que a tenham abolido, desde que 
mediante lei posterior ao tratado internacional. 

c) A pena de morte, quando não abolida, somente 
pode ser aplicada pelos delitos mais graves, 
mediante sentença final de tribunal competente, 
respeitadas as limitações previstas na Convenção. 

d) A Convenção não permite a aplicação da pena de 
morte a mulheres grávidas e a pessoas maiores de 
sessenta anos, desde que por crimes 
especialmente graves. 

 

14. Nos termos da Convenção Americana sobre 
Direitos Humanos, Pacto de São José da Costa Rica, 
assinale a alternativa incorreta. 

a) A pena não pode passar da pessoa do delinquente. 

b) As penas privativas da liberdade devem ter por 
finalidade essencial a punição e a conseguinte 
readaptação social dos condenados. 

c) Os processados devem ficar separados dos 
condenados, salvo em circunstâncias excepcionais 

d) O direito de respeito à integridade compreende a 
integridade física, psíquica e moral 
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15. Sobre o Pacto de São José da Costa Rica, analise 
os itens a seguir. 

I. O Pacto fora responsável pela criação da audiência 
de custódia junto ao ordenamento brasileiro, ao 
prever que toda  pessoa detida ou retida deve ser 
conduzida, sem demora, à presença de um juiz ou 
outra autoridade autorizada pela lei a exercer 
funções judiciais e tem direito a ser julgada dentro 
de um prazo razoável ou a ser posta em liberdade, 
sem prejuízo de que prossiga o processo. 

II. A Convenção proíbe a prisão civil por dívidas 
mantendo como única exceção a prisão do devedor 
de alimentos. 

III. Quando houver a absolvição do acusado, o Pacto 
prevê que o mesmo só poderá ser alvo de novo 
processo para uma reanálise dos fatos. 

Está correto o que se afirma em: 

a) Apenas a I. 

b) I e II. 

c) II e III. 

d) Todas as assertivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

ENFERMAGEM 
Breno Caldas 

16. Conforme o disposto pela Resolução COFEN nº 
564/2017, que institui o Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem (CEPE), assinale a 
alternativa que descreve um direito do profissional 
de enfermagem. 

a) Permitir que seu nome conste no quadro de 
pessoal de qualquer instituição ou estabelecimento 
congênere, quando, nestas, não exercer funções de 
enfermagem estabelecidas na legislação. 

b) Respeitar, no exercício da profissão, a legislação 
vigente relativa à preservação do meio ambiente 
no gerenciamento de resíduos de serviços de 
saúde. 

c) Recusar-se a executar atividades que não sejam de 
sua competência técnica, científica, ética e legal ou 
que não ofereçam segurança ao profissional, à 
pessoa, à família e à coletividade. 

d) Respeitar os princípios éticos e os direitos autorais 
no processo de pesquisa, em todas as etapas. 

 

17. Conforme determina o Parecer Normativo nº 
1/2024/COFEN, que define os parâmetros para o 
planejamento da força de trabalho em 
Enfermagem, para efeito de cálculo do 
dimensionamento deverá ser observada:  

a) a cláusula contratual adotada, quanto à Carga 
Horária Semanal (CHS). 

b) taxa de ocupação (TO) da Unidade de Emergência. 

c) Índice de Segurança Técnica (IST) de no mínimo 
15% do total, dos quais 6,7% são referentes a férias 
e 8,3% a ausências não previstas. 

d) O quantitativo de Enfermeiros para o exercício de 
atividades gerenciais. 
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18. Assinale a alternativa correta, conforme o 
disposto pela Lei Federal nº 8.080/90:  

a) A iniciativa privada deverá participar do Sistema 
Único de Saúde (SUS), em caráter complementar. 

b) As ações e serviços de saúde, executados pelo 
Sistema Único de Saúde (SUS), seja diretamente ou 
mediante participação complementar da iniciativa 
privada, serão organizados de forma regionalizada 
e universalizada em níveis de atenção crescente. 

c) Os mapas de saúde serão a base das atividades e 
programações de cada nível de direção do Sistema 
Único de Saúde (SUS), e seu financiamento será 
previsto na respectiva proposta orçamentária. 

d) Nos casos de Estados e Municípios sujeitos a 
notório processo de migração, os critérios 
demográficos mencionados nesta lei serão 
ponderados por outros indicadores de crescimento 
populacional, em especial o número de eleitores 
registrados. 

 

19. Conforme determina a Lei Federal nº 8.142/1990, 
assinale a alternativa correta: 

a) A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada quatro 
anos com a representação dos vários segmentos 
sociais, atua na formulação de estratégias e no 
controle da execução da política de saúde na 
instância correspondente, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou 
pelo Conselho de Saúde. 

b) O Conselho de Saúde, em caráter permanente e 
deliberativo, órgão colegiado composto por 
representantes do governo, prestadores de 
serviço, profissionais de saúde e usuários, para 
avaliar a situação de saúde e propor as diretrizes 
para a formulação da política de saúde nos níveis 
correspondentes. 

c) O Conselho Nacional de Secretários de Saúde 
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretários 
Municipais de Saúde (Conasems) terão 
representação no Conselho Nacional de Saúde. 

d) Os recursos referidos neste artigo serão 
destinados, pelo menos setenta e cinco por cento, 

aos Municípios, afetando-se o restante aos 
Estados. 

 

20. Conforme dispõe o Decreto nº 7.508/2011, que 
regulamenta a Lei nº 8.080, para dispor sobre a 
organização do Sistema Único de Saúde - SUS, o 
planejamento da saúde, a assistência à saúde e a 
articulação interfederativa, é correto o que se 
afirma em: 

a) O Conselho Nacional de Saúde estabelecerá as 
diretrizes a serem observadas na elaboração dos 
planos de saúde, de acordo com as características 
epidemiológicas e da organização de serviços nos 
entes federativos e nas Regiões de Saúde. 

b) Mapa da Saúde é a descrição geográfica da 
distribuição de recursos humanos e de ações e 
serviços de saúde ofertados pelo SUS, 
considerando-se a capacidade instalada existente, 
os investimentos e o desempenho aferido a partir 
dos indicadores de saúde do sistema. 

c) O SUS é constituído pela conjugação das ações e 
serviços de promoção, proteção e recuperação da 
saúde executados pelos entes federativos, de 
forma direta ou indireta, mediante a participação 
complementar da iniciativa privada, sendo 
organizado de forma centralizada e hierarquizada. 

d) O acesso universal, igualitário e ordenado às ações 
e serviços de saúde se inicia pela Atenção Primária 
do SUS e se completa na Atenção Terciária. 

 

21. Dentre as disposições do Decreto nº 7.508/2011, 
temos que as Portas de Entrada às ações e aos 
serviços de saúde nas Redes de Atenção à Saúde os 
serviços. Assinale um exemplo de Porta de entrada: 

a) Laboratório especializado. 

b)  urgência e emergência 

c) ambulatório especializado. 

d) Serviço de toxicologia 
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22.  Conforme determina a Lei Federal nº 8.080/1990, 
é uma das competências da direção municipal do 
Sistema Único de Saúde (SUS): 

a) participar da execução, controle e avaliação das 
ações referentes às condições e aos ambientes de 
trabalho. 

b) o acompanhamento, a avaliação e divulgação dos 
indicadores de morbidade e mortalidade no âmbito 
da unidade federada. 

c) colaborar com a União na execução da vigilância 
sanitária de portos, aeroportos e fronteiras. 

d) formular normas e estabelecer padrões, em caráter 
suplementar, de procedimentos de controle de 
qualidade para produtos e substâncias de consumo 
humano.  

 

23.  Segundo a Lei Federal nº 8.080/90, que dispõe 
sobre as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes, 
assinale a alternativa correta: 

a) Os serviços públicos que integram o Sistema Único 
de Saúde (SUS) constituem campo de prática para 
ensino e pesquisa, mediante normas específicas, 
elaboradas conjuntamente com o sistema de 
saúde. 

b) As receitas geradas no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS) serão creditadas diretamente em 
contas especiais, movimentadas pela sua direção, 
na esfera de poder onde forem arrecadadas. 

c) Os cargos e funções de chefia, direção e 
assessoramento, no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS), só poderão ser exercidas em regime 
de tempo integral. 

d) Os servidores que legalmente acumulam dois 
cargos ou empregos não poderão exercer suas 
atividades em mais de um estabelecimento do 
Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

 

 

24.  A Lei Federal nº 8.080/90, é reconhecida como 
um enorme avanço na saúde da população 
brasileira e um modelo para outros países. Segundo 
essa Lei, para o estabelecimento de valores a serem 
transferidos a Estados, Distrito Federal e 
Municípios, será utilizada a combinação dos 
seguintes critérios, segundo análise técnica de 
programas e projetos, exceto: 

a) perfil demográfico da região. 

b) perfil epidemiológico da população a ser coberta. 

c) características quantitativas e qualitativas da rede 
de saúde na área. 

d) previsão do plano quadrienal de investimentos da 
rede. 

 

 

ENFERMAGEM 
Lígia Carvalheiro 

25. O Processo de Enfermagem inclui 5 etapas 
sistemáticas e interdependentes. Acerca da etapa 
do planejamento de enfermagem, assinale a 
alternativa correta: 

a) ocorre imediatamente após a etapa da Avaliação 
de Enfermagem e incluiu a determinação dos 
resultados que se espera alcançar. 

b) Inclui a implementação do cuidado de 
enfermagem, mantendo o limite profissional de 
cada categoria. 

c) A prescrição de enfermagem ocorre na etapa 
prévia ao planejamento e embase esta fase para a 
posterior implementação do cuidado. 

d) compreende o desenvolvimento de um plano 
assistencial direcionado para à pessoa, família, 
coletividade, grupos especiais, e compartilhado 
com os sujeitos do cuidado e equipe de 
Enfermagem e saúde. 
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26. Qual princípio da Bioética implica no dever de agir 
para o benefício do paciente, promovendo sua 
saúde e bem-estar e visa buscar o melhor resultado 
possível, considerando a utilidade e a qualidade de 
vida. 

a) Autonomia 

b) Beneficência 

c) Não Maleficência 

d) Justiça 

 

27. Qual é o conceito central da Teoria das 
Necessidades Humanas Básicas (TNHB) de Wanda 
Horta que serve de eixo para a prática do Processo 
de Enfermagem (PE)? 

a) O foco da enfermagem é diagnosticar e tratar 
doenças crônicas, priorizando a patologia.  

b) A enfermagem deve focar-se na promoção do 
autocuidado, sendo o paciente o único agente do 
seu bem-estar.  

c) O cuidado de enfermagem deve ser centrado na 
identificação das necessidades humanas básicas 
afetadas e no plano de assistência para 
restabelecer o equilíbrio.  

d) O objetivo principal do PE é apenas cumprir as 
prescrições médicas, garantindo a administração 
correta de medicamentos. 

 

28. Para os pacientes com Síndrome do Desconforto 
Respiratório Agudo (SDRA), a Posição Prona é uma 
intervenção comprovadamente eficaz. Qual é o 
principal benefício fisiológico dessa manobra? 

a) Aumento da pressão intra-abdominal, facilitando a 
perfusão renal.  

b) Diminuição da complacência pulmonar, reduzindo 
o risco de hiperinsuflação.  

c) Maior homogeneização da relação 
ventilação/perfusão (V/Q), principalmente em 
regiões pulmonares dorsais.  

d) Redução da necessidade de sedação profunda, pois 
melhora o conforto do paciente. 

29. De acordo com o Guia de Hemocomponentes, o 
concentrado de hemácias deve ser transfundido 
em quantidade suficiente para a correção dos 
sinais/sintomas de hipóxia, ou para que a 
Hemoglobina atinja níveis aceitáveis. Diante disso, 
qual das alternativas não corresponde a uma 
afirmação verdadeira? 

a) O tempo de infusão de cada unidade de CH deve 
ser de 60 min a 120 minutos (min) em pacientes 
adultos.  

b) Em pacientes pediátricos, não exceder a velocidade 
de infusão de 20‑30mL/kg/hora.  

c) A avaliação da resposta terapêutica à transfusão de 
CH deve ser feita através de nova dosagem de Hb 
ou Ht 1‑2 horas (h) após a transfusão, considerando 
também a resposta clínica.  

d) A transfusão de concentrado de hemácias deve ser 
considerada para promover aumento da sensação 
de bem estar. 

 

30. A Síndrome Compartimental Abdominal (SCA) é 
uma condição médica de emergência, 
potencialmente fatal, caracterizada pela elevação 
sustentada da pressão dentro da cavidade 
abdominal, resultando em disfunção ou falência de 
múltiplos órgãos. São fatores definidores desta 
condição: 

a) Hipertensão Arterial SistÊmica e Falência Renal 

b) Falência hepática e Coagulação Sistêmica 
Disseminada 

c) Hipertensão Intra-Abdominal Sustentada e 
Disfunção ou Falência de Órgãos. 

d) Falência intestinal e Hipertensão Intra-Abdominal 
Sustentada 
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31. A Segurança do Paciente é um conjunto de ações 
e práticas na área da saúde que visa garantir que o 
paciente receba cuidados de saúde sem sofrer 
danos evitáveis. É um princípio fundamental que 
busca a prevenção, identificação, análise e redução 
dos riscos, erros e eventos adversos que possam 
ocorrer durante a prestação de assistência à saúde. 
Sobre tal tema, assinale a alternativa incorreta: 

a) A direção do serviço de saúde deve constituir o 
Núcleo de Segurança do Paciente (NSP) e nomear a 
sua composição 

b) No caso de serviços públicos ambulatoriais pode 
ser constituído um NSP para cada serviço de saúde 
ou um NSP para o conjunto desses, conforme 
decisão do gestor local do SUS. 

c) O monitoramento dos incidentes e eventos 
adversos será realizado pelo Núcleo de Segurança 
do Paciente - NSP. 

d) Compete ao Ministério da Saúde, em articulação 
com o Sistema Nacional de Vigilância Sanitária, 
divulgar relatório anual sobre eventos adversos 
com a análise das notificações realizadas pelos 
serviços de saúde. 

 

32. As 6 Metas Internacionais de Segurança do 
Paciente foram estabelecidas pela Joint 
Commission International (JCI), em colaboração 
com a Organização Mundial da Saúde (OMS). Elas 
surgiram para abordar áreas específicas de 
preocupação na segurança do paciente que causam 
problemas em todo o mundo. Não faz parte de tais 
medidas: 

a) Identificar o paciente corretamente 

b) Melhorar a eficácia da comunicação 

c) Melhorar a segurança dos medicamentos de alta-
vigilância 

d) Reduzir o risco de quedas graves e fatais  

 

 

 

 

33. Considerando as definições de Avaliação de 
Enfermagem e Diagnóstico de Enfermagem, 
contidas na RESOLUÇÃO COFEN Nº 736/2024, 
assinale a alternativa INCORRETA: 

a) A Avaliação de Enfermagem é uma etapa 
exclusivamente inicial, não sendo contínua após o 
início do plano de cuidados.  

b) O Diagnóstico de Enfermagem envolve o 
julgamento clínico que pode incluir a identificação 
de "disposições para melhorar comportamentos de 
saúde".  

c) A coleta de dados na Avaliação de Enfermagem 
utiliza tanto dados subjetivos (entrevista) quanto 
dados objetivos (exame físico).  

d) A identificação de condições de vulnerabilidade 
(riscos) na pessoa, família ou coletividade é um dos 
focos da etapa de Diagnóstico de Enfermagem. 

 

 

ENFERMAGEM 
Guilherme Gasparini 

34. Você está de plantão na unidade de clínica médica 
da corporação quando é chamado pelo 
acompanhante do paciente para avalia-lo. 
Chegando ao quarto, o acompanhante relata que 
ele apresentou desmaio súbito e “não respondeu 
mais”. Ao chegar ao local, você observa pulso 
presente e respiração ausente, suspeitando de 
parada respiratória. Segundo as novas diretrizes da 
American Heart Association (AHA 2025), qual é a 
melhor a ser adotada?  

a) Realizar 1 ventilação a cada 3 segundos com bolsa-
válvula-máscara. 

b) Alternar 30 compressões com 2 ventilações. 

c) Alternar 15 compressões com 2 ventilações. 

d) Realizar 1 ventilação a cada 6 segundos com bolsa-
válvula-máscara. 
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35. Acerca do Gerenciamento de Resíduos do Serviço 
de Saúde, assinale a alternativa correta: 

a) Resíduos do grupo A são equiparados aos resíduos 
domiciliares. 

b) Resíduos do grupo D devem ser descartados em 
saco de lixo branco leitoso devidamente 
identificado. 

c) Resíduos do grupo E são acondicionados em caixas 
coletoras de perfurocortantes, devendo estas ser 
descartadas quando atingirem, no máximo, 1/3 de 
sua capacidade. 

d) Os sacos de lixo acondicionados em setores de 
internação que contém resíduos do grupo A de fácil 
putrefação devem ser descartados a cada 24 horas, 
independente do volume. 

 

36. Sobre a CME, assinale a alternativa em que os 
artigos hospitalares são classificados em Críticos, 
semicríticos e Não críticos, respectivamente: 

a) Máscara de AMBU, cabo de laringoscópio e lâmina 
de laringoscópio 

b) Cabo de laringoscópio, lâmina de laringoscópio e 
máscara de AMBU 

c) Espéculo vaginal, cabo de laringoscópio e 
termómetro axilar 

d) Lâmina de laringoscópio, espéculo vaginal e 
termómetro axilar 

 

37. Segundo as novas diretrizes da American Heart 
Association (AHA 2025), assinale a alternativa 
correta. 

a) a RCP precoce de alta qualidade e a desfibrilação 
imediata são as intervenções menos importantes 
associadas a melhores desfechos na PCR em 
adultos. 

b) o mnemônico de atendimento à PCR é o ACB  

c) a frequência de compressão no adulto deve variar 
de 80 a 100 por minuto. 

d) a cadeia de sobrevivência intra-hospitalar e extra-
hospitalar foi descontinuada, dando lugar à cadeia 
de sobrevivência única.  

 

38. Acerca da cadeia de sobrevivência única proposta 
pela AHA 2025, é incorreto afirmar que: 

a) O primeiro elo continua sendo a compressão de 
alta qualidade. 

b) Após atualização, a cadeia é composta por 7 elos 

c) O quarto elo da cadeia é a ressuscitação avançada, 
existente apenas na antiga cadeia de sobrevivência 
extra-hospitalar.  

d) Os cuidados pós-PCR foi retirado. 

 

39. Em sua corporação, você foi designado para 
atender em uma unidade de urgência e 
emergência. Durante seu plantão, um paciente que 
chegou espontaneamente ao hospital queixa-se de 
dor torácica com melhora ao repouso. Desta forma, 
como você pode classificar a angina e qual o 
período recomendado para realização do 
eletrocardiograma? 

a) Trata-se de uma angina instável e o tempo de 
eletrocardiograma deve ser de 10 minutos. 

b) Trata-se de uma angina instável e o tempo de 
eletrocardiograma deve ser de 30 minutos. 

c) Trata-se de uma angina estável e o tempo de 
eletrocardiograma deve ser de 10 minutos. 

d) Trata-se de uma angina estável e o tempo de 
eletrocardiograma deve ser de 30 minutos. 

 

40. Em seu plantão você atendeu uma adolescente de 
14 anos com sinais clássicos de dengue e sinais de 
alarme presente. Segundo a classificação de risco 
do Ministério da Saúde, este paciente é classificado 
em qual grupo? 

a) A 

b) B 

c) C 

d) D 
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41. Em seu plantão você está responsável por um 
paciente com suspeita de tuberculose pulmonar. 
Ante o exposto, quais os itens de segurança a 
serem utilizados? 

a) Higienização das mãos, avental, óculos e máscara 
cirúrgica para o profissional. 

b) Higienização das mãos, avental, óculos e máscara 
N-95 para o paciente. 

c) Avental, óculos e higienização das mãos. 

d) Higienização das mãos, máscara N-95 para o 
profissional e cirúrgica para o paciente, se 
necessário 

 

42. Preencha as lacunas corretamente. Considerando 
que o tempo é um fator crucial para início da 
profilaxia pós-exposição do HIV (PEP), a 
administração dos medicamentos deve ser 
realizada até _____ horas.  

a) 24 horas. 

b) 48 horas. 

c)  72 horas. 

d) 96 horas. 

 

 

ENFERMAGEM 
Thaysa Vianna 

43. Em relação às etapas recomendadas para a 
aferição da pressão arterial (PA) em consultório, 
segundo as boas práticas, assinale a alternativa 
CORRETA. 

a) O paciente deve permanecer em repouso por, no 
mínimo, 5 minutos, sendo permitida a ingestão de 
café ou o fumo até 30 minutos antes da medida, 
desde que esteja em ambiente silencioso. 

b) Na primeira consulta, a pressão arterial deve ser 
aferida em ambos os braços, preferencialmente de 
forma simultânea, devendo-se utilizar, nas medidas 
subsequentes, o braço que apresentar menor valor 
de PA. 

c) O paciente deve estar sentado, com as pernas 
descruzadas, pés apoiados no chão, dorso relaxado 
e recostado na cadeira, braço apoiado na altura do 
coração, com a palma da mão voltada para cima e 
sem compressão por roupas. 

d) A aferição da pressão arterial pode ser realizada 
imediatamente após atividade física leve, desde 
que o paciente permaneça em silêncio e com a 
bexiga vazia. 

 

44. Durante a aferição da pressão arterial pelo 
método auscultatório, devem ser seguidas etapas 
padronizadas para garantir a acurácia da medida. 
Com base nessas recomendações, assinale a 
alternativa CORRETA. 

a) O manguito deve ser posicionado diretamente 
sobre a fossa cubital, podendo haver pequena 
folga, desde que a bolsa inflável cubra 
parcialmente a artéria braquial. 

b) A pressão arterial sistólica deve ser determinada no 
desaparecimento dos sons de Korotkoff (fase V), 
enquanto a pressão diastólica corresponde ao 
primeiro som audível (fase I). 

c) A deflação do manguito deve ser rápida, superior a 
5 mmHg por segundo, a fim de evitar desconforto 
ao paciente e reduzir o tempo do exame. 

d) A pressão arterial sistólica é determinada no 
aparecimento do primeiro som de Korotkoff (fase 
I), e a diastólica, no desaparecimento dos sons (fase 
V), devendo-se realizar três medidas e utilizar a 
média das duas últimas. 
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45. De acordo com o Ministério da Saúde, o grau de 
dano decorrente de incidentes em serviços de 
saúde é classificado conforme o comprometimento 
do estado de saúde do paciente. Assinale a 
alternativa CORRETA. 

a) O grau de dano leve ocorre quando o paciente 
necessita de intervenção médico-cirúrgica de 
grande porte ou apresenta danos permanentes. 

b) O grau de dano moderado caracteriza-se pela 
ausência de consequências clínicas ao paciente 
após o incidente. 

c) O grau de dano grave envolve a necessidade de 
grande intervenção médico-cirúrgica para salvar a 
vida do paciente ou a ocorrência de grandes danos 
de longo prazo ou permanentes, incluindo risco 
fetal ou anomalia congênita. 

d) O grau de dano nenhum refere-se a incidentes que 
resultam em sintomas leves e danos de curta 
duração, resolvidos sem intervenção terapêutica. 

 

46. Sobre a administração segura de medicamentos, 
julgue os itens abaixo e marque a alternativa 
incorreta. 

a) Manter enfermeiro nas 24 horas responsável pela 
orientação da equipe assistencial da unidade ou 
setor, sobre uso seguro de medicamentos. 

b) Adotar normas para que a internação simultânea 
de dois pacientes, com o mesmo nome 
(homônimos), ocorra em quartos separados. 
Destacar a informação no prontuário e nos 
sistemas de registros. 

c) Delimitar o intervalo de tempo para administração 
do medicamento. Por exemplo, considerar hora 
certa se o atraso não ultrapassar 60 minutos, para 
mais ou para menos. 

d) Instituir normas para a administração de 
medicamentos em “bolus” 

 

 

 

 

47. Imunoglobulina humana anti-hepatite B para 
indivíduos suscetíveis está indicada nas seguintes 
situações, exceto: 

a) Vítimas de acidentes com material biológico 
positivo ou fortemente suspeito de infecção por 
VHB. 

b) Comunicantes sexuais de casos agudos de hepatite 
B 

c) Vítimas de violência sexual 

d) Imunodeprimidos após exposição de risco, caso 
não estejam vacinados.  

 

48. São critérios para rastreamento para o DM2 em 
adultos assintomáticos, com sobrepeso ou 
obesidade, exceto: 

a) Idade acima de 45 anos 

b) História familiar de DM2 em parente de primeiro 
grau 

c) História de doença cardiovascular 

d) Hipertensão arterial 

 

49. A profilaxia de hepatite B após exposição 
ocupacional a material biológico, quando 
indicadas, tanto a vacina hepatite B recombinante 
(HB) quanto a imunoglobulina humana anti-
hepatite B (IGHAHB) devem ser aplicadas dentro 
de: 

a) 14 dias após o acidente, preferencialmente nas 
primeiras 24 horas 

b) 7 dias após o acidente, preferencialmente nas 
primeiras 24 horas 

c) 14 dias após o acidente, preferencialmente nas 
primeiras 12 horas 

d) 14 dias após o acidente, preferencialmente nas 
primeiras 72 horas 
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50. Sobre a vacina meningo ACWY está incorreto o 
que se afirma em: 

a) a vacina é utilizada na prevenção de doença 
meningocócica invasiva causadas por Neisseria 
meningitidis dos sorogrupos A, C, W-135 e Y. 

b) Idade para vacinação e/ou grupo recomendado: 
Criança, aos 12 meses, preferencialmente, 
podendo ser administrado até os 4 anos, 11 meses 
e 29 dias. Adolescente, entre 11 anos e 14 anos de 
idade. 

c) Adolescentes de 11 e 14 anos, administrar 1 (um) 
reforço ou 1 (uma) dose, conforme situação 
vacinal.  

d) Para vacinação do público-alvo com esta vacina, o 
PNI reforça que o indivíduo deverá ser 
acompanhado por pelo menos 30 minutos após a 
vacinação e orientado o seu retorno a um serviço 
de saúde mediante qualquer sintomatologia.  
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O QUE VOCÊ ACHOU DESTE SIMULADO? 
Conte-nos como foi sua experiência ao fazer este simulado. 

Sua opinião é muito importante para nós! 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9  

 

NÃO É ASSINANTE? 
Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos 

projetos exclusivos. Clique no link! 

http://estrategi.ac/assinaturas 

 

CONHEÇA NOSSO SISTEMA DE QUESTÕES 
Estratégia Questões nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questões 

cadastradas e mais soluções por professores. Clique no link e conheça! 

http://estrategi.ac/ok1zt0 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9
http://estrategi.ac/assinaturas
http://estrategi.ac/ok1zt0

