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Caderno de Prova 
 

Nome: _____________________________________________________________________ 
 

 
INFORMAÇÕES SOBRE O SIMULADO 

1 - Este simulado conta com questões focadas no concurso SES-SC, cargo de Enfermeiro; 

2 - A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso; 

3 - As questões são inéditas e foram elaboradas pelos nossos professores com base no perfil da banca organizadora; 

4 - A participação no ranking classificatório só será permitida até o horário de liberação do gabarito; 

5 - O link para preencher o formulário com seu gabarito está localizado logo após estas instruções; 

 

PREENCHA SEU GABARITO 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para preencher seu gabarito. 

https://forms.gle/g4qJqQpBkN9gRyuA8  

 
 

SIMULADO NO SISTEMA DE QUESTÕES 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para fazer este simulado também no SQ! 

https://coruja.page.link/UiNR   

https://forms.gle/g4qJqQpBkN9gRyuA8
https://coruja.page.link/UiNR
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  
Luiz Felipe 

 

1. Assinale a alternativa em que todas as 
classificações fonológicas estão corretas, segundo a 
norma-padrão da língua portuguesa. 

a) chave – encontro consonantal; 

saída – ditongo decrescente; 

massa – dígrafo vocálico. 

b) guerra – dígrafo consonantal; 

pneu – encontro consonantal; 

baú – hiato. 

c) quente – dígrafo vocálico; 

frio – ditongo crescente; 

carro – encontro consonantal. 

d) chuva – dígrafo consonantal; 

série – hiato; 

plano – encontro vocálico. 

e) ruído – ditongo crescente; 

brisa – dígrafo consonantal; 

terra – encontro consonantal. 

 

2. Assinale a alternativa em que o emprego de mal ou 
mau está INCORRETO, segundo a norma-padrão da 
língua portuguesa. 

a) O atleta passou mal após o término da prova. 
b) Foi um mau momento para tomar decisões 

importantes. 
c) Ela se sentiu mal ao receber a notícia inesperada. 
d) O diretor considerou o comportamento do aluno 

mau. 
e) A equipe teve um mal desempenho durante o 

campeonato. 

 

 

3. Leia o seguinte período: 

“Estudou por meses, dedicando-se com afinco. Por 
isso, conseguiu uma ótima classificação no 
concurso público.” 

A conjunção destacada poderia ser substituída, sem 
prejuízo de sentido ou de correção, por todas as 
seguintes expressões, EXCETO: 

a) Portanto. 
b) Em razão disso. 
c) De forma que. 
d) Dessa maneira. 
e) Consequentemente. 

 

4. Assinale a alternativa cujo verbo destacado esteja 
empregado no mesmo modo verbal em que se 
encontra o sublinhado em: 

“[...] tudo gira em torno da associação, é como se 
fosse a prefeitura da comunidade.” 

a) “Ele afirmou que resolverá tudo ainda hoje.” 
b) “Disseram que talvez ele compareça ao evento.” 
c) “Estavam todos confiantes de que ele venceu.” 
d) “A iniciativa gerou bons resultados para os 

moradores.” 
e) “A comunidade agradeceu o apoio recebido.” 

 

5. Assinale a alternativa em que a palavra “se” 
destacada atua como índice de indeterminação do 
sujeito: 

a) Isso se refere à cultura transmitida oralmente entre 
os povos. 

b) Vive-se com dignidade nas comunidades 
tradicionais. 

c) Estima-se que os dados estejam corretos. 
d) Joga-se bola na praça da cidade. 
e) As comunidades se organizaram para enfrentar a 

seca. 
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RACIOCÍNIO LÓGICO  
Eduardo Mocellin 

6. Um arquivista está digitalizando uma coleção 
histórica de documentos para um museu. Na 
primeira semana de trabalho, ele digitalizou 1/3 do 
total da coleção. Na segunda semana, ele 
processou a metade da quantidade que restava 
para finalizar a coleção. Na terceira semana, ele 
digitalizou o equivalente a 1/9 do total da coleção. 
A fração da coleção que ainda falta ser digitalizada 
é 

a) 1/9. 

b) 1/3. 

c) 2/9. 

d) 1/6. 

e) 1/4. 

 

7. Uma pesquisa realizada com 480 assinantes de 
serviços de streaming revelou que todos eles 
assinam pelo menos um dos dois planos 
disponíveis: Plano Alpha e Plano Beta. Os dados 
coletados estão apresentados na tabela abaixo: 

PLANO  ALPHA 
 AMBOS OS 

PLANOS 

  Assinantes 320 80 

O número total de assinantes que mantêm somente 
o Plano Beta é: 

a) 240 

b) 80 

c) 160 

d) 120 

e) 140 

 

 

 

 

8. Em uma fábrica de componentes eletrônicos, 9 
robôs de última geração montaram um total de 252 
microchips operando durante 10 horas contínuas. 
Para um pedido urgente, a fábrica precisa montar 
um lote específico de 147 microchips. O prazo 
estipulado para essa tarefa é de 7 horas e meia. 
Considerando que todos os robôs possuem a 
mesma eficiência e produtividade constante, o 
número de robôs necessários para concluir esse 
pedido, exatamente no tempo determinado, é 

a) 6. 

b) 7. 

c) 8. 

d) 9. 

e) 10. 

 

 

INFORMÁTICA  
Renato da Costa 

9. Softwares utilitários são programas auxiliares que 
realizam tarefas específicas de manutenção, 
segurança e otimização do sistema operacional, 
melhorando seu desempenho e funcionalidade. 
Considerando que existem várias categorias de 
softwares utilitários, classificados de acordo com 
suas funções – como compactadores de arquivos, 
chats, clientes de e-mails, reprodutores de vídeo, 
visualizadores de imagem, antivírus, entre outros –
, assinale a alternativa que apresenta, apenas 
softwares de chat. 

a) Skype e Kaspersky. 

b) B) Discord e Slack.     ***** 

c) WinRAR e IrfanView. 

d) MS Teams e Bitdefender. 

e) Zoom e Mozilla Thunderbird. 
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10. A segurança na internet é essencial para proteger 
dispositivos e informações contra ameaças digitais. 
Em relação aos diferentes tipos de malware, 
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se 
afirma a seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta. 

( ) Adware é um tipo de malware que se instala em 
um dispositivo sem o consentimento do usuário, 
com o objetivo principal de exibir publicidade 
invasiva. 

( ) Cavalos de Tróia são programas maliciosos 
projetados para interferir no funcionamento 
normal de um dispositivo, frequentemente se 
espalhando para outros dispositivos ao infectar 
arquivos. 

( ) Botnet é um tipo de malware que criptografa os 
dados da vítima, exigindo um pagamento (resgate) 
para restaurar o acesso a esses dados 

a) F-V-V 

b) V-V-V 

c) V-F-V 

d) D) V-F-F     ***** 

e) F-F-V 

 

 

LEGISLAÇÃO - LEI 6.745; LC 491; LC 741; LEI 
323 E CÓDIGO CONDUTA  

Tiago Zanolla 

11. Considerando as regras aplicáveis ao regime 
jurídico dos servidores públicos, assinale a 
alternativa correta: 

a) O termo de posse limita-se à assinatura da 
autoridade competente e do servidor, sendo 
dispensável qualquer declaração relacionada à 
inexistência de incompatibilidade legal ou 
compromisso funcional. 

b) O período de estágio probatório do servidor é 
suspenso em qualquer hipótese de afastamento, 
inclusive durante férias ou no exercício de cargo em 

comissão, ainda que as atribuições sejam afins ao 
cargo efetivo. 

c) A lotação corresponde ao número de servidores 
que devem ter exercício em cada órgão, resultante 
de prévia distribuição de cargos e funções de 
confiança integrantes do respectivo quadro. 

d) O servidor estável poderá ser colocado à disposição 
para prestar serviços técnicos ou especializados em 
qualquer esfera da Administração, com ônus para 
o órgão ou entidade requisitante. 

e) Os cargos públicos de provimento efetivo são 
criados de forma isolada, sem necessidade de 
integração a quadros ou observância de planos de 
classificação voltados à progressão funcional. 

 

 

LEGISLAÇÃO - LEI 8.429; LEI 12.527; LEI 13.709  
Antônio Daud 

12. Considerando a redação atualizada da Lei de 
Improbidade Administrativa (Lei 8.429/1992), é 
correto afirmar que trata-se de ato de improbidade 
que atenta contra os princípios da Administração 
Pública a conduta de: 

a) frustrar a licitude de procedimento licitatório, 
acarretando perda patrimonial efetiva.  

b) concorrer para que terceiro se enriqueça 
ilicitamente.  

c) aceitar garantia insuficiente de operação 
financeira.  

d) aceitar vantagem econômica para intermediar a 
liberação de verba pública na área da saúde.  

e) praticar ato de publicidade de forma a promover 
enaltecimento do agente público.   
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LEGISLAÇÃO - LEI 8.080 E LEI 8.142  
Lígia Carvalheiro Fernandes 

 

13. De acordo com o Art. 7º da Lei nº 8.080/90, que 
estabelece os princípios e diretrizes para o 
desenvolvimento das ações e serviços públicos de 
saúde que integram o Sistema Único de Saúde 
(SUS), assinale a alternativa que apresenta um 
princípio ou diretriz CORRETO e expressamente 
previsto no referido artigo. 

a) A integração em nível executivo das ações de 
saúde, meio ambiente e segurança pública.  

b) A integralidade da assistência, entendida como 
conjunto de ações e serviços preventivos e 
curativos, individuais e coletivos, limitada aos 
níveis primário e secundário de complexidade do 
sistema.  

c) O direito à informação, garantido às pessoas 
assistidas, sobre sua saúde, mas com restrição de 
acesso aos dados epidemiológicos que são 
sigilosos.  

d) A descentralização político-administrativa, com 
direção única em cada esfera de governo, tendo 
como ênfase a descentralização dos serviços para 
os municípios.  

e) A capacidade de resolução dos serviços em todos 
os níveis de assistência, com a organização da rede 
de modo a promover a duplicidade de meios para 
fins idênticos, visando à garantia de mais opções ao 
usuário. 

 

 

LEGISLAÇÃO - CF  
Emerson Bruno 

14. A Constituição Federal assegura que cada povo 
tem a prerrogativa de escolher livremente seu 
destino político, econômico e social, bem como 
garante aos Estados a proteção de sua soberania e 
independência. Esse princípio, de nítido caráter 
democrático, pressupõe a manifestação da 
vontade popular, que pode ocorrer, por exemplo, 

por meio de consultas diretas como o plebiscito. À 
luz do art. 4º da Constituição da República, tal ideia 
corresponde a qual princípio que orienta as 
relações internacionais do Brasil? 

a) Igualdade entre os Estados. 

b) Prevalência dos direitos humanos. 

c) Autodeterminação dos povos. 

d) Defesa da paz. 

e) Concessão de asilo político. 

 

 

LEGISLAÇÃO - DIREITO PENAL  
Renan Araújo 

15. Vinícius, funcionário público estadual, lotado na 
Secretaria Estadual de Saúde, aproveitando-se da 
facilidade de acesso que sua função proporcionava, 
subtraiu um bem particular pertencente a um 
paciente que se encontrava internado no Hospital 
em que exercia suas funções. O fato ocorreu no 
momento em que o paciente se encontrava 
sedado, após ter sido submetido a procedimento 
cirúrgico. 

Nesse caso, é correto afirmar que Vinícius: 

a) praticou crime de peculato-furto 

b) praticou crime de peculato-apropriação 

c) praticou crime de corrupção passiva 

d) não praticou crime funcional, pois o objeto 
subtraído não pertencia ao órgão público 

e) não praticou crime funcional, pois não tinha a 
posse prévia do bem subtraído 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

ENFERMAGEM 
Breno Caldas 

16. De acordo com a Resolução COFEN nº 564/2017, 
que institui o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem, assinale a alternativa que expressa 
corretamente um direito do profissional de 
enfermagem. 

a) Respeitar, no exercício da profissão, a legislação 
vigente relativa à preservação do meio ambiente 
no gerenciamento de resíduos de serviços de 
saúde. 

b) Recusar-se a executar atividades que não sejam de 
sua competência técnica, científica, ética e legal ou 
que não ofereçam segurança ao profissional, à 
pessoa, à família e à coletividade. 

c) Respeitar os princípios éticos e os direitos autorais 
no processo de pesquisa, em todas as etapas. 

d) Estimular, apoiar, colaborar e promover o 
desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa 
e extensão, devidamente aprovados nas instâncias 
deliberativas. 

e) Resguardar os preceitos éticos e legais da profissão 
quanto ao conteúdo e imagem veiculados nos 
diferentes meios de comunicação e publicidade. 

 

17. Segundo o Parecer Normativo nº 1/2024/COFEN, 
que define os parâmetros para o planejamento da 
força de trabalho em Enfermagem, a ser realizado 
pelo enfermeiro, assinale a alternativa correta 
acerca da quantidade de horas de assistência de 
Enfermagem a serem dispensadas por paciente no 
período de 24 horas. 

a) 8 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado 
mínimo. 

b) 10 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado 
intermediário. 

c) 10 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado 
de alta dependência. 

d) 16 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado 
semi-intensivo. 

e) 16 horas de Enfermagem, por paciente, no cuidado 
intensivo. 

 

18. Assinale a alternativa correta, conforme o 
disposto na Resolução COFEN nº 736/2024: 

a) O Diagnóstico de Enfermagem compreende a 
avaliação dos resultados alcançados de 
enfermagem e saúde da pessoa, família, 
coletividade e grupos especiais. Esta etapa permite 
a análise e a revisão de todo o Processo de 
Enfermagem. 

b) O histórico de Enfermagem compreende a coleta 
de dados subjetivos (exame físico) e objetivos 
(entrevista) inicial e contínua pertinentes à saúde 
da pessoa, da família, coletividade e grupos 
especiais, realizada mediante auxílio de técnicas 
para a obtenção de informações sobre as 
necessidades do cuidado de Enfermagem e saúde 
relevantes para a prática. 

c) O Planejamento de Enfermagem compreende a 
identificação de problemas existentes, condições 
econômicas ou disposições para melhorar 
comportamentos de saúde. 

d) O Planejamento de Enfermagem compreende o 
desenvolvimento de um plano assistencial 
direcionado para à pessoa, família, coletividade, 
grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos 
do cuidado e equipe de Enfermagem e saúde.  

e) A Evolução de Enfermagem compreende a 
realização das intervenções, ações e atividades 
previstas no planejamento assistencial. 
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19. Segundo a Lei Federal nº 8.142/1990, os recursos 
do Fundo Nacional de Saúde (FNS) serão alocados 
da seguinte forma: 

a) contrapartida de custeio e de capital do Ministério 
da Saúde, seus órgãos e entidades, da 
administração direta e indireta 

b) plano de saúde previstos em lei orçamentária, de 
iniciativa do Poder executivo e aprovados pelo 
Congresso Nacional. 

c) investimentos previstos no Plano Quinquenal do 
Ministério da Saúde. 

d) cobertura das ações e serviços de saúde a serem 
implementados pelos Conselhos de Saúde. 

e) cobertura assistencial ambulatorial e hospitalar 
previstos no plano plurianual 

 

20. Segundo a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro 
de 2017, que aprova a Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) e estabelece a revisão das diretrizes 
para a organização da Atenção Básica no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS), é correto afirmar 
que: 

a) As ações e serviços da Atenção Básica, deverão 
seguir padrões essenciais e ampliados. 

b) O Decreto nº 7.508, de 28 de julho de 2011, que 
regulamenta a Lei nº 8.080/90, define que "o 
acesso universal, igualitário e ordenado às ações e 
serviços de saúde se inicia pelas portas de entrada 
do SUS e se completa na Atenção Primária".  

c) Horários alternativos de funcionamento podem ser 
pactuados através das comissões intergestores, 
desde que atendam expressamente a necessidade 
da população, observando, sempre que possível, a 
carga horária mínima descrita acima. 

d) Não serão reconhecidas outras estratégias de 
Atenção Básica, desde que observados os 
princípios e diretrizes previstos nesta portaria e 
tenham caráter transitório, devendo ser 
estimulada sua conversão em Estratégia Saúde da 
Família. 

e) Os estados, municípios e o distrito federal, devem 
articular ações intersetoriais, assim como a 
organização da RAS, com ênfase nas necessidades 
nacionais, promovendo a integração das 
referências de seu território. 

 

21. Assinale a alternativa correta no que se refere às 
definições estabelecidas pela RDC nº 36, de 25 de 
julho de 2013, que institui ações para a segurança 
do paciente em serviços de saúde e dá outras 
providências. 

a) segurança do paciente: aplicação sistêmica e 
contínua de políticas, procedimentos, condutas e 
recursos na identificação, análise, avaliação, 
comunicação e controle de riscos e eventos 
adversos que afetam a segurança, a saúde humana, 
a integridade profissional, o meio ambiente e a 
imagem institucional. 

b) garantia da qualidade: componentes da garantia da 
qualidade que asseguram que os serviços são 
ofertados com padrões de qualidade adequados. 

c) cultura da segurança: conjunto de valores, 
atitudes, competências e comportamentos que 
determinam o comprometimento com a gestão da 
saúde e da segurança, substituindo a culpa e a 
punição pela oportunidade de aprender com as 
falhas e melhorar a atenção à saúde. 

d) gestão de risco: redução, a um mínimo aceitável, 
do risco de dano desnecessário associado à 
atenção à saúde. 

e) boas práticas de funcionamento do serviço de 
saúde: totalidade das ações sistemáticas 
necessárias para garantir que os serviços prestados 
estejam dentro dos padrões de qualidade exigidos 
para os fins a que se propõem. 
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22. Segundo o disposto no Decreto nº 7.508/2011, 
que regulamenta a Lei nº 8.080, de 19 de setembro 
de 1990, é correto afirmar que: 

a) Região da Saúde é a descrição geográfica da 
distribuição de recursos humanos e de ações e 
serviços de saúde ofertados pelo SUS e pela 
iniciativa privada, considerando-se a capacidade 
instalada existente, os investimentos e o 
desempenho aferido a partir dos indicadores de 
saúde do sistema. 

b) O SUS é constituído pela conjugação das ações e 
serviços de promoção, proteção e recuperação da 
saúde executados pelos entes federativos, de 
forma direta ou indireta, mediante a participação 
suplementar da iniciativa privada, sendo 
organizado de forma regionalizada e hierarquizada. 

c) O acesso universal, igualitário e ordenado às ações 
e serviços de saúde se inicia pelas Portas de Entrada 
do SUS e se completa na Atenção Primária, de 
acordo com a necessidade do serviço. 

d) Mediante justificativa técnica e de acordo com o 
pactuado pelos Conselhos de Saúde, os entes 
federativos poderão criar novas Portas de Entrada 
às ações e serviços de saúde, considerando as 
características da Região de Saúde. 

e) O Conselho Nacional de Saúde estabelecerá as 
diretrizes a serem observadas na elaboração dos 
planos de saúde, de acordo com as características 
epidemiológicas e da organização de serviços nos 
entes federativos e nas Regiões de Saúde. 

 

23. Segundo o Decreto nº 7.508/2011, são Portas de 
Entrada às ações e aos serviços de saúde nas Redes 
de Atenção à Saúde os serviços: 

a) atenção secundária 

b) urgência e emergência 

c) ambulatório especializado. 

d) vigilância epidemiológica 

e) vigilância sanitária 

 

 

24.  Segundo o disposto na Lei Federal nº 8.080/1990, 
constitui competência da direção municipal do 
Sistema Único de Saúde (SUS): 

a) planejar, organizar, controlar e avaliar as ações e os 
serviços de saúde e gerir e executar os serviços 
públicos de saúde 

b) acompanhar, controlar e avaliar as redes 
hierarquizadas do Sistema Único de Saúde (SUS). 

c) prestar apoio técnico e financeiro aos Municípios e 
executar supletivamente ações e serviços de saúde. 

d) participar, junto com os órgãos afins, do controle 
dos agravos do meio ambiente que tenham 
repercussão na saúde humana.  

e) participar das ações de controle e avaliação das 
condições e dos ambientes de trabalho. 

 

25.  De acordo com a Lei Federal nº 8.080/90, assinale 
a alternativa correta: 

a) Os serviços privados de assistência à saúde 
caracterizam-se pela atuação, por iniciativa 
própria, de profissionais liberais, legalmente 
habilitados, e de pessoas jurídicas de direito 
público na promoção, proteção e recuperação da 
saúde. 

b) Na prestação de serviços privados de assistência à 
saúde, serão observados os princípios éticos e as 
normas expedidas pelo órgão de direção do 
Sistema Único de Saúde (SUS) quanto às condições 
para seu funcionamento. 

c) Quando as suas disponibilidades forem 
insuficientes para garantir a cobertura assistencial 
à população de uma determinada área, o Sistema 
Único de Saúde (SUS) deverá recorrer aos serviços 
ofertados pela iniciativa privada. 

d) A participação complementar dos serviços privados 
será formalizada mediante contrato ou convênio, 
observadas, a respeito, as normas de direito 
privado. 

e) Os critérios e valores para a remuneração de 
serviços e os parâmetros de cobertura assistencial 
serão estabelecidos pela direção nacional do 
Sistema Único de Saúde (SUS), aprovados no 
Conselho Nacional de Secretários de Saúde. 
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26.  De acordo com a Lei Federal nº 8.080/90, que 
dispõe sobre as condições para a promoção, 
proteção e recuperação da saúde, a organização e 
o funcionamento dos serviços correspondentes e 
dá outras providências, assinale a alternativa 
correta: 

a) O processo de planejamento e orçamento do 
Sistema Único de Saúde (SUS) será descendente, do 
nível local até o federal, ouvidos seus órgãos 
deliberativos, compatibilizando-se as necessidades 
da política de saúde com a disponibilidade de 
recursos em planos de saúde dos Municípios, dos 
Estados, do Distrito Federal e da União. 

b) Os Mapas de saúde serão a base das atividades e 
programações de cada nível de direção do Sistema 
Único de Saúde (SUS), e seu financiamento será 
previsto na respectiva proposta orçamentária. 

c) É permitida a transferência de recursos para o 
financiamento de ações não previstas nos planos 
de saúde. 

d) O Conselho Nacional de Saúde estabelecerá as 
diretrizes a serem observadas na elaboração dos 
planos de saúde, em função das características 
epidemiológicas e da organização dos serviços em 
cada jurisdição administrativa. 

e) Será permitida a destinação de subvenções e 
auxílios a instituições prestadoras de serviços de 
saúde com finalidade lucrativa, em situações de 
calamidade. 

 

27.  A RDC nº 36, de 25 de julho de 2013 institui ações 
para a segurança do paciente em serviços de saúde. 
Segundo a RDC, compete à ANVISA, em articulação 
com o Sistema Nacional de Vigilância Sanitária: 

a) identificação, análise, avaliação, monitoramento e 
comunicação dos riscos no serviço de saúde, de 
forma sistemática 

b) integrar os diferentes processos de gestão de risco 
desenvolvidos nos serviços de saúde 

c) implementação de protocolos estabelecidos pelo 
Ministério da Saúde. 

d) manter registro adequado do uso de órteses e 
próteses quando este procedimento for realizado 

e) Monitorar os dados sobre eventos adversos 
notificados pelos serviços de saúde. 

 

 

ENFERMAGEM 
Lígia Carvalheiro 

28. O Processo de Enfermagem-PE, deve ser 
realizado, de modo deliberado e sistemático, em 
todo contexto socioambiental, em que ocorre o 
cuidado de Enfermagem. Qual das alternativas 
abaixo descreve CORRETAMENTE a relação e o 
propósito das etapas de Avaliação de Enfermagem 
e Diagnóstico de Enfermagem? 

a) A Avaliação de Enfermagem é uma etapa 
exclusivamente objetiva, focada apenas no exame 
físico e em técnicas auxiliares, sendo o Diagnóstico 
de Enfermagem o julgamento clínico desses dados. 

b) O Diagnóstico de Enfermagem se restringe à 
identificação de problemas existentes, enquanto a 
Avaliação de Enfermagem é a coleta de dados 
subjetivos (entrevista) e objetivos (exame físico) 
inicial e contínua. 

c) A Avaliação de Enfermagem coleta dados 
subjetivos e objetivos e utiliza técnicas auxiliares, e 
esses dados fornecem as informações para o 
Diagnóstico de Enfermagem, que é o julgamento 
clínico sobre as necessidades do cuidado de 
Enfermagem. 

d) A Avaliação de Enfermagem é realizada após o 
Diagnóstico de Enfermagem, pois este último 
identifica as condições de vulnerabilidade que 
guiarão a coleta de dados subsequente. 

e) O uso de técnicas auxiliares (laboratorial e de 
imagem) e escalas validadas é exclusivo da etapa de 
Implementação de Enfermagem, e não da 
Avaliação. 
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29. Complete as lacunas adequadamente sobre 
aspectos relacionados ao Processo de 
Enfermagem: O Diagnóstico de Enfermagem 
compreende a identificação de ______________, 
condições de vulnerabilidades ou 
__________________________. Estes 
representam o ______________ das informações 
obtidas sobre as necessidades do cuidado de 
Enfermagem e saúde da pessoa, família, 
coletividade ou grupos especiais. 

Está correto o que consta na alternativa: 

a) dados subjetivos / problemas coletivos / 
planejamento da assistência 

b) dados objetivos / condições familiares / julgamento 
clínico 

c) planejamentos adequados / problemas potenciais 
/ planejamento do cuidado 

d) problemas existentes / disposições para melhorar 
comportamentos de saúde / julgamento clínico 

e) problemas e dados subjetivos / potencialidades de 
melhoria /julgamento clínico 

 

30. A identificação correta do paciente é o processo 
pelo qual se assegura ao paciente que a ele é 
destinado determinado tipo de procedimento ou 
tratamento, prevenindo a ocorrência de erros e 
enganos que o possam lesar. Acerca do tema, 
assinale a alternativa incorreta quanto às seguintes 
orientações: 

a) A confirmação da informação contida na pulseira 
do recém-nascido e na pulseira da mãe deve 
ocorrer em todo o momento que o recém-nascido 
for entregue à mãe ou responsável legal (em caso 
de impossibilidade da mãe). 

b) NUNCA suponha que o paciente está no leito 
correto ou que a etiqueta com o nome acima do 
leito está correta.  

c) Mesmo que o profissional de saúde conheça o 
paciente, deverá verificar os detalhes de sua 
identificação para garantir que o paciente correto 
receba o cuidado correto.  

d) A verificação da identidade do paciente não deve 
ocorrer apenas no início de um episódio de 
cuidado, mas deve continuar a cada intervenção 
realizada no paciente ao longo de sua permanência 
no hospital, a fim de manter a sua segurança.  

e) Escolha perguntar ao paciente “você é o Sr. Silva?”, 
visando facilitar o entendimento do paciente. 

 

31. A Lista de Verificação divide a cirurgia em três 
fases: Antes da indução anestésica,  antes da 
incisão cirúrgica e antes do paciente sair da sala de 
cirurgia. 

Assim, antes da indução anestésica, o condutor da 
Lista de Verificação deverá, exceto: 

a) Revisar verbalmente com o próprio paciente, 
sempre que possível, que sua identificação tenha 
sido confirmada.  

b) que o procedimento e o local da cirurgia estão 
corretos.  

c) Avisar que o consentimento para cirurgia e a 
anestesia será entregue após o ato cirúrgico. 

d) Confirmar visualmente o sítio cirúrgico correto e 
sua demarcação  

e) Confirmar a conexão de um monitor 
multiparâmetro ao paciente e seu funcionamento.  
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32. Qual é o objetivo central e o pilar fundamental da 
Educação em Saúde moderna, que a diferencia de 
um modelo meramente informativo? 

a) Garantir que o indivíduo receba o maior volume 
possível de dados técnicos e estatísticos sobre 
doenças prevalentes na comunidade.  

b) Focar exclusivamente na prevenção primária, como 
vacinação e higiene, ignorando os fatores sociais e 
econômicos da doença.  

c) Mobilizar a autonomia e capacitar o indivíduo para 
que ele se torne protagonista do seu próprio 
cuidado, tomando decisões informadas.  

d) Assegurar a participação social nas políticas de 
saúde, mesmo que o indivíduo não possua 
conhecimento técnico sobre o assunto.  

e) Restringir a atuação do profissional de saúde à 
transmissão de informações padronizadas em 
consultas, sem envolver habilidades de 
aprendizagem e reflexão crítica. 

 

33. A supervisão de enfermagem é um processo 
gerencial fundamental que impacta diretamente a 
qualidade da assistência e a segurança do paciente. 
Com base nas funções e objetivos apresentados, 
analise as alternativas a seguir e assinale a que NÃO 
representa uma função essencial ou objetivo 
primário da supervisão de enfermagem. 

a) Qualificar o Cuidado e Garantir a Segurança: A 
supervisão visa monitorar e aprimorar 
continuamente os cuidados prestados, 
assegurando que os protocolos de segurança sejam 
rigorosamente seguidos. 

b) Atuar como Elo entre a Gestão e a Equipe: O 
enfermeiro supervisor serve como intermediário, 
traduzindo as diretrizes organizacionais para a 
equipe assistencial e reportando as necessidades 
da equipe à gestão. 

c) Executar Integralmente todos os Procedimentos de 
Alta Complexidade: O objetivo primário da 
supervisão é orientar, monitorar e avaliar a 
execução das tarefas e procedimentos pela equipe 

(técnicos e auxiliares), e, além disso, a execução 
integral de todos os procedimentos assistenciais. 

d) Organizar o Trabalho e Gerenciar Recursos: Envolve 
a distribuição racional de tarefas, o gerenciamento 
de materiais, e a otimização dos recursos 
disponíveis para garantir a eficiência da assistência. 

e) Orientar a Equipe e Assegurar o Cumprimento de 
Normas: Inclui o suporte técnico e o 
desenvolvimento profissional dos técnicos e 
auxiliares, além de fiscalizar a adesão aos 
protocolos, padrões éticos e legislação vigente. 

 

34. Um Enfermeiro gestor precisa tomar uma decisão 
imediata e crítica sobre a realocação urgente de 
pessoal para cobrir uma ausência não prevista na 
UTI e, ao mesmo tempo, precisa planejar o 
desenvolvimento de um novo protocolo de higiene 
das mãos com a equipe. Qual estilo de liderança é 
mais apropriado para CADA uma dessas situações, 
respectivamente? 

a) Situação Crítica: Liberal (Laissez-Faire); 
Desenvolvimento de Protocolo: Autocrático.  

b) Situação Crítica: Democrático; Desenvolvimento de 
Protocolo: Autocrático.  

c) Situação Crítica: Autocrático; Desenvolvimento de 
Protocolo: Democrático.  

d) Situação Crítica: Democrático; Desenvolvimento de 
Protocolo: Liberal (Laissez-Faire).  

e) Situação Crítica: Liberal (Laissez-Faire); 
Desenvolvimento de Protocolo: Democrático. 
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35. Um paciente crônico que está clinicamente 
estável, mas que depende totalmente das ações da 
equipe de Enfermagem para o atendimento de suas 
necessidades humanas básicas, como higiene e 
alimentação, deve ser classificado em qual nível de 
cuidado e qual é a sua principal característica 
definidora? 

a) Paciente de Cuidados Mínimos (PCM), cuja 
principal característica é a autossuficiência total.  

b) Paciente de Cuidados Semi-Intensivo (PCSI), cuja 
principal característica é a instabilidade das 
funções vitais.  

c) Paciente de Cuidados de Alta Dependência (PCAD), 
cuja principal característica é a estabilidade clínica 
com total dependência de Enfermagem.  

d) Paciente de Cuidados Intensivos (PCIt), cuja 
principal característica é o risco iminente de morte.  

e) Paciente de Cuidados Intermediários (PCI), cuja 
principal característica é a parcial dependência dos 
profissionais de Enfermagem. 

 

36. Qual alternativa apresenta o total de horas de 
Enfermagem dispensado por paciente em Cuidado 
Mínimo (PCM) e o compara corretamente com a 
proporção mínima de Enfermeiros necessária para 
essa categoria de cuidado? 

a) Horas de Assistência: 4 horas de Enfermagem, por 
paciente, no cuidado mínimo. Proporção de 
Enfermeiros: 33% (mínimo que garanta 1 
Enfermeiro em cada turno).  

b) Horas de Assistência: 6 horas de Enfermagem, por 
paciente, no cuidado mínimo. Proporção de 
Enfermeiros: 36% do total de profissionais de 
Enfermagem.  

c) Horas de Assistência: 4 horas de Enfermagem, por 
paciente, no cuidado mínimo. Proporção de 
Enfermeiros: 52% do total de profissionais de 
Enfermagem.  

d) Horas de Assistência: 10 horas de Enfermagem, por 
paciente, no cuidado mínimo. Proporção de 
Enfermeiros: 33% (mínimo que garanta 1 
Enfermeiro em cada turno).  

e) Horas de Assistência: 18 horas de Enfermagem, por 
paciente, no cuidado mínimo. Proporção de 
Enfermeiros: 42% e os demais técnicos de 
Enfermagem. 

 

37. O Governo Federal lançou a Rede Alyne - 
estratégia de reestruturação da antiga Rede 
Cegonha, cujo objetivo é reduzir a mortalidade 
materna em 25%. De acordo com o Art. 6º, qual 
alternativa lista TODOS os componentes que 
organizam a Rede Alyne? 

a) Pré-natal, Parto e Nascimento, Puerpério e 
Atenção Integral à Saúde da Criança, e Sistema de 
Apoio.  

b) Pré-natal, Parto e Nascimento, Puerpério e 
Atenção Integral à Saúde da Criança, Sistema 
Logístico, e Sistema de Governança.  

c) Pré-natal, Ambulatório especializado, Sistema 
Logístico, Sistema de Apoio e Sistema de 
Governança.  

d) Pré-natal, parto e nascimento, puerpério e atenção 
integral à saúde da criança, sistema logístico, 
sistema de apoio, e sistema de governança.  

e) Pré-natal, Parto e Nascimento, Ambulatório de 
Gestação e Puerpério de Alto Risco (AGPAR), 
Sistema de Apoio e Sistema Logístico. 
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38. Qual dos seguintes itens é reconhecido como um 
dos Princípios fundamentais do Programa Nacional 
de Segurança do Paciente (PNSP), instituído pela 
Portaria MS nº 529/2013? 

a) O aperfeiçoamento do conhecimento, das 
competências e das habilidades dos profissionais 
de saúde na área de segurança do paciente, com 
foco na melhoria contínua da prática.  

b) A centralização da responsabilidade pela segurança 
exclusivamente na figura do diretor técnico e do 
enfermeiro-chefe, desobrigando o restante da 
equipe.  

c) A criação de um sistema punitivo rigoroso e de 
culpabilização para notificação de eventos 
adversos, como forma de inibir a repetição de 
erros.  

d) A restrição do foco do programa à prevenção de 
infecções relacionadas à assistência à saúde (IRAS), 
por ser o evento adverso de maior prevalência.  

e) A obrigatoriedade de que todos os gestores de 
saúde adotem um estilo de liderança autocrática 
para garantir o cumprimento estrito dos 
protocolos. 

 

39. Qual alternativa apresenta um conceito que 
reflete um dos Princípios Doutrinários do Sistema 
Único de Saúde (SUS), conforme a Lei nº 
8.080/1990? 

a) A descentralização, que garante a transferência da 
responsabilidade e recursos da União diretamente 
para os indivíduos na ponta.  

b) A regionalização, que define o atendimento em 
hospitais de alta complexidade como o único ponto 
de acesso para todos os usuários.  

c) A hierarquização, que estabelece que o cuidado 
deve ser prestado de forma seletiva, priorizando 
apenas os casos de urgência e emergência.  

d) A integralidade, que pressupõe um conjunto 
articulado e contínuo de ações e serviços 
preventivos e curativos, individuais e coletivos, 
exigidos para cada caso em todos os níveis de 
complexidade.  

e) A participação da comunidade, que se restringe à 
elaboração de pareceres consultivos sem poder 
deliberativo sobre as políticas de saúde. 

 

 

ENFERMAGEM 
Guilherme Gasparini 

40. Segundo a Política Nacional de Atenção às 
Urgências e Emergências, quais das assertivas 
abaixo não faz parte da Rede de Atenção às 
Urgências (RUE)? 

a) Sala de Estabilização 

b) Atenção Básica 

c) Força Nacional do SUS 

d) SAMU 192 

e) Núcleo de Atenção à Saúde da Família 

 

41. Segundo a transição demográfica e 
epidemiológica vivenciada pelo Brasil, é correto 
afirmar que: 

a) Há um aumento progressivo de doenças crônicas 
não transmissíveis, preocupando as redes de 
serviço de saúde para o atual cenário. 

b) Historicamente há um aumento de doenças 
transmissíveis, como HIV e Hepatites virais, por 
exemplo, impactando significativamente as 
populações mais vulneráveis. 

c) Por ser um país relativamente jovem, não há uma 
transição demográfica e epidemiológica em curso. 

d) Um dos focos das políticas públicas de saúde é 
reduzir em algumas parcelas da sociedade a 
multimorbidade. 

e) As doenças crônicas de maior preocupação são as 
cardiovasculares, respiratórias, câncer e influenza. 
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42. Segundo a Portaria 1.600/2012, as linhas de 
atenção em urgência e emergência priorizadas pelo 
SUS são: 

a) Infarto Agudo do Miocárdio, Acidente Vascular 
Encefálico e Trauma. 

b) Trauma, Câncer e Diabetes. 

c) Hipertensão, Infarto Agudo do Miocárdio e Câncer. 

d) Acidente Vascular Encefálico, Acidente Vascular 
Miocárdico e Trauma. 

e) Trauma, Acidente Vascular Encefálico e 
Hipertensão. 

 

43. Frente a atualização da cadeia de sobrevivência 
do suporte básico de vida proposto pela American 
Heart Association (2025), é incorreto afirmar que:  

a) a RCP precoce de alta qualidade e a desfibrilação 
imediata são as intervenções mais importantes 
associadas a melhores desfechos na PCR em 
adultos. 

b) o mnemônico de atendimento à PCR é o CAB  

c) a frequência de compressão no adulto deve variar 
de 100 a 120 por minuto. 

d) a cadeia de sobrevivência intra-hospitalar e extra-
hospitalar foi descontinuada, dando lugar à cadeia 
de sobrevivência única.  

e) O quarto elo da cadeia de sobrevivência é a 
ressuscitação avançada. 

 

44. Frente a atualização do suporte básico de vida 
proposto pela American Heart Association (2025), 
é correto afirmar que: 

a) A manobra chin lift é aceitável como medida 
alternativa em vítimas de traumatismo craniano 
em parada cardiorrespiratória. 

b) A manobra jaw thrust é a única manobra de 
abertura de via aérea aceitável em vítima em PCR, 
independentemente das circunstâncias.  

c) A assistolia continua sendo ritmo chocável. 

d) No novo protocolo, o uso de atropina foi reforçado 
como droga de primeira escolha e PCR. 

e) A amiodarona deve ser realizada em ritmos não 
chocáveis. 

 

45. No método de triagem e atendimento rápido em 
incidentes com múltiplas vítimas (START), a cor 
amarela significado que o paciente: 

a) Possui ferimentos graves, porém com chance de 
sobrevida. 

b) Possui ferimentos moderados. Podem aguardar um 
tempo na cena até tratamento definitivo. 

c) Possui ferimentos mínimos, que podem deambular 
e ajudar outras vítimas mais debilitadas. 

d) Não respondem a procedimentos simples, como 
abertura de vias aéreas e com ferimentos críticos 
que indicam morte iminente. 

e) Não há cor amarela no método de triagem START. 

 

46. Resolva a seguinte questão acerca da gasometria: 
pH = 7,24; HCO3 = 18mEq/L e PaCO2 = 34mmHg. 
Esse resultado indica um quadro de  

a) acidose metabólica. 

b) alcalose respiratória. 

c) acidose respiratória. 

d) alcalose metabólica. 

e) acidose respiratória aguda. 

 

47. Resolva a seguinte questão acerca da gasometria: 
pH = 7,51, PaCO2 = 29mmHg e HCO3 = 20mEq/L. 
Esses valores indicam um quadro de 

a) acidose metabólica. 

b) alcalose respiratória. 

c) acidose respiratória. 

d) alcalose metabólica. 

e) acidose respiratória aguda. 
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48. O choque que ocasiona perda total do tônus 
vascular causando extremidades hiperemiadas 
devido comprometimento do sistema nervoso 
central é o: 

a) choque séptico 

b) choque neurogênico 

c) choque hipovolêmico 

d) choque hemorrágico 

e) choque elétrico 

 

49. Segundo o Ministério da Saúde, o paciente com 
suspeita de dengue com sinais de alarme presente 
é classificado no grupo de risco: 

a) A 

b) B 

c) C 

d) D 

e) E 

 

50. Preencha a lacuna corretamente. Na tuberculose, 
os pacientes bacilíferos e sem tratamento são as 
principais fontes de transmissão da doença, 
enquanto os pacientes bacilíferos e que já iniciaram 
as medicações, o risco de transmissão da doença 
diminui consideravelmente após _____ dias do 
início do tratamento, sendo considerado não 
infectante. 

a) 7  

b) 15 

c) 30 

d) 45 

e) 5 
 

 

 

 

 

 

ENFERMAGEM 
Thaysa Vianna 

 

51. Para validar o diagnóstico de hipertensão arterial 
(HA), devem ser realizadas medidas repetidas em: 

a) duas ou mais visitas, com intervalo de dias ou 
semanas.  

b) três ou mais visitas, com intervalo de dias ou 
semanas. 

c) quatro ou mais visitas, com intervalo de dias ou 
semanas. 

d) duas ou mais visitas, com intervalo de horas ou 
semanas. 

e) duas ou mais visitas, com intervalo de dias ou 
meses. 

 

52. De acordo com as DIretrizes da SBC 2025, as 
indicações da MAPA e da MRPA incluem, EXCETO: 

a) Suspeita de HAB 

b)  Suspeita de HM 

c)  Avaliação da eficácia do tratamento anti-
hipertensivo 

d) Pacientes com grande variabilidade da pressão 
arterial 

e)  Acompanhamento de Hipertensão 

 

53. De acordo com a SBD 2025 são critérios de 
Diagnóstico de Diabetes Mellitus (DM), EXCETO: 

a) Glicemia de Jejum: ≥ 126 mg/dl 

b) HbA1c: ≥ 6,5% 

c) Glicemia TTGO-1h: ≥ 209 mg/dl 

d) Glicemia TTGO-2h: ≥ 200 mg/dl 

e) Glicemia ao acaso: ≥ 250 mg/dl 
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54. De acordo com o Ministério da Saúde, a vacina 
vírus sincicial respiratório A e B, deve ser 
administrada da seguinte maneira: 

a) Imunização em gestante entre 32 a 36 semanas. 

b) Imunização em gestante entre 34 a 36 semanas. 

c) Imunização em gestante entre 36 a 38 semanas. 

d) Imunização em gestante entre 28 a 36 semanas. 

e) Imunização em gestante entre 25 a 38 semanas. 

 

55. De acordo com a SBD 2025, são sinais e sintomas 
típicos de hiperglicemia, exceto: 

a) Polidipsia 

b) Polifagia 

c) Perda de peso inexplicada 

d) Desidratação 

e) Visão turva 

 

56. De acordo com a SBD, são critérios para 
rastreamento do DM2 em crianças e adolescentes, 
exceto: 

a) Sobrepeso ou obesidade 

b) Idade ≥ 10 anos ou após início de puberdade 

c) História materna de DM2 ou diabetes gestacional 
durante a gestação da criança 

d) Dislipidemia 

e) Hipertensão arterial 
 
57. O Teste Molecular do HPV (DNA-HPV) é um exame 

que identifica diretamente o material genético 
(DNA) do vírus HPV, permitindo saber se a pessoa 
está infectada e qual tipo de HPV está presente — 
especialmente os tipos de alto risco oncogênico, 
associados ao câncer do colo do útero e outros 
tipos de câncer. 

É considerado o método mais sensível para detectar 
o HPV e, em muitos casos, pode realizar a 
genotipagem, ou seja, identificar os tipos 
específicos de HPV presentes, como os de alto risco 
(principalmente os tipos 16 e 18, associados à 

maioria dos casos de câncer de colo do útero). 
Sobre esse exame, marque a alternativa incorreta. 

a) O teste deve ser realizado em mulheres entre 25 e 
64 anos de risco padrão  

b) São considerados oncogênicos os tipos usualmente 
referidos como de “alto risco”: 16, 18, 31, 33, 35, 
39, 45, 51, 52, 56, 58 e 59;  

c) é recomendada nova coleta de amostra para teste 
de DNA-HPV oncogênico para repetição do teste 
para mulheres com resultado inválido (ou 
inconclusivo) para todos os tipos virais. 

d) Citologia realizada na mesma amostra obtida para 
o teste de DNA-HPV oncogênico; quando realizada, 
encaminhar o laudo junto com o resultado do teste 
de DNA-HPV oncogênico independentemente do 
pedido médico. 

e) O teste deve ser realizado a cada 3 anos, caso o 
primeiro exame venha normal. 

 
58. Segundo o MInistério da Saúde, o rastreamento 

ativo de mulheres é realizado em mulheres 
entre__________, com periodicidade 
______________ conforme orientação da 
OPAS/OMS.  

a) 50 a 74; bienal 
b) 55-70; bienal 
c) 50 a 64; bienal 
d) 50 a 74 anos; anual 
e) 50 a 64 anos; anual. 
 
59. Sobre a Suplementação Universal de Cálcio em 

gestantes, marque a alternativa incorreta. 
a) A dose recomendada é de 2 comprimidos de 

carbonato de cálcio 1.250 mg  
b) A dose recomendada é de 500 mg de cálcio 

elementar ao dia 
c) A dose recomendada é de 1.000 mg de cálcio 

elementar/dia. 
d) Deve-se iniciar a partir da 12ª semana de gestação 

até o parto. 
e) Não consumir o cálcio junto com suplementos de 

ferro ou polivitamínicos que contenham ferro, 
mantendo um intervalo mínimo de 2 horas entre as 
doses. 
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60. O score _______, além de considerar variáveis 
tradicionais, como idade, PAS, níveis de colesterol, 
tabagismo e DM, inclui marcadores metabólicos e 
renais adicionais, como TFGe, RAC e a hemoglobina 
glicada, refletindo um avanço na identificação 
precoce de lesões subclínicas e risco CV 
aumentado. 

a) Prevent 

b) Framingham 

c) ASCVD Risk 

d)  Heart 

e) GRACE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/dor-toracica/escore-heart/
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O QUE VOCÊ ACHOU DESTE SIMULADO? 
Conte-nos como foi sua experiência ao fazer este simulado. 

Sua opinião é muito importante para nós! 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9  

 

NÃO É ASSINANTE? 
Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos 

projetos exclusivos. Clique no link! 

http://estrategi.ac/assinaturas 

 

CONHEÇA NOSSO SISTEMA DE QUESTÕES 
Estratégia Questões nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questões 

cadastradas e mais soluções por professores. Clique no link e conheça! 

http://estrategi.ac/ok1zt0 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9
http://estrategi.ac/assinaturas
http://estrategi.ac/ok1zt0

