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INFORMAQ()ES SOBRE O SIMULADO
- Este simulado conta com questdes focadas no concurso Caixa, cargo de Engenharia de Seguranga do Trabalho;
- A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso;
- As questdes sdo inéditas e foram elaboradas pelos nossos professores com base no perfil da banca organizadora;

- A participagdo no ranking classificatdrio sé serd permitida até o hordrio de liberacdo do gabarito;
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- O link para preencher o formuldrio com seu gabarito estd localizado logo apds estas instrugdes;
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https://forms.gle/ePVayuTQgd96YYmv7
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Adriana Figueiredo

O pais dos nao leitores

S3ao numeros terriveis, deprimentes, divulgados ha
pouco. Segundo a nova edi¢do da pesquisa “Retratos da
Leitura no Brasil”, do Instituto Pro-Livro, concluida em
2024, 53% das pessoas ouvidas admitiram que, nos trés
meses anteriores, ndao tinham lido um sé livro, nem
mesmo em parte. E isso em qualquer midia, fisica ou
digital, e género. Nao apenas a fragil drea de literatura,
biografia, histdria, infantil ou ensaio fora desprezada —
nem os diddticos e religiosos, incluindo a Biblia,
mereceram uma vista d’olhos. A pesquisa revelou que,
pela primeira vez, desde 2007, quando ela comecou, o
Brasil tem mais ndo leitores do que leitores.

Ao perguntarem aos 47% de leitores se haviam lido o
livro inteiro, o nimero caiu para 27%. Ou seja, em 2024,
73% dos brasileiros ndo leram um livro até o fim nem para
saber se o assassino era o mordomo. Comparada a
pesquisa anterior, em 2019, sete milhdes de pessoas
tinham abandonado os livros, em todos os graus de
escolaridade, classe social e faixa etaria. Significa que o
Brasil perdeu cerca de 1 milhdo de leitores por ano. A
pesquisa ouviu 5.500 pessoas em 208 municipios.

Cerca de 75% dos entrevistados admitiram que
passam mais tempo diante de uma tela do que de uma
pagina impressa. Se isso é consolo, o sujeito fica mais
tempo com os olhos a 10 centimetros da tela do que
fazendo qualquer outra coisa, como trabalhar, namorar,
admirar a paisagem ou ndo fazer nada. Eu arriscaria que
90% desse tempo diante da tela também nado resultam
em nada de util ou objetivo. Ndo se olha necessariamente
para a tela em busca de um dado, uma noticia ou uma
informacdo. Olha-se para a tela, sé isso.

O desinteresse pela leitura aumenta a medida que a
pessoa cresce e conclui a escola ou a deixa pelo meio.
Somente 17% entre os acima de 40 anos disseram que
gostam de ler. E terrivel, porque quem tem hoje 40 anos
nasceu em 1985 e viveu os Ultimos anos de um mundo em
que a leitura ainda ndo fora esmagada pelas midias
audiovisuais. O que aconteceu a ele para abandonar um
habito que ainda lhe foi incutido na infancia?

N3o sei. SO sei que fracassamos.
Ruy Castro (Folha de Sdo Paulo, 17 de janeiro 2025)

1. Considerando-se a organizagao do texto lido,
compreende-se que ele se classifica como

a) narrativo, pois relata episddios vividos por
individuos que demonstram como abandonaram a
leitura ao longo da vida.

b)descritivo, pois reproduz uma cena de pessoas
diante de telas, detalhando o ambiente e o
comportamento delas.

c) expositivo, pois apresenta informacbes objetivas
sobre os indices de leitura no Brasil.

d)injuntivo, pois instrui acerca de praticas para
incentivar habitos de leitura entre os brasileiros.

e) argumentativo, pois defende que o pais enfrenta
um grave declinio do hdbito de leitura.

2. Segundo as informagdes apresentadas no texto,

a) o contingente de individuos que ndo leem excedeu
o numero de leitores.

b)adultos expostos a leitura quando criancgas
costumam conservar o habito por mais tempo.
c) entre os mais velhos, observa-se um aumento no
habito de leitura.
d)a exposicdo prolongada a dispositivos digitais
promove acesso constante a informagdes Uteis.
nidmero de leitores
entre  pessoas de

e)a queda no
principalmente
escolaridade.

ocorreu
baixa

3. Com base nas ideias apresentadas no texto, pode-
se inferir que

a) a leitura integral de livros ndo é mais uma exigéncia
nas escolas.

b)o crescente uso de novas tecnologias ndo se
relaciona diretamente ao desinteresse pelos livros.

c)a leitura em plataformas digitais tornou-se um
habito comum, em detrimento da leitura de midias
fisicas.

d)grande parte das pessoas que se consideram
leitoras ndo consegue concluir a leitura das obras
que inicia.

e) ha desigualdade regional na distribuicdo do habito
de leitura.
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4. No texto, para convencer o leitor de que o declinio
no habito de leitura que o pais enfrenta é grave, o
autor utiliza, predominantemente, argumentos por

a) exemplificagdo

b) explicacdo

c) uso de dados estatisticos
d) definicao

e) analogia

5. No trecho do paragrafo 4 “O desinteresse pela
leitura aumenta a medida que a pessoa cresce e
conclui a escola ou a deixa pelo meio.”, o vocabulo
“desinteresse” apresenta o mesmo sentido de

a) desdém
b) desprezo
c) desleixo
d) rispidez

e) indiferenca

6. No pardagrafo 4, no trecho “O que aconteceu a ele”,
o pronome “ele” se refere a

a) desinteresse

b) a pessoa

c) guem tem hoje 40 anos
d) mundo

e) habito

7. O acento grave esta empregado de acordo com a
norma-padrdo da Lingua Portuguesa, na seguinte
frase:

a) A modernidade chegou rapidamente aquele bairro.

b)Daqui a poucos anos, ninguém se lembrarda mais
das pequenas brigas.

c) Os dados ficardo acessiveis a partir de amanha.
d) O escritor é uma inspiracdo a muitas pessoas.

e)A diretora referiu-se a funciondrias que se
atrasaram.

8. Ao contrdario do periodo composto por
coordenagdao, o periodo composto por
subordinagdao apresenta a0 menos uma oragao
sintaticamente dependente de outra.

O seguinte periodo configura-se como composto por
subordinagao:

a) As criangas chegaram e fizeram suas tarefas.
b) E preciso mudar muito.

c) Trabalhava muito, mas ndo se sentia realizado.
d)Somos completos estranhos para nds mesmos.

e) Ndo te preocupes, que dara tudo certo!

9. No que se refere ao emprego da virgula, a frase que
atende aos aspectos da escrita formal do
portugués, respeitando-se a norma-padrdo da
Lingua Portuguesa, é:

a) O desinteresse pela leitura, aumenta a medida que
o aluno cresce.

b)A leitura, quando incentivada desde a infancia
contribui para a formacao critica.

c) O hédbito da leitura aumenta quando, a familia
participa do processo educacional.

d) Muitos alunos abandonam a leitura, porque nao
criaram esse habito na escola.

e) A leitura contribui, para a formacdo critica, quando
é estimulada desde a infancia.

10. Em relacdo as regras de concordancia, a palavra
em destaque estd de acordo com a norma-padrao

da lingua portuguesa em:
a)Foram considerados validas as

apresentadas.

propostas

b) As alunas do terceiro ano ficaram satisfeitas com o
resultado da prova.
c) As normas e o regulamento estdo redigidas no

edital.

d)Prazos rigorosos para a entrega do documento foi
previsto.

e)Critérios claros para as foram

estabelecidas.

avaliacdes
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LINGUA INGLESA

Andrea Belo

The top 5 most common ways people say they're using
Al in the workplace

More and more Americans are starting to use artificial
intelligence at work — and they're finding a variety of
ways to use it.

According to a new Gallup poll on Al use at work
covering the third quarter of 2025, 23% of US employees
use Al at least a few times per week, while 45% say they
use it a few times per year.

That's a major increase from the second quarter of
2024, when just 12% said they use it multiple times per
week and 27% said they use it a few times per year.

The percentage of employees who say they use Al
daily has increased as well, rising from 4% in the second
quarter of 2024 to 10% in the third quarter of 2025.

The poll also surveyed employees who've adopted Al
on how they're using the technology. Here are the five
most common uses:

42% — Consolidating information or data
41% — Generating ideas

36% — Learning new things

34% — Automating basic tasks

20% — ldentifying problems

Sixty-one percent of Al-using US employees said that
they use chatbots like ChatGPT or Claude, while 36% said
they use Al-powered writing and editing tools. Another
14% said they use Al coding assistants.

As Al adoption becomes more widespread, some see
potential downsides.

A recent Harvard Youth Poll found that 59% of
Americans between the ages of 18 and 29 view Al as a
threat to their job prospects, even as a majority say they
trust the technology to help them complete school and
work assignments.

Another Gallup poll from June found that leaders at
companies are using Al more frequently than rank-and-
file employees.

Available at: https://www.businessinsider.com/most-common-ai-use-
workplace-gallup-poll-2025-12. Retrieved on: December, 18th, 2025.
Adapted.

11. The main purpose of the text is to

a) describe the technical specifications of ChatGPT
and Claude.

b) present statistical data on the growth and methods
of Al usage in US workplaces.

c) warn employees about the inevitable replacement
of humans by Al in 2025.

d)teach readers how to consolidate information using
artificial intelligence.

e) criticize the Gallup methodology regarding their
polls from 2024 and 2025.

12. According to the Gallup poll covering the third
quarter of 2025, the percentage of employees
using Al at least a few times per week is

a) 10%

b)12%

c) 23%

d)27%

e)45%

13. In the fragment of the first paragraph “More and
more Americans are starting to use artificial
intelligence at work — and they're finding a variety
of ways to use it”, the word in bold refers to

a) ways

b) artificial intelligence
c) Americans
d)variety

e) work

14. Based on the text, which activity represents the
top (number one) most common use of Al among
the surveyed employees?

a) Generating ideas

b) Automating basic tasks

c) Identifying problems

d) Learning new things

e) Consolidating information or data
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15. In the sentence “While 45% say they use it a few
times per year”, the connective While establishes a
relationship of

a) cause and effect.

b) contrast or comparison.
c) condition.

d) conclusion.

e) time sequence.

CONHECIMENTOS E COMPORTAMENTOS
DIGITAIS - DESIGN THINKING, DESIGN DE
SERVICO; METODOLOGIAS AGEIS, LEAN
MANUFACTURING, SCRUM:; CIENCIA DE
DADOS. PENSAMENTO COMPUTACIONAL.
ANALISE DE NEGOCIOS.

Emannuelle Gouveia

16. No contexto do pensamento computacional,
amplamente utilizado na resolugdo estruturada de
problemas em diferentes areas do conhecimento,
analise a situagdo a seguir:

Uma equipe precisa automatizar a triagem de
solicitacdes recebidas por um sistema eletronico.
Para isso, decidiu dividir o problema em partes
menores, identificar padrdes recorrentes nas
solicitacdes, definir regras gerais para tratamento
dos dados relevantes e, por fim, descrever uma
sequéncia precisa de passos que possa ser
executada por um computador.

Com base nesse cenadrio, assinale a alternativa que
relaciona corretamente os pilares do pensamento
computacional as a¢des descritas.

a) Decomposicdo, reconhecimento de
abstracao e algoritmos, respectivamente.

b) Abstracao, decomposicao, algoritmos e
reconhecimento de padroes, respectivamente.

padroes,

c) Algoritmos, abstracao, decomposicao e
reconhecimento de padroes, respectivamente.

d)Reconhecimento de  padrbes, algoritmos,
abstracao e decomposicao, respectivamente.

e) Decomposicdo, algoritmos, reconhecimento de
padrdes e abstracdo, respectivamente.

17. No contexto da Ciéncia de Dados, uma
organizacao deseja extrair valor analitico de
grandes volumes de dados histéricos para apoiar a
tomada de decisdo estratégica. Durante o projeto,
a equipe executa atividades como limpeza e
transformacdo dos dados, exploracdo estatistica
inicial, construcdo de modelos analiticos e
avaliacdo dos resultados obtidos antes da
implantagao em ambiente produtivo.

Considerando as praticas consolidadas da Ciéncia de
Dados, assinale a alternativa que representa
corretamente a finalidade da etapa de andlise
exploratdria de dados (EDA) nesse processo.

a)Implementar o modelo final em produgao,
garantindo desempenho e escalabilidade.

b) Definir exclusivamente o algoritmo de aprendizado
de méquina mais adequado ao problema.

c) Identificar padrdes, anomalias, tendéncias e
relagbes nos dados por meio de andlises
estatisticas e visuais.

d) Automatizar a coleta de dados a partir de multiplas
fontes heterogéneas.

e) Garantir a governanca e a conformidade legal dos
dados ao longo do ciclo de vida do projeto.
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CONHECIMENTOS E COMPORTAMENTOS
DIGITAIS - DEMAIS ITENS

Rodrigo Rennéd

18. No contexto do "Mindset de Crescimento"
estudado por Carol Dweck, a percep¢ao sobre o
papel do "esfor¢o" é um divisor de aguas entre as
mentalidades. Para um individuo que opera com
um Mindset de Crescimento, o esforco é visto
como:

a) Um sinal de falta de talento natural, pois quem é
verdadeiramente inteligente ndo precisa se
esforgar.

b) Algo inutil diante de grandes dificuldades, devendo
ser evitado para nao gerar frustragao.

c) O caminho essencial para a maestria e para o
desenvolvimento da inteligéncia e das habilidades.

d)Uma caracteristica secundaria, ja que o sucesso é
determinado primariamente pela sorte e pelas
condicGes externas.

e)Uma prova de incapacidade, indicando que a
pessoa ndao nasceu com as qualidades necessarias
para aquela tarefa.

19. A empatia € um componente fundamental da
Inteligéncia Emocional, essencial para a construgao
de relacionamentos saudaveis no ambiente de
trabalho. De acordo com o texto, a pratica da
empatia envolve:

a) Concordar com todas as opiniGes dos colegas para
evitar confltos e manter um ambiente
harmonioso.

b)Compreender e compartilhar os sentimentos de
outra pessoa a partir do ponto de vista dela,
respeitando as diferencas individuais.

c) Priorizar as préprias necessidades emocionais em
detrimento das necessidades da equipe para
garantir a autopreservagao.

d) Utilizar as emoc¢Ges dos outros para manipula-los a
fim de alcancar objetivos de lideranca e metas
organizacionais.

e)lgnorar as emocg¢des no ambiente profissional,
focando estritamente nas competéncias técnicas e
nos resultados numéricos.

20. A Matriz de Eisenhower é uma ferramenta de
priorizagdo que divide as tarefas em quatro
quadrantes baseados na urgéncia e importancia.
Segundo a técnica, o "Quadrante 2" (Importante,
mas Nado Urgente) é considerado essencial para o
sucesso a longo prazo. Esse quadrante engloba
atividades que envolvem:

a) Crises imediatas e prazos esgotados que exigem
acao instantanea para evitar prejuizos.

b) O planejamento, a construcdo de relacionamentos
e o desenvolvimento pessoal e profissional,
visando evitar crises futuras.

c) Interrupgdes triviais, como algumas chamadas
telefénicas e e-mails que ndo contribuem para os
objetivos principais.

d)Atividades de desperdicio de tempo que ndo

possuem nem urgéncia nem importancia, servindo
apenas como distragao.

e) A execucdo de tarefas delegaveis que devem ser
passadas para outros membros da equipe
imediatamente.
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COMPORTAMENTOS ETICOS E COMPLIANCE
- PREVENCAO A LAVAGEM DE DINHEIRO;
CIRCULAR N° 3.978/2020 E CARTA CIRCULAR
N° 4.001/2020 E SUAS ALTERAGCOES,
RESOLUGCAO CVM 50/2021. LEI
COMPLEMENTAR N° 105/2001.

Nick Simonek

21. De acordo com a Lei de n29613/98, sobre o delito
de lavagem, assinale a opc¢ao incorreta:

a)Ocultar ou dissimular a
localizagdo, disposicdo,  movimentagdao ou
propriedade de bens, direitos ou valores
provenientes, direta ou indiretamente, de infragao
penal, constitui delito de lavagem.

natureza, origem,

b)Incorre na mesma pena do delito de lavagem
guem, para ocultar ou dissimular a utilizacao de
bens, direitos ou valores provenientes de infragao
penal os converte em ativos licitos.

c) A pena podera ser reduzida de um a dois tergos e
ser cumprida em regime aberto ou semiaberto,
facultando-se ao juiz deixar de aplicd-la ou
substitui-la, a qualquer tempo, por pena restritiva
de direitos, se o autor, coautor ou participe
colaborar espontaneamente com as autoridades,
prestando esclarecimentos que conduzam a
apuracao das infragdes penais, a identificacdao dos
autores, coautores e participes, ou a localiza¢ao
dos bens, direitos ou valores objeto do crime

d) Ndo se admite a tentativa.

e)Incorre na mesma pena de lavagem quem utiliza,
na atividade econdmica ou financeira, bens,
direitos ou valores provenientes de infracdao penal.

22. De acordo com a Lei Complementar 105/2001, é
incorreto afirmar:

a)a troca de informagbes entre instituicdes
financeiras, para fins cadastrais, inclusive por
intermédio de centrais de risco, observadas as
normas baixadas pelo Conselho Monetario
Nacional e pelo Banco Central do Brasil ndo é
considerado quebra do sigilo

b)o fornecimento de informacdes constantes de
cadastro de emitentes de cheques sem provisdo de
fundos e de devedores inadimplentes, a entidades
de protecdo ao crédito, observadas as normas
baixadas pelo Conselho Monetdrio Nacional e pelo
Banco Central do Brasil ndo é considerado quebra
do sigilo

c)a revelacdo de informacdes sigilosas com o
consentimento expresso dos interessados ndo é
considerado quebra do sigilo

d)o fornecimento de dados financeiros e de
pagamentos, relativos a operacdes de crédito e
obrigacbes de pagamento adimplidas ou em
andamento de pessoas naturais ou juridicas, a
gestores de bancos de dados, para formacdo de
histérico de crédito, nos termos de lei especifica
nao é considerado quebra do sigilo

e) O dever de sigilo ndo é extensivo ao Banco Central
do Brasil, em relacdo as operacdes que realizar e as
informagdes que obtiver no exercicio de suas
atribuicdes




ﬁ Estratégia

Concursos

20 Simulado Especial Caixa (Engenharia de Seguranga do Trabalho) - 27/12/2025

COMPORTAMENTOS ETICOS E COMPLIANCE
- SEGURANGA DA INFORMAGAO;
SEGURANCA CIBERNETICA: RESOLUGCAO
CMN N° 4893, DE 26 DE FEVEREIRO DE 2021.

COMPORTAMENTOS ETICOS E COMPLIANCE
- ARTIGO 37 DA CONSTITUIGAO FEDERAL.
LGPD. LEGISLACAO ANTICORRUPCAO.
ETICA.

André Castro

23. No contexto de dados em uso e cadeia de
suprimentos de software, assinale a alternativa
correta quanto a associacdo entre objetivo de
segurancga e mecanismo tipico.

a) Confidencialidade — uso de ambientes de
computacdo  confidencial/TEE  para isolar
processamento sensivel e chaves durante a
execugao.

b)Integridade — emprego de Fung¢des HASH como
MD5/SHA para verificagdo de integridade de
firmware critico em producao.

c) Autenticidade — replicacdo geografica de artefatos
e repositorios para assegurar a origem do software.

d)Ndo repudio — autenticacdo de desenvolvedor por
WebAuthn/FIDO2 durante o login no CI/CD.

e) Disponibilidade — assinatura digital de imagens de
contéiner e wuso de SBOM para reduzir
indisponibilidade.

24. A luz da Resolugdo CMN n2 4.893/2021, assinale a
alternativa correta.

a) A politica de seguranca cibernética (PSC) e o plano
de acdo e deresposta aincidentes (PARI) devem ser
aprovados pelo conselho de administracdo ou, na
sua auséncia, pela diretoria, e revisados ao menos
anualmente.

b)O relatério anual do PARI tem data-base livre e
pode ser apresentado a alta administracdo até 30
de abril do ano seguinte.

c) A Resolucdo aplica-se integralmente as instituicdes
de pagamento, sob as mesmas regras das
instituicoes financeiras.

d) Antes de contratar servicos relevantes de nuvem, a
instituicdo precisa apenas comparar preco e SLA do
prestador.

e) A instituicdo estd dispensada de divulgar qualquer
informacgao ao publico sobre sua PSC.

Rodrigo Bet

25. Com base na Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD), assinale a alternativa correta:

a) A LGPD determina que dados pessoais comuns e
dados sensiveis recebem exatamente o mesmo
tratamento juridico, sem qualquer diferenciacao
regulatoria.

b)S3do classificados como sensiveis os dados
referentes, entre outros, a convic¢des religiosas,
informacgdes de saude e aspectos ligados a origem
racial ou étnica.

c) O operador é a figura que define as finalidades e
estabelece os meios utilizados no tratamento de
dados pessoais.

d)Dados pessoais, como nome ou enderego, Sao
sempre considerados publicos, enquanto os dados
sensiveis devem necessariamente ser submetidos a
anonimizacgao.

e) Entende-se como dado pessoal sensivel qualquer
informagdo que permita identificar diretamente a
pessoa natural, como CPF, nome completo ou
numero de telefone.

NOCOES DE PROBABILIDADE E ESTATISTICA

Carlos Henrique

26. Em uma creche, Robertinha observou uma
amostra de cinco meninos, e registrou os seguintes
numeros de carrinhos que cada um possuia:

Meninos Angelo | Biel | César | Dado | Edu

Numero de carrinhos 4 7 3 8 3

A variancia amostral do niumero de carrinhos é:
a)5,7
b) 5,5
c)5,2
d) 4,8
e)4,4
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27. Oito bolas sdo colocadas dentro de um globo de
acionamento para serem retiradas duas bolas sem
reposi¢cao. Cada uma das oito bolas é uma letra da
palavra INSERCAO. A probabilidade de que sejam
retiradas DUAS CONSOANTES é aproximadamente
igual a:

a)12,7%

b) 21,43%

c) 35,7%

d) 48,6%

e) 40,76%

28. No HOSPITAL GERAL DOS INVALIDOS, 20% dos
enfermos estdo com diabetes. Para dar
continuidade as pesquisas que estdao sendo
realizadas para controlar o avanco deste tipo de
doenca, cinco enfermos desse hospital sdo
selecionados, ao acaso e com reposicao.

A probabilidade de que exatamente trés dos
enfermos selecionados nao estejam acometidos
com diabetes é igual a:

a) 20,48%
b) 21,64%
c) 22,76%
d) 23,53%
e) 24,35%

Joelma observou que uma amostra aleatéria de 9
valores de saldrios extraida de uma populagao,
considerada normal e de tamanho infinito,
apresentou uma média igual a RS 800,00 com um
desvio padrdo igual a RS 120,00. Ana Maria sabia
gue historicamente a média dos saldrios da
populacdo € igual a RS 740,00. Ana Maria deseja
testar a hipdtese, ao nivel de significancia o, se o
valor da média verificada na amostra difere do
valor de RS 740,00. Seja HO a hipdtese nula do
teste (u=740), H1 a hipotese alternativa (u# 740) e
tq/2 > 0 0 quantil da distribuicdo “t” de Student, no
nivel de significdncia &, para testes bicaudais com
8 graus de liberdade. Aninha concluiu que HO deve
ser rejeitada.

Baseado no texto acima, resolva as questdes 29 e 30.

29. Joelma deduziu que o valor da variavel do teste (t
calculado) obtido através da amostra e necessario
para comparagdo com -ty , € ty/, € igual a:

a)1,5
b) 1,6
c)1,7
d) 1,8
e) 2,0

30. Joelma também concluiu que:
a)ta/z >1,5

b) A um nivel de significancia 3, B < a, HO ndo teria
sido rejeitada

c) areferéncia a 8 graus de liberdade esta errada, pois
deveriam ser 9 graus de liberdade

d) A um nivel de significancia 3, f > «, HO teria sido
rejeitada

e) o valor do escore reduzido é igual a 2
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

NORMAS REGULAMENTADORAS

Mara Camisassa

31. Ao revisar o PGR — Programa de Gerenciamento
de Riscos de obra da construcao civil, o engenheiro
de seguranga identificou auséncia de documento
exigido pela NR 18 —Seguranga e saude no trabalho
na industria da construg¢do. Dentre os documentos
listados a seguir, qual é obrigatdrio de constar no
PGR da obra?

a) projeto da drea de vivéncia do canteiro de obras e
eventual frente de trabalho.

b) prontuario das instala¢des elétricas.

c) andlise preliminar das instalagdes dos sistemas de
protecao coletiva.

d)SPIQ - Sistema de Protecdo Individual contra
Quedas assinado por arquiteto.

e) prontuario das mdaquinas e equipamentos ja
instalados.

32. Considerando a NR1 que trata das disposicoes
gerais e gerenciamento de riscos ocupacionais,
analise as afirmativas a seguir, assinalando (V) para
a verdadeira e (F) para falsa.

A organizagdao deve adotar medidas de prevengdo
para eliminar, reduzir ou controlar os riscos sempre
que:

() a classificacdo dos riscos
necessidade de sua implementacao.

determinar a

( ) houver evidéncias de associacdo, por meio do
controle médico da salude, entre os agravos a saude
dos trabalhadores com os riscos identificados.

( ) as exigéncias previstas nos dispositivos legais
determinarem.

Na sequéncia em que aparecem, as afirmativas sdo,
respectivamente,

a)V-F—F.
b) V-V -V.

11
¢)F-V-F.
d)F-V-V.
e)V-V-—F.

33. Dentre as assertivas a seguir marque a correta, de
acordo com a reda¢ao da NR7 - Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO:

a) As coletas de amostras biolégicas como sangue ou
urina para fins de exames laboratoriais devem ser
realizadas antes do inicio da jornada de trabalho.

b)O PCMSO deve incluir acdes de vigilancia ativa da
saude ocupacional, a partir de informacdes sobre a
demanda espontanea de empregados que
procuram servicos médicos.

¢) O médico do trabalho deve garantir que o PCMSO
inclua relatorio sintético sobre o desenvolvimento
do programa.

d) O empregador deve informar o médico responsavel
pelo PCMSO caso observe inconsisténcias no
inventdrio de riscos da organizagao.

e) O PCMSO deve incluir a avaliacdo do estado de
saude dos empregados em atividades que exijam
avaliacdo médica especifica para definir a aptidao
do empregado.
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34. Considere a redagao da NR7 que trata do
Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional - PCMSO, e analise as afirmativas a
seguir, assinalando (V) para a verdadeira e (F) para
falsa.

() O exame otolégico é um dos exames que
compdem os exames audioldgicos de referéncia e
sequenciais

( ) O exame audiométrico deve ser executado por
médico ou fonoaudidlogo, conforme resolucdes
dos respectivos conselhos federais profissionais.

() Podem ser realizados outros exames
complementares além dos previstos na NR7, desde
que relacionados aos riscos ocupacionais
classificados no PGR e tecnicamente justificados.

Na sequéncia em que aparecem, as afirmativas sdo,
respectivamente,

a)V—F—F.
b)V—F-V.
c)F-F-V.
dF-V-V.
e)V-V-V.

35. Levando em consideracdo a NR12 que trata da
Seguranca no Trabalho em Maquinas e
Equipamentos, analise as afirmativas a seguir,
assinalando (V) para a verdadeira e (F) para falsa.

() Regra geral, a carga hordria minima da
capacitacao é definida pelo empregador.

() Ndo se aplicam as disposicdes da NR12 as
maquinas existentes nos equipamentos estaticos.

() E vedada a movimentacdo de maquinas e
equipamentos fora das instalagdes fisicas da
empresa para reparos, adequagdes, modernizagdo
tecnoldgica, desativacdo, desmonte e descarte.

Na sequéncia em que aparecem, as afirmativas sdo,
respectivamente,

a)V—F—F.
b)V-F-V.
c)F-V-F.

d)F=V-V.
e)V-V-—F.

36. Levando em consideragao a NR12 que trata da
Seguranca no Trabalho em Madaquinas e
Equipamentos, analise as afirmativas a seguir,
assinalando (V) para a verdadeira e (F) para falsa.

( ) Quando utilizadas prote¢des que restringem o
acesso do corpo ou parte dele, devem ser
observadas as distancias maximas conforme
normas técnicas oficiais ou normas internacionais
aplicaveis.

( ) Nas maquinas e equipamentos cuja operacgao
requeira a participa¢ao de mais de uma pessoa, o
numero de dispositivos de acionamento bimanual
simultaneos deve corresponder ao numero de
operadores expostos aos perigos decorrentes de
seu acionamento, de modo que o nivel de protecado
seja 0 mesmo para cada trabalhador.

( ) Deve haver seletor do niumero de dispositivos de
acionamento em utilizagdo, com bloqueio que
impeca a sua sele¢ao por pessoas autorizadas.

Na sequéncia em que aparecem, as afirmativas sdo,
respectivamente,

a)V-F-F.
b)V—F-V.
c)F-V-F.
d)F-V-V.
e)V-V-F.
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37. De acordo com a NR4 que trata dos servigos
especializados em seguranga e em medicina do
trabalho, assinale a alternativa incorreta.

Compete aos Servicos Especializados em Seguranga e
em Medicina do Trabalho - SESMT:

a) elaborar plano de trabalho e monitorar metas,
indicadores e resultados de seguranca e salde no
trabalho.

b)conduzir ou acompanhar as investiga¢des dos
acidentes e das doencas relacionadas ao trabalho,
em conformidade com o previsto no PGR.

c) responsabilizar-se tecnicamente pela orientagao
quanto ao cumprimento do disposto nas NR
aplicdveis as atividades executadas pela
organizagao.

d) promover a realizacdo de atividades de orientacgao,
informacdo e conscientizacdo dos trabalhadores
para a prevencdao de acidentes e doengas
relacionadas ao trabalho.

e) executar e avaliar o plano de acdo do Programa de
Gerenciamento de Riscos - PGR.

38. Levando em consideracdao a NR4 que trata dos
servicos especializados em seguranca e em
medicina do trabalho, julgue as afirmacdes.

I. Em atividades econdmicas distintas com o mesmo
numero de trabalhadores, deve ser considerada
como preponderante aquela com maior grau de
risco.

A atividade econOmica preponderante é a
constante no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
- CNPJ.

lIl. Para os fins da norma, trabalho eventual é aquele
decorrente de evento futuro e incerto.

IV. A atividade econOGmica principal é aquela que
ocupa o maior numero de trabalhadores.

E correto o que se afirma em:
a) I, Il e lll, apenas.

b) I e lll, apenas.

oL, llelV.

d) 1, Il e IV, apenas.

e) Il e IV, apenas.

39. Marque a alternativa incorreta de acordo com a
NR24 que trata das Condi¢Ges Sanitdrias e de
Conforto nos Locais de Trabalho:

Os compartimentos destinados aos chuveiros devem:

a) possuir dimensdes de acordo com o cédigo de
obras local ou, na auséncia desse, no minimo 1,00
m por 1,00 m.

b)ter portas de
devassamento.

acesso que impegam o

c) dispor de suporte para sabonete e para toalha.

d)ter piso e paredes revestidos de material

impermedvel e lavavel.

e)ser individuais e mantidos em condicio de
conservagao, limpeza e higiene.

40. Determinada organizagdo emprega 109
trabalhadores em atividades nas quais ha contato
com substancias que provocam deposicao de
poeiras que impregnam na pele e nas roupas dos
trabalhadores e gostaria de saber quantos
chuveiros devem ser disponibilizados no
estabelecimento. Levando em consideracdo a
NR24 que trata das CondigGes Sanitdrias e de
Conforto nos Locais de Trabalho, é correto afirmar
gue nessa empresa:

a) sera exigido 1 chuveiro.

b) serdo exigidos 2 chuveiros.
c) serdo exigidos 3 chuveiros.
d) serdo exigidos 6 chuveiros.

e) serdo exigidos 7 chuveiros.
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41. De acordo com a NR24 que trata das Condigdes
Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho,
cabe ao empregador quanto as vestimentas de
trabalho, exceto:

a) responsabilizar-se  pela higienizagdo  com
periodicidade necessaria nos casos em que a
lavagem ofereca riscos de contaminagao.

b)fornecer somente aquelas certificadas pelo
Ministério do Trabalho e Emprego.

c) fornecer pecas que sejam confeccionadas com
material e em tamanho adequado, visando o
conforto e a seguranca necessdria a atividade
desenvolvida pelo trabalhador.

d)substituir as pecas conforme sua vida util ou
sempre que danificadas.

e) fornecer em quantidade adequada ao uso, levando
em consideracdao a necessidade de troca da
vestimenta.

42. De acordo com a NR5 que trata da Comissdo
Interna de Prevencdo de Acidentes e de Assédio -
CIPA, assinale a alternativa incorreta.

A CIPA tem por atribuicdo:

a)acompanhar a andlise dos acidentes e doencas
relacionadas ao trabalho, nos termos da NR-1 e
propor, quando for o caso, medidas para a solug¢ao
dos problemas identificados.

b)acompanhar o processo de identificacdo de perigos
e avaliacdo de riscos bem como a adocgdo de
medidas de prevencdao implementadas pela
organizagao.

c) requisitar a organizacdo as informacdes sobre
guestOes relacionadas a seguranca e saude dos
trabalhadores, excluindo as Comunica¢des de
Acidente de Trabalho - CAT emitidas pela
organizacdo em cumprimento a LGPD — Lei Geral de
Protecdo de Dados.

d)incluir temas referentes a prevencao e ao combate
ao assédio sexual e a outras formas de violéncia no
trabalho nas suas atividades e praticas.

e) verificar os ambientes e as condi¢des de trabalho
visando identificar situacdes que possam trazer
riscos para a seguranca e satde dos trabalhadores.

43. De acordo com a redacdo da NR26 — Sinalizacdo
de seguranca, a rotulagem preventiva do produto
guimico classificado como perigoso deve conter:

I. Identificacdo e composicdo do produto quimico
Il. Pictograma(s) de perigo.

Ill. Frase(s) de adverténcia.

IV. Frase(s) de perigo.

V. Pictograma(s) de precaucao.

VI. Informagdes suplementares.
Esta(3o) CORRETA(S):

a) Apenas as afirmativas |, ll e V.

b) Apenas a afirmativa V.

c) Apenas a afirmativa lll e IV.

d) Apenas as afirmativas |, Il, lll e V.

e) Apenas as afirmativas |, II, IV e VL.

44. De acordo com a NR 28 - Fiscalizacdo e
Penalidades ao agente de inspecdo do trabalho no
ato da lavratura do auto de infracao:

I. E facultado anexar quaisquer documentos, quer de
pormenorizacdo de fatos circunstanciais, quer
comprobatdrios, necessarios a comprovacdo da
infracdo.

Il. E facultado usar de meios, inclusive audiovisuais,
necessarios a comprovacao da infragao.

il. E obrigatério determinar os prazos para
apresentacdo da defesa pela empresa autuada.

E correto o que se afirma em:
a)l, llelll.

b) I e lll, apenas.

c) l e ll apenas.

d) I apenas.

e) lll apenas.
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45. De acordo com a NR28 - Fiscalizagdo e
penalidades, o auditor fiscal do trabalho, com base
em critérios técnicos, podera notificar os
empregadores concedendo prazos para a corregao
das irregularidades encontradas. O prazo para
cumprimento dos itens notificados devera ser
limitado a, no maximo:

a) 15 (quinze) dias.

b) 20 (vinte) dias.

c) 30 (trinta) dias.

d) 45 (quarenta e cinco) dias.

e) 60 (sessenta) dias.

46. Com relacdo as atividades e operagdes perigosas
estabelecidas na NR16, em especial o disposto no
Anexo Il — Atividades e operagbes perigosas com
inflamaveis, é uma associacdo correta entre a
atividade e sua respectiva drea de risco a
apresentada em:

Atividade Area de Risco

Circulo com raio de 15 metros, no
minimo, com centro na boca do

pogo.

A) Pogos de petrdleo
em produgdio de gds.

B) Testes em aparelhos
de consumo de gds e
seus equipamentos.

Faixa de 3 metros de largura em
torno dos seus pontos externos.

Local de operagdo, acrescido de
faixa de 7,5 metros de largura em
torno de seus pontos externos.

C) Abastecimento de
aeronaves.

D) Enchimento de
vasilhames com
inflamaveis  liquidos,
em recinto fechado

Toda a drea interna do recinto.

E) Tanques elevados de | Circulo com raio de 8 metros com

inflamadveis gasosos. centros nos bichos de enchimento.

47. Analise as assertivas a seguir marque a correta, de
acordo com a redagao da NR 15 Atividades e
Operagdes Insalubres:

a) A insalubridade em grau médio deve ser atribuida
ao enfermeiro que atua em hospitais, com o
respectivo adicional incidente sobre o salario
minimo, de 30%.

b) A concentragdao minima de oxigénio nos ambientes
com presenca de asfixiantes simples deve ser 21
(vinte e um) por cento em volume.

c)mesmo que eliminada a insalubridade, o
pagamento do respectivo adicional deve ser
mantido, em funcdo do principio da
irredutibilidade salarial.

d)o adicional incidente sobre o salario-minimo é de
20% para insalubridade de grau minimo.

e) é vedada a percepcdo cumulativa de adicionais de
insalubridade.

48. Analise as assertivas a seguir marque a incorreta,
de acordo com a redacdo da NR 15 Atividades e
Operacoes Insalubres e anexos:

a)Limite de Tolerancia é a concentracdo ou
intensidade maxima ou minima, relacionada com a
natureza e o tempo de exposicdo ao agente, que
ndo causara dano a saude do trabalhador, durante
a sua vida laboral.

b) De acordo com o Anexo | da NR15 (Ruido continuo
ou intermitente), a maxima exposicdo diaria
permissivel para valores de nivel de ruido
intermediario serd aquela relativa ao nivel de ruido
imediatamente mais elevado.

c) As situacdes de exposicdo ocupacional ao calor,
caracterizadas como insalubres, serdo classificadas
em grau médio.

d)Os valores indicados na tabela de limites de
tolerancia para agentes quimicos (Anexo 11) sdo
validos para absorcdo tanto pela via dérmica
guanto pela via inalatéria.

e) O trabalho em contato permanente com a coleta
de lixo urbano é insalubre em grau maximo.
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49. De acordo com a atual redagcdo da NR17 - CONTEUDOS EXTRA NRS
Ergonomia, a organiza¢dao do trabalho deve levar Edimar Monteiro

em considerag¢do, no minimo:

a) As normas de produc¢do, a exigéncia de tempo e
aspectos cognitivos que comprometam a saude do
trabalhador.

b) O grau de acidentalidade, o ritmo de trabalho e o
grau de subordinacao juridica.

c) O grau de subordinacdo juridica, o elemento
subjetivo de lideranca e o modo operatorio.

d)O elemento subjetivo de lideranga, o ritmo de
trabalho e os aspectos cognitivos que
comprometam a saude do trabalhador.

e)A capacidade fisico-mental, o grau de
acidentalidade e a exigéncia de tempo.

50. Analise as assertivas a seguir e marque a correta
de acordo com o disposto na NR17 — Ergonomia:

a) Nas atividades com uso de computador portatil de
forma eventual em posto de trabalho, devem ser
previstas formas de adaptacdo do teclado, do
mouse ou da tela, a fim de permitir o ajuste as
caracteristicas antropométricas do trabalhador e a
natureza das tarefas a serem executadas.

b)Nado deverd ser exigido nem admitido o transporte
manual de cargas por um trabalhador cujo peso
ultrapasse 60 (sessenta) quilos.

c) Para fins de aplicacdo da norma, o trabalhador
deve adaptar as caracteristicas psicofisiolégicas as
situagOes de trabalho.

d) o conjunto do mobilidrio do posto de trabalho deve
possuir regulagens em um ou mais de seus
elementos de forma a garantir a adaptacdo as
caracteristicas antropométricas dos trabalhadores
e a natureza do trabalho.

e) Uma das medidas de prevencdo a ser adotada nas
atividades de manuseio ndo eventual de cargas é a
introducdo de pausas entre periodos ndo superior
a trés horas.

51. A NHO 11 estabelece conceitos fundamentais
para a correta avaliagdo dos niveis de
iluminamento em ambientes internos de trabalho,
diferenciando dareas, zonas e superficies conforme
a tarefa visual executada. A correta identificacao
dessas areas é essencial para definicao dos pontos
de medicdo, interpretagdo dos resultados e
aplicagdo dos critérios normativos, evitando
avaliagbes genéricas ou imprecisas que
comprometam a confiabilidade da andlise técnica.

Assinale a alternativa correta, de acordo com as
defini¢des da NHO 11.

a) A darea de trabalho corresponde exclusivamente a
superficie onde o trabalhador executa a tarefa
visual principal.

b)O entorno imediato corresponde a uma zona
minima de 1,0 m ao redor da area da tarefa.

c) A area da tarefa pode estar contida em planos
horizontal, vertical ou inclinado.

d)A area adjacente é sindbnimo de area de trabalho,
nao havendo distingdo normativa.

e) A tarefa visual limita-se aos objetos diretamente
manipulados pelo trabalhador.
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52. Na avaliagdo quantitativa dos niveis de
iluminamento, a NHO 11 adota critérios principais
e complementares que devem ser observados de
forma integrada. Esses critérios visam garantir ndo
apenas o atendimento aos valores minimos de
ilumindncia, mas também condi¢des visuais
adequadas quanto a uniformidade, contraste e
conforto, prevenindo fadiga visual e riscos
associados as atividades executadas de forma
continua.

A luz da NHO 11, assinale a alternativa correta.

a) A avaliacdo do iluminamento deve ser feita em um
ponto representativo da drea de trabalho.

b)A norma admite tolerancia de até 15% abaixo do
valor minimo de iluminancia.

c) O critério principal considera a comparacdo com
valores de luminancia minima.

d)A medicdo deve ser realizada ponto a ponto,
admitindo-se tolerancia de 10% abaixo do valor
minimo.

e) A iluminancia média substitui a necessidade de
avaliagdo ponto a ponto.

53. Além do critério principal de comparacdo com os
valores minimos de iluminancia, a NHO 11
estabelece critérios complementares voltados a
qualidade da iluminagdo, como uniformidade,
contraste excessivo e ilumindncia minima para
tarefas continuas. Esses critérios buscam evitar
condicGes visuais que possam induzir erros,
desconforto ou acidentes, especialmente em
ambientes com variacbes significativas de
iluminamento.

Assinale a alternativa correta, conforme a NHO 11.

a)A ilumindncia em tarefas continuas pode ser
inferior a 200 lux, desde que compensada pela
média do ambiente.

b) A iluminancia medida na area da tarefa ndo deve
ser inferior a 70% da ilumindncia média do
ambiente.

c) O critério de contraste excessivo admite razdo
maxima de 10:1 entre valores de iluminancia.

d) O critério de uniformidade aplica-se apenas a areas
adjacentes ao local de trabalho.

e) A razao de iluminancia entre areas adjacentes nao
possui limite normativo definido.

54. A avaliacdo da exposicdo ocupacional a agentes
guimicos exige abordagem sistematica que envolva
reconhecimento dos contaminantes, identificacdo
das vias de absorc¢do, caracterizacdo das atividades
e definicdo da estratégia de amostragem. Esse
processo é  fundamental para  estimar
corretamente a dose potencialmente absorvida
pelo trabalhador e para comparar os resultados
com critérios de referéncia adotados em higiene
ocupacional.

Assinale a alternativa correta, de acordo com os
principios técnicos da avaliagdo de agentes
guimicos.

a) A avaliagdo quantitativa pode ser realizada sem
prévio reconhecimento do risco.

b)A estratégia de amostragem deve considerar a
variabilidade das tarefas e do processo produtivo.

c) A exposi¢ao ocupacional é determinada apenas
pela concentracdo do agente no ambiente.

d) A via respiratéria é a Unica relevante na avaliagao
de agentes quimicos.

e)A caracterizacdo da exposicdo independe da
durac¢do da jornada de trabalho.
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55. Na avaliagcdo quantitativa de agentes quimicos, a
selecdo do método de amostragem e do tipo de
coleta deve ser compativel com o estado fisico do
contaminante, sua toxicidade e o objetivo da
avaliagdo. A correta escolha do procedimento
garante representatividade da exposicdo e
confiabilidade dos resultados obtidos,
especialmente quando comparados a limites de
exposicdo ocupacional.

Assinale a alternativa em conformidade com os
critérios técnicos de amostragem.

a)A amostragem de curta duragdo substitui

integralmente a amostragem pessoal.

b)A amostragem ambiental fixa é sempre mais
representativa que a pessoal.

c) A escolha do método independe do estado fisico do
agente quimico.

d)A amostragem pessoal busca representar a
exposicao real do trabalhador.

e)A coleta ativa é dispensdvel quando ha boa
ventilagdo no ambiente.

56. A interpretacao dos resultados da avaliagao de
agentes quimicos deve considerar ndao apenas a
comparacdao direta com limites de exposicao
ocupacional, mas também aspectos como
incerteza de medicao, variabilidade das exposi¢cdes
e condi¢des reais de trabalho. Essa anadlise é
essencial para subsidiar decisGes de controle e para
o gerenciamento adequado dos riscos quimicos.

Assinale a alternativa correta, segundo os critérios
técnicos de interpretacdo dos resultados.

a)Resultados abaixo do limite de exposicdo
dispensam qualquer medida de controle.

b)A comparacdo com o limite é suficiente para
caracterizar o risco ocupacional.

c) A incerteza de medicdo deve ser considerada na
anadlise dos resultados.

d)Resultados  pontuais sdo
caracterizar exposi¢des cronicas.

suficientes  para

e)A variabilidade da exposicdo ndo interfere na
tomada de decisao.

57. No ambito da Previdéncia Social, os beneficios
decorrentes de acidente do trabalho possuem
regras  especificas quanto a  concessao,
manutenc¢do e natureza juridica. Entre esses
beneficios, hd um que é devido ao segurado que,
apos a consolidacdo das lesdes, apresenta reducao
permanente da capacidade para o trabalho
habitual, ainda que possa continuar exercendo
atividade laborativa, possuindo carater
indenizatorio e cumulavel com salario.

Assinale o beneficio corretamente caracterizado.
a) Auxilio-doenga acidentario.

b) Aposentadoria por invalidez acidentdria.

c) Pensdo por morte acidentaria.

d) Salario-familia acidentario.

e) Auxilio-acidente.

58. Os beneficios acidentarios apresentam distingdes
relevantes em relagio  aos  beneficios
previdenciarios comuns, especialmente quanto a
caréncia, estabilidade proviséria e reflexos
trabalhistas. Em determinadas hipdteses, a
legislacdo assegura ao segurado empregado a
manutenc¢ao do vinculo laboral apds o retorno ao
trabalho, como forma de protecdo social
decorrente do evento acidentario reconhecido.

Assinale a alternativa compativel com a legislacao
aplicavel.

a) O auxilio-doenca acidentario exige caréncia minima
de 12 contribuigdes.

b) O retorno do segurado apds auxilio-doenca comum
gera estabilidade provisdria.

c) O auxilio-acidente substitui o salario enquanto
durar a incapacidade.

d)O segurado que retorna apds auxilio-doenca
acidentdrio tem estabilidade de 12 meses.

e)A estabilidade proviséria independe do
reconhecimento do nexo com o trabalho.
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59. O custeio dos beneficios previdencidrios
decorrentes de acidentes do trabalho ¢é
estruturado a partir de contribui¢Ges especificas a
cargo do empregador, cujo valor varia conforme o
grau de risco da atividade econOmica
preponderante. Esse mecanismo busca refletir a
maior ou menor incidéncia de incapacidade
laborativa associada aos riscos ambientais do
trabalho, aplicando aliquotas diferenciadas
incidentes sobre a folha de salarios.

Assinale a alternativa correta, conforme a legislagao
previdenciaria.

a)O SAT ¢é contribuicdo facultativa,
anualmente pela empresa.

definida

b) O SAT incide apenas sobre empregados expostos a
agentes nocivos.

c) A aliquota do SAT varia entre 0,5% e 2%, conforme
o FAP.

d)A contribuicdo ao SAT é calculada sobre o lucro
liquido da empresa.

e) O SAT possui aliquotas de 1%, 2% ou 3%, conforme
o grau de risco da atividade preponderante.

60. Com o objetivo de estimular investimentos em
prevencdo e reduzir a concessdo de beneficios
acidentarios, foi instituido mecanismo de ajuste da
aliquota do SAT conforme o desempenho da
empresa em matéria de seguranca e saude no
trabalho. Esse mecanismo considera indicadores
objetivos e resulta na majoracdo ou reducdo da
contribuicdo previdenciaria, individualizando o
custeio dentro de uma mesma subclasse
econdmica.

Assinale a alternativa correta, segundo as regras do
FAP.

a) O FAP é um multiplicador variavel entre 0,5000 e
2,0000, aplicado a aliquota do SAT.

b)O FAP aplica-se diretamente sobre a folha de
salarios, substituindo o SAT.

c)O FAP varia de 1,0000 a 3,0000, conforme a
gravidade dos acidentes.

d)O FAP é calculado mensalmente com base nos
acidentes ocorridos no periodo.

e)O FAP considera exclusivamente os acidentes
tipicos com afastamento superior a 15 dias.

61. A Comunicacdo de Acidente do Trabalho (CAT)
constitui instrumento formal obrigatério para
registro dos acidentes e das doencgas ocupacionais,
produzindo efeitos previdencidrios, estatisticos e
administrativos. Sua emissdo independe da
existéncia de afastamento e deve observar prazos
especificos, sob pena de sanc¢des. A CAT também
pode ser emitida por outros legitimados quando o
empregador se omite.

Assinale a alternativa correta.

a) A CAT deve ser emitida mesmo sem afastamento,
sempre que caracterizado acidente do trabalho.

b)A CAT sé é obrigatdria quando ha afastamento
superior a 15 dias.

c) A emissao da CAT depende de confirmagao prévia
do beneficio previdenciario.

d)A CAT é documento interno sem repercussao
previdenciaria.

e) A CAT somente pode ser emitida pelo empregador.
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62. A legislacdo previdenciaria estabelece prazos
especificos para emissdao da CAT, considerando a
natureza do evento registrado. O cumprimento
desses prazos é essencial para garantir
regularidade administrativa, evitar penalidades e
assegurar o correto fluxo de informacdes aos
d6rgdaos competentes, especialmente em casos de
morte decorrente de acidente do trabalho.

Assinale a alternativa correta.

a)A CAT deve ser emitida em até 48 horas,
independentemente do tipo de evento.

b)Em caso de morte, a CAT deve ser emitida de
imediato a autoridade competente.

c) O prazo de emissdao da CAT é contado apenas em
dias uteis.

d)O atraso na emissdao da CAT ndo gera qualquer
consequéncia administrativa.

e)A CAT pode ser emitida até o encerramento do
beneficio previdenciario.

63. A documentacgao acidentaria ndo se limita a CAT,
abrangendo também registros internos e relatérios
técnicos utilizados para fins de investigacao,
estatistica e prevencdo. Esses documentos
possuem finalidade distinta da apuracdo de culpa e
devem contribuir para a identificacdo de causas,
circunstancias e medidas corretivas, integrando a
gestdo de seguranca e saude no trabalho.

Assinale a alternativa correta.

a)A documentacdo acidentdria tem finalidade

exclusivamente punitiva.

b) Os registros internos substituem a obrigatoriedade
da CAT.

c) Os registros acidentarios subsidiam
preventivas e analises estatisticas.

acoes

d) A investigacdo deve limitar-se ao registro do tipo de
lesdo.

e)A documentacdo é dispensavel quando ndo ha
afastamento.

64. A correta manutengdao da documentagado
acidentaria é fundamental para o cumprimento das
obrigacdes legais e para a defesa administrativa e
judicial da organizagdo. Os registros devem ser
organizados, acessiveis e coerentes com as
informacdes prestadas aos érgdos previdenciarios,
permitindo rastreabilidade dos eventos e
consisténcia nos dados estatisticos.

Assinale a alternativa correta.

a) A guarda da documentagdo é facultativa apds a
emissao da CAT.

b) Os registros acidentdrios ndo possuem relevancia
juridica.

c) A documentacdo deve ser mantida apenas até o
retorno do trabalhador.

d)A documentacdo acidentdria contribui para a
rastreabilidade e a consisténcia das informacdes.

e) A organizacdo pode manter registros divergentes
da CAT sem implicagdes.
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65. As Diretrizes da OIT sobre Sistemas de Gestao da
Seguranca e Saude no Trabalho estabelecem
principios para a formulacdo de uma politica
nacional de SG-SST, a ser conduzida por institui¢des
competentes e construida de forma articulada com
empregadores e trabalhadores. Essa politica deve
criar condicdes estruturais para a implementacao
voluntaria e sistematica dos sistemas de gestao,
assegurando coeréncia, coordenacgdo institucional
e melhoria continua do desempenho em SST.

Assinale a alternativa correta, conforme o documento
da OIT.

a)A politica nacional de SG-SST deve priorizar
exclusivamente mecanismos compulsérios de
fiscalizagdo e sancdo.

b)A politica nacional de SG-SST deve estimular
mecanismos  voluntdrios que reforcem o
cumprimento de regulamentos e promovam
melhoria continua.

c) A politica nacional de SG-SST deve ser definida
unilateralmente pelo governo, sem consulta as
partes sociais.

d)A politica nacional de SG-SST deve substituir a
legislacao nacional existente em matéria de SST.

e) A politica nacional de SG-SST deve limitar-se as
grandes organizagdes industriais.

66. No ambito organizacional, as Diretrizes da OIT
estruturam o SG-SST em elementos inter-
relacionados que abrangem politica, organizacao,
planejamento, avaliagdo e agdes de melhoria. Esses
elementos devem ser integrados a gestdo global da
organizacdo, com responsabilidades claramente
definidas e participacdo ativa dos trabalhadores,
assegurando que o sistema seja efetivo,
documentado e orientado a prevencdo de riscos
ocupacionais.

Assinale a alternativa correta, segundo as Diretrizes
da OIT.

a) O SG-SST dispensa documentacdo formal quando a
organizagao possui baixo grau de risco.

b)A participagdo dos trabalhadores no SG-SST
restringe-se as agdes de treinamento inicial.

c) A documentagdo do SG-SST deve incluir politica,
responsabilidades, identificacdo de riscos e
medidas de controle.

d) O SG-SST é incompativel com outros sistemas de
gestdo adotados pela organizacao.

e) A avaliagao do SG-SST baseia-se exclusivamente em
estatisticas de acidentes e doencas.

67. No contexto da OHSAS 18001:2007, o Sistema de
Gestdo de Seguranca e Saude no Trabalho é
estruturado para permitir que a organizagao
controle seus riscos ocupacionais e melhore
continuamente seu desempenho, sem estabelecer
critérios absolutos de desempenho em SST. A
norma enfatiza a integragdo com outros sistemas
de gestdo e a aplicagdo do ciclo PDCA, definindo
claramente limites quanto ao seu escopo
normativo. A luz dessas disposicdes, deve ser
assinalada a alternativa que expressa corretamente
uma caracteristica essencial da OHSAS 18001.

a)A norma especifica requisitos auditdveis para o
sistema de gestdo de SST, sem fixar niveis absolutos
de desempenho além dos compromissos
assumidos pela organizagao.

b)A norma estabelece pardametros minimos
universais de desempenho em SST, obrigatérios
para todas as organizacoes certificadas.

c) A OHSAS 18001 substitui integralmente a legislacdo
nacional de seguranca e saude no trabalho.

d)A aplicacdo da norma é restrita a organizacdes
industriais com atividades de risco elevado.

e) A norma impde requisitos especificos e detalhados
para sistemas de gestdo da qualidade e do meio
ambiente.
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68. A OHSAS 18001:2007 adota uma abordagem
sistémica para a gestdo da seguranca e saude no
trabalho, baseada no ciclo PDCA e na defini¢ao
clara de responsabilidades, procedimentos e
controles. Dentro dessa légica, a etapa de
verificagao possui papel central no monitoramento
do desempenho do sistema e na identificacdo de
oportunidades de melhoria. Considerando as
disposicdes normativas sobre essa etapa, deve ser
assinalada a alternativa correta.

a)A verificacdo limita-se a medicdo reativa de
acidentes com afastamento.

b)A avaliagdo da conformidade legal
exclusivamente na fase de planejamento.

ocorre

c) As auditorias internas sao facultativas e dependem
da decisdo da gestdo de topo.

d) A investigacao de incidentes tem carater punitivo e
disciplinar.

e)A verificagdo envolve monitoramento do
desempenho, auditorias internas e avaliagdo da
conformidade com requisitos legais.

69. A Ergonomia, enquanto campo cientifico
interdisciplinar, busca compreender as interagdes
entre o ser humano e os elementos que compdem
o sistema de trabalho. Seus fundamentos
envolvem principios bioldgicos, psicoldgicos e
organizacionais, orientados a adaptacao do
trabalho as capacidades e limitagdes humanas.
Essa abordagem diferencia-se de modelos
produtivistas ao priorizar a prevencgao de agravos e
a melhoria do desempenho global do sistema.

Assinale a alternativa correta, de acordo com os
fundamentos conceituais da Ergonomia.

a)A Ergonomia visa adaptar o trabalhador as
exigéncias rigidas do posto de trabalho.

b)A Ergonomia concentra-se exclusivamente nos
aspectos fisicos do trabalho.

c) A Ergonomia busca adaptar o trabalho ao ser
humano, considerando capacidades e limitacdes.
d)A Ergonomia tem como objetivo principal o
aumento da produtividade, independentemente

da saude.

e)A Ergonomia limita-se a corre¢ao de posturas
inadequadas.

70. Os fundamentos da Ergonomia reconhecem que
o trabalho deve ser analisado como um sistema
complexo, no qual interagem o individuo, a tarefa,
os meios de trabalho e o ambiente. Essa visao
sisttmica  permite  compreender que o
desempenho e a ocorréncia de erros ou
adoecimentos ndo decorrem de fatores isolados,
mas da combinac¢do de exigéncias fisicas, cognitivas
e organizacionais presentes na atividade.

Assinale a alternativa correta, conforme os

fundamentos ergondémicos.

a)o desempenho no  trabalho depende
exclusivamente das caracteristicas individuais do
trabalhador.

b)A andlise ergondmica deve focar apenas nos
equipamentos utilizados.

c) A Ergonomia considera o erro humano como falha
individual inevitavel.

d)A Ergonomia analisa o trabalho como um sistema
integrado de fatores humanos e técnicos.

e) O ambiente de trabalho tem influéncia secundaria
e irrelevante na andlise ergondmica.
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Discursiva

Uma organizagdao de médio porte, classificada como grau de risco 3, mantém empregados regidos pela
Consolidagao das Leis do Trabalho. O Programa de Gerenciamento de Risco (PGR) identificou exposi¢ao
ocupacional a agentes quimicos e bioldgicos. Embora haja registro desses riscos, a organiza¢do nao
estruturou adequadamente o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional, limitando-se a
realizagao de exames clinicos pontuais.

Em determinado ano, um empregado permaneceu afastado por 40 dias em razao de acidente relacionado
ao trabalho. Em outro caso, uma empregada teve exame clinico periddico realizado 120 dias antes da
rescisdo contratual. A organizacdo mantém prontudrios médicos eletronicos, porém adota politica interna
de guarda por 10 anos, sem procedimento para garantir a transferéncia adequada dos prontuarios quando
ocorre substituicdo do médico responsavel.

Com base na situacao hipotética, responda aos seguintes tdpicos:

a) Considerando a Norma Regulamentadora NR 7, descreva qual é a obrigacdo da organizacdo quanto a
elaboracdo e efetiva implantacdo do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional.

b) A luz da Norma Regulamentadora NR 7, indique quais exames clinicos s3o obrigatdrios nos dois casos
apresentados — afastamento por 40 dias devido a acidente relacionado ao trabalho e rescisdo contratual
com exame periddico realizado 120 dias antes — e qual é o prazo previsto para cada exame.

c) Com fundamento na Norma Regulamentadora NR 7, descreva o procedimento correto referente ao
registro, guarda e transferéncia dos prontudrios médicos individuais dos empregados, indicando o prazo
minimo exigido para sua manutencao pela organizacdo.
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O QUE VOCE ACHOU DESTE SIMULADO?

Conte-nos como foi sua experiéncia ao fazer este simulado.
Sua opini@io é muito importante para nds!

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnhxQ9

NAO E ASSINANTE?

Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos
projetos exclusivos. Clique no link!

http://estrategi.ac/assinaturas

CONHECA NOSSO SISTEMA DE QUESTOES

Estratégia Questbes nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questoes
cadastradas e mais solugées por professores. Clique no link e conheca!

http://estrategi.ac/ok1zt0
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