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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Fabricio Dutra

E conceito da moda. Usam em encontros motivadores.
Na Fisica, é a volta a forma original apds uma deformacao.
O termo se origina da capacidade de ricochetear, de saltar
novamente. Por extensdo, usamos para falar de quem
sofre pressdo e consegue manter seus objetivos.

Uma pessoa resiliente ideal teria trés camadas. Na
primeira, suporta: recebe o golpe sem desabar. Ouve a
critica e ndo “desaba”, vive a frustracdo sem descontrole,
experiencia a dor e continua de pé. A primeira etapa da
resiliéncia é administrar o golpe, o revés, o erro, a
decepcdo. O tipo ideal que estamos tratando sabe a
extensdo da dor, mas se considera (ou é de fato) mais
forte do que as ondas das adversidades.

O segundo estagio é a recuperacdo/aprendizagem.
Combinam-se os dois conceitos. Sinto o golpe, ndo
desmonto (fase um) e ainda recupero a posi¢do anterior
ao golpe com o acréscimo de algo novo. Toda dor contém
sua ligdo. Ninguém duvida disso. O resiliente consegue
aprender com o golpe sentido.

O terceiro momento do modelo perfeito é a
ressignificacdo da estratégia e da consciéncia a partir do
aprendizado. O tipo aqui descrito nunca se vitimiza,
mesmo se for a vitima. Ndo existe lamuria ou sofrimento
para o mundo. A dor existe, foi sentida, houve reacdo com
aprendizado e dele surgiu um novo ser, mais forte e mais
sabio.

E bom descrever tipos perfeitos. Quase sempre s3o
inexistentes. S3o0 como a biografia de santos medievais:
sem falha, diamantes sem jaca; modelos e, como tal,
inatingiveis. Existe um propdsito didatico de mostrar a
perfeicdo para ndés que chafurdamos no lodo da
existéncia banal. Todos temos graus variados de
resiliéncia diante da vida. Ninguém é o tipo ideal. Uma
coisa ndo invalida a outra.

Como narrativa de santos, o modelo perfeito serve
como para indicar o ponto no qual ndo me encontro,
porém devo reagir para almeja-lo. Sempre é bom ser
resiliente e todos os palestrantes e livros tém razdo: sem
resiliéncia em algum grau, épico ou homeopatico, é
impossivel enfrentar o mundo.

O conto extraordinario de Kafka, Um Artista da Fome,
fala de um homem com extrema resiliéncia para aguentar
jejuns prolongados. Era um heréi! Ao final, emitiu a
verdade surpreendente. Ele ndo era um homem de
vontade férrea, apenas nunca havia encontrado um prato
gue... o seduzisse realmente. Seu paladar nunca fora
tentado. Creio ser a receita geral da resiliéncia: a
serenidade diante das coisas que, na verdade, ndo nos
atingiram. Esperanca ajuda sempre.

(Leandro Karnal. Os herdis da resiliéncia. )

1. Assinale a alternativa correta

informacgdes do texto.

guanto as

a)O texto defende que a resiliéncia é uma
caracteristica inata e imutdvel, presente apenas em
individuos moralmente superiores.

b)De acordo com o autor, a verdadeira resiliéncia
consiste apenas em suportar a dor em siléncio, sem
necessidade de aprendizado ou transformacao
pessoal.

c) O autor sustenta que o modelo ideal de resiliéncia
é plenamente alcancgavel por qualquer pessoa que
se esforce o suficiente.

d) O texto afirma que a resiliéncia envolve suportar o
impacto das adversidades, aprender com elas e
ressignificar a prépria postura diante da vida.
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2. Assinale a alternativa correta quanto ao tipo
textual do texto de Leandro Karnal:

a) Trata-se de um texto narrativo, pois apresenta
personagens, a¢des encadeadas no tempo e
desfecho ficcional.

b) Trata-se de um texto injuntivo, pois orienta o leitor
por meio de instrucdes diretas sobre como agir
diante das dificuldades.

c) Trata-se de um texto expositivo-argumentativo,
pois define um conceito, desenvolve explicacGes,
avalia ideias e sustenta um ponto de vista com
exemplo literario.

d)Trata-se de um texto descritivo, pois apenas
caracteriza, de forma objetiva, o fendmeno fisico
da resiliéncia, sem emitir juizo de valor.

3. Assinale a alternativa que exerce funcdo sintatica
diferente das demais:

a) Combinam-se os dois conceitos.

b) O tipo aqui descrito nunca se vitimiza, mesmo se
for a vitima.

c) E bom descrever tipos perfeitos.

d) Uma coisa ndo invalida a outra.

4. Como narrativa de santos, o modelo perfeito serve
como para indicar o ponto no qual ndo me
encontro, porém devo reagir para almejad-lo.

Sobre o trecho acima, assinale a alternativa que faz o
comentario incorreto:

a) O conectivo ‘porém’ apresenta valor adversativo.

b) A expressdo ‘no qual’ poderia ser substituida por
‘onde’.

c) A preposicdo ‘para’ apresenta valor de finalidade.

d) O termo ‘Como’ serve para fazer uma analogia.

5. Considerando as afirmagdes a seguir, marque V de
verdadeiro e F de Falso:

() O termo ‘descrever’ é formado por derivacdo
prefixal.

( ) Otermo ‘aprendizagem’ é formado por derivagao
prefixal e sufixal.

() Ostermo ‘trés’ e ‘ninguém’ sdo acentuados por
razOes diferentes.

() Os termos ‘anti-vitimizacdo’ e ‘anti-higiénico’
estdo de acordo com as regras vigentes de
ortografia.

Marque a alternativa que contém a sequéncia de
respostas CORRETAS, na ordem de cima para baixo:

a)F,V,V,F.
b)V,V,F,V.
c)V,FV,F.
d)F,FV,F.

6. N3o existe lamuria ou sofrimento para o mundo. A
dor existe, foi sentida, houve reacdo com
aprendizado e dele surgiu um novo ser, mais forte
e mais sabio.

As palavras em destaque sao exemplos de:

a) adjetivo, verbo, pronome.

b) substantivo, verbo, advérbio.

c) adjetivo, substantivo, advérbio.

d) substantivo, substantivo, advérbio.

7. Creio ser a receita geral da resiliéncia: a serenidade
diante das coisas que, na verdade, ndo nos
atingiram.

Sobre este trecho, todas as alternativas sdo
verdadeiras, EXCETO:

a) A oracgdo introduzida pelo ‘que’ é adjetiva e tem
valor restritivo.

‘ 7

b)No contexto, a expressdo ‘ser a
substituida por ‘que seja’

pode ser

c) O pronome ‘nos’ poderia ser deslocado para depois
do verbo.

d) O sujeito do verbo ‘Creio’ é eliptico.
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8. Sobre o emprego do acento de crase, assinale a
alternativa correta:

a)Amanha iremos a qualquer lugar que vocé
escolher.

b)E preciso que as pessoas reconhecam que, em
relacdo a solucdo de um problema, as leis, sozinhas,
ndo vao resolvé-lo.

c) Cabe a todas as pessoas a responsabilidade com a
protecdo dos menores: familia, escola, instituices
publicas e empresas.

d)A aplicacdo de uma lei robusta exigira que haja
coragem para se proceder a uma corre¢do de
rumos, quando preciso.

9. Sobre o emprego da virgula, assinale a opcao
correta:

a) A gourmetizacdo transforma produtos simples, em
artigos de luxo, muitas vezes afastando-os de sua
funcdo original de acesso popular.

b)Ao encarecer alimentos cotidianos, a cultura da
gourmetizagao reforga desigualdades de consumo
e cria distingdes simbdlicas entre classes sociais.

c) A gourmetizacdo ndo altera apenas o sabor dos
alimentos, mas também, o modo como as pessoas
percebem valor e status.

d) Pratos, antes considerados comuns passam a ser
valorizados mais pela estética e pela marca do que
pela necessidade alimentar.

10. Sobre a concordancia, assinale a alternativa que
apresenta incorregao.

a) O cronograma das atividades de sobrevivéncia dos
Desana ¢é definido pelo surgimento de
determinadas constelagdes.

b) As chuvas e as constela¢des estdo ligadas aos ciclos
econdmicos naturais.

c) Nesse periodo, realiza-se a limpeza do terreno e o
corte das arvores para a preparacao de novas areas
de cultivo.

d)A ideia de que na regido existe apenas duas
estagdes entra em conflito com os registros
climdticos feitos pelos Desana.

DIREITOS HUMANOS

Géssica Ehle

11. Nos termos da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH), adotada pela Assembleia Geral
da ONU em 10 de dezembro de 1948, assinale a
alternativa correta.

a) A DUDH possui natureza juridicamente vinculante
e obriga os Estados membros das Na¢Ges Unidas a
respeitares os direitos nela previstos, sob pena de
sofrerem investigacdo e sancao.

b)A DUDH estabelece que todos os seres humanos
nascem livres e iguais em dignidade e direitos, sem
distincdo de racga, sexo, lingua, religido ou opinido
politica, e impde que devam se relacionar em
espirito de fraternidade.

c) A DUDH reconhece como Direitos Humanos os
direitos civis e politicos, deixando de prever os
direitos sociais econdbmicos e sociais, por ser
resultado da Segunda Grande Guerra e nao desejar
impor aos Estados prestacdes positivas.

d)A DUDH determina que apenas cidaddos nacionais
de um Estado podem gozar de protecao de direitos
humanos prevista em seu texto, a fim de minimizar
o0 cendrio de migracdo e busca por reflgio,
vivenciado no pés-guerra.

12. De acordo com a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos (DUDH), assinale a alternativa
gue ndo corresponde a um direito previsto
expressamente pelo documento.

a) Direito a férias remuneradas em periodo anual.
b) Direito ao asilo em caso de perseguicao.
c) Direito a contrair matrimoénio e fundar familia.

d) Direito de resisténcia contra governos opressores e
ilegitimos.
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13. Com base no que dispde a Convengdao Americana
sobre Direitos Humanos (CADH), quanto ado
direito a liberdade de consciéncia e de religido,
assinale a alternativa correta.

a) A CADH proibe que uma pessoa mude de religido,
garantindo o direito de manter suas crengas
originais e de propaga-las, o que demostra respeito
a diversidade religiosa.

b) A manifestacdo religiosa é livre e ndo pode receber
qualquer tipo de limitacdo, ainda que em razao da
ordem ou seguranga publicas.

c) Os pais tém o direito de garantir que seus filhos
recebam educacado religiosa e moral conforme suas
préprias convicgoes.

d)A liberdade religiosa pode ser restringida por
motivos politicos ou conveniéncia administrativa
do Estado.

14. De acordo com a Convengdao Americana sobre
Direitos Humanos, assinale a alternativa correta
quanto a legitimidade para peticionar junto a
Comissdao Interamericana de Direitos Humanos
(CIDH) e junto a Corte Interamericana de Direitos
Humanos.

a) Qualquer pessoa, grupo de pessoas ou entidade
ndo governamental pode apresentar peticbes a
Comissao, ou diretamente a Corte.

b)Apenas os Estados-Partes podem apresentar
peticbes a Comissdo, enquanto individuos so
podem atuar perante a Corte.

c) Qualquer pessoa, grupo de pessoas ou ONG pode
apresentar peticdes a Comissdo, mas somente os
Estados-Partes e a prépria Comissdao podem levar
casos a Corte.

d) A Comissdo sé pode receber peticdes apresentadas
por individuos nacionais do Estado acusado.

15. A Convengao Interamericana para Prevenir, Punir
e Erradicar a Violéncia contra a Mulher, concluida
em Belém do Pard em 9 de junho de 1994, serviu
de referéncia fundamental para a Lei Maria da
Penha. Considerando o conteddo dessa
Convencao, julgue as assertivas a seguir.

I. A violéncia contra a mulher compreende atos de
violéncia fisica, sexual e psicoldgica, incluindo
praticas como prostituicdo forgada, sequestro e
assédio sexual no ambiente de trabalho.

II. O direito da mulher a viver livre de violéncia
abrange, entre outros, o direito de ser valorizada e
educada sem padrdes estereotipados de
comportamento ou costumes sociais baseados em
inferioridade ou subordinagao.

[ll. A Convengdo determina que os Estados-Partes
devem conferir atencdo especial as mulheres em
situacao de vulnerabilidade decorrente de raga,
origem étnica, condicdo migratdria, de reflgio ou
deslocamento, bem como as gestantes, idosas,
menores de 18 anos, mulheres com deficiéncia, em
situacdo de pobreza, afetadas por conflitos
armados ou privadas de liberdade.

Esta correto o que se afirma em:
a)lell

b)l e lll.

c) Todas as assertivas.

d)Nenhuma das assertivas.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ODONTOLOGIA

Mirela Barreto

16. A respeito dos vasoconstritores utilizados em
associacdo aos anestésicos locais, sabe-se que a
possui atuacdo basicamente em
receptores do tipo alfa (90%), tendo uma discreta
atuacdo em beta 1 (10%). Pode causar cefaleia
intensa decorrente de episédio de hipertensao
arterial transitéria. A alternativa que preenche
corretamente a lacuna é:

a) noradrenalina.
b)adrenalina.
c) felipressina.

d)levonordefrina.

17. Das técnicas anestésicas utilizadas na rotina
clinica do Cirurgido-Dentista, assinale a técnica que
apresenta as mais chances de ocorréncia de
hematoma

a) Bloqueio do nervo alveolar inferior.
b)Blogueio do nervo alveolar superior posterior.
c) Bloqueio do nervo mentoniano.

d)Bloqueio do nervo alveolar superior anterior.

18. Para o controle da dor e analgesia, existem certos
regimes analgésicos. O regime de analgesia
preventiva em Odontologia tem inicio

a) imediatamente apods a lesdo tecidual, mas antes do
inicio da sensacdo dolorosa.

b)antes da lesdo tecidual, mantido no periodo pos-
operatdrio imediato.

c) imediatamente antes do estimulo nocivo, ou seja,
previamente ao trauma tecidual.

d)antes do estimulo nocivo, sendo preferivel no dia
anterior ao procedimento cirurgico.

19. A respeito da prescricdo dos AINES - anti-
inflamatdrios ndo esteroidais, pode-se afirmar que

a) podem causar retencdo de sédio e dgua, aumento
da taxa de filtracdo glomerular e aumento da
pressdo arterial sanguinea, particularmente em
idosos.

b) Na prescri¢cdao de qualquer inibidor da COX-2, deve-
se usar a menor dose efetiva pelo menor tempo
necessario de tratamento.

c) O uso dos coxibes deve ser considerado para
pacientes com risco aumentado de sangramento
gastrintestinal.

d) D) O uso concomitante de piroxicam ou ibuprofeno
com a varfarina pode diminuir o risco de
hemorragia.

ODONTOLOGIA

Cdssia Reginato

20. Uma lesdo no nervo auriculotemporal faz com que
durante os estimulos gustativos ocorra ruborizacdo
facial e sudorese ao longo da sua distribuicdo
neural. Assinale a sindrome que corresponde a
descricao acima.

a) Sindrome de Becet.
b)Sindrome de Ascher.

c) Sindrome de Frey.
d)Sindrome de Parry Romberg.

21. A sindrome de Gorlin apresenta heranca
autossomica dominante que exibe alta penetrancia
e expressividade variavel. E causada por mutacdes
no gene patched (PTCH), um gene supressor de
tumor que foi mapeado no cromossomo 9q22.3-
g31. Sao critérios diagndsticos para a sindrome de
Gorlin, EXCETO:

a)Presenca de multiplos cistos dentigeros.

b)

c)

d)Cinco ou mais carcinomas basocelulares, ou um
antes dos 30 anos de idade.

Calcificacdo lamelar da foice cerebral.
Duas ou mais depressdes palmares ou plantares.
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22. Durante o exame odontolégico de uma paciente c)A parte petrosa apresenta trés forames

do sexo feminino, 60 anos, foi possivel observar a
ocorréncia do fenbmeno de Raynaud nas maos.
Qual o provavel diagndstico para o quadro
apresentado pela paciente?

a) Sindrome de CREST.
b) Doenga de Addison.
c) Sindrome de Reiter.

d) Sindrome de Cowden

23. Para melhor descrever os aspectos das lesdes e
informar essas caracteristicas aos demais
profissionais, o clinico deve estar familiarizado com
os termos que descrevem as lesdes fundamentais.
Assinale a alternativa que descreve corretamente a
lesdo fundamental citada.

a) Bolha: Vesicula grande, com mais de 5 mm de
diametro.

b)Nédulo: Lesdo sdlida e elevada, com menos de 5
mm de diametro.

c) Erosdo: Lesdo caracterizada pela perda do epitélio
de superficie e frequentemente parte do tecido
conjuntivo subjacente.

d)Placa: Area focal de alteragdo de coloracdo, que
ndo é elevada ou deprimida em relacdo aos tecidos
circunjacentes.

ODONTOLOGIA

Larissa Oliveira

24. Considerando a anatomia da Osteologia da
Cabeca e do Pescoco, e focando nas caracteristicas
do Osso Temporal, assinale a alternativa CORRETA
sobre as suas partes e estruturas associadas.

a) A parte petrosa do osso temporal é responsavel
pela formacdo do soalho e da parede anterior do
meato acustico externo.

b) O forame estilomastoideo, que emerge da base do
cranio, é a via de passagem para O nhervo
glossofaringeo (IX par).

importantes: o forame lacerado, o canal carético e
o forame jugular.

d) A parte escamosa, a mais visivel, articula-se com o
0SSO frontal pela sutura escamosa
(temporoparietal).

25. A Artéria Maxilar (ramo terminal da Artéria
Cardtida Externa) e seus diversos ramos sao
cruciais para a irrigacao das regides profundas da
face. A Artéria Maxilar é classificada em trés partes
(mandibular, pterigoidea e pterigopalatina).
Analise as afirmacOes a seguir sobre os ramos da
Artéria Maxilar e assinale a opgao INCORRETA.

a)A Artéria Meningea Média, ramo da Artéria
Maxilar, é o Unico ramo da Artéria Cardtida Externa
gue penetra na cavidade craniana, fazendo-o
através do forame espinhoso.

b) A Artéria Alveolar Superior Posterior, origindria da
Parte Pterigopalatina, emite ramos destinados a
irrigacdo da regido dos molares e pré-molares
superiores.

c) A Parte Pterigoidea da Artéria Maxilar emite a
Artéria Bucal, que tem como funcao principal irrigar
os musculos pterigoideos lateral e medial.

d)A Artéria Alveolar Inferior, pertencente a Parte
Mandibular, emite o ramo milo-hioideo antes de
penetrar no forame mandibular, irrigando o
musculo milo-hioideo.
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26. As complicagGes e acidentes cirurgicos em
exodontia podem ocorrer tanto durante o
procedimento (transoperatdrio) quanto apds (pds-
operatdério), e o manejo correto é essencial para o
bom prognéstico.

Com base na prevengao e no manejo dos acidentes e
complicagdes, assinale a alternativa INCORRETA:

a)A laceragdo do retalho mucoso é a lesdo mais
comum envolvendo os tecidos moles e é prevenida
com incisdes relaxantes e uso de for¢ca minima para
a retragdo do tecido.

b)Se um fragmento radicular pequeno (igual ou
menor que 3 mm), sem infeccdo associada, for
deslocado para o interior do seio maxilar e a
tentativa de remocgdo por irrigagdao e aspiragao
falhar, a conduta recomendada é deixar o
fragmento, suturar a comunicacdo em formato de
oito e prescrever antibidticos e spray nasal.

c) A alveolite (osteite alveolar) é caracterizada
clinicamente por dor intensa que se desenvolve
tipicamente entre o terceiro e o quarto dia apods a
extracdo, e esta associada a sinais e sintomas de
infeccdo, como febre e eritema.

d)A fratura da tabua dssea alveolar é mais provavel
nas laminas corticais vestibulares sobre caninos e
molares superiores, sendo a principal causa o uso
de forca excessiva com o forceps.

27. A agressdao as terminagdes nervosas na regidao
orofacial pode variar em gravidade, desde uma
contusdo até a ruptura completa do nervo, sendo a
resposta de cicatrizacdo dependente da extensao
da lesdo. As lesdes nervosas sao classificadas em
trés tipos principais: Neuropraxia, Axonotmesis e
Neurotmese.

Assinale a alternativa CORRETA sobre as
classificacbes das lesGes nervosas e seus
progndsticos, de acordo com o material:

a) A Axonotmesis é a forma menos grave de lesdo
nervosa, caracterizada pela interrupgao passageira
da condugdao nervosa, com recuperagao total da
funcdo de forma espontanea, geralmente em
poucas semanas.

b) A Neurotmese, o tipo mais severo de lesdo nervosa,
é caracterizada pelo completo rompimento do
tronco nervoso, o que dificulta a reconstituicdo
espontanea e se observa a degeneragao walleriana.

c) Na Neuropraxia, a bainha epineural mantém-se
intacta, mas ocorre a ruptura fisica de um ou mais
axonios, o que resulta na perda da continuidade
axonica.

d)A velocidade de regeneragao nervosa costuma ser
de 3 mm/dia e o processo total de regeneragdo
pode durar até 4 semanas.

28. A classificacdo dos terceiros molares impactados,
seja pela angulagdo ou pelo sistema Pell e Gregory
(que avalia a relagdo com o ramo e o plano oclusal),
é fundamental para determinar o grau de
dificuldade cirurgica.

Com base nos dados de prevaléncia e nas
consideracdes sobre o grau de dificuldade para a
extracdo dos terceiros molares impactados
(superiores e inferiores), assinale a alternativa
CORRETA:

a) Para os terceiros molares inferiores, a impacgao
distoangular é a segunda mais prevalente (38%
segundo Hupp) e é amplamente reconhecida como
a de maior grau de dificuldade cirdrgica.

b)A posicdo mesioangular é a mais facil de ser
removida nos terceiros molares inferiores, mas é a
gue apresenta maior grau de dificuldade para a
extracdo nos terceiros molares superiores devido a
presenca do segundo molar adjacente, que
dificulta o acesso.

c) Na classificacdo de Pell e Gregory, a relacdo de
Classe 3, que indica que o dente estd
completamente dentro do ramo ascendente da
mandibula, é o fator que, isoladamente, indica o
menor grau de dificuldade para a extragao.

d)Pacientes com idade acima de 35 anos, que
apresentam um dente impactado sem sinais de
doenca e com extenso recobrimento &sseo
radiograficamente visivel, sdo uma indicacdo
absoluta de extracdo, visto que a remogao precoce
¢é aconselhada antes que surjam problemas.
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29. A qualidade da imagem radiografica ¢é
determinada por fatores energéticos, geométricos
e relacionados ao objeto. Analise as relagles a
seguir entre as varidveis do aparelho e o resultado
na imagem e assinale a alternativa INCORRETA.

a) Quanto menor o comprimento de onda do feixe de
raios-X, maior é a frequéncia e maior o poder de
penetracao através da matéria.

b)A miliamperagem (mA) é o principal fator
energético que controla a densidade radiogréfica;
guanto maior o tempo de exposi¢ao, mais escura
(densa) a radiografia se tornara.

c) A quilovoltagem (kVp) é responsavel pelo contraste
radiografico, de modo que quanto maior o kVp,
maior o poder de penetracdo, resultando em uma
imagem com longa escala de contraste (baixo
contraste).

d)Para um aumento da nitidez (menor penumbra),
deve-se aumentar a distancia objeto-receptor de
imagem e utilizar uma area focal (ponto focal)
maior.

30. A Ressonancia Magnética (RM) é o método de
escolha para o diagndstico de desordens da
Articulacdgo Temporomandibular (ATM) que
envolvem tecidos moles.

Assinale a alternativa CORRETA sobre os principios e
a aplicacdo da RM na avaliacdo da ATM:

a) A RM utiliza radiagdo ionizante e, por esse motivo,
ndo é recomendada para avaliacdo dinamica
funcional da articulacdo, sendo a Tomografia
Computadorizada (TC) o exame mais eficaz para
essa finalidade.

b) A imagem ponderada em T1 é utilizada com maior
frequéncia para a identificacdo de patologias na
ATM, pois os tecidos com tempos longos, como o
fluido articular, aparecem brilhantes.

c) A RM é o exame de escolha para a avaliacdo do
posicionamento e integridade do disco na ATM,
mas ndo proporciona imagens nitidas das
estruturas osseas intra-articulares.

d) O gadolinio, um agente de contraste administrado
por via intravenosa, é utilizado em RM para
aumentar a densidade radiografica, melhorando a
visualiza¢ao do osso cortical.

31. O Desarranjo Interno da Articulagao
Temporomandibular (ATM) mais comum é o
deslocamento do disco, que é categorizado pela
sua capacidade de redug¢do durante o movimento
mandibular.

Assinale a alternativa INCORRETA sobre as
caracteristicas clinicas e o diagndstico do
Deslocamento do Disco Sem Reducao:

a) Clinicamente, o Deslocamento do Disco Sem
Reducdo limita a abertura da boca, pois o condilo
falha em transladar sobre a faixa posterior do disco
articular.

b)Nos casos sintomdticos, a dor na articulacdo
afetada é provocada pela sobrecarga e estiramento
do tecido retrodiscal, que é altamente inervado,
durante a abertura forcada da boca e em funcao.

c) O diagndstico do desarranjo do disco é alcangado
predominantemente por exame clinico completo,
sendo a Ressonancia Magnética (RM) utilizada para
elucidar a apresentacao clinica.

d)Em casos unilaterais de Deslocamento do Disco
Sem Reducdo, observa-se o desvio mandibular para
o lado nao afetado durante a abertura bucal.
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32. A anquilose da Articulagdo Temporomandibular
(ATM) é uma fusao patoldgica que compromete a
funcdo mandibular. Assinale a alternativa
INCORRETA sobre as caracteristicas clinicas e
etioldgicas dessa condicdo:

a) A anquilose resulta na fusdo do céndilo mandibular
com o osso temporal, podendo ser classificada
como fibrosa ou éssea, dependendo do tecido
envolvido.

b)As duas causas etiolégicas mais frequentes da
anquilose sdo infec¢do orofacial e trauma, como
fraturas condilares.

c) Em casos de anquilose unilateral desenvolvida na
infancia, ocorre um desvio de mento e mandibula
para o lado afetado.

d) A limitagao de abertura bucal, sintoma principal da
anquilose, é tipicamente acompanhada de dor
constante e intensa na articulacdo afetada.

33. Assinale a alternativa que NAO corresponde a
uma das sete dreas anatdmicas de interesse
artroscopico definidas por Miloro et al.

a) Disco articular.
b)Sombra pterigoidea.
c) Recesso anterior.

d) Compartimento inferior.

34. A Hipertensdao Arterial Sistémica (HAS) é uma
condicdo sistémica prevalente que requer atencao
no manejo odontoldgico ambulatorial,
especialmente em relacdo ao controle da dor e a
farmacologia.

Assinale a alternativa CORRETA sobre as condutas
farmacoldgicas no paciente hipertenso:

a)Os anti-inflamatdrios ndo esteroides (AINEs)
devem ser evitados ou usados com cautela no pds-
operatdrio de pacientes hipertensos, pois podem
aumentar a pressdo arterial ao bloquear as
prostaglandinas, diminuindo a vasodilatacdo e a
excregao de sédio pelo rim.

b)A anestesia local profunda é desaconselhada em
pacientes hipertensos controlados, pois o uso de
epinefrina, mesmo na dose de 0,04 mg, é
contraindicado devido ao risco de aumento da
frequéncia cardiaca.

c) Pacientes com niveis pressoricos de 160/100
mmHg sao classificados como Hipertensao Estagio
1 (ou ASA IlI) e devem ter o tratamento
odontoldgico eletivo adiado até atingirem valores
inferiores a 140/90 mmHg.

d)Na presenca de dor, os AINEs, como o ibuprofeno,
podem ser substituidos pela aspirina (AAS), que
ndo interfere na pressao arterial do paciente
hipertenso.

35. O manejo odontoldgico de pacientes em uso de
terapia anticoagulante (como a varfarina) ou com
disturbios hereditarios de coagulacao é guiado pela
avaliagdo do risco de sangramento versus o risco de
eventos tromboembdlicos.

Assinale a alternativa INCORRETA sobre o manejo de
pacientes com disturbios hematoldgicos e terapia
anticoagulante:

a)A Doenca de Von Willebrand é o disturbio de
sangramento hereditario mais comum, sendo
causada por um defeito que envolve a adesdo
plaquetaria.

b)Em pacientes anticoagulados que serdo
submetidos a cirurgias bucais menores, a
interrupcao de medicamentos antiplaquetarios,
como o acido acetilsalicilico (AAS), é obrigatdria por
pelo menos cinco dias antes do procedimento.

c) Para pacientes com contagem de plaquetas inferior
a 20.000/mm3, o procedimento cirdrgico
odontoldgico ambulatorial deve ser adiado até o
numero de plaguetas aumentar ou ser realizada
transfusdo plaquetdria pré-cirargica.

d)Na anestesia local de pacientes com disturbios
plaquetarios, deve-se optar pela infiltracdo local
em vez do bloqueio troncular, a fim de diminuir o
risco de hemorragia prolongada ou formacdo de
hematoma.
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36. O atendimento odontoldgico ao paciente com
Doenca Renal em Estagio Final (DREF),
especialmente aquele submetido a hemodidlise,
exige ajustes no protocolo de atendimento e na
prescricao farmacoldgica.

Assinale a alternativa CORRETA sobre o manejo do
paciente em hemodialise:

a) Os procedimentos odontoldgicos eletivos devem
ser realizados no dia seguinte a sessao de dialise,
para permitir a metabolizacdo da heparina
(administrada durante a dialise) e reduzir o risco de
sangramento.

b) O anestésico local de escolha para pacientes com
disfungdo renal crénica é a mepivacaina, cuja
metabolizacdo hepatica e excrecdo renal sdo mais
rapidas do que as da lidocaina e articaina.

c) Em pacientes dialiticos, a aferigdo da pressao
arterial deve ser evitada no braco que possui o
shunt arteriovenoso, mas a administracdo de
medicagdo endovenosa pode ser realizada nesse
mesmo braco.

d) Anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINEs) sdo os
analgésicos preferenciais para o controle da dor
leve a moderada, devido a sua eficacia, desde que
sejam evitadas doses elevadas de paracetamol e
dipirona.

37. O tratamento odontoldgico em gestantes requer
precaucdes especificas relacionadas ao trimestre
de gestacdo e a posicdo na cadeira, visando a
seguranca da mae e do feto.

Assinale a alternativa INCORRETA sobre o manejo da
gestante no consultério odontolégico:

a) O segundo trimestre de gestacdo é o periodo mais
adequado para a realizacdo de intervencdes
clinicas e procedimentos odontolégicos eletivos,
pois a organogénese fetal estd completa.

b)Em casos de urgéncias odontoldgicas, a dor e o
risco de infeccdao sdo mais prejudiciais a mae e ao
feto do que a realizacdo do tratamento, portanto,
procedimentos como a exodontia ndo devem ser
adiados.

c) A lidocaina a 2% com epinefrina (1:100.000 ou
1:200.000) é o anestésico de eleigdo para gestantes
e lactantes, sendo que a dose mdxima
recomendada é de dois tubetes anestésicos por
sessao.

d) A posicdo ideal para o atendimento, especialmente
no terceiro trimestre, é a posi¢ao supina (deitada
de costas) com uma leve inclinagdo do abdémen
para o lado direito, para otimizar o retorno venoso.

38. A placa estabilizadora, também denominada
placa miorrelaxante, é uma forma de terapia
oclusal reversivel. Assinale a alternativa CORRETA
sobre o objetivo e a indicacdo primaria deste
dispositivo:

a) Seu objetivo é eliminar a instabilidade ortopédica,
sendo indicada para o tratamento de desordens
musculares dolorosas e retrodiscite secunddria ao
trauma.

b)E a placa que visa alterar permanentemente a
condi¢do oclusal, como no desgaste seletivo.

c)E primariamente chamada de placa de
reposicionamento ortopédico, pois estimula a
mandibula a assumir uma posi¢cao mais anterior em
relacdo a Maxima Intercuspidacao Habitual (MIH).

d)Embora melhore a sintomatologia, a placa
estabilizadora ndo deve ser utilizada em pacientes
com bruxismo, pois a literatura ndo demonstrou
que ela diminua a atividade parafuncional.
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39. O deslocamento de fragmentos de fratura
mandibular é influenciado pela angulagado da linha
de fratura em relagdo a dire¢do da tragdao muscular.

Assinale a alternativa CORRETA sobre a classificagdo
biomecanica da fratura:

a) Uma fratura horizontalmente favordvel é aquela na
qual a linha de fratura e a forca de tragdo muscular
resistem ao deslocamento ascendente, como a
tragcdao dos musculos masséteres e temporais.

b) Fraturas multiplas sdo aquelas em que o osso é
estilhacado ou esmagado em diversos fragmentos,
sendo o tratamento primdrio a fixacdo Load-
Sharing.

c) Fraturas do tipo composta ou aberta sdo fraturas
incompletas com flexibilidade do o0sso, mais
comuns em criangas.

d) O escore de trauma revisado (RTS) utiliza a Escala
de Glasgow, a pressdo sistdlica e o reenchimento
capilar como parametros de avaliagao.

40. O sistema de classificacdo de fraturas de terco
médio da face de Le Fort I, Il e lll é amplamente
utilizado na traumatologia bucomaxilofacial.

A fratura conhecida como Fratura de Guérin ou
Fratura Horizontal, que resulta da aplicacdo de uma
forca horizontal acima dos apices dos dentes na
maxila, é classificada como:

a) Le Fort Il

b)Le Fort Ill.

c) Le Fort I.

d) Fratura Naso-Orbito-Etmoidal (NOE).

41. As fraturas do Complexo Naso-Orbito-Etmoidal
(NOE) sao classificadas por Markowitz et al. em trés
tipos, sendo a escolha do tratamento diretamente
ligada a relagdo do tendao cantal medial com o
fragmento ésseo central.

A fratura do tipo NOE que apresenta fragmentagao
extensa do osso onde o tenddo cantal medial se
fixa, exigindo fixa¢do transnasal do canto, é o Tipo:

a)l.

b)lell

c)ll.

d) .

42. No reparo de lesdes de tecidos moles na face, a
sutura deve seguir a ordem anatomica das
camadas. Em laceracGes labiais, o correto
restabelecimento estético depende da sequéncia
correta de fechamento.

Qual é a ordem correta, de dentro para fora, das
camadas anatdmicas do labio e a sequéncia de
sutura recomendada?

a) Mucosa, submucosa, derme, musculo, epiderme;
suturar: derme, musculo, mucosa, pele.

b) Mucosa, submucosa, musculo, derme, epiderme;
suturar: musculo, mucosa, pele.

c) Musculo, submucosa, mucosa, derme, epiderme;
suturar: mucosa, musculo, pele.

d)Epiderme, derme, musculo, submucosa, mucosa;
suturar: pele, musculo, mucosa.
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43. A profilaxia antitetanica em vitimas de trauma é
determinada pela histdria de vacinagao prévia do
paciente e pelo risco inerente ao ferimento.
Ferimentos com alto risco de tétano incluem
ferimentos profundos, sujos, por arma de fogo e
fraturas expostas.

Em um paciente que apresenta ferimento com alto
risco de tétano e que tem histéria de vacinagao
incerta ou menos de 3 doses prévias, a conduta de
profilaxia antitetanica CORRETA, conforme a tabela
de referéncia, é:

a) Administrar Vacina contra o tétano (para
complementar o esquema bdsico) E administrar
Imunoglobulina Humana Antitetanica (IGHAT) ou
Soro Antitetanico (SAT).

b)Administrar apenas o Soro Antitetanico
(SAT/IGHAT), e ndo a vacina, pois o reforco pode
ser dado em consulta posterior.

c) Ndo é necessdria nenhuma profilaxia, apenas se a
ultima dose tiver sido hd mais de 10 anos.

d) Administrar Vacina e IGHAT/SAT
concomitantemente no mesmo local anatomico,
para otimizar o tempo de atendimento.

44. As incisbes periorbitais oferecem excelente
acesso ao esqueleto facial com minima morbidade.
Em acessos transcutaneos através da palpebra
inferior, deve-se atentar ao septo orbital, que é
uma extensao do peridsteo.

Assinale a alternativa CORRETA que indica a distancia,
em milimetros (mm), em que o septo orbital se
origina do periésteo abaixo da borda orbital
inferior, informacdo relevante para evitar a incisao
inadvertida nessa estrutura:

a)la2mm.
b)3 a4 mm.
c)5a7 mm.
d)8a10 mm.

45. O acesso submandibular (ou de Risdon) é um dos
mais Uteis para a abordagem da regido posterior do
corpo mandibular e ramo, sendo crucial a protegao
do nervo marginal da mandibula.

Assinale a alternativa CORRETA que indica a distancia
minima de seguranga que a incisdao e a divulsdo
devem ser realizadas abaixo da margem
mandibular para proteger o nervo marginal da
mandibula:

a) No minimo, 1,5 cm abaixo da margem mandibular.
b)No minimo, 0,5 cm abaixo da margem mandibular.
c) De 3 a 5 mm abaixo da margem mandibular.

d)De 8 a 35 mm abaixo da margem mandibular.

46. A cirurgia pré-protética visa preparar os tecidos
duros e/ou moles da maxila ou mandibula para a
reabilitacdo protética. Assinale a alternativa
CORRETA sobre as classificacbes e os
procedimentos cirurgicos em tecidos duros:

a)A Alveoloplastia primaria é realizada apés o
periodo de reparo d&sseo para remover
irregularidades que interferem na estabilidade da
prétese, sendo conceituada como intervengao para
alterar a conformacao do tecido ésseo alveolar.

b)A incisdo em Y ou duplo Y no palato é indicada para
a exérese de térus palatino, sendo a escolha da
incisdo dependente do volume do térus.

c) A reducdo da crista milo-hididea é indicada para
grandes atrofias da mandibula, sendo realizada
com incisdo linear sobre o rebordo e rebatimento
do tecido em direcao vestibular.

d)A técnica de remocdo de exostoses vestibulares
geralmente utiliza apenas instrumentos manuais,
como a pinga goiva e a lima de osso, para evitar o
superaquecimento dsseo.
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47. A reconstrucdo dos rebordos alveolares
frequentemente requer a utilizagdo de materiais de
enxertia. A previsibilidade do procedimento
cirdrgico depende do conhecimento das
propriedades biolégicas desses materiais.

Assinale a alternativa CORRETA sobre os principios
bioldgicos e as caracteristicas dos enxertos dsseos:

a) O enxerto autdgeno é o Unico a fornecer células
com capacidade de neoformacdo dssea
(osteogénese) ao leito receptor e, por essa razdo, é
considerado o padrao-ouro nas reconstrugdes.

b) O principio de Osteoinducdo é a capacidade que o
enxerto possui de se comportar como um
arcabouco tridimensional para a migracdao de
capilares e células do leito receptor.

c)O osso obtido da regido retromolar e da
tuberosidade maxilar sao similares, pois oferecem
grande quantidade de osso medular e cortical fina
para reconstrucdes em bloco.

d)Os enxertos xendgenos sdao materiais sintéticos
(como o Teflon® ou e-PTFE) que ndo sofrem
decomposicdao enzimatica e s3ao usados para
fornecer estabilidade e contorno.

48. Durante a avaliacdo clinica facial para
planejamento de cirurgia ortognatica, a exposicao
dos incisivos superiores em repouso é um
parametro importante. Segundo Prado e Salim, 29
ed., qual é o valor considerado normal para
mulheres?

a)De0a2mm
b)De0a3 mm
c)De0ad4 mm
d)De2 a6 mm

49. De acordo com os parametros cefalométricos
descritos por Prado e Salim, 292 ed., qual
interpretacdo é correta sobre o angulo ANB?

a)Valores menores que 0° indicam retrusao
mandibular ou excesso anteroposterior maxilar.

b) Valores maiores que 4° indicam retrusdo maxilar ou
excesso anteroposterior mandibular.

c) O valor normal do ANB é 32°.

d)Angulos maiores que 4° indicam retrusdo
mandibular ou excesso anteroposterior maxilar.

50. Sobre a determinacdo do acesso cirurgico e as
técnicas descritas para o aproveitamento de dentes
inclusos, qual afirmativa estd correta segundo o
texto?

a)Quando o dente incluso encontra-se acima das
raizes dos dentes vizinhos, é mais provavel que o
acesso ideal seja palatino ou lingual, pois isso
facilita a osteotomia sem risco de danificar o
esmalte.

b)Nas abordagens vestibulares, a osteotomia deve
sempre atingir a regido de cemento, garantindo
exposicdo adequada para a colagem da
aparatologia ortodéntica.

c) Nos acessos palatinos ou linguais, deve-se evitar
incisdes relaxantes e realizar apenas incisdes
sulculares, formando um retalho em envelope.

d)Em dentes com localizacdo superficial, deve-se
evitar qualquer exposicdo parcial da coroa, pois
isso dificulta a tragcdo ortoddntica e aumenta o risco
de anquilose.
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