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CONHECIMENTOS BASICOS

SUS E POLITICAS DE SAUDE

Ligia Carvalheiro

1. A Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de
Saude (SUS) complementam as terapias
convencionais, ajudando a restaurar o equilibrio
fisico, mental, emocional e espiritual dos
individuos. Seu uso pode prevenir diversas doencas
como, por exemplo, depressdo e hipertensdo e em
alguns casos, também podem ser usadas como
tratamentos paliativos em algumas doencas
cronicas. Dentre os objetivos de tais praticas, estao,
exceto:

a) Incorporar e implementar as Praticas Integrativas e
Complementares no SUS, na perspectiva da
prevencdo de agravos e da promocdo e
recuperacdo da saude, com énfase na atencdo
basica, voltada para o cuidado continuado,
humanizado e integral em saude.

b) Contribuir para o aumento da resolubilidade do
Sistema e ampliacdo do acesso as Praticas
Integrativas e Complementares, garantindo
qualidade, eficacia, eficiéncia e seguranca no uso.

c) Evitar que aumente a demanda dos usudrios na
atencao primaria, reduzido filas e propiciando um
acesso melhor aos que mais necessitam.

d) Promover a racionalizacdo das acbdes de saude,
estimulando alternativas inovadoras e socialmente
contributivas ao desenvolvimento sustentavel de
comunidades.

e) Estimular as acoes referentes ao
controle/participacdo social, promovendo o
envolvimento responsavel e continuado dos
usuarios, gestores e trabalhadores, nas diferentes
instancias de efetivacdo das politicas de salde

2. A Politica Nacional de Promocgao da Saude (PNPS) é
um conjunto de estratégias e diretrizes definidas
pelo Ministério da Saude que visa promover a
qualidade de vida e reduzir vulnerabilidades e
riscos a saude da populagdo brasileira. Sao
objetivos desta politica, exceto:

a) Promover a equidade e a melhoria das condigbes e
dos modos de viver, evitando a¢des que alterem a
vulnerabilidade da populagao.

b) Favorecer a mobilidade humana e a acessibilidade;
o desenvolvimento seguro, saudavel e sustentavel.

c) Promover a cultura da paz em comunidades,
territérios e municipios.

d) Apoiar o desenvolvimento de espacos de produgao
social e ambientes saudaveis, favoraveis ao
desenvolvimento humano e ao bem-viver.

e) Estimular a pesquisa, a producdo e a difusdo de
conhecimentos e de estratégias inovadoras no
ambito das acdes de promocgao da saude.

3. A longitudinalidade é um atributo essencial da
Atencdo Basica, especialmente fortalecido pela
Estratégia Saude da Familia. O conceito de
longitudinalidade no contexto da Atengao Basica
refere-se a:

a) A capacidade de resolucdo dos problemas de saude
na Unidade Basica de Saude (UBS), evitando o
encaminhamento para outros servicos.

b) A coordenacdo do cuidado, garantindo que o
usuario seja acompanhado em todos os niveis de
atencdo da Rede de Atencdo a Saude.

c) O reconhecimento das necessidades de saude do
individuo e da familia ao longo do tempo,
estabelecendo um vinculo duradouro e
humanizado com a equipe.

d) A abrangéncia dos servicos oferecidos, que deve
incluir acdes de promocgao, prevencao, diagndstico
e tratamento.

e) O foco na familia como unidade de cuidado,

desconsiderando a abordagem puramente
individual.
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4. A Atencdao Domicilidria é indicada para pessoas
que, estando em estabilidade clinica, necessitam
de atengdo a saude em situagdo de restricao ao
leito ou ao lar de maneira temporaria ou definitiva
ou em grau de vulnerabilidade na qual a atengao
domiciliar é considerada a oferta mais oportuna
para tratamento, paliacdo, reabilitacio e
prevencdo de agravos, tendo em vista a ampliacao
de autonomia do usudrio, familia e cuidador. A
modalidade 1 tem por caracteristicas:

a) necessidade de cuidados paliativos com
acompanhamento clinico no minimo semanal, com
o fim de controlar a dor e o sofrimento do usuario;

b) responsabilidade das equipes de atencdo basica,
por meio de acompanhamento regular em
domicilio, de acordo com as especificidades de
cada caso.

c) afeccbes agudas ou cronicas agudizadas, com
necessidade de cuidados intensificados e
sequenciais, como tratamentos parenterais ou
reabilitacao.

d) usuario com qualquer das situacdes listadas na
modalidade AD 2, quando necessitar de cuidado
multiprofissional mais frequente, uso de
equipamento(s) ou agregacdo de procedimento(s)
de maior complexidade.

e) prematuridade e baixo peso em bebés com
necessidade de ganho ponderal.

5. A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora tem como finalidade definir os
principios, as diretrizes e as estratégias a serem
observados pelas trés esferas de gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS), para o desenvolvimento da
atencdo integral a saude do trabalhador, com
énfase na vigilancia, visando a promocdo e a
protecdo da saude dos trabalhadores e a reducao
da morbimortalidade decorrente dos modelos de
desenvolvimento e dos processos produtivos. Qual
grupo de trabalhadores sdo considerados de maior
vulnerabilidade?

a) aqueles com relagGes informais e precdrias de
trabalho

b) aqueles com relagdes celetistas ou autbnomos
c) os desempregados ou com alto risco biolégico

d) aqueles com alto risco de acidente de trabalho ou
relagdes informais

e) desempregados ou com condicdes precdrias de
trabalho

SUS E POLITICAS DE SAUDE

Breno Caldas

6. Conforme o disposto nos Artigos 196 a 200 da
Constituicdo Federal de 1988, é correto afirmar
que:

a) Os gestores locais do sistema Unico de saude
poderdo admitir agentes comunitarios de saude e
agentes de combate as endemias por meio de
processo seletivo publico, de acordo com a
natureza e complexidade de suas atribuicbes e
requisitos especificos para sua atuacdo.

b)As instituicbes privadas poderdo participar de
forma complementar do sistema Unico de saude,
segundo diretrizes deste, mediante contrato de
direito privado ou convénio, tendo preferéncia as
entidades filantrdpicas e as sem fins lucrativos.

c) E vedada, em absoluto, a participagdo direta ou
indireta de empresas ou capitais estrangeiros na
assisténcia a saude no Pais.

d)Ao sistema uUnico de saude compete, além de
outras atribuicGes, a fiscalizacdo da politica de
saneamento basico.

e) O vencimento dos agentes comunitarios de saude
e dos agentes de combate as endemias ndo sera
inferior a 3 (trés) salarios-minimos, repassados pela
Unido aos Municipios, aos Estados e ao Distrito
Federal.
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7. Com relagdo ao Sistema Unico de Satde — SUS a Lei
federal n2 8.142/90 dispoe que:

a)O Conselho Nacional de Secretdrios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo
representacdo na Conferéncia Nacional de Saude.

b) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude
terdo sua organizagdo e normas de funcionamento
definidas em regimento prdprio, aprovadas pelo
respectivo conselho.

c) Para receberem os recursos, de que trata o art. 3°
desta lei, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverdo contar com investimentos
previstos no Plano anual do Ministério da Saude.

d)A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cinco anos
com a representacdo dos varios segmentos
sociais, atua na formulacdo de estratégias e no
controle da execucdo da politica de saude na
instancia correspondente, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros, cujas decisdes serao
homologadas pelo chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.

e) O Conselho de Saude, em carater permanente e
deliberativo, 6rgao colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de
servico, profissionais de saude e usuarios, para
avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes
para a formulacdo da politica de saude nos niveis
correspondentes, convocada pelo Poder Executivo
ou, extraordinariamente, por esta ou pelo
Conselho de Saude.

8. No que se refere aos principios que fundamentam
o Sistema Unico de Saude (SUS), conforme
estabelecido pela Lei Federal n2 8.080/1990, pode-
se afirmar que:

a)O principio da resolutividade pressupde a
articulagdo da salde com outras politicas publicas,
para assegurar uma atuagdo intersetorial entre as
diferentes dreas que tenham repercussao na saude
e qualidade de vida dos individuos.

b)O principio da transversalidade expressa tanto a
inclusdo de novos sujeitos nos processos de andlise
e decisdo quanto a ampliacdo das tarefas da
gestao.

c) O principio da universalidade assegura o acesso a
toda a populagdo independente de sexo, raga,
ocupacdo, ou outras caracteristicas sociais ou
pessoais.

d)O principio da universalidade busca garantir um
tratamento adequado a populacdo, ou seja, tratar
desigualmente os desiguais, investindo mais onde
a caréncia é maior.

e)O principio da descentralizacdo diz respeito a
divisdao dos poderes entre os trés niveis de
governo.

9. A Lei n? 8.080/1990, conhecida como Lei Orgéanica
da Saude, constitui um dos principais marcos legais
que regulamentam o Sistema Unico de Saude (SUS)
no Brasil. De acordo com o que estabelece essa
legislacdao, é competéncia da direcdo nacional do
SUS:

a) formar consércios administrativos intermunicipais.

b) controlar e fiscalizar os procedimentos dos servicos
privados de saude.

c) participar da definicdo de normas, critérios e
padrdes para o controle das condicbes e dos
ambientes de trabalho e coordenar a politica de
saude do trabalhador.

d) gerir sistemas publicos de alta complexidade, de
referéncia estadual e regional.

e)em cardter suplementar, formular, executar,
acompanhar e avaliar a politica de insumos e
equipamentos para a saude.




Concursos

’y‘ Estratégia

Simulado ENARE (Residéncias Multiprofissionais: Enfermagem) - 11/10/2025

10. O artigo 72 da Lei n2 8.080/1990 estabelece que
todas as agles e servigos publicos de saude, bem
como o0s servigos privados contratados ou
conveniados que integram o Sistema Unico de
Saude (SUS), devem obedecer aos seguintes
principios:

a) aten¢do humanizada.

b)centralizacdo politico-administrativa do sistema
pelo Governo Federal.

c¢) informacdo as pessoas sobre sua saude, desde que
seja liberada pela unidade de saude ou autoridade
judicial.

d)quando possivel, proceder a divulgacdo do
potencial dos servicos de saude e sua utilizacao
pelo usudrio.

e)resolutividade do atendimento por ordem de
chegada.

SUS E POLITICAS DE SAUDE

Thaysa Vianna

11. Sobre o Modelo de Vigilancia em Saude, entende-
se por “estimular a promocao da salide como parte
da integralidade do cuidado na Rede de Atengado a
Salde, articuladas com as demais redes de
protecdo social, abrangendo atividades voltadas
para adocdo de praticas sociais e de salde
centradas na equidade, na participagdo e no
controle social, para o favorecimento da
mobilidade humana e a acessibilidade e
promovendo a cultura da paz em comunidades,
territérios e municipios” como a definicdo de:

a) AcOes de promocgdo da saude
b) AcGes laboratoriais

c) Analise de situacdo de saude
d) Linha de Cuidado (LC)

e) Rede de Atencdo a Saude

12. Sobre a Politica Nacional de Vigilancia em Saude,
sao Principios desta Politica, exceto:

a) Participacdo da comunidade de forma a ampliar
sua autonomia, emancipagdao e envolvimento na
construgao da consciéncia sanitaria, na organizacao
e orientacdo dos servigos de saude e no exercicio
do controle social.

b) Cooperacao e articulacdo intra e intersetorial para
ampliar a atuagao sobre determinantes e
condicionantes da saude.

¢) Garantia do direito das pessoas e da sociedade as
informagdes geradas pela Vigilancia em Saude,
respeitadas as limitacdes éticas e legais

d)Insercdo da vigilancia em saude no processo de
regionalizacdo das a¢des e servicos de saude.

e) Promover a cooperacdo e o intercambio técnico
cientifico no ambito nacional e internacional
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13. A PNVS tem como finalidade definir os principios,
as diretrizes e as estratégias a serem observados
pelas trés esferas de gestdao do SUS, sobre essa
Politica, marque a alternativa INCORRETA.

a)A PNVS deve contribuir para a integralidade na
atencdo a saulde, o que pressupde a inser¢ao de
acOes de vigilancia em saude em todas as instancias
e pontos da Rede de Atengdo a Saude do SUS,
mediante articulagdo e constru¢ao conjunta de
protocolos, linhas de cuidado e matriciamento da
saude, bem como na definicdo das estratégias e
dispositivos de organizacdao e fluxos da rede de
atencgao.

b)A PNVS devera contemplar toda a populacdo em
territério nacional, priorizando, entretanto,
territérios, pessoas e grupos em situacdo de baixo
risco e vulnerabilidade, na perspectiva de superar
desigualdades sociais e de saude e de buscar a
equidade na atengdo, incluindo intervenc¢des
intersetoriais.

c)Os riscos e as vulnerabilidades devem ser
identificadas e definidas a partir da andlise da
situacdo de saude local e regional e do didlogo com
a comunidade, trabalhadores e trabalhadoras e
outros atores sociais, considerando-se as
especificidades e singularidades culturais e sociais
de seus respectivos territoérios.

d)A PNVS incide sobre todos os niveis e formas de
atencdo a saude, abrangendo todos os servigos de
saude  publicos e privados, além de
estabelecimentos relacionados a producdo e
circulacdo de bens de consumo e tecnologias que,
direta ou indiretamente, se relacionem com a
saude.

e) Entende-se por Vigilancia em Saude o processo
continuo e sistematico de coleta, consolidacdo,
analise de dados e disseminacdo de informacGes
sobre eventos relacionados a saude, visando o
planejamento e a implementacdo de medidas de
saude publica, incluindo a regulagao, intervencao e
atuacao em condicionantes e determinantes da
saude, para a protecdo e promoc¢ao da salde da
populagdo, prevengdo e controle de riscos, agravos
e doengas.

14. Entende-se por ___ o conjunto de agdes e servigos
gue propiciam o conhecimento e a detecgao de
mudangas nos fatores determinantes e
condicionantes do meio ambiente que interferem
na salde humana, com a finalidade de recomendar
e adotar medidas de promocdo a saude, prevencao
e monitoramento dos fatores de riscos
relacionados as doencas ou agravos a saude.

a) Vigilancia em saude ambiental

b) Vigilancia em saude do trabalhador
c) Vigilancia epidemioldgica

d) Vigilancia sanitaria

e) Vigilancia em saude

15. Articulacdo das acdes de vigilancia em saide com
as demais acOes e servicos desenvolvidos e
ofertados no SUS para garantir a integralidade da
atencdo a saude da populagdo. Corresponde a qual
principio da PNVS

a) Universalidade

b) Integralidade

c) Equidade

d) Participacao popular

e) Garantia do direito das pessoas e da sociedade as
informacgodes
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SUS E POLITICAS DE SAUDE

Guilherme Gasparini

16. De acordo com a Portaria 1.526/2023 que dispde
acerca da Politica Nacional de Atencdo Integral a
Saude da Pessoa com Deficiéncia, é correto afirmar
que o conceito de pessoa com deficiéncia
corresponde a:

a) Pessoa com impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
qual, em interacdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condig¢des.

b)Pessoa com impedimento de curto prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
qual, em interacdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigdes.

c) Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental e sensorial, apenas.

d)Pessoa com impedimento de longo prazo de
natureza fisica, psicoldgica e doenca mental, o qual,
em interagdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condicdes.

e)Pessoa com impedimento de longo prazo de
natureza fisica, motora, com transtorno do
espectro autista ou doen¢ca mental, o qual, em
interacdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condicdes.

17. Observe a imagem abaixo e assinale a alternativa
incorreta.

a)E instituido o corddo de fita com desenhos de
girassois como simbolo nacional de identificacao de
pessoas com deficiéncias ocultas.

b)Para facilitar a identificacdo, o uso do simbolo
torna-se obrigatério em ambiente publico caso a
pessoa possua alguma deficiéncia oculta.

c) A utilizagdo do simbolo acima ndo dispensa a
apresentacdo de documento comprobatério da
deficiéncia, caso seja solicitado pelo atendente ou
pela autoridade competente.

d)O corddo de fitas com o devido simbolo é valido
para todo territdrio nacional.

e)A pessoa com deficiéncia tem direito a receber
atendimento prioritario.

18. De acordo com a Portaria 1.526/2023 que dispde
acerca da Politica Nacional de Atengdo Integral a
Saude da Pessoa com Deficiéncia, barreiras sao
“qualquer entrave, obstaculo, atitude ou
comportamento que limite ou impeca a
participacdo social da pessoa, bem como o gozo, a
fruicdo e o exercicio de seus direitos a
acessibilidade, a liberdade de movimento e de
expressao, a comunicagao, ao acesso a informacgao,
a compreensao, a circulagdo com seguranga, entre
outros”. As barreiras podem ser classificadas em:

a) Urbanistica, arquitetonica e de engenharia.

b) Urbanistica, arquitetodnica,
comunicacao, engenharia e atitudinal.

transporte,

c) Atitudinal, tecnoldgica, comunicacdo, transporte,
urbanistica, arquitetonica.

d)Acesso, usufruto, tecnoldgica,
transporte e urbanistica.

comunicacao,

e)Barreira de acesso que é aquela em que haja
gualquer entrave, obstaculo, atitude ou
comportamento que dificulte ou impossibilite a
expressao ou o recebimento de mensagens e de
informacdes por intermédio de sistemas de
comunicagao.
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19. Um dos objetivos especificos da Portaria
2.836/2011, que promove a integralidade a saude
da populagao LGBT, é:

a) Garantir acesso ao processo transexualizador na
atencdo privada a saude, nos moldes
regulamentados.

b)Promover o aperfeicoamento das tecnologias
usadas no processo transexualizador, para
mulheres, somente.

c) Ofertar servicos oncoldgicos com vistas a
prevencdo e reducdo dos casos de cancer
ginecoldgico em travestis e transsexuais.

d)Como ponto cego, a portaria ndo traz qualquer
objetivo especifico relacionado a reducdo de danos
no que diz respeito as drogas.

e)Garantir o uso do nome social de travestis e
transexuais, de acordo com a Carta dos Direitos dos
Usuarios da Saude.

20. Segundo a Politica Nacional de Atengdo a Saude
dos Povos Indigenas (PNASPI) e a Lei 9.836/1999,
um Distrito Sanitario Indigena é:

a) O Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEIl) é a
unidade gestora centralizada do Subsistema de
Atencdo a Saude Indigena (SasiSUS).

b)Os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI)
sdo locais de recepgdo e apoio ao indio, que vem
referenciado da aldeia/Polo-Base.

c) Os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI) se
constituem na primeira referéncia para o Agente
Indigena de Saude que atua nas aldeias.

d)Os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI)
obedecem aos limites geograficos estaduais.

e) Os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI)
sdo modelos de organizacao de servicos orientados
para um espaco etnocultural dindmico, geografico,
populacional e administrativo bem delimitado que
contempla um conjunto de atividades técnicas,
visando a medidas racionalizadas e qualificadas de
atencdo a saude.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ENFERMAGEM 1

Ligia Carvalheiro

21. A Bioética, como campo de estudo
interdisciplinar, é aplicada as ciéncias da vida e da
saude, buscando a resolucdo de conflitos morais e
o estabelecimento de condutas éticas. Um dos
modelos mais difundidos é o Principialismo. O
principio bioético que estabelece o dever do
profissional de saude de ndo causar dano
intencional ao paciente, seja por acdo ou omissao,
é o principio da:

a) Beneficéncia.

b) Justica.

c) Ndo Maleficéncia.

d) Autonomia.

e) Confidencialidade.

22. De acordo com a Resoluc¢do 736/2024, que dispde
sobre a implementacdo do Processo de
Enfermagem em todo contexto socioambiental em
que ocorre o cuidado de enfermagem, assinale a
alternativa incorreta:

a) A consulta de Enfermagem deve ser organizada e
registrada conforme as etapas do Processo de
Enfermagem.

b) Ao enfermeiro cabe-lhe, privativamente, o
Diagndstico de Enfermagem e a Prescricdo de
Enfermagem.

c) Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem
participam do Processo de Enfermagem, com
Anotacbes de Enfermagem, bem como no
planejamento dos cuidados prescritos e sua
checagem, sob a supervisdo e orientacdo do
Enfermeiro.

d) Os profissionais de enfermagem bem como as
instituicdes de salude devem buscar os meios
necessarios para a capacita¢do/qualificacdo na
utilizagao do Processo de Enfermagem.

e) Na Educac¢do Permanente em Saude e Enfermagem
e na formagdao de profissionais em nivel médio,

graduagcdo e  pods-graduagdao devem  ser
contempladas tematicas que favoregam a
qualificagao dos profissionais para a

implementacdo do Processo de Enfermagem.

23. No contexto do exame fisico do paciente, a
frequéncia respiratdria é o nimero de respiracoes
gue uma pessoa realiza por minuto. O ritmo que se
caracteriza por inspira¢des ruidosas seguida de
apneia em inspiragao, expiracdo ruidosa e apneia
em expiracao é o:

a) Ortopneia.

b) Kussmaul.

c) Biot.

d) Taquipneia.

e) Cheyne-Stokes.

24. No exame fisico cardiovascular, a ausculta é
essencial para avaliar as bulhas e possiveis sopros.
Qual foco de ausculta permite avaliar a valva mitral
e esta localizado no 52 espaco intercostal esquerdo
(EICE) na linha hemiclavicular?

a) Foco Adrtico.

b) Foco Pulmonar.

c¢) Foco Tricuspide.

d) Foco Mitral (ou Apical)

e) Foco Semilunar.

25. O exame fisico do paciente faz parte da avaliagao
do enfermeiro. Quanto as suas etapas, para a
avaliacdo abdominal do paciente, sugere-se que
seja na seguinte ordem:

a) Inspecdo, ausculta, palpacdo e percussao.
b) Ausculta, inspecdo, palpacdo e percussao.
c) Inspecdo, palpacdo, percussdo e ausculta.
d) Ausculta, palpacdo, inspecdo e percussao.

e) Percussdo, inspecdo, palpacgao e ausculta.
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26. Os estudos pioneiros de Kurt Lewin classificaram
a lideranga em trés estilos principais: Autocratica,
Democratica e Liberal (Laissez-faire). Cada estilo
resulta em diferentes climas organizacionais e
niveis de produtividade e satisfagdo. Sobre as
caracteristicas e os resultados da Lideranca
Autocratica, assinale a alternativa CORRETA:

a) O lider autocratico promove alta satisfagao e baixa
taxa de rotatividade, pois o controle rigido
minimiza os conflitos interpessoais.

b) As diretrizes sdo debatidas e decididas pelo grupo,
e o lider estimula e assiste o grupo com
aconselhamento técnico.

c¢) O estilo autocratico é marcado pela centralizacdo
das decisdes no lider, que determina todas as
providéncias e técnicas, sendo pessoal nos elogios
e nas criticas.

d) A produtividade é geralmente baixa, pois a falta de
autonomia da equipe leva a apatia e ao desperdicio
de tempo na execucdo das tarefas.

e) A divisdo das tarefas e a escolha dos companheiros
de trabalho ficam totalmente a critério do grupo,
cabendo ao lider apenas fornecer os materiais.

27. O planejamento de um Sistema de Saude, assim
como em qualquer organizacdo, é dividido em
niveis hierarquicos com diferentes focos e prazos.
A administracdo de um hospital decide que, para os
préximos cinco anos, o servico de Oncologia devera
se tornar referéncia regional, exigindo a aquisicao
de novos equipamentos de alta complexidade e a
contratacao de equipe especializada.

Este tipo de decisdo, que é de longo prazo e envolve
a alta direcdo da instituicdo, caracteriza o
planejamento no nivel:

a) Operacional, pois se trata da gestdo da assisténcia
direta ao paciente oncoldgico.

b)Setorial, por envolver diretamente a chefia do
servico de Oncologia.

c) Técnico, focado na aquisicdo dos equipamentos e
na padronizagao dos processos.

d) Estratégico, pois define os objetivos macro da
organizacao no longo prazo e o seu posicionamento
no mercado regional.

e) Tatico, uma vez que o prazo de cinco anos é
considerado de médio prazo na area da saude.

28. Em um processo de Planejamento Estratégico
Situacional (PES) aplicado a gestdo municipal da
saude, a equipe identificou que o problema central
era a alta taxa de mortalidade infantil na periferia.
Para lidar com isso, a equipe dedicou-se a analisar
os dados demograficos e epidemioldgicos,
buscando entender as causas e as forgas sociais,
politicas e econdmicas que contribuem para essa
realidade.

Essa etapa de anadlise da realidade e identificagao das
causas do problema, que busca responder a
indagacdo "Como explicar a realidade?",
corresponde ao momento:

a) Normativo, pois estabelece o padrdao ideal de
saude.

b) Tatico-Operacional, por envolver o levantamento
de dados de campo.

c) Explicativo, pois consiste na analise e descrigao do
problema e de seus determinantes.

d) Estratégico, pois define a viabilidade politica de
alterar a situacao.

e) Conjuntural, por focar nos dados econémicos e
sociais.
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29. Um novo diretor-geral de um hospital decide
revisar a documentagdo administrativa. Ao analisar
o conjunto de documentos, ele identifica um que é
considerado um ato normativo de carater estavel,
elaborado pela administragdo superior, que
estabelece as diretrizes basicas da organizacao de
saude e explica como a organizacao deve funcionar
em seu nivel fundamental.

De acordo com as definicdes administrativas, o
diretor-geral estd revisando o documento
denominado:

a) Regimento, por ser elaborado pela administracao
superior.

b)Norma, por fixar as regras de funcionamento
cotidiano.

c) Estatuto, por tratar de uma visdo "macro" da
organizagao.

d)Rotina, por definir a sequéncia das atividades
operacionais.

e) Regulamento, por conter as diretrizes bdsicas da
organizacdao e ter carater estdvel, vindo da
administra¢do superior.

30. O processo de Avaliacdo 360 Graus depende da
participacdo de diversos atores internos e
externos. Para que este método atinja seu
potencial de promover o desenvolvimento, é
essencial que o0s participantes ajam com
honestidade e que o processo seja visto como justo
e construtivo.

Nesse contexto, qual caracteristica é considerada
crucial para garantir a integridade do processo de
Avaliacdo 360 Graus, encorajando a sinceridade e a
minimizacdo de retaliacdes?

a) A utilizacdo dos resultados apenas como critério de
promocao salarial e bénus.

b)A obrigatoriedade de que o avaliado conheca a
identidade de todos os seus subordinados que o
avaliaram.

c) O foco exclusivo na mensuracdo das habilidades
técnicas, ignorando o perfil comportamental.

d) A garantia do anonimato nas avaliagées dos demais
participantes (colegas, subordinados e clientes),
incentivando o feedback mais sincero.

e) A restricao do processo apenas aos colaboradores
com menos de 1 ano de experiéncia na instituicdo.

31. A anotagdo de enfermagem é um instrumento
legal e técnico-cientifico que exige rigor para
refletir o cuidado prestado e o estado do paciente.
Qual das regras abaixo, sobre a documentacdo de
enfermagem, estd INCORRETA?

a)As anotacgdes devem ser registradas
imediatamente apds o cuidado, a orienta¢do ou a
informacdo obtida, priorizando a cronologia dos
fatos.

b)Ndo é permitido escrever a ldpis, nem utilizar
corretivo liquido ou deixar linhas em branco no
corpo da anotacao.

c) As anotacbes devem priorizar a descricdo de
caracteristicas mensuraveis, como tamanho (cm),
quantidade (mL) e coloracgdo.

d)As anotagbes devem ser referentes a dados
simples, ndao podendo incluir a descricio de
dispositivos em uso pelo paciente, como cateteres
e curativos.

e) Devem conter o carimbo e a rubrica do profissional,
sendo precedidas da data e hora da ocorréncia ou
do cuidado.
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32. Em 1998, o Programa Brasileiro de Qualidade e
Produtividade foi instituido pelo Ministério da
Saude e deu origem a Organizacdo Nacional de
Acreditagdo (ONA) em 1999. Considerando o
processo de acreditacdo, analise as afirmativas.

I. Surgiu para contribuir para a avaliagao da qualidade
e garantir aos usuarios e trabalhadores a seguranca
nos servicos de saude.

Il. E uma atividade compulséria, que pressupde um
alto investimento da instituicdo com finalidade de
obtencdo padrdo de qualidade com referéncia
externa.

lll. Tem finalidade de fiscalizacdo do exercicio de
profissionais que atuam na assisténcia.

IV. E um processo exclusivo para hospitais publicos e
privados.

Estdo corretas as afirmativas:
a)l, apenas.

b)1 e ll, apenas.

c) V, apenas.

d)L, I, eV

e) ll, apenas.

33. Um técnico de enfermagem que trabalha em um
hospital foi escalado para uma viagem de servico
em outra cidade para participar de um treinamento
obrigatério. Durante o deslocamento entre a
estacdo rodoviaria e o hotel, utilizando um
transporte por aplicativo, o técnico sofreu um
acidente de transito que resultou em fratura e
afastamento do trabalho.

Com base na Lei n? 6.367/1976, este acidente é
classificado como Acidente do Trabalho porque:

a) Foi um ato de imprudéncia de terceiro, o que é
sempre equiparado a acidente de trabalho,
independentemente do local.

b)Foi sofrido pelo empregado no percurso da
residéncia para o trabalho ou vice-versa (Acidente
de Trajeto), o que se aplica a qualquer
deslocamento.

c) Caracteriza-se como doenga proveniente de
contaminacgao acidental, peculiar a area médica.

d)O acidente ocorreu em viagem a servico da
empresa, seja qual for o meio de locomogao
utilizado.

e) O acidente ocorreu fora do local e horario de
trabalho, o que impede a sua equiparacdo ao
Acidente de Trabalho.

34. A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (PNSTT) estabelece um conjunto de
acOes de saude que visam, em ultima instancia, a
reducdo dos acidentes e agravos a saude
relacionados ao trabalho.

Considerando os itens abaixo como possiveis
diretrizes ou objetivos da PNSTT, assinale a
alternativa que apresenta APENAS objetivos
expressamente previstos na Politica:

| - fortalecer a VISAT e a integracdao com os demais
componentes da Vigilancia em Saude.

Il - promover a saude e ambientes e processos de
trabalhos saudaveis.

lll - garantir a integralidade na atencdo a saude do
trabalhador.

IV - ampliar o entendimento de que a saude do
trabalhador deve ser concebida como uma agao
transversal.

V - incorporar a categoria trabalho
determinante do processo saude doenca.

como

a) |, Il elll, apenas.
b) I, IV eV, apenas.
c) I, lll e IV, apenas.
d) I, 1, lll eV, apenas.
e)l, 1L, IVeV.
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35. A Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) N2 36,
de 25 de julho de 2013, da ANVISA, institui a¢cbes
para a seguranca do paciente em servigos de saude
e estabelece a obrigatoriedade de criagdao do
Nucleo de Seguranga do Paciente (NSP).

Sobre as disposi¢oes da RDC n? 36/2013, analise as
afirmativas a seguir:

I. A Resolucdo se aplica apenas aos servigos de saude
publicos e privados que operam em regime de
internagao, excluindo unidades ambulatoriais.

Il. O conceito de Seguranca do Paciente é definido
como a reducdo, a um minimo aceitavel, do risco
de dano desnecessdrio associado a atencdo a
saude.

lll. Os servicos de saude devem elaborar e implantar
o Plano de Seguranca do Paciente em Servicos de
Saude (PSP), que deve incluir o monitoramento dos
protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude.

IV. O Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP) é a
instancia obrigatdria em todo servico de saulde,
responsavel por promover a gestdo de risco e
desenvolver a¢des para a melhoria da qualidade.

Estao corretas as afirmativas:
a) l e ll apenas.

b) Il e lll apenas.

c) 1, lll e IV apenas.

d) I, lll e IV apenas.

e), I, lelV.

36. O sistema genital feminino é composto por érgaos
externos (pudendo feminino ou vulva) e internos,
gue desempenham papéis cruciais na reproducao
humana, desde a producdo de gametas até o
desenvolvimento do feto. Em relagdo aos 6rgaos
internos e suas respectivas funcdes e localizagdes,
assinale a alternativa CORRETA:

a) O endométrio é a camada mais externa do Utero
(serosa) e sua descamacao é a principal causa da
menstruagao.

b) O ovario é o drgao responsavel pela produgao dos
gametas femininos e dos hormonios estrégenos e
progesterona, estando localizado na porgao
retroperitoneal da cavidade pélvica.

c) A vagina é o principal érgdo de copulagao e o local
onde ocorre, via de regra, a fecunda¢dao do gameta
feminino pelo espermatozoide.

d) O utero é um drgdo muscular em formato de péra,
situado anteriormente a bexiga urindria e
posteriormente ao reto, e é o local onde ocorre o
desenvolvimento do embrido e feto.

e) A tuba uterina (ou trompa de Falépio) é a estrutura
responsavel por captar o ovdcito liberado e, mais
frequentemente, é na sua porcdo dilatada
chamada ampola que ocorre a fecundacao.

37. Antes de iniciar a infusdo de dieta, dgua ou
medicamentos por uma Sonda Enteral recém-
introduzida, a confirmacdo do posicionamento
correto da ponta da sonda é o procedimento de
seguranca mais critico para prevenir complica¢des
graves, COmo a pneumonia aspirativa.

Considerando as praticas de enfermagem baseadas
em evidéncias e as diretrizes de seguranca, qual é
o METODO MAIS CONFIAVEL (Padr3o Ouro) para a
confirmacdo da localizagdo da sonda enteral?

a) Ausculta do ruido borbulhante no epigdstrio apds
insuflagdo de ar com seringa.

b) Aspiracdo do conteldo gastrico e andlise do pH (pH
menor que 5,5).

c) Observacdo de coloracdo verde ou amarelada do
liquido aspirado pela sonda.

d) Mensuracdo do comprimento da sonda introduzida
e comparacdo com a medida inicial registrada.

e)Exame radioldgico (Radiografia) do térax e
abdoémen, que visualiza a ponta da sonda.
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38. Um paciente idoso, hospitalizado com
pneumonia, apresenta um  histérico de
sedentarismo e desejo expresso de iniciar um
programa de exercicios apds a alta para "melhorar
minha capacidade respiratéria e energia".

Com base na NANDA-I e nas informagdes fornecidas,
assinale a alternativa que apresenta a correta
aplicagdo das categorias diagndsticas a este
paciente:

a) Diagndstico de Risco: Incapacidade para manter o
autocuidado  relacionado a  sedentarismo
evidenciado por desejo de iniciar exercicios.

b) Diagndstico com foco no problema: Risco de queda
relacionado a idade avangada e fraqueza.

c) Diagndstico de Promocdo da Saude: Prontiddo para
melhora do padrdo respiratério expresso pelo
desejo de aumentar a capacidade respiratoria e
energia.

d)Diagndstico de Risco: Prontiddo para melhora do
padrdo de sono relacionado a hospitalizagao.

e) Diagndstico de Promocgdo da Saude: Sedentarismo
evidenciado por desejo de iniciar um programa de
exercicios.

39. A Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) é uma
das doencas ocupacionais mais prevalentes no
Brasil, decorrente da exposicdo cronica a niveis
elevados de pressdo sonora no ambiente de
trabalho. Assinale a alternativa que descreve
corretamente as caracteristicas fisiopatoldgicas e
evolutivas da PAIR:

a) E um tipo de perda auditiva condutiva, geralmente
unilateral, reversivel nos estagios iniciais.

b)E uma perda auditiva do tipo mista (condutiva e
neurossensorial), bilateral, irreversivel e que evolui
progressivamente mesmo apds a interrupcao da
exposicao ao ruido.

c) E uma perda auditiva neurossensorial, geralmente
bilateral e irreversivel. Sua evolucdo cessa (ou se
torna passivel de ndo progressdo) com o fim da
exposi¢ao ao ruido intenso.

d)Causa lesdao primdria na orelha média (ouvido
médio), resultando em uma curva audiométrica
ascendente e sua progressao é maior apds 20 anos
de exposicao.

e) A PAIR é considerada uma doenca progressiva, mas
essa progressao é passivel de ser interrompida ou
significativamente reduzida ao se cessar a
exposi¢do continuada ao ruido intenso.

40. Sindrome de Burnout ou Sindrome do
Esgotamento Profissional é um disturbio emocional
com sintomas de exaustdo extrema, estresse e
esgotamento fisico resultante de situacdes de
trabalho desgastante, que demandam muita
competitividade ou responsabilidade. A principal
causa da doengca é justamente o excesso de
trabalho. Esta sindrome é comum em profissionais
gue atuam diariamente sob pressio e com
responsabilidades constantes, como médicos,
enfermeiros, professores, policiais, jornalistas,
dentre outros. Os principais sinais e sintomas que
podem indicar a Sindrome de Burnout sao:

a) Cansaco excessivo, fisico e mental, dificuldades de
concentracdo e alteracdes de apetite.

b)Sentimentos de poténcia, falta de apetite e sono
exagerado.

c) Sentimentos de fracasso e inseguranca, bom
humor, isolamento.

d)Dores musculares, alteracdes no
disposicdo matutina, apenas.

apetite e

e) Hipertensdo, cefaleia e alta produtividade.
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ENFERMAGEM 2

Breno Caldas

41. A Lei n2 7.498, de 25 de junho de 1986, que
regulamenta o exercicio da Enfermagem no Brasil,
define as atribuicdes e competéncias dos
profissionais da area — enfermeiros, técnicos,
auxiliares de enfermagem e parteiras. Essa
legislacdo desempenha papel essencial na
delimitacdo das responsabilidades profissionais,
assegurando a organizacdo do trabalho, a
qualidade da assisténcia e a seguranca do paciente.
De acordo com o que dispde essa Lei, constitui
atribuicao privativa do enfermeiro:

a) Execucdo do parto sem distocia.

b)Prescricdo de medicamentos estabelecidos em
programas de saude publica e em rotina aprovada
pela instituicdo de saude.

c) Participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdao
dos planos assistenciais de saude.

d)Cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base
cientifica e capacidade de tomar decisbes
imediatas.

e) Assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente
e puérpera.

42. De acordo com o disposto na Lei n? 7.498, de 25
de junho de 1986, que regulamenta o exercicio da
Enfermagem no Brasil, é atribuicdo do Técnico de
Enfermagem:

a) Participacdo em projetos de construcdo ou reforma
de unidades de internacao.

b)Educacdo visando a melhoria de saude da
populagao.

c) Acompanhamento da evolucdo e do trabalho de
parto.

d)Prevencdo e controle sistematico da infeccdo
hospitalar e de doencas transmissiveis em geral.

e) Participar da programagdo da assisténcia de
enfermagem.

43. A Resolugao COFEN n2 564, de 6 de novembro de
2017, que aprova o Cdédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (CEPE), estabelece os
principios, direitos, deveres e responsabilidades
que orientam o exercicio profissional. De acordo
com o disposto nesse Cddigo, constitui direito dos
profissionais de Enfermagem:

a) Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos,
ético-politicos, socioeducativos e culturais, em
beneficio da pessoa, familia e coletividade e do
desenvolvimento da profissao.

b) Abster-se de revelar informacgdes confidenciais de
qgue tenha conhecimento em razao de seu exercicio
profissional.

c) Exercer a profissdo com justica, compromisso,
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade.

d) Incentivar e apoiar a participacao dos profissionais
de Enfermagem no desempenho de atividades em
organizacdes da categoria.

e) Comunicar formalmente ao Conselho Regional de
Enfermagem e aos érgaos competentes fatos que
infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam
prejudicar o exercicio profissional e a seguranca a
saude da pessoa, familia e coletividade.
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44, De acordo com a Resolugao COFEN n? 564, de 6
de novembro de 2017, que aprova o Cdédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE), é
correto afirmar que:

a)Sao consideradas infragOes gravissimas as que
provoquem a morte, debilidade permanente de
membro, sentido ou fungdo, dano moral
irremediavel na pessoa.

b)S3o consideradas infracdbes moderadas as que
ofendam a integridade fisica, mental ou moral de
qualquer pessoa, que provoquem debilidade ou
aquelas que venham a difamar organiza¢Ges da
categoria ou instituicdes ou ainda que causem
danos patrimoniais ou financeiros.

c) Sdo consideradas infracdes moderadas as que
provoquem debilidade permanente de membro,
sentido ou funcdo na pessoa ou ainda as que
causem danos mentais, morais, patrimoniais ou
financeiros.

d)Sao consideradas infracdes graves as que
provoquem perigo de morte, debilidade
temporaria de membro, sentido ou funcdo, dano
moral irremediavel na pessoa ou ainda as que
causem danos mentais, morais, patrimoniais ou
financeiros.

e)A infragdo é apurada em processo instaurado e
conduzido nos termos do Cédigo de Processo Etico-
Disciplinar vigente, aprovado pelo Conselho
Regional de Enfermagem.

45. O Cédigo de Etica constitui um instrumento
essencial para a pratica profissional, ao
regulamentar as relagdes entre os profissionais de
Enfermagem, os pacientes, as instituicdes de saude
e a sociedade, promovendo transparéncia,
integridade e respeito aos direitos humanos. A
Resolugcdo COFEN n2 564/2017 estabelece que:

a) A adverténcia verbal consiste na admoestagao ao
infrator, de forma reservada, que sera registrada
no prontudrio do mesmo, na presenca de duas
testemunhas.

b) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento
de 10 (dez) vezes o valor da anuidade da categoria
profissional a qual pertence o infrator, em vigor no
ato dainfracgdo.

c)A censura consiste em repreensdo que sera
divulgada nas publicacbes oficiais do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e em
jornais de grande circulacdo, na presenca de duas
testemunhas.

d)A suspensdo consiste na proibicao do exercicio
profissional da Enfermagem por um periodo de até
120 (cento e vinte) dias e serd divulgada nas
publicagdes oficiais do Sistema Cofen/Conselhos
Regionais de Enfermagem, jornais de grande
circulacao e comunicada aos orgdos
empregadores.

e) A cassacao consiste na perda do direito ao exercicio
da Enfermagem por um periodo de até 20 anos e
serd divulgada nas publicacbes do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e em
jornais de grande circulacdo.
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46. A Resolucdo COFEN n2 736/2024 trata da
implementacdao do Processo de Enfermagem em
todos os contextos socioambientais nos quais
ocorre o cuidado de enfermagem. De acordo com
essa Resolucdo, é correto afirmar que:

a)Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem
participam do Processo de Enfermagem, com
Anotacbes de Enfermagem, bem como na
prescricao dos cuidados de Enfermagem.

b) A Avaliacdo de Enfermagem compreende a coleta
de dados subjetivos (exame fisico) e objetivos
(entrevista) inicial e continua pertinentes a saude
da pessoa, da familia, coletividade e grupos
especiais.

c) O Planejamento de Enfermagem compreende o
desenvolvimento de um plano assistencial
direcionado para a pessoa, familia, coletividade,
grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos
do cuidado e equipe de Enfermagem e saude.

d)A Avaliagdo de Enfermagem compreende a
avaliacdo dos resultados alcancados de
enfermagem e saude da pessoa, familia,
coletividade e grupos especiais. Esta etapa permite
a anadlise e a revisdo de todo o Processo de

Enfermagem.

e)O Planejamento de Enfermagem é apoiado no
padrdo de cuidados de Enfermagem, ou seja,
cuidados advindos de protocolos assistenciais, tais
como prescricdo de medicamentos padronizados
nos programas de saude publica e em rotina
aprovada pela instituicdo, bem como a solicitacao
de exames de rotina e complementares.

47. Um paciente admitido na emergéncia com
gueimaduras de segundo grau em ambos os
membros inferiores apresenta, de acordo com a
Regra dos Nove, uma superficie corporal queimada
correspondente a:

a) 21%
b) 33%
c)42%
d) 36%

e) 18%

48. Um profissional de Enfermagem, apds ser
considerado culpado por violacdo ao Cddigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, recebeu a
penalidade de suspensdo, podendo ter o exercicio
da profissdo proibido pelo periodo:

a) de até 180 dias.

b) maximo de 29 dias.
c) maximo de 30 meses.
d) de até 90 meses.

e) de até 90 dias.

49, Assinale a alternativa CORRETA de acordo com a
Etica Profissional, conforme estabelecido pela
Resolucdo COFEN n2 564/2017.

a) E considerada circunstancia atenuante realizar atos
sob coagdo e/ou intimidagdo ou grave ameaca.

b) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento
de 02 (dois) a 10 (dez) vezes o valor da anuidade da
categoria profissional a qual pertence o infrator,
em vigor no ato da infragao.

c) Na situacdo em que o processo tiver origem no
Conselho Regional de Enfermagem e nos casos de
cassacao do exercicio profissional, terd como
instancia superior a Assembleia de Presidentes dos
Conselhos de Enfermagem.

d)S3o consideradas infragcbes gravissimas as que
provoquem perigo de morte, debilidade
permanente de membro, sentido ou fungdo, dano
moral irremediavel na pessoa ou ainda as que
causem danos mentais, morais, patrimoniais ou
financeiros.

e) E dever do profissional de Enfermagem recusar-se
a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
ndo oferecam segurancga ao profissional, a pessoa,
a familia e a coletividade.
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50. Assinale a alternativa CORRETA, conforme os
preceitos da Etica Profissional estabelecidos pela
Resolu¢do COFEN n2564/2017.

a) A adverténcia verbal consiste em repreensdo que
serd divulgada nas publicagGes oficiais do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e em
jornais de grande circulagao.

b)A infragdo é apurada em processo instaurado e
conduzido nos termos do Cédigo de Processo Penal
vigente, aprovado pelo Conselho Federal de
Enfermagem.

c) As infrages serdo consideradas leves, moderadas,
graves ou muito graves, segundo a natureza do ato
e os antecedentes do profissional.

d)O(a) Profissional de Enfermagem responde pela
infracdo ética e/ou disciplinar, que cometer ou
contribuir para sua pratica, e, quando cometida(s)
por outrem, dela(s) obtiver beneficio.

e)Sdo consideradas infracOes gravissimas as que
ofendam a integridade fisica, mental ou moral de
qualquer pessoa, sem causar debilidade ou aquelas
gue venham a difamar organizacdes da categoria
ou instituicbes ou ainda que causem danos
patrimoniais ou financeiros.

51. A Resolugdo COFEN n2 564/2017 institui o Codigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem. De
acordo com essa Resolugdo, constitui dever dos
profissionais de Enfermagem:

a) Exercer a profissdo com justica, compromisso,
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade.

b)Requerer junto ao gestor a quebra de vinculo da
relacdo profissional/usuarios quando houver risco
a sua integridade fisica e moral, comunicando ao
Coren e assegurando a continuidade da assisténcia
de Enfermagem.

c) Ter reconhecida sua autoria ou participacdo em
pesquisa, extensdo e producao técnico-cientifica.

d) Negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante o desempenho de suas
atividades profissionais.

e) suspender as atividades, individuais ou coletivas,
quando o local de trabalho nao oferecer condi¢des
seguras para o exercicio profissional e/ou
desrespeitar a legislagao vigente, ressalvadas as
situacbes de urgéncia e emergéncia, devendo
formalizar imediatamente sua decisdo por escrito
e/ou por meio de correio eletrénico a instituicdo e
ao Conselho Regional de Enfermagem.

52. De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem (Resolu¢do COFEN n2564/2017), é
vedado aos profissionais de Enfermagem:

a) Requerer junto ao gestor a quebra de vinculo da
relagdo profissional/usuarios quando houver risco
a sua integridade fisica e moral, comunicando ao
Coren e assegurando a continuidade da assisténcia
de Enfermagem.

b)Ter acesso as informacdes relacionadas a pessoa,
familia e coletividade, necessarias ao exercicio
profissional.

c) Sobrepor o interesse da ciéncia ao interesse e
seguranca da pessoa, familia e coletividade.

d)Negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante o desempenho de suas
atividades profissionais.

e) Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou
gue ndo ofereca seguranca.
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53. Conforme estabelecido pela Resolugdao COFEN n@
564/2017, é correto afirmar que:

a) E direito do profissional de Enfermagem incentivar
e apoiar a participagdo dos profissionais de
Enfermagem no desempenho de atividades em
organizagdes da categoria.

b) A Enfermagem é comprometida com a producdo e
gestdo do cuidado prestado nos diferentes
contextos socioambientais em resposta as
necessidades da culturais.

c) os profissionais de Enfermagem tém direito a
remuneracdo justa e a condicbes adequadas de
trabalho, que possibilitem um cuidado profissional
seguro e livre de danos.

d)O cuidado da Enfermagem se fundamenta no
conhecimento proprio da profissdo e nas ciéncias
biolégicas e é executado pelos profissionais na
pratica social e cotidiana de assistir, gerenciar,
ensinar, educar e pesquisar.

e)é dever dos profissionais de Enfermagem
recusarem-se a executar atividades que ndo sejam
de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal
ou que ndo oferega segurancga.

54. De acordo com a Resolugdo COFEN n2 564/2017,
que estabelece o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, é possivel afirmar que:

a)E vedado ao profissional de Enfermagem o
cumprimento de prescrigdo a distancia, inclusive
em casos de urgéncia e emergéncia e regulacao,
conforme Resolugdo vigente.

b) A cassacdo consiste na perda do direito ao exercicio
da Enfermagem por um periodo de até 30 anos e
serd divulgada nas publicacdes do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e em
jornais de grande circulagao.

c) A penalidade aplicada é caracterizada por meio da
analise do(s) fato(s), do(s) ato(s) praticado(s) ou
ato(s) omissivo(s), e do(s) resultado(s).

d)Nas penalidades de multa, suspensado e cassagao, o
profissional terd sua carteira retida no ato da
notificacdo, em todas as categorias em que for
inscrito, sendo devolvida apds o cumprimento da
pena e, no caso da cassacdo, apds o processo de
reabilitacdo.

e)A infracdo é apurada em processo instaurado e
conduzido nos termos do Cédigo de Processo Etico-
Disciplinar vigente, aprovado pelo Conselho
Regional de Enfermagem.

55. Um paciente estd sendo avaliado quanto ao risco
de desenvolver Uulceras por pressdao. Nesse
contexto, a abordagem estruturada utilizada para
identificar individuos predispostos a essa condicdo
é a escala de:

a) Apgar

b) Fugulin.
c) Glasgow.
d) Morse.

e) Braden.
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56. De acordo com a Resolugdo COFEN n2 564/2017,
que trata das penalidades aplicaveis aos
profissionais de Enfermagem, assinale a alternativa
correta.

a) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento
de 01 (um) a 15 (quinze) vezes o valor da anuidade
da categoria profissional a qual pertence o infrator,
em vigor no ato do pagamento.

b) A cassacdo consiste na perda do direito ao exercicio
da Enfermagem por um periodo de até 35 anos e
serd divulgada nas publicacdes do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e em
jornais de grande circulagao.

c) A censura consiste em repreensdo que serd
divulgada nas publicacbes oficiais do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e em
jornais de grande circulacao.

d) A adverténcia escrita consiste na admoestagao ao
infrator, de forma reservada, que serd registrada
no prontudrio do mesmo, na presenca de duas
testemunhas.

e) A infracdo é apurada em processo instaurado e
conduzido nos termos do Cédigo de Processo Etico-
Disciplinar vigente, aprovado pelo Conselho
REgional de Enfermagem.

57. De acordo com a Resolugdo COFEN n® 564/2017,
que estabelece o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, é garantido ao profissional de
Enfermagem o direito de:

a) Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou
gue ndo oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

b)Estimular e apoiar a qualificacdo e o
aperfeicoamento técnico-cientifico, ético-politico,
socioeducativo e cultural dos profissionais de
Enfermagem sob sua supervisdo e coordenacao.

c) Exercer a profissdo com justica, compromisso,
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade.

d) Incentivar e apoiar a participagao dos profissionais
de Enfermagem no desempenho de atividades em
organizagdes da categoria.

e) Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos,
ético-politicos, socioeducativos e culturais, em
beneficio da pessoa, familia e coletividade e do
desenvolvimento da profissdo.

58. A luz da Resolu¢cdo COFEN n2 564/2017, que
institui o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e norteia a conduta ética no exercicio
da profissdo, é possivel afirmar que:

a) Realizar atos sob coagdo e/ou intimidagdo ou grave
ameaca € considerada uma circunstancia
agravante.

b)Sdo consideradas infragdes gravissimas as que
provoquem a morte, debilidade permanente de

membro, sentido ou fungdo, dano moral
irremediavel na pessoa ou ainda as que causem
danos mentais, morais, patrimoniais ou
financeiros.

c) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento
de 10 (dez) vezes o valor da anuidade da categoria
profissional a qual pertence o infrator, em vigor no
ato da infracao.

d)A gravidade da infragdo é caracterizada por meio da
analise do(s) fato(s), e do(s) ato(s) praticado(s) ou
ato(s) omissivo(s).

e)Nas penalidades de suspensdo e cassacdo, o
profissional terd sua carteira retida no ato da
notificacdo, em todas as categorias em que for
inscrito, sendo devolvida apds o cumprimento da
pena e, no caso da cassacdo, apds o processo de
reabilitacdo.
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59. Um enfermeiro que esta prestando atendimento
a um paciente vitima de queimaduras extensas
deve utilizar a férmula de Parkland para a
ressuscitacdo volémica, sendo que o volume de
liquidos a ser administrado deve ser:

a) metade nas primeiras 8 horas e a segunda metade
nas 12 horas posteriores.

b) metade nas primeiras 12 horas e a segunda metade
nas 12 horas posteriores.

c) metade nas primeiras 6 horas e a segunda metade
nas 18 horas posteriores.

d) metade nas primeiras 4 horas e a segunda metade
nas 18 horas posteriores.

e) metade nas primeiras 8 horas e a segunda metade
nas 16 horas posteriores.

60. A infeccdo do trato urinario (ITU) é uma das
principais causas de Infec¢0es Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS) e apresenta grande
potencial de prevengao, uma vez que a maioria dos
casos estd associada a cateterizacdo vesical.
Assinale a alternativa incorreta acerca dos cuidados
de Enfermagem no manejo do cateter vesica:

a) Esvaziar a bolsa coletora regularmente, utilizando
recipiente coletor individual e evitar contato do
tubo de drenagem com o recipiente coletor.

b)N3do desconectar o cateter ou tubo de drenagem,
exceto se a irrigacdo for necessaria

c) Usar antissépticos tépicos ou antibidticos aplicados
ao cateter

d) Trocar todo o sistema quando ocorrer desconexao,
guebra da técnica asséptica ou vazamento

e)Ndo é necessdrio fechar previamente o cateter
antes da sua remogao

ENFERMAGEM 3

Thaysa Vianna

61. Sabe-se que o surto é uma ocorréncia epidémica,
onde todos os casos estdo relacionados entre si,
atingindo uma area geografica pequena e
delimitada. Sobre o surto de Sindrome Respiratdria
Aguda Grave, marque a alternativa correta.

a) Tosse seca persistente e temperatura corporal
superior a 38°C por mais de trés dias consecutivos.

b) Dispneia, saturacdo periférica de O, menor que
95% em ar ambiente ou sinais de desconforto
respiratorio.

c) Coriza, cefaleia e perda de olfato,
independentemente da saturacao de oxigénio.

d)Tosse produtiva, dor tordcica e frequéncia
respiratdéria normal para a faixa etaria.

e)Febre baixa acompanhada de fadiga e dores
musculares, com melhora apds uso de
antitérmicos.
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62. De acordo com as recomendag¢des do Ministério
da Saude sobre a vacinagao contra a Mpox, o uso
da vacina é indicado prioritariamente para:

a) Todos os profissionais de saude e individuos com
historico de contato com qualquer pessoa
infectada pelo virus Mpox, independentemente de
faixa etaria.

b)Criancas e adolescentes com comorbidades
respiratdrias cronicas e imunossuprimidos, devido
ao maior risco de infeccdo respiratoria grave.

c) Homens cisgéneros, travestis e mulheres
transexuais com 18 anos ou mais que vivem com
HIV/aids, independentemente da contagem de
linfocitos T CD4; profissionais de 18 a 49 anos que
atuam em laboratdrios de nivel de biosseguranca 3;
e individuos em uso de profilaxia pré-exposicdo ao
HIV (PrEP).

d)Pessoas com mais de 60 anos, imunizadas
previamente contra a variola, em virtude da
reativacdo de imunidade cruzada contra o virus
Mpox.

e)Toda a populacdo adulta residente em regides
metropolitanas com casos confirmados de Mpox,
como medida preventiva coletiva.

63. De acordo com as definicbes sobre casos em
epidemiologia, marque a alternativa incorreta.

a) Caso confirmado, em geral, considera-se como
aquele confirmado por diagnéstico laboratorial.

b)Caso confirmado por critério clinico-
epidemioldgico, em surtos, podemos confirmar
caso por critério clinico epidemiolégico, o qual
deve apresentar clinica compativel com a doenga e
ter sido causado pela mesma fonte que o caso
confirmado por critério laboratorial.

c) Caso provavel é aquele com caracteristicas clinicas
tipicas, sem diagnéstico laboratorial. Caso possivel
—aquele com algumas caracteristicas clinicas.

d) Caso primario é aquele que surge nas primeiras 24
horas seguintes ao aparecimento de um caso
dentro de um grupo de contatos diretos.

e)Caso secundario: aquele que surge dentre os
contatos de um caso primario, apds 24 horas desde
o aparecimento do caso primario.

64. Com base na classificacgdo dos estudos
epidemioldgicos, assinale a alternativa correta:

a)Os estudos observacionais envolvem a
manipulacdo de varidveis pelo pesquisador, sendo
divididos em ensaios clinicos e ensaios de campo.

b)Os estudos descritivos sdo voltados para testar
hipéteses de causalidade entre exposicdo e
doenga.

c) Os estudos analiticos incluem os tipos transversal,
caso-controle, coorte e ecoldgico, e sdo voltados
para investigar relagdes de causa e efeito.

d)Os estudos experimentais ndo envolvem grupo
controle e tém como foco apenas a descricdo da
ocorréncia de doencas.

e)Nos ensaios clinicos randomizados, os
participantes sao distribuidos entre os grupos de
forma nao aleatdria, o que evita viés de selec¢ao.

65. Sobre os estudos de coorte, assinale a alternativa
correta:

a)Nos estudos de coorte retrospectiva, os
participantes sdo acompanhados ao longo do
tempo, a partir da identificacdo atual da exposicao,
sendo observados até o surgimento do desfecho.

b)A principal limitagdo dos estudos de coorte
prospectiva é a impossibilidade de estabelecer
relacdo temporal entre exposicao e desfecho.

c) Os estudos de coorte, também chamados de
transversais, descrevem a prevaléncia de doencas
em determinado momento, sem acompanhamento
ao longo do tempo.

d)O estudo de coorte prospectiva inicia-se com a
identificacdo da exposicdo e acompanha os
participantes até a ocorréncia do desfecho,
permitindo analisar a incidéncia da doenca.

e)Nos estudos de coorte retrospectiva, o desfecho
ainda ndo ocorreu, e o pesquisador observa a
populacdo em tempo real até a ocorréncia do
evento de interesse.
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66. Um pesquisador deseja analisar a ocorréncia de
diferentes doencas ao longo do ano e identificar
padrdes em séries temporais. Ele observa os
seguintes fendmenos:

1- Um aumento gradual no numero de casos de
hipertensao ao longo de décadas.

2- Picos de gripe durante os meses de inverno.

3- Flutuagcdbes no numero de casos de uma
determinada doenca, apresentando mudancas de
médio prazo causadas por circunstancias que se
repetem em ciclos, com duracdo de dois ou mais
anos, como flutuacdes econémicas.

4- Um aumento repentino de doencas respiratoérias
em decorréncia de um desastre ambiental
inesperado.

Com base nos componentes de séries temporais,
associe cada fenébmeno a categoria correta:

a) Tendéncia secular

b) Variacdo sazonal

c) Variacdo ciclica

d) Variagdo irregular

Assinale a alternativa correta:
a) 1-A; 2-B; 3—-C; 4-D

b) 1-B; 2—C; 3-D; 4-A

c) 1-C; 2—-A; 3-B; 4-D

d) 1-A; 2-C; 3-B; 4-D

e) 1-D; 2-C; 3- B; 4-A

67. De acordo com os niveis de prevencao, a definicdo
“Acdo realizada para detectar um problema de
saude em estagio inicial, muitas vezes em estagio
subclinico”, refere-se a:

a) Prevencdo primaria
b) Prevencdo secundaria
c) Prevencado terciaria
d) Prevencdo quaternaria

e) Prevengdo quinquendria

68. Preencha corretamente as lacunas.

O periodo é a propria evolugdo das
interrelagbes dinamicas, que envolvem, de um
lado, os condicionantes sociais e ambientais e, do
outro, os fatores proprios do suscetivel.

O periodo é a fase em que ocorre a
interacdo entre o agente patogénico (como um
virus ou bactéria) e o hospedeiro, resultando nas
mudancas que caracterizam a doenca.

O periodo é o tempo entre a infeccdo
(quando o agente patogénico entra no corpo) e o
inicio dos primeiros sintomas da doenga. A
afirmativa descreve de forma incorreta o processo.

a) patogénico, incubacdo, prodromico.

b) pré-patogénico, patogénico, de incubacao

c) patogénico, patognomonico, prodrémico

d) patognomonico, prodromico, pré-patogénico

e) patogénico, prodrémico, pré-patogénico

69. O HTLV é chamado também de virus linfotropico
da célula humana. Ele é um virus da mesma familia
do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e age
de forma similar. Sobre a notificagdo compulsdria
da infeccdo pelo HTLV em gestante, parturiente ou
puérpera e Crianca exposta ao risco de transmissao
vertical do HTLV, marque a alternativa correta.

a) A notificacdo é feita de forma semanal.
b) A notificacdo é feita de forma imediata.
c) A notificacdo é feita de forma quinzenal
d) A notificacdo é feita de forma mensal

e) A notificacdo ndo é feita, por ndo fazer parte da
lista.
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70. Sobre a notificagdo das doencas e agravos
relacionados a saude do trabalhador, qual das
alternativas abaixo trata-se de uma situa¢ao onde
ndo se deve aguardar a confirmagao
epidemioldgica para realizar a notificagdo.

a) acidentes de trabalho

b)acidentes com exposi¢cdo a material bioldgico
c) perda auditiva induzida por ruido (Pair);

d) dermatoses relacionadas ao trabalho;

e) intoxicacao exdgena

71. Marque a alternativa que representa uma doenga
ou agravo de notificacdo imediata para as SMS.

a) Doenca aguda pelo virus Zika em gestante

b) Obito com suspeita de doenca pelo virus Zika

c) Febre de Chikungunya em areas sem transmissado
d) Doengas Exantemadticas: Sarampo e Rubéola

e) Violéncia sexual e tentativa de suicidio

72. Medicamentos de baixa solubilidade na agua
(soluvel em gordura) irdo danificar o tecido e
solugdes com pH <2 ou> 11 podem causar irritagao
local ou precipitacdo medicamentosa, portanto a
infusdo pela hipodermdéclise nao é recomendada
para os seguintes medicamentos, exceto:

a) Diazepam

b) Diclofenaco

c) Fenitoina

d) Eletrélitos ndo diluidos

e) Solugdes com teor de glicose <5%

73. Sobre a hipodermdéclise, marque a alternativa
correta.

a) permite o gerenciamento de até 2.500 mililitros por
local de puncdo em 12 horas, em até trés locais
diferentes, com menor sensacdao dolorosa para
introdugao do acesso.

b) permite o gerenciamento de até 1.000 mililitros por
local de puncdo em 48 horas, em até dois locais
diferentes, com menor sensa¢dao dolorosa para
introdu¢ao do acesso.

c) permite o gerenciamento de até 1.500 mililitros por
local de pun¢do em 24 horas, em até dois locais
diferentes, com menor sensa¢dao dolorosa para
introdu¢ao do acesso.

d) permite o gerenciamento de até 1.500 volumes
mililitros por local de puncdo em 48 horas, em até
qguatro locais diferentes, com menor sensagdo
dolorosa para introduc¢ao do acesso.

e) permite o gerenciamento de até 1.000 mililitros por
local de pun¢dao em 24 horas, em até dois locais
diferentes, com menor sensacdo dolorosa para
introducdo do acesso.

74. Caso o paciente apresente hematoma na regiao
da hipoderméclise, sobre os cuidados de
enfermagem, a alternativa correta é:

a) Fazer nova puncdo a, pelo menos, 5 cm de
distancia.

b)Aplicar polissulfato de mucopolissacarideo com
massagem local de 4/4 horas.

c) Realizar curativo diario

d) Realizar compressa fria por 15 minutos

e) Realizar drenagem manual e limpeza com SF 0,9%.

75. Sobre as possiveis conversdes Uteis utilizadas no
cuidado de enfermagem na administracdo de
medicamentos, marque a alternativa incorreta.

a) Gotas para Microgotas = multiplicar por 3

b) Microgotas para Mililitros = dividir por 60

c¢) Mililitros para microgotas = multiplicar por 60
d) Gotas para mililitros= dividir por 20

e) Minutos para horas = multiplicar por 60
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76. De acordo com a classificagdo de Hipertensao
Gestacional, marque a alternativa correta.

a) Considera-se niveis pressoéricos alterados na
gestacdo a ocorréncia de pressao arterial sistélica >
150 mmHg e/ou diastdlica = 90 mmHg, verificadas
em trés ocasides diferentes e com intervalo minimo
de 3 horas e mdximo de 7 dias. Devida atencao
deve ser dada a técnica de afericao da pressao
arterial.

b)Considera-se niveis presséricos alterados na
gestacdo a ocorréncia de pressdo arterial sistélica >
140 mmHg e/ou diastdlica = 90 mmHg, verificadas
em trés ocasides diferentes e com intervalo minimo
de 4 horas e maximo de 7 dias. Devida atencao
deve ser dada a técnica de afericdo da pressao
arterial

c) Considera-se niveis pressoéricos alterados na
gestacdo a ocorréncia de pressdo arterial sistdlica 2
150 mmHg e/ou diastdlica = 90 mmHg, verificadas
em duas ocasides diferentes e com intervalo
minimo de 4 horas e mdximo de 5 dias. Devida
atencdo deve ser dada a técnica de afericao da
pressao arterial

d)Considera-se niveis pressoéricos alterados na
gestacdo a ocorréncia de pressdo arterial sistdlica 2
140 mmHg e/ou diastdlica = 90 mmHg, verificadas
em duas ocasibes diferentes e com intervalo
minimo de 4 horas e maximo de 7 dias. Devida
atencdo deve ser dada a técnica de afericdo da
pressado arterial

e) Considera-se niveis pressoricos alterados na
gestacdo a ocorréncia de pressdo arterial sistdlica 2
130 mmHg e/ou diastdlica > 80 mmHg, verificadas
em duas ocasioes diferentes e com intervalo
minimo de 4 horas e maximo de 7 dias. Devida
atencdo deve ser dada a técnica de afericdo da
pressdo arterial

77. Identificar os fatores de risco que indicam
necessidade de profilaxia para pré-eclampsia é
fundamental para a salde da gestante hipertensa.

De acordo com as referéncias do Ministério da Saude,
qual alternativa esta correta:

a) configurando o rastreamento positivo como a
existéncia de pelo menos 2 fatores de risco
considerado alto e/ou pelo menos 3 fatores de
risco considerado moderado.

b)configurando o rastreamento positivo como a
existéncia de pelo menos 1 fator de risco
considerado alto e/ou pelo menos 2 fatores de
risco considerado moderado

c) configurando o rastreamento positivo como a
existéncia de pelo menos 1 fator de risco
considerado alto e/ou pelo menos 3 fatores de
risco considerado moderado

d)configurando o rastreamento positivo como a
existéncia de pelo menos 4 fatores de risco
considerado alto e/ou pelo menos 5 fatores de
risco considerado moderado

e) configurando o rastreamento positivo como a
existéncia de pelo menos 2 fator de risco
considerado alto e/ou pelo menos 1 fatores de
risco considerado moderado

78. De acordo com as orientacdes do Ministério da
Saude sobre as observacdes e monitoracdo no
primeiro periodo do parto, marque a alternativa
correta.

a)a frequéncia das contra¢des uterinas devem ser
verificadas de 2 em 2 horas;

b) pulso de 4 em 4 horas;
c) temperatura e PA de 3 em 3 horas;

d)exame vaginal de 4 em 4 horas ou se houver
alguma preocupag¢do com o progresso do parto ou
em resposta aos desejos da mulher.

e) Nenhuma alternativa esta correta.
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79. Uma gestante apresenta laceragao perineal apds
parto vaginal. O profissional de saude classifica a
lesdo de acordo com o grau de envolvimento do
perineo e do complexo do esfincter anal. Considere
as seguintes descrigdes:

1. Laceragao limitada a pele e mucosas.

2. Laceracdo que atinge os musculos perineais, sem
envolver o esfincter anal.

3. Laceragao envolvendo o esfincter anal interno e
externo e o epitélio anal.

4. laceracdao envolvendo o complexo do esfincter
anal, com laceracdo de mais de 50% da espessura
do esfincter anal.

Assinale a alternativa que relaciona corretamente
cada descri¢ao ao grau da laceragao perineal:

a) 1-Primeiro grau; 2—-Segundo grau; 3—Quarto grau;
4—Terceiro grau 3b

b) 1-Primeiro grau; 2—Segundo grau; 3—Terceiro grau
3¢; 4—Quarto grau

c) 1-Segundo grau; 2—Primeiro grau; 3—Terceiro grau
3a; 4—Quarto grau

d)1-Primeiro grau; 2-Terceiro grau 3a; 3—Quarto
grau; 4—Terceiro grau 3b

e) 1- Terceiro grau 3b Primeiro grau; 2—Terceiro grau
3a; 3—Quarto grau; 4—Primeiro grau

80. Durante a assisténcia a uma gestante em trabalho
de parto, a enfermeira observa que o colo do Utero
apresenta algum grau de apagamento e uma
dilatacdo cervical de aproximadamente 4 cm,
acompanhada de contragdes uterinas dolorosas,
mas irregulares.

Com base nos conceitos de fases do primeiro periodo
do parto, assinale a alternativa correta:

a)A gestante encontra-se na fase ativa, pois a
dilatagdo ja estd proxima de 5 cm.

b)A gestante encontra-se na fase latente,
caracterizada por dilatacdo lenta até 5 cm e
contragdes irregulares.

c) A gestante encontra-se na fase ativa, pois ja iniciou
0 apagamento cervical.

d) A gestante encontra-se na fase latente, que ocorre
somente em nuliparas.

e)A gestante encontra-se na fase latente, pois a
dilatacdo ja esta préxima de 5 cm

ENFERMAGEM 4

Guilherme Gasparini

81. A Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias,
instituida pela Portaria n2 1.600/2011, tem como
um de seus objetivos:

a)Garantir  atendimento apenas aos  casos

classificados como emergéncias médicas.

b) Estruturar uma rede hierarquizada de servigos
hospitalares.

¢) Organizar a atencdo as urgéncias no SUS de forma
integral, articulando os diferentes pontos da Rede.

d)Substituir os servicos de pronto atendimento por
unidades moéveis.

e) Centralizar o atendimento em grandes centros
urbanos.

82. Segundo a Politica Nacional de Atengdao as
Urgéncias, instituida pela Portaria n2 1.600/2011,
guais os componentes da Rede de Urgéncia e
Emergéncia (RUIE)?

a) NASF SAMU

b) Atencdo Basica

c) Forca Nacional do SUS
d) UPA 24 horas

e) SAMU

83. Assinale a alternativa que corresponde a uma
linha de cuidado hospitalar inserida na Portaria
1.600/2011:

a) Linha de cuidado para Acidente Vascular Encefalico
b) Linha de cuidado Edema Agudo de Pulmao

¢) Linha de cuidado em Oncologia

d) Linha de cuidado em Atencdo Basica

e) Linha de cuidado para trauma em idosos
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84. No manejo clinico da dengue, a hidratagdao é
essencial. Para casos classificados como Grupo B, o
manejo indicado é:

a) Internagdo imediata e uso de antibidticos.

b)Reposicdo volémica com soro intravenoso em
ambiente hospitalar.

c) Hidratacdo oral supervisionada e
acompanhamento ambulatorial.

d)Uso de corticoides para reduzir inflamacao.

e) Nenhum tipo de hidratacdo é indicado.

85. O paciente que apresenta cefaleia, mialgia,
prostracdo, febre e prova do lago positiva, é
caracterizado em qual grupo de risco da dengue?

a)A
b) B
c)C
d)D
e)E

86. A sifilis primaria pode ser caracterizada
clinicamente por:

a) Lesdo cutanea disseminada e pruriginosa.

b)Cancro duro, indolor e com linfonodomegalia
regional.

c) Comprometimento neuroldgico precoce.

d) Exantema palmo-plantar e queda de cabelo.

e) Auséncia de qualquer manifestacao clinica.

87. Sobre o tratamento da sifilis em gestantes, é

correto afirmar:
a) Deve-se utilizar azitromicina

escolha.

como primeira

b)A penicilina benzatina é o uUnico medicamento
eficaz na prevencdo da transmissdo vertical.

c) A gestante deve ser tratada apenas se houver
sintomas.

d) A penicilina deve ser evitada no primeiro trimestre.
e) O tratamento do parceiro ndo é necessario.

88. O tratamento com Benzilpenicilina Benzatina 2,4
milhdes de Ul via IM realizada uma vez por semana,
durante trés semanas é o tratamento de:

a) Tricomoniase

b) Sifilis primdria

c) Sifilis latente recente
d) Neurossifilis

e) Sifilis latente tardia

89. De acordo com o Ministério da Saude, a profilaxia
pos-exposicdo (PEP) deve ser iniciada em até:

a) 24 horas
b) 48 horas
c) 72 horas
d) 96 horas
e) 7 dias

90. O principal exame de rastreamento para o cancer
de mama no Brasil, segundo o Ministério da Saude,
é:

a) Ultrassonografia mamaria anual a partir dos 30
anos.

b) Autoexame mensal das mamas.

c) Mamografia bienal para mulheres de 50 a 69 anos.

d) Mamografia bienal para mulheres de 50 a 74 anos.

e) Mamografia anual a partir dos 30 anos.

91. Segundo a RDC n? 15/2012, o Centro de Material
e Esterilizacdo (CME) é classificado em:

a) Nivel basico e avangado.
b) Classe A, Be C.

c) Tipos l e ll.

d) Central e descentralizado.
e) Niveis 1, 2 e 3.
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92. Segundo a RDC 222/2018, os residuos do grupo A
e B sdo caracterizados como:

a) Residuos reciclaveis.
b) Residuos infectantes com risco bioldgico e quimico.

c) Residuos infectantes com
Residuos radioativos.

risco bioldgico e

d) Residuos perfurocortantes e quimico.

e) Residuos bioldgico e comuns.

93. De acordo com a RDC n2 15/2012, a limpeza dos
produtos para saude (PPS) é considerada uma
etapa critica do reprocessamento, pois:

a) Pode ser realizada manualmente sem necessidade
de validagdo, desde que supervisionada pelo
enfermeiro.

b)A remogao de sujidades visiveis é suficiente para
garantir a esterilizacdo posterior.

c) A eficdcia da esterilizacdo depende da adequada
remocdao da matéria organica e bioldgica na
limpeza prévia.

d) Dispensa o uso de detergentes enzimaticos quando
ha posterior esterilizacao por autoclave.

e) E opcional para produtos de uso Unico, desde que
ndo apresentem contaminagao visivel.

94. Conforme a RDC n? 15/2012, quanto ao
dimensionamento e estrutura fisica do CME, é
correto afirmar:

a)As dareas limpas e suja podem compartilhar o
mesmo ambiente, desde que haja barreira fisica
parcial.

b) Deve haver separacdo fisica entre areas suja, limpa
e estéril, garantindo fluxo unidirecional.

c) A circulacdo de materiais pode ser feita em sentido
reverso quando o volume de trabalho for reduzido.

d) O fluxo cruzado é permitido em CME Tipo I.

e) A esterilizacdo pode ocorrer em qualquer drea,
desde que supervisionada por profissional
habilitado.

95. A validagcdo do processo de esterilizagao é
requisito essencial segundo a RDC n?2 15/2012.
Sobre esse tema, assinale a alternativa correta:

a) A validagao de esterilizagdo por autoclave deve ser
realizada apenas quando houver falha
documentada de ciclo.

b) O monitoramento quimico substitui o biolégico em
processos validados de esterilizagdo a vapor.

c) A validagao inicial deve demonstrar a capacidade
do equipamento de atingir os parametros criticos
do processo e ser revalidada periodicamente.

d)O teste biolégico é dispensavel para cargas de
produtos termoestdveis de uso Unico.

e) A validacdo é opcional em CMEs tipo |, desde que
haja supervisdao do enfermeiro responsavel.

96. Segundo a RDC n? 15/2012, compete ao
enfermeiro responsavel técnico do CME:

a) Executar exclusivamente os ciclos de esterilizagdo e
armazenar os produtos processados.

b) Planejar, implementar e validar os processos de
limpeza, desinfeccdo e esteriliza¢ao.

c) Realizar coleta de amostras ambientais para andlise
microbioldgica semanal.

d) Emitir laudos de controle biolégico de cada carga
esterilizada.

e) Supervisionar apenas a area de esterilizacdo do
CME.
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97. Segundo a American Heart Association e o
Ministério da Saude, o que compde uma
Reanimag¢ao Cardiopulmonar de alta qualidade no
adulto?

a) Frequéncia de 100 a 120 compressdes por minuto;
Relagdo compressao e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 5 a 6 cm;
Desfibrilagdo precoce; Troca do socorrista a cada 2
minutos ou antes em caso de cansago.

b) Frequéncia de 80 a 100 compressées por minuto;
Relagdo compressao e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 5 a 6 cm;
Desfibrilagdo precoce; Troca do socorrista a cada 2
minutos ou antes em caso de cansago.

c) Frequéncia de 80 a 100 compressbes por minuto;
Relacdo compressdo e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 4 a 5 cm;
Desfibrilacdo precoce; Troca do socorrista a cada 2
minutos ou antes em caso de cansago.

d) Frequéncia de 100 a 120 compressdes por minuto;
Relagdo compressdao e ventilagdo adequada;
Retorno total do toérax; Profundidade de 5 a 6 cm;
Desfibrilagdo precoce; Troca do socorrista a cada 5
minutos ou antes em caso de cansaco.

e) Frequéncia de 100 a 120 compressdes por minuto;
Relacdo compressdo e ventilagdo adequada;
Apoiar-se sobre o tdrax para evitar perda de
tempo; Profundidade de 5 a 6 cm; Desfibrilacdo
precoce; Troca do socorrista a cada 2 minutos ou
antes em caso de cansago.

98. Os Mnemonicos sdao muito utilizados na drea da
saude, tanto para memorizacdo do conteuldo,
como para agilidade no atendimento a vitima. Ante
o exposto, qual o mnemonico utilizado para no
atendimento a uma vitima de Para
Cardiorrespiratéria e outra vitima de Queda da
Prépria Altura, respectivamente?

a) XABCDE e CABD

b) CABD e XABCDE

c) SAMPLA e AVDI

d) CABD e ABCDE

e) Nenhuma das anteriores.

99. Acerca do atendimento de enfermagem no
Suporte Basico de Vida e considerando o Protocolo
Suporte Basico de Vida SAMU (2017), é desejavel
no atendimento a PCR em mulheres gravidas com
mais de 20 semanas o procedimento:

a) Deslocamento do Utero para a direita quando em
PCR

b)Deslocamento do uUtero para a esquerda quando
em PCR

c) Posicionar a mulher em decubito ventral e iniciar
RCP

d)Executar o mesmo protocolo para Adultos, sem
deslocamento do Utero

e) Lateralizacdo do corpo para a esquerda quando em
PCR

100. Considerando as cadeias de sobrevivéncia da
American Heart Association (2020) referendada
pelo Ministério da Saude, qual o 12 elo da Cadeia
de Sobrevivéncia Extra-hospitalar?

a) Desfibrilacao

b) Acionamento do Servico Médico de Emergéncia
c) Recuperacao

d) RCP de Alta Qualidade

e) Prevencdo e Reconhecimento Precoce
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