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CONHECIMENTOS BASICOS

LEGISLACAO MUNICIPAL

Tiago Zanolla

11. Camila, servidora efetiva da Prefeitura de Belo
Horizonte, foi  demitida apds  processo
administrativo disciplinar. Dois anos depois, o
Judicidrio anulou a penalidade por vicio formal. O
cargo que ocupava foi transformado em
decorréncia de reestruturacao administrativa. Com
base no Estatuto dos Servidores de BH, é correto
afirmar que Camila devera ser:

a) Reintegrada ao novo cargo transformado, com
ressarcimento de direitos.

b) Reaproveitada em outro cargo, por nao existir mais
o cargo original.

c) Reconduzida ao novo cargo mediante novo
concurso.

d)Readaptada, em razdo da transformacdo da
estrutura da Prefeitura.

12. Ant6nio, aposentado por invalidez em virtude de
moléstia fisica, foi submetido a nova junta médica
oficial que concluiu estar plenamente apto ao
exercicio do cargo anteriormente ocupado. A luz do
Estatuto dos Servidores de BH, a forma de
provimento que permitira seu retorno é:

a) Reintegracao.
b) Readaptacdo.
c) Reversdo.

d) Aproveitamento.

13. Durante inspegao de rotina, identificou-se que a
nomeacdao de um servidor comissionado havia
ocorrido sem qualquer publicacdo oficial ou
assinatura de termo. Com base no Estatuto dos
Servidores de BH, é correto afirmar que:

a) A nomeacado é valida desde que o servidor ja esteja
no exercicio do cargo.

b)A posse prescinde de termo escrito quando se
tratar de cargo comissionado.

c) A investidura depende da assinatura do termo de
posse pela autoridade competente e pelo
empossado.

d)O exercicio pode preceder a posse, desde que
autorizado pelo superior hierarquico.

14. Jonas, servidor efetivo do Municipio de Belo
Horizonte, encontra-se em gozo de licenga para
tratar de interesse particular. Durante esse
periodo, foi convocado para prestar servigos em
outro érgdo publico municipal, com remuneracao.
Com base no Estatuto dos Servidores Municipais, é
correto afirmar:

a) Jonas poderd assumir as novas fungdes, desde que
ndo ultrapasse a carga hordria de 40 horas
semanais.

b) A acumulacdo de vinculos é permitida nos casos de
licenca por interesse particular, sem necessidade
de autorizagao.

c) A licenga serd automaticamente cancelada se Jonas
assumir funcdo remunerada no &ambito do
Municipio.

d)Jonas podera exercer funcdo remunerada em outro
6rgdo publico municipal, desde que haja
compatibilidade de horarios.
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15. Livia, servidora da PBH, deseja utilizar os 3 meses
de licenga-prémio por assiduidade adquiridos apds
5 anos de efetivo exercicio. Porém, a chefia
imediata informa que nao ha previsao de gozo
naquele momento, em razao de reestruturagao da
equipe. Sobre o caso, a luz do Estatuto:

a) A Administracdo pode negar o gozo da licenga,
desde que ofereca indenizagao em pecunia.

b)A servidora perde o direito a licenca caso ndo a
usufrua até 6 meses apds a aquisicao do direito.

c) A Administragao pode adiar o gozo, mas o direito
subsiste por até 5 anos a contar do requerimento.

d)A licenca deve ser gozada imediatamente apds sua
aquisicdo, salvo renuncia expressa do servidor.

16. Sérgio é servidor estdvel da PBH e, nos ultimos 5
anos, acumulou faltas injustificadas em 12 dias
distintos. Ele pretende solicitar sua progressao
profissional por merecimento. Com base no
Estatuto, a situacdo de Sérgio:

a)Permite a progressdo, pois apenas faltas

consecutivas sao impedimento legal.

b)Impede a progressdo, pois ultrapassou o limite de
5 faltas injustificadas anuais.

c) Permite a progressdo, desde que a avaliacdo de
desempenho compense as faltas.

d)Impede a progressdao apenas se as faltas forem
motivadas por greve declarada ilegal.

17. Rodrigo, servidor da PBH, foi penalizado com
demissao em decisdao administrativa publicada no
DOM. Sem interpor recurso, ingressou
posteriormente com pedido de revisao disciplinar,
alegando surgimento de nova prova documental. A
luz do Estatuto, tal pedido:

a) E incabivel, pois ndo houve interposi¢do de recurso
no momento oportuno.

b) E admissivel, desde que fundado em fatos novos ou
prova nova, sendo decidido pelo prefeito apds
parecer opinativo da Turma Recursal.

c) Depende de autorizagdo da CTGM para ser
admitido, e tem efeito meramente informativo.

d)S6 poderd ser conhecido se estiver lastreado em
nulidade absoluta do processo original.

LEI ORGANICA DO MUNICIPIO -1990: TiTULO
I; TITULO II; TITULO LII/CAPITULO L, II, IVE V;
TITULO IV/CAPITULO Il (SECAO |, II, IV)

Rodrigo Bet
18. Com base no Art. 25 da Lei Orgénica de BH, analise
os itens a seguir:

I) A criacdo de autarquia ou fundacdo publica no
Municipio de Belo Horizonte depende de lei.

[I) O Municipio pode instituir funda¢cdo com natureza
juridica de direito privado, desde que prevista em
lei.

) E vedado delegar ao Poder Executivo a
competéncia para extinguir empresa publica que
integre sua administracao indireta.

Assinale a alternativa correta:

a) Somente o item | esta correto.

b) Somente os itens | e |l estdo corretos.
c) Somente os itens | e lll estdo corretos.

d) Somente os itens Il e lll estdo corretos.

19. Nos exatos termos do art. 15 da Lei Organica de
BH, a atividade de administracdo publica dos
Poderes do Municipio e a de entidade
descentralizada obedecerdao aos seguintes
principios, exceto:

a) Legalidade

b) Impessoalidade

c) Publicidade

d) Eficiéncia
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20. Com base no art. 112 da Lei Organica de BH,
analise os itens a seguir sobre Secretdrios
Municipais:

I) A idade minima para ser Secretdrio Municipal é de
18 anos.

Il) Deve ser brasileiro nato, vedado que seja
naturalizado.

[11) Apds a posse o Secretdrio estd sujeito aos mesmos
impedimentos do Vereador.

Assinale a alternativa correta:

a) Somente o item | esta correto.

b) Somente os itens | e |l estdo corretos.
c) Somente os itens | e lll estdo corretos.

d) Somente o item Il esta correto.

SAUDE PUBLICA 1 (PNH, 8080, 8142 E PNAB)

Breno Caldas

21. Com base nos principios do Sistema Unico de
Saude (SUS), conforme estabelecido na Lei Federal
n2 8.080/1990, assinale a alternativa que apresenta
corretamente um desses principios.

a)ldentificagdo e  divulgagdo dos  fatores

condicionantes e determinantes da saude.

b) Assisténcia as pessoas por intermédio de a¢Ges de
promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, com
a realizacdo integrada das acGes assistenciais e das
atividades preventivas.

c¢) Conjugacdo dos recursos financeiros, tecnoldgicos,
materiais e humanos da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios na prestacdo de
servicos de assisténcia a saude da populacao.

d) Definicdo das instancias e mecanismos de controle,
avaliacdo e de fiscalizacdo das ac¢des e servicos de
saude.

22. De acordo com o que dispde a Lei Organica da
Saude (Lei n2 8.080/1990), é competéncia da
dire¢do nacional do Sistema Unico de Satde (SUS):

a) Planejar, organizar, controlar e avaliar as agGes e os
servicos de saude e gerir e executar os servigos
publicos de saude.

b) Participar da execucdo, controle e avaliacdo das
acoes referentes as condi¢des e aos ambientes de
trabalho

c) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e
substancias de interesse para a saude

d)Normatizar complementarmente as agles e
servicos publicos de salde no seu ambito de
atuacao

23. Com base na Lei n? 8.080/1990, conhecida como
Lei Organica da Saude, assinale a alternativa
correta.

a)Os servicos privados de assisténcia a saude
caracterizam-se pela atuacdo, por iniciativa
préopria, de profissionais liberais, legalmente
habilitados, e de pessoas juridicas de direito
publico na promocdo, protecdo e recuperacao da
saude.

b)Quando as suas disponibilidades forem
insuficientes para garantir a cobertura assistencial
a populacdo de uma determinada darea, o Sistema
Unico de Saude (SUS) devera recorrer aos servicos
ofertados pela iniciativa privada.

c) Em consultas, exames e procedimentos realizados
em unidades de saude publicas ou privadas, toda
mulher tem o direito de fazer-se acompanhar por
pessoa maior de idade, durante todo o periodo do
atendimento, independentemente de notificacdo
prévia.

d)Os cargos e fungbes de chefia, direcdo e
assessoramento, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), sé poderdo ser exercidas em regime
de dedicacao exclusiva.
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24. A luz do que estabelece a Lei Federal no
8.142/1990, assinale a alternativa correta.

a) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude
terdo suas normas e sua organizagao de
funcionamento definidas por Decreto a ser
expedido pelo Ministro da Saude.

b)Os recursos do Fundo Nacional de Saude serdo
destinados em 60% (sessenta por cento) aos
Municipios, e o restante dividido entre os Estados
e o Distrito Federal.

c) A cobertura das agbes e servicos de saude, a ser
implementada pelos Municipios, Estados e Distrito
Federal, destinara seus recursos, entre outras, a
cobertura assistencial ambulatorial e hospitalar.

d)Os recursos do Fundo Nacional de Saude serdo
alocados como investimentos previstos no Plano
anual do Ministério da Saude.

25. A Politica Nacional de Humanizac¢do (PNH) destaca
a importancia de fortalecer a interacdo entre as
pessoas, valorizando o0s processos subjetivos
presentes em todos os servigcos de saude. Assinale
a alternativa que descreve um dos principios da
PNH.

a) Colegiado Gestor.
b) Gestdo Participativa e cogestao.
c) Acolhimento com Classificacdo de Riscos.

d) Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia
dos sujeitos e coletivos.

26. A Portaria n2 2.436/2017 institui a Politica
Nacional de Atencdo Basica (PNAB), atualizando as
diretrizes para a organizacao da Atengao Bdsica no
ambito do Sistema Unico de Satude (SUS). Com base
nessa portaria, assinale a alternativa correta."

a) Caberd a cada gestor municipal realizar analise de
demanda do territério e ofertas das UBS para
mensurar sua capacidade resolutiva, adotando as
medidas necessdrias para ampliar o acesso, a
gualidade e resolutividade das equipes e servigos
da sua UBS.

b)Para equipe de Saude da Familia, ha a
obrigatoriedade de carga hordria de 30 (trinta)
horas semanais para todos os profissionais de
saude membros da ESF. Dessa forma, os
profissionais da ESF poderdo estar vinculados a
apenas 1 (uma) equipe de Saude da Familia, no
SCNES vigente.

c) A Equipe de Saude da Familia Ribeirinha (ESFR)
constitui  uma equipe multiprofissional e
interdisciplinar composta por categorias de
profissionais da saude, complementar as equipes
gue atuam na Atencao Basica.

d)Em areas de grande dispersao territorial, areas de
risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a
cobertura de 100% da populacdo com numero
maximo de 750 familias por ACS.
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SAUDE PUBLICA 2 (PROMOCAO DA SAUDE E
MODELOS ASSISTENCIAIS, FINANCIAMENTO
SUS E ORGANIZAGAO DOS SERVICOS DE
SAUDE EM BELO HORIZONTE)

Ligia Carvalheiro

27. Na década de 70, foram estabelecidos, por Leavell
& Clark (1976), trés niveis de prevencdo que inter-
relacionam atividade médica e saude publica.
Acerca desses, assinale a alternativa incorreta:

a) Prevencdo primaria é a acdo tomada para remover
causas e fatores de risco de um problema de salde
individual ou populacional antes do
desenvolvimento de uma condigdo clinica. Inclui
promoc¢do da saude e protecdo especifica (ex.:
imunizacdo, orientacdo de atividade fisica para
diminuir chance de desenvolvimento de
obesidade).

b) Prevencdo secundaria é a acdo realizada para evitar
gue sequelas se instalem no individuo, bem como
evita que o paciente sofra latrogenia, sendo esta os
efeitos adversos ou prejudiciais a saude do
paciente, causados por a¢lGes ou tratamentos
realizados por profissionais de saude, seja por erro,
negligéncia ou falha técnica.

c) Prevencdo tercidria é a acdo implementada para
reduzir em um individuo ou populagdo os prejuizos
funcionais consequentes de um problema agudo
ou cronico, incluindo reabilitagdo (ex.: prevenir
complicacoes do diabetes, reabilitar paciente pds-
infarto — IAM ou acidente vascular cerebral).

d)Prevencdo quaternaria é a deteccdo de individuos
em risco de intervengbes, diagndsticas e/ou
terapéuticas, excessivas para protegé-los de novas
intervencgdes médicas inapropriadas e sugerir-lhes
alternativas eticamente aceitaveis.

28. O Modelo Biomédico é uma das abordagens mais
tradicionais e historicamente dominantes na
medicina ocidental. Ele se baseia em uma
concepcao de saude e doenca que foca
primariamente nos aspectos bioldgicos e fisicos do
corpo humano. Nao faz parte de suas principais
caracteristicas:

a) Visdo Reducionista e Mecanicista
b) Foco na Doenga e no Agente Causal
c) Centralidade na Figura do Médico e do Hospital

d) Enfase na promocédo da salde e na prevencdo de
doengas e agravos.

29. Conforme a Lei 8080/90, os recursos financeiros
do Sistema Unico de Saude (SUS) serdo depositados
em conta especial, em cada esfera de sua atuacao.
Indique quem é o responsavel pela fiscalizacdo da
movimentac¢ao de tais contas.

a) Conselhos de Saude
b) Ministério da Saude
c) Conferéncia de Saude

d)Secretaria Municipal de Saude

30. Determinantes sociais de saude sdo fatores
sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais,
psicolégicos e, também, comportamentais que
influenciam a ocorréncia de problemas de saude e
seus fatores de risco na populacdao. Conforme o
modelo de Dahlgren e Whitehead, a camada de
“condic¢des de vida e trabalho”:

a) é caracterizada pelos individuos estarem na base
do modelo, com suas caracteristicas individuais de
idade, sexo e fatores genéticos que,
evidentemente, exercem inuéncia sobre seu
potencial e suas condi¢des de saude.

b) esta situada no limiar entre os fatores individuais e
os determinantes sociais da saude e estdo
fortemente condicionados por determinantes
sociais.

c) estd representada por fatores relacionados a
condicGes de vida e de trabalho, disponibilidade de
alimentos e acesso a ambientes e servicos
essenciais, como saude e educacao.

d)expressa o nivel de coesdo social que é de
fundamental importancia para a saude da
sociedade como um todo.
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31. A prefeitura de Belo Horizonte oferta
teleconsultas para atender pessoas com queixas
clinicas leves, como sintomas de doencgas
respiratérias e de arboviroses (dengue, zika e
chikungunya), diarreias e dores de cabecga. Tais
servicos estdo de acordo com a modalidade de
TELESSAUDE contida na Lei 8080/90 e tem por
principios, exceto:

a) autonomia do profissional de saude
b) consentimento livre e informado do paciente

c) obrigatoriedade do aceite quanto ao atendimento
na modalidade telessaude

d)dignidade e valorizacdo do profissional de saude.

32. No contexto da Histdria Natural da Doenca, o
periodo pré-patogénico inclui os condicionantes
sociais e ambientais e os proprios fatores do
hospedeiro, até que se chegue a uma configuracao
favordvel a instalacdo da doenca, ou seja, os
eventos que ocorrem em época anterior a resposta
biolégica inicial do organismo. Sdo itens deste
periodo:

a) fatores familiares, sintomas tipicos e do ambiente.

b)fatores individuais, coletivos e de
transmissibilidade.

c) fatores do hospedeiro, sintomas tipicos e
individuais.

d)fatores do hospedeiro, do agente e do ambiente.

SAUDE PUBLICA 3 (IMUNIZACAO,
VIGILANCIA EM SAUDE E NOTIFICAGCAO)

Thaysa Vianna

33. De acordo com a instrucdo normativa 2025,
marque a alternativa correta sobre a vacinagao
contra o HPV.

a) Deve ser administrada em dose Unica para meninos
e meninas entre 9 e 14 anos.

b)Deve ser feita em duas doses, para meninos e
meninas entre 9 e 14 anos.

c) Portadores de  Papilomatose  Respiratdria
Recorrente devem receber 3 doses a partir dos 9
anos de idade.

d) Vitimas de violéncia sexual entre 9 e 14 anos devem
receber 3 doses da vacina.

34. A notificacdo compulsdria é a comunicacdo
obrigatéria de casos de doencas ou agravos de
saude publica as autoridades sanitarias. Sobre esse
assunto, marque a alternativa INCORRETA.

a) Hepatites  virais devem  ser notificadas

semanalmente.

b) Profissionais que atuam em unidades de saude
devem notificar obrigatoriamente.

c) A notificagdo imediata é aquela realizada no
maximo em 24 horas a partir do conhecimento da
doenga ou agravo.

d) Violéncia sexual deve ser notificada

imediatamente.

35. Sobre as responsabilidades das esferas de
governo no Programa Nacional de Imunizagao,
marque a alternativa que corresponde a esfera
Federal.

a)A coordenacdo e a execucdo das acbes de
vacinagdo integrantes do PNI, incluindo a vacinagao
de rotina, as estratégias especiais (como
campanhas e vacinacbes de bloqueio) e a
notificacdo e investigacdo de eventos adversos e
ébitos temporalmente associados a vacinacgao.

b) O provimento de seringas e agulhas.

c) O provimento dos imunobiolégicos definidos pelo
PNI.

d)A gestdo do sistema de informacdo do PNI,
incluindo a coleta, o processamento, a
consolidacdo e a avaliagdo da qualidade dos dados
provenientes das unidades notificantes, bem como
a transferéncia dos dados em conformidade com os
prazos e fluxos estabelecidos nos ambitos nacional
e estadual e a retroalimentacao das informacgdes as
unidades notificadoras.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 1

Thayse Duarte

36. De acordo com Malbergier (2018), os transtornos
por uso de substancias (TUS) apresentam desafios
significativos no ambito social e clinico. Qual das
alternativas abaixo reflete corretamente um dos
principais obstaculos enfrentados no tratamento e
na formulagdo de politicas publicas para TUS?

a) A falta de evidéncias cientificas sobre a eficacia de

intervencdes farmacoldgicas e  psicossociais
integradas.
b)O reconhecimento formal das Comunidades

Terapéuticas (CT) como estabelecimentos de saude
no Brasil, o que limita a oferta de servigos
especializados.

c) O estigma social e institucional que afeta tanto os
individuos em tratamento quanto os profissionais
da drea, dificultando o avanco de politicas publicas.

d) A impossibilidade de considerar a internagdao como
uma medida segura e protetiva em casos de crise
aguda ou risco a integridade fisica.

37. Botega (2023) discute o manejo da crise suicida,
destacando a importancia de um retorno dialético
a pratica clinica, onde ocorre o encontro direto com
a pessoa em sofrimento. Com base nessa
perspectiva, assinale a alternativa que reflete
corretamente os desafios relacionados a
compreensdo e ao tratamento da depressao.

a) E aceitavel interpretar um quadro depressivo grave
e persistente como uma simples manifestacdo de
tristeza.

b)E incorreto supor que a superacdo da depressdo
depende exclusivamente do esforco individual do
paciente.

c)E justificdvel, em alguns casos, ignorar as
orientacdes fundamentais relacionadas ao uso de
medicamentos no tratamento da depressao.

d)A depressdao é essencialmente semelhante a
tristeza ou ao desanimo que fazem parte das
experiéncias naturais da vida.

38. Assinale a alternativa que reflete corretamente

uma das contribuicbes tedricas sobre o
desenvolvimento infantil.

a)A teoria vygotskyana defende que o
desenvolvimento ocorre de forma linear e
harmonica, sem grandes rupturas ou

desigualdades.

b)Para Vygotsky, o desenvolvimento infantil é
marcado por interagdes sociais e pela desigualdade
no ritmo de evolugcdao das diferentes funcgdes
psicoldgicas.

c) Wallon adota uma abordagem centrada na visao do
adulto, considerando a crianga como um ser
incompleto em relagdo ao desenvolvimento
humano.

d)Segundo Piaget, no estagio pré-operatorio, a
crianca ndo apresenta avancgos significativos em
relacdo as capacidades adquiridas no periodo
sensorio-motor.

39. De acordo com os critérios diagndsticos do
transtorno de personalidade paranoide descritos
no DSM-5, qual das alternativas abaixo esta
correta?

a) O individuo ndo apresenta suspeitas de estar sendo
explorado, maltratado ou enganado por outras
pessoas.

b)O individuo ndo demonstra preocupacdes
injustificadas sobre a lealdade ou confiabilidade de
amigos e sdcios.

c¢) O individuo ndo interpreta comentarios ou eventos
benignos como tendo significados ocultos
humilhantes ou ameacadores.

d) O individuo guarda rancores de forma persistente,
ndo perdoando insultos, injurias ou desprezo.
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40. Rogers enfatiza a importancia da aceitacdo e da
visdo positiva incondicional, bem como a
necessidade de o cuidador oferecer um ambiente
rico em calor humano, respeito e empatia. Com
base nessa perspectiva, assinale a alternativa
correta:

a)No primeiro encontro, é prescindivel que o
cuidador estabeleg¢a uma alianga com a pessoa que
necessita de cuidados.

b)A pessoa que necessita de cuidados ndo precisa
perceber o desejo genuino de ajudar por parte do
cuidador.

c) As regras culturais podem ser ignoradas pelos
cuidadores, desde que o ambiente seja empatico e
acolhedor.

d) Estudiosos da relacdo de ajuda e cuidado destacam
gue o cuidador deve estar atento aos sentimentos
gue sdo despertados em si mesmo durante o
processo de cuidado.

41. De acordo com Beck (2022), a Terapia Cognitivo-
Comportamental (TCC) é amplamente adaptavel a
diferentes contextos e populagdes. Com base nessa
abordagem, assinale a alternativa correta:

a)Quando as pessoas aprendem a avaliar seus
pensamentos de forma mais realista e adaptativa,
elas apresentam uma redu¢do nas emogdes
negativas e nos comportamentos mal-adaptativos.

b)A TCC ndo pode ser aplicada nos formatos de
grupo, casal ou familia, sendo restrita ao
atendimento individual.

c) A TCC defende que o pensamento disfuncional
nunca estd presente em todos os transtornos
psicolégicos.

d)A TCC ndo realiza o monitoramento continuo do
progresso do cliente ao longo do tratamento.

42. Sobre a psicoterapia focal na modalidade breve,
assinale a alternativa correta:

a) O foco é definido como o tema central em torno do
qgual se organizam as interpreta¢des do terapeuta.

b)N3do é necessario delimitar um foco de trabalho,
mesmo que isso possa levar a dispersdo durante o
processo terapéutico.

c) Na psicoterapia breve, nunca é possivel combinar
essa abordagem com outras técnicas terapéuticas.

d)A busca de um foco impede a vinculagdo do
paciente ao tratamento, dificultando o processo
terapéutico.

43. De acordo com o Cédigo de Etica Profissional do
Psicdlogo (2005), assinale a alternativa correta
sobre os deveres fundamentais dos psicélogos:

a) Assumir responsabilidades profissionais somente
por atividades para as quais esteja capacitado
pessoal, tedrica e tecnicamente.

b)Ndao é dever do psicélogo prestar servigcos
profissionais em situa¢des de calamidade publica
ou de emergéncia.

c) O psicélogo ndo deve fornecer informacdes, a
guem de direito, sobre o trabalho a ser realizado e
seus objetivos profissionais.

d)O psicélogo ndo deve sugerir servicos de outros
profissionais, mesmo quando, por motivos
justificaveis, ndo puder continuar o atendimento.
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44. Entre as diversas categorias de profissionais que
compdem uma equipe multiprofissional, a ética em
saude é um tema de constante didlogo. Assinale a
alternativa correta sobre o comportamento ético
do psicologo em uma equipe multiprofissional:

a)O psicélogo deve registrar em prontudrios
compartilhados todas as informacgdes relacionadas
ao caso clinico, inclusive as confidenciais, para
dividir suas percepg¢des sobre o paciente.

b) O psicélogo pode intervir na prestacdo de servigos
psicoldgicos realizados por outro psicélogo em caso
de emergéncia, desde que comunique o
profissional responsdvel pelo caso logo apds a
intervencgao.

c) O psicélogo pode ensinar a outros profissionais da
equipe multiprofissional a aplicacdo de testes e
técnicas de uso exclusivo da psicologia, caso isso
melhore a assisténcia ao paciente.

d)O psicélogo nunca deve compartilhar suas
percepcdes sobre o paciente com os demais
membros da equipe, para garantir o sigilo.

45. As transformag¢des do século XX impactaram a
funcdo do pai na familia, tornando o trabalho da
adolescéncia ainda mais desafiador. Com base na
afirmativa, assinale a alternativa correta:

a) A adolescéncia ndo é originalmente um conceito
estudado pela psicanalise.

b)Ao contrdrio do que alguns imaginam, o sujeito
adolescente nao precisa muito de seus pais.

c) A adolescéncia ndo é um longo trabalho de
elaboracgdo da falta no “Outro”.

d)E preciso compreender que pai e mie sdo
sinbnimos de referéncia.

e)A medida que o bebé cresce e faz suas préprias
experiéncias de vida, ndo incorpora a alteridade.

46. A psicologia tem ampliado seu escopo de atuagao
nas Ultimas décadas. Especificamente sobre o
atendimento, interven¢dao e manejo em situagdes
de crises com criangas e adolescentes, assinale a
alternativa correta:

a) A atuacao do psicélogo visa proteger a crianga e o
adolescente, portanto limita sua investigacao a
assuntos nao relacionados ao fenémeno que gerou
a crise.

b) Por considerar a crise um evento de importancia na
vida dos sujeitos, a atuacgdo profissional foca nesta
tematica sem considerar dados socioculturais.

c) A intengao da atuagao em crise é estabelecer o
equilibrio emocional e tornar a pessoa novamente
apta ao seu convivio social.

d)Ndo existem diferencas formais entre o
atendimento em situacdo de crise e outras
situacOes de estresse emocional.

47. A depressdo, segundo dados da OMS, é um
transtorno mental comum em todo o mundo,
afetando mais de 300 milhdes de pessoas.
Considerando essa patologia, assinale a alternativa
correta:

a)E fundamental que individuos com episédios
depressivos, sejam eles leves, moderados ou
graves, continuem a desempenhar suas ocupacgées
e atividades sociais, de trabalho ou domésticas.

b)O diagnéstico da depressao é clinico, feito pelo
médico apds coleta completa da histéria do
paciente e avaliacdo do estado mental, a partir de
exames laboratoriais especificos.

c) Dentre os subtipos de depressdo, destaca-se a
depressao sazonal, caracterizada pelo inicio dos
sintomas no outono e inverno, e pela remissao na
primavera, sendo incomum no verdo.

d)Diferentes estudos com familias, gémeos e
adotados indicaram a inexisténcia de um
componente genético para a depressado,
apontando diretamente as causas para os eventos
vitais vivenciados pelo individuo ao longo da vida.
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48. Considerando o conceito de enquadre no trabalho
realizado na psicoterapia grupal, assinale a
alternativa correta:

a) Trata-se dos critérios pré-estabelecidos de sele¢ao
dos individuos para a composi¢cdo de um grupo.

b)E o conjunto de conhecimentos, estratégias e
técnicas que servem como suporte para o
planejamento do grupo.

c) Refere-se ao manejo das manifestacdes
transferenciais e contratransferenciais, inevitaveis
de surgirem no campo grupal.

d)E a soma de todos os procedimentos que
organizam, normatizam e possibilitam o
funcionamento grupal.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 2

Priscila Batista

49. Com relagdo a transformacao do olhar sobre a
loucura na histdria ocidental, assinale a alternativa
correta:

a) Durante o Grande Confinamento, a loucura passou
a ser compreendida principalmente como uma
doenca clinica, o que fundamentou sua separagao
das demais formas de desvio social.

b)A experiéncia moral da loucura, no século XVIII,
considerava o louco como um ser desvinculado de
qualquer responsabilidade por suas agdes,
centrando-se apenas no tratamento fisico.

c) A imagem do “Navio dos Loucos”, no fim da Idade
Média, simbolizava uma inclusdo terapéutica dos
individuos considerados loucos, que eram
acolhidos pelas comunidades maritimas.

d)A partir do século XVIl, a sociedade ocidental
passou a tratar a loucura como uma ameaga a
ordem, adotando o confinamento institucional
como principal estratégia de controle social.

50. Foucault (1961) observa que: “A constituicao da
loucura como doenga mental no final do século
XVl eliminou a linguagem comum entre razao e
desrazdo, instaurando o siléncio do louco.” Diante
do exposto, assinale a alternativa correta:

a) A ruptura entre razao e loucura permitiu que o
louco recuperasse sua autonomia simbdlica dentro
das instituicdes médicas.

b) O processo de medicalizagdo da loucura reafirmou
o espaco do louco como interlocutor social,
valorizando sua singularidade.

c) A transformacdo da loucura em doenca mental
deslocou sua expressdo para o campo médico,
instaurando um regime de siléncio e controle sobre
o sujeito louco.

d)A psiquiatria moderna restabeleceu o didlogo
interrompido com o louco, resgatando os
significados culturais e espirituais da desrazao.

51. Desde o surgimento da psiquiatria como
especialidade médica no século XIX, o papel do
psicélogo nos contextos de cuidado em saude
mental foi se transformando. Considerando esse
histérico e a atuacdo atual do psicélogo diante das
mudang¢as no campo psiquidtrico, assinale a
alternativa correta.

a)E fundamental que o psicélogo mantenha sua
atuacdo centrada nos paradigmas fundadores da
psiquiatria classica, voltando-se a contengao e a
classificacdo nosoldgicas da loucura.

b) O psicélogo deverd adotar referenciais tedricos que
se alinhem a uma perspectiva ética e critica da
psiquiatria, promovendo a escuta, a singularidade
do sujeito e a superacdo de praticas excludentes.

c) O psicdlogo devera manter sua pratica restrita ao
modelo  hospitalocéntrico, reforcando  os
mecanismos disciplinares e a tutela institucional
sobre os sujeitos.

d)O psicélogo devera seguir a tradicdo médica da
psiquiatria classica, assumindo a funcao pericial de
interpretacdao dos sintomas conforme critérios
unicamente diagndsticos.
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52. No final do século XVIII e ao longo do século XIX,
alguns acontecimentos foram decisivos para
consolidar a psiquiatria como um campo médico
autbnomo e institucionalizado. Assinale a
alternativa que corresponde corretamente a esses
acontecimentos:

a) Ascensdo da medicina moral e fortalecimento da
autoridade médica nos asilos.

b) Surgimento dos hospitais gerais e consolidacdo do
modelo higienista francés.

c) Declaragao dos Direitos do Homem e valorizagao
da espiritualidade na terapéutica psiquiatrica.

d)Ampliagdo das praticas religiosas no cuidado dos
enfermos mentais e difusdao da frenologia.

53. De acordo com os estudos de Michel Foucault
sobre a constituicdo histérica da loucura na
sociedade ocidental, o espaco preferencial para o
tratamento e o controle da loucura, consolidado no
final do século XVIII e no século XIX, passou a ser
o/a . Assinale a alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) leprosarios
b) consultdrio ambulatorial
c) centro comunitario terapéutico

d) hospital psiquiatrico

54. Assinale a alternativa que preencha corretamente
a lacuna.

A Lein210.216, de abril de 2001, que dispde sobre os
direitos das pessoas com transtornos mentais e
orienta a substituicdo progressiva do modelo
hospitalocéntrico, foi resultado do movimento de
Reforma Psiquiatrica no Brasil e é conhecida como
Lei

a) Antimanicomial
b) Reformista
c) Paulo Delgado

d) Psicossocial

55. Com base nos principios da Reforma Psiquiatrica
brasileira e nas mudangas promovidas nas praticas
em saude mental, analise as afirmativas a seguir:

I. A Reforma Psiquidtrica propde a exclusdo da
internacdo como estratégia de cuidado em saude
mental.

Il. A construcdo de uma rede substitutiva pressupde
mudancas nos servicos, nas relacdes de cuidado e
na cultura institucional em saide mental.

lll. As diretrizes da Reforma Psiquiatrica sdo
fundamentais, mas nem sempre encontram
suporte politico e técnico para serem plenamente
efetivadas em todo o territério nacional.

Estdo corretas as afirmativas:
a) Il e lll apenas

b) I e Il apenas

c) l e lll apenas

d) I, llelll

56. Paciente masculino, 50 anos, vive em situacdo de
rua hd cerca de 4 anos, com historico de
internacdes psiquidtricas e uso abusivo de alcool.
Foi acolhido em hospital geral com quadro de
agitagdo  psicomotora, mas  estabilizou-se
clinicamente. Considerando as diretrizes da
Reforma Psiquidtrica brasileira, seria um retrocesso
se a conduta adotada pela equipe de saude fosse a
de:

a) Articular o acompanhamento em CAPS-AD e rede
de assisténcia social para inclusao em programas
de moradia.

b) Estabelecer plano terapéutico singular com equipe
multiprofissional, incluindo estratégias de reducao
de danos.

c) Encaminhar o paciente para internacdo em hospital
psiquidtrico de longa permanéncia, sem previsao
de reinsercao comunitaria.

d)Acompanhar o caso em rede com Consultério na

Rua, CAPS e Unidade Basica de Saude, visando a
continuidade do cuidado.
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57. “A Clinica Ampliada é uma diretriz que propde o
cuidado em saude para além da intervengao
médica tradicional, incluindo as dimensoes
subjetivas, sociais e institucionais do processo
saude-doenga, com foco na singularidade do
sujeito e no trabalho coletivo.”

A esse respeito, analise as afirmativas abaixo:

I. A Clinica Ampliada valoriza a escuta qualificada, a
corresponsabilizacdo entre os profissionais e o
usuario, e a construcdo compartilhada do projeto
terapéutico.

II. A Clinica Ampliada é compativel com servicos
especializados e deve ser aplicado
preferencialmente em hospitais e ambulatdrios
psiquidtricos.

lll. A Clinica Ampliada fortalece o trabalho em equipe
interdisciplinar, permitindo que decisdes clinicas
considerem diferentes saberes e dimensdes do
cuidado.

IV. A Clinica Ampliada pressupde que o cuidado se da
em rede, com articulagdo entre servicos de saude,
assisténcia social e outras politicas publicas.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas
b) Apenas as afirmativas |, Il e lll estdo corretas
c) As afirmativas |, II, lll e IV estdo corretas

d)Apenas as afirmativas |, lll e IV estdo corretas

58. Diversos modelos de atengcdo a salde
influenciaram a organizagao dos servigos no Brasil
ao longo do tempo, com foco em diferentes niveis
de complexidade e formas de abordagem. Assinale
a alternativa que nao corresponde a um modelo
historicamente centrado na alta complexidade e na
especializacdo hospitalar:

a) Atencdo Bdasica
b) Modelo hospitalocéntrico
c) Medicina curativa

d) Assisténcia especializada

59. As praticas em saude mental no contexto da
atencdo  psicossocial devem considerar a
complexidade dos casos e a diversidade de saberes
necessarios ao cuidado integral. Nesse sentido, a
atuacdo conjunta de diferentes profissionais:

a) Caracteriza uma equipe multidisciplinar, em que os
saberes se sobrepdem e cada profissional atua de
forma autdbnoma, sem necessidade de didlogo
entre dreas.

b)Define a pratica interdisciplinar, baseada na
fragmentacdo do cuidado em tarefas especificas e
isoladas, facilitando a divisdo técnica do trabalho.

c) Expressa a ldgica interdisciplinar, em que os
profissionais compartilham saberes, constroem
decisdes de forma integrada e articulam planos
terapéuticos comuns.

d) Substitui a légica do cuidado integral, uma vez que
o foco passa a ser técnico e voltado exclusivamente
ao saber biomédico de cada area.
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60. As reformas psiquidtricas ocorreram de formas
distintas em diferentes paises, influenciadas por
contextos histéricos, politicos e sociais préprios.
Com base nessas experiéncias, analise as
afirmativas abaixo:

I. A Reforma Psiquidtrica italiana, liderada por
Basaglia, foi radical e imediata, com fechamento
dos manicomios e substituicdo dos servigos por
praticas territoriais e comunitarias.

Il. A Reforma Psiquiatrica brasileira foi legalmente
estruturada, com transicdo gradual e foco na
construcdao de uma rede substitutiva articulada aos
principios do SUS e aos direitos humanos.

[ll. A experiéncia inglesa priorizou a assisténcia
comunitdria e foi marcada por forte presenca da
psiquiatria, mantendo hospitais gerais como
suporte aos servicos extra-hospitalares.

IV. A reforma americana teve como eixo principal a
descentralizacdo dos servicos, o uso de medicacao
psicotrépica e forte privatizacdo do cuidado em
saude mental.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas
b) Apenas as afirmativas |, Ill e IV estao corretas
c) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estao corretas

d) As afirmativas |, II, lll e IV estdo corretas
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