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- Este simulado conta com questdes focadas no concurso para Farmacéutico do EsFCEx;
- A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso;
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CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS GERAIS 1

Sénia Dourado

1. De acordo com a RDC n? 31/2010, um Estudo de
Equivaléncia Farmacéutica é considerado nao
aceitavel quando:

a)os medicamentos testados se apresentam na

forma de dragea e comprimido simples,
respectivamente.
b)os medicamentos forem acondicionados em

frascos com dispositivos de administracdo
diferentes que exigem ensaios especificos
distintos.

c)os medicamentos forem avaliados em sua

embalagem  primdria e acessorios

devidamente registrados.

com

d)o estudo for realizado com base em compéndio
oficial brasileiro.

e)os medicamentos forem estudados
simultaneamente e com lotes dentro da validade.

2. Assinale a alternativa correta sobre os critérios de
comparacdo de perfis de dissolugdo conforme a
RDC n?2 31/2010:

a) A comparagao é considerada valida quando o fator
F2 estda entre 30 e 70, e as amostras forem
coletadas em ao menos trés tempos distintos.

b)Devem ser utilizadas seis unidades de cada
medicamento, e é obrigatdério incluir todos os
tempos de coleta no calculo do fator F2.

c) Devem ser utilizados 12 comprimidos de cada
medicamento e, para o calculo de F2, ao menos trés
pontos de coleta (excluindo o tempo zero) devem
ser considerados.

d) Perfis de dissolucdo sdo considerados semelhantes
guando ambos os medicamentos apresentam
dissolucdo superior a 60% em 30 minutos.

e) O fator F1 deve ser priorizado como critério Unico
de semelhanga.

3. Complete corretamente as lacunas:

Para comprovar a dissolu¢cdo muito rdpida e dispensar
o calculo do F2, a RDC n? 31/2010 sugere que as
coletas sejam realizadas, por exemplo, nos tempos
de minutos e que o coeficiente de
variagdo no ponto de 15 minutos ndo ultrapasse

%.

a)5,10,15,20e30/ 20
b)5, 15, 25,35e 45/ 10
c)5,10,15,20e30/ 10
d)0, 10,20,30e40/5
e) 10, 20, 30,40 e 50/ 15

4. Assinale a alternativa incorreta com base na RDC
n2 31/2010, sobre a possibilidade de comparacdo
entre formas farmacéuticas orais solidas:

a) E permitido o Estudo de Equivaléncia Farmacéutica
entre comprimido revestido/dragea e comprimido
simples, desde que o revestimento ndo controle a
liberagdo da substancia ativa.

b)O revestimento que apenas protege o principio
ativo sem interferir na liberacdo ndao impede a
comparagao.

c) O uso de revestimentos gastro-resistentes impede
a comparacao com formas simples.

d)O estudo é permitido mesmo quando o
revestimento altera a velocidade de liberacdo da
substancia ativa.

e)A equivaléncia pode ser demonstrada entre
comprimido simples e dragea apenas se o
revestimento nao for funcional.
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5. Assinale a alternativa que apresenta uma situagao e em relagao aos excipientes que impactam
em que é permitida a bioisencdo de estudo de na absorc¢ao do farmaco.
biodisponibilidade relativa/bioequivaléncia, a) qualitativamente idéntica — quantitativamente

conforme a RDC n2 749/2022.

a) Suspensdes oftalmicas contendo corticosteroides
para uso local.

liberacdo modificada com
medicamento

b) Comprimidos de
excipientes diferentes do
comparador.

c) Solugdes orais aquosas que sejam equivalentes
farmacéuticos e  apresentem  formulacdo
qualitativamente idéntica e quantitativamente
similar em relacdo aos excipientes com impacto na
absorcdo.

d)Pdés para inalagdo com excipientes ndo criticos e
composicao qualitativamente distinta.

desde que
mesma

e) Aerossois
contenham o
concentragao.

nasais em suspensao,
mesmo farmaco na

6. Sobre os critérios de bioisencdo com base no
Sistema de Classificagao Biofarmacéutica (SCB),
assinale a alternativa correta.

a) A bioisengdao é permitida para medicamentos de
liberacdo modificada da Classe I.

b) A bioisencdo é permitida para medicamentos orais
solidos de efeito sistémico da Classe Il.

c) Medicamentos com absorcdo na cavidade oral
estdo incluidos na bioisengao pelo SCB.

d) A bioisengao pelo SCB aplica-se a medicamentos de
liberagao imediata contendo farmacos Classe | e lll.

e)A presenca de excipientes diferentes no
medicamento teste impede a aplicacao do SCB.

7. De acordo com a RDC n? 749/2022, os estudos de
biodisponibilidade relativa/bioequivaléncia
poderdo ser dispensados para solu¢des aquosas de
uso oral que sejam equivalentes farmacéuticos ao
medicamento  comparador e  apresentem
formulacdo _ emrelacdo a todos os excipientes

idéntica
b) qualitativamente diferente — quantitativamente
semelhante

c) qualitativamente idéntica — quantitativamente
semelhante

d) qualitativamente semelhante — quantitativamente
idéntica

e) qualitativamente diferente — quantitativamente
diferente

8. Julgue os itens a seguir quanto a veracidade das
afirmacgGes relacionadas aos critérios de bioisencao
para medicamentos contendo farmacos da Classe
[, segundo a RDC n2 749/2022:

I. Medicamentos contendo farmacos da Classe Il
devem apresentar dissolu¢gdo muito rapida,
definida como 285% da substancia ativa dissolvida
em até 15 minutos.

Il. Para esses medicamentos, todos os excipientes
devem ser qualitativamente idénticos ao do
medicamento comparador, admitindo-se
diferengas quantitativas cumulativas de até 20%.

lll. Diferencas em corantes, flavorizantes e
conservantes podem ser aceitas, desde que
representem quantidade muito pequena na
formulacao.

a) Todas as afirmativas sdo verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas | e |l s3o verdadeiras.
c) Apenas as afirmativas | e lll sdo verdadeiras.
d) Apenas a afirmativa Il é falsa.

e) Apenas a afirmativa Il é falsa.
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CONHECIMENTOS GERAIS 2

Rafaella Gomes

9. No dia 08 de agosto de 2014 foi publicada a Lei n2
13.021 que dispde sobre o exercicio e a fiscalizagao
das

atividades farmacéuticas. No que diz respeito a
referida lei, é correto afirmar que

a) Poderdo exclusivamente as farmacias privativas de
unidades hospitalares de qualquer natureza dispor,
para atendimento imediato a populacdo, de
medicamentos, vacinas e soros que atendam o
perfil epidemiolégico de sua regido demografica.

b)O farmacéutico e o proprietario dos
estabelecimentos farmacéuticos agirdo
ocasionalmente de forma solidaria, realizando
todos os esforcos para promover o uso racional de
medicamentos.

c)No ambito da assisténcia farmacéutica, as

farmdcias de qualquer natureza requerem,
obrigatoriamente, para seu funcionamento, a
responsabilidade e a assisténcia técnica de
farmacéutico habilitado na forma da lei.

d) O proprietario da farmacia podera desautorizar ou
desconsiderar as orientagdes técnicas emitidas
pelo farmacéutico em caso de suspeita de crime.

e)E  responsabilidade do  proprietdario  do
estabelecimento fornecer condicGes adequadas e
apropriadas ao perfeito desenvolvimento das
atividades profissionais do farmacéutico.

10. A Portaria do Ministério da Saude n? 344, de 12
de maio de 1998, aprova o Regulamento Técnico
sobre substancias e medicamentos sujeitos a
controle especial. Levando em consideracdo suas
atualizac¢Ges, assinale a alternativa incorreta.

a) E vedado o transporte de medicamentos a base de
substancias, constantes das listas deste
Regulamento Técnico e de suas atualizacbes, por
pessoa fisica, quando de sua chegada ou saida no
pais, em viagem internacional, sem a devida cépia
da prescricdo médica.

b)As Empresas que exercem, exclusivamente, a
atividade de transporte de substancias constantes
das listas deste Regulamento Técnico e de suas
atualizagdes e o0s medicamentos que as
contenham, deve solicitar a concessdao da
Autorizagao Especial.

c) A Notificacdo de Receita sera retida pela farmacia
ou drogaria e a receita devolvida ao paciente
devidamente carimbada, como comprovante do
aviamento ou da dispensagao.

d)A Notificacdo de Receita deverd estar preenchida
de forma legivel, sendo a quantidade em
algarismos romanos e por extenso, sem emenda ou
rasura.

e) A Notificacdo de Receita "A" poderd conter no
maximo de 5 (cinco)ampolas e para as demais
formas farmacéuticas de apresentacdo, poderd
conter a quantidade correspondente no maximo a
30 (trinta) dias de tratamento.

11. A Portaria n2 344/98 estabelece diferentes prazos
no ambito das substancias e medicamentos
sujeitos a controle especial. De acordo com a
presente portaria, qual é prazo que os Livros,
Balangos e demais documentos comprovantes de
movimentacdo de estoque, devem ser arquivados
no estabelecimento por

a) 2 (dois) anos

b) 1 (um) ano

c) 3 (trés) anos

d) 4 (quatro) anos

e) 5 (cinco) anos
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12. As listas da Portaria n2 344/98 est3o em constante
atualizagdo. A lista D1 contém as substancias
precursoras de entorpecentes e/ou psicotropicas.
Sendo assim, assinale a alternativa que apresenta
apenas substancias constantes da lista D1

a) acido lisérgico, n-desestil etonitazeno, etazeno
b) 4cido antranilico, efedrina, MAPA

c) acido lisérgico, ergotamina, etorfina

d) MPPP, piperidina, safrol

e) acriloilfentanil, acido fenilacético, efedrina

13. A RDC n¢ 53, de 4 de dezembro de 2015
estabelece parametros para a notificacdo,
identificacdo e qualificagdo de produtos de
degradacdo em medicamentos com substancias
ativas sintéticas e semissintéticas, classificados
como novos, genéricos e similares, e déd outras
providéncias. Considerando a resolucdao, sao
condicbes de degradacdo forcada que as amostras
devem ser submetidas exceto:

a) Solucdo acida

b) Solugdo basica

c) Exposicdo Fotolitica
d) Aquecimento

e) Solucdo Antioxidante

14. A Resolucdo do Conselho Federal de Farmacia n2
724, de 29 de abril de 2022, dispde sobre o cddigo
de Processo Etico e estabelece as infracdes e as
regras de aplicacdo das sanc¢Ges ético-disciplinares.
A presente resolucdo estabelece os diretos e
deveres do farmacéutico. Assinale a alternativa que
apresenta um dever do farmacéutico

a) interagir com os demais profissionais, para garantir
a seguranca e a eficacia da terapéutica, observado
o uso racional de medicamentos.

b) exigir dos profissionais da saide o cumprimento da
legislacdo sanitdria vigente, em especial quanto a
legibilidade da prescricdo e demais aspectos legais
e técnicos.

c) fornecer orientagdes necessdrias ao usuario,
objetivando a garantia, a seguranca e a efetividade
da terapéutica, observando o uso racional de
medicamentos.

d)ser fiscalizado no ambito profissional e sanitario,
obrigatoriamente, por farmacéutico.

e) negar-se a realizar atos farmacéuticos que sejam
contrarios aos ditames da ciéncia, da ética e da
técnica, comunicando o fato, quando for o caso, ao
usuario, a outros profissionais envolvidos e ao
respectivo CRF.

15. De acordo com a Resolugdo do CFF n? 724/22
qguando o afastamento do farmacéutico ocorrer por
motivo previamente agendado, como férias,
congressos e cursos de aperfeicoamento
relacionados a area de atuacdo farmacéutica, a
comunicacdo ao CRF deverd ocorrer com
antecedéncia minima

a) de 72 (setenta e duas) horas.
b) de 48 (quarenta e oito) horas.
c) de 24 (vinte e quatro) horas.
d) de 12 (doze) horas.

e) de 10 (dez) horas

16. ARDC n? 166, de 24 de julho de 2017 versa sobre
a validagao de métodos analiticos. Considerado as
disposicGes desta resolucdo, a revalidacdo do
método analitico pode considerar algumas
circunstancias exceto:

a) alterac¢des na sintese ou obtencdo do IFA.
b)alteracdes na composicdo do produto.
c) altera¢des no método analitico.

d)alteragcdes que impactam significativamente no
método validado.

e) alteracGes da natureza das atividades realizadas.
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CONHECIMENTOS GERAIS 3

CONHECIMENTOS GERAIS 4

Ana Cristina

17. No que diz respeito a RDC n? 222/2018, que
dispGe sobre o gerenciamento dos residuos de
servicos de saude (RSS), analise as afirmativas a
seguir:

I. Os residuos do Grupo A sdo aqueles com a possivel
presenca de agentes biolégicos que, por suas
caracteristicas, podem apresentar risco de
infeccdo.

Il. Os residuos do Grupo B incluem medicamentos
vencidos, reagentes laboratoriais e substancias
guimicas perigosas.

lll. Os residuos perfurocortantes pertencem
exclusivamente ao Grupo D.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas | e |l estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e lll estdao corretas.
d)Todas as afirmativas estdo corretas.

e) Nenhuma das afirmativas esta correta.

18. De acordo com a RDC n2222/2018, a identificagdo
das classes de residuos deve seguir normas
especificas. Assinale a alternativa que descreve
corretamente o tipo de residuo e sua respectiva
identificacdo:

a) Grupo A - Lixo comum - Saco preto

b)Grupo B - Medicamentos vencidos - Saco branco
leitoso

c) Grupo C - Residuos radioativos - Identificacdo
simbélica internacional de risco quimico

d)Grupo D - Residuos reciclaveis - Etiqueta de
material infectante

e)Grupo E - Perfurocortantes - Recipiente rigido,
resistente a punctura e vazamento

James Cabral

19. Sobre a RDC n?2 658, de 30 de margo de 2022, que
dispGe sobre as Diretrizes Gerais de Boas Praticas
de Fabricagao de Medicamentos, julgue os itens a
seguir em V para verdadeiros e F para falsas, e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

( ) Ofabricante deve fornecer treinamento para todo
o pessoal cujas fungdes sejam exercidas nas areas
de producdo e armazenamento ou laboratdrios de
controle, exceto pessoal de manutencgao e limpeza.

() E de responsabilidade do fabricante prover
instrucdes escritas para garantir que as condicdes
de saude de seus colaboradores que possam
impactar na qualidade dos produtos sejam
imediatamente informadas.

( ) Devem ser adotadas medidas para garantir que
nenhuma pessoa afetada por uma doenca
infecciosa ou que tenha lesbes abertas na
superficie exposta do corpo seja envolvida na
fabricacdo de medicamentos.

( ) O fabricante deve prover instrucbes sobre a
utilizacdo das instalacGes para lavagem das maos,
para que o contato direto das maos do operador e
o produto exposto, assim como qualquer parte do
equipamento, seja feito de forma higiénica.

a) (V)-(F)-(F)-(V)
b) (V)-(F)-(V)-(F)
c) (F)-(V)-(V)-(F)
d) (F)-(F)-(V)-(V)
e) (V)-(V)-(F)-(F)
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20. De acordo com a RDC n2 658, de 30 de margo de
2022, que dispOe sobre as Diretrizes Gerais de Boas
Praticas de Fabricacdo de Medicamentos, no que
concerne as instalagdes e as areas de producgdo e
armazenamento, assinale a alternativa incorreta:

a) As areas de armazenamento devem ser projetadas
ou adaptadas para assegurar as condi¢Oes ideais de
estocagem, e devem ser limpas, secas e mantidas
dentro de limites aceitdveis de temperatura.

b) A iluminagdo, temperatura, umidade e ventilagao
devem ser adequadas, ndao devendo prejudicar,
direta ou indiretamente, os medicamentos durante
a sua fabricacdo e armazenamento, ou o
funcionamento preciso dos equipamentos.

c) As instalacGes devem estar situadas em um local
qgue, quando considerado juntamente com as
medidas para proteger o processo de fabricacdo,
apresente risco minimo de causar qualquer
contaminacdo de materiais ou produtos.

d)A contaminacdo cruzada deve ser prevenida para
todos os produtos por meio de um projeto
adequado e da operacdo apropriada das
instalacGes de fabricacdo, e as medidas para
preveni-la devem sempre ser aplicadas levando-se
em consideracao o] risco maximo,
independentemente do nivel de risco de
contaminacao.

e)As instalacdes devem, preferencialmente, ser
planejadas de uma maneira que permita que a
producdo seja conduzida em dreas interligadas de
acordo com uma ordem ldgica, que corresponda a
sequéncia das operacbes e aos niveis de limpeza
requeridos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 1

Sénia Dourado

21. Uma das caracteristicas de um sistema de
notificagdo bem-sucedido estd corretamente
descrita em:

a)Ndo punitivo — A identidade dos pacientes e
profissionais envolvidos nunca é revelada.

b) Confidencial — O sistema é independente de
autoridades que poderiam punir os notificadores.

c) Independente — O sistema ndo impde sang¢des aos
notificadores e preserva sua integridade
profissional.

d)Com andlise de especialistas — As notificacGes sao
avaliadas por profissionais treinados para
identificar condi¢des subjacentes.

e)Oportuno — As notificacdes sdo direcionadas a
punir os responsaveis rapidamente apds a
ocorréncia do evento.

22. No contexto da farmacovigilancia, é correto
afirmar que:

a) A responsabilidade pela notificagdo de eventos
adversos é exclusiva da industria farmacéutica.

b) Profissionais de saude devem notificar apenas os
eventos adversos confirmados laboratorialmente.

c) A notificacdo espontanea é uma das principais
estratégias para deteccdo de problemas
relacionados a medicamentos.

d) Pacientes ndo podem participar do processo de
notificacdo, pois ndo tém formacao técnica.

e)A notificacdo deve ocorrer apenas apds a
comprovacao do nexo causal entre o medicamento
e o evento.
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23.Sobre a produgdao de comprimidos por
granulagdo, assinale a alternativa correta:

a) A granulagdo por via seca é indicada para farmacos
sensiveis a umidade e ao calor, sendo dispensavel
o uso de aglutinantes.

b)Na granulacdo por via umida, os granulos secos
devem apresentar alta dureza para facilitar a
compressao direta.

c)A compressdao direta dispensa o wuso de

lubrificantes e excipientes desintegrantes.

d) A granulagao por via Umida evita a necessidade de
misturar os componentes secos antes da adi¢ao do
aglutinante.

e)A presenca de excesso de pdé fino nos granulos
melhora a dureza dos comprimidos e evita
esfoliacao.

sobre os
formulacdes

alternativa correta
utilizados em

24. Assinale a
edulcorantes
farmacéuticas.

a) O aspartame é seguro para todos os pacientes,
sendo metabolizado em sacarose.

b)A sacarina é metabolizada em fenilalanina e, por
isso, é contraindicada em diabéticos.

c) O ciclamato é um dos poucos edulcorantes que ndo
passa por metabolismo digestivo.

d)O aspartame libera fenilalanina, sendo
contraindicado para pacientes com fenilcetonuria.

e)A estévia em pod é proibida em medicamentos
devido a instabilidade em meio acido.

(0]

25. Durante o controle de qualidade de capsulas
comprimidos, o ensaio de desintegracao
fundamental porque:

-

a) Avalia a compatibilidade quimica entre farmaco e
excipientes.

b)Determina a quantidade de principio ativo
absorvido na mucosa bucal.

c) Mede a resisténcia dos comprimidos a abrasdo
mecanica.

d)Estabelece a velocidade com que a forma
farmacéutica se fragmenta.

e) Verifica a solubilidade do farmaco em meios
organicos.

26. O sistema de distribuicdo de medicamentos por
dose unitaria apresenta vantagens importantes
para a assisténcia farmacéutica. Assinale a
alternativa que descreve corretamente uma dessas
vantagens.

a)Aumenta a autonomia da enfermagem para
calculos e preparo de doses.

b)Reduz o nimero de intervengdes do farmacéutico
sobre a prescricdo médica.

c) Elimina a necessidade de fracionamento e
reembalagem de medicamentos.

d) Possibilita maior rastreabilidade da administracdo
e reduz erros.

e)Permite  estoques setoriais mais
otimizando o tempo de enfermagem.

amplos,

27. A selegdo de medicamentos em hospitais deve ser
realizada com base em critérios técnico-cientificos,
observando aspectos da efetividade terapéutica,
custo e seguranga. Nesse contexto, assinale a
alternativa correta quanto ao papel da Comissdo de
Farmacia e Terapéutica (CFT).

a)E um 6rgdo consultivo que apenas aprova os
medicamentos propostos pela farmacia hospitalar.

b)E responsavel pela selecdo de medicamentos com
base exclusivamente na demanda dos prescritores.

c) Atua como instdncia técnica e deliberativa
multiprofissional na avaliacao, inclusdao e exclusao
de medicamentos da lista padronizada.

d) Deve priorizar medicamentos com maior demanda
comercial, independentemente de analise técnico-
cientifica.

e)Atua exclusivamente na selecdo de materiais
médico-hospitalares e equipamentos, ndo tendo
funcdo direta na padronizacdo de medicamentos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 2

Rafaella Gomes

28. Existem diferentes mecanismos de permeacao de
farmacos com caracteristicas especificas. O
processo através do qual a substancia liga-se a um
receptor da superficie celular, é engolfada pela
membrana da célula e carreada para dentro dela
pela fusdo da vesicula é

a) difusdo passiva
b) difusdo aquosa
c) exocitose

d) endocitose

e) transporte ativo

29. A via de administracdo que geralmente é
empregada pela duragdo prolongada, apresenta
absorcdo muito lenta e auséncia de efeitos de
primeira passagem é a via:

a) Inalatoria

b) Subcutanea

c) Transdérmica
d) Intramuscular

e) Intravenosa

30. Assinale a alternativa que apresenta apenas
exemplos de colinomiméticos de acdo indireta

a) edrofdnio, ecotiofato, eserina

b) neostigmina, piridostigmina, betanecol
c) edrofonio, piridostigmina, pilocarpina
d) neostigmina, edrofdnio, carbacol

e) fisostigmina, neostigmina, metacolina

31. Alguns diuréticos atuam através do bloqueio do
transportador de Na*/Cl" no tubulo contorcido
distal. Assinale a alternativa que apresenta
diurético tiazidico

a) clortalidona

b) politiazida

c) quinetazona

d) metolazona

e) indapamida

32. Os farmacos quimioterdpicos empregados no
tratamento do cancer apresentam mecanismo de
acao variado, dentre aqueles que inibem o
processo de polimerizagdao da tubulina temos:

a) Paclitaxel

b) Etoposideo

c) Doxorrubicina
d) Irinotecano

e) Vinorelbina

33. Qual anti-inflamatério ndo esteroide que é
inibidor seletivo da COX-2:

a) Nimesulida
b) Paracetamol
c) Ibuprofeno
d) Etodolaco

e) Diclofenaco

34. A insulina que apresenta pico de agao cerca de
uma hora apds a administracdo e que pode ser
administrada imediatamente antes de se alimentar
é

a) Regular

b) Lispro

c) NPH

d) Glargina

e) Degludeca
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35. As tetraciclinas sdo antibidticos bacteriostaticos
de amplo espectro que inibem a sintese proteica.
Elas entram nos microrganismos em parte por
difusdo passiva e em parte por um processo de
transporte ativo dependente de energia. Os
organismos sensiveis concentram o medicamento
no nivel intracelular (Katzung, 2022). Assinale a
alternativa que apresenta um representante da
classe das tetraciclinas

a) Tigeciclina
b) Penicilina

¢) Amoxicilina
d) Azitromicina

e) Neomicina

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 3

Anda Cristina

36. Em relacdo a avaliacdo laboratorial da funcao
renal, assinale a alternativa correta:

a)A ureia é um marcador mais sensivel que a
creatinina para disfuncdo renal precoce.

b)A dosagem de creatinina sérica isoladamente é
suficiente para estimar a TFG com precisao.

c) A cistatina C pode ser utilizada como marcador
alternativo da funcdo renal, sendo pouco
influenciada pela massa muscular.

d)A presenca de proteina na urina é indicativa
exclusiva de lesdo glomerular.

e)A densidade urinaria elevada
obrigatoriamente lesdo tubular aguda.

indica

37. Sobre os exames laboratoriais que avaliam a
funcdo hepatica, assinale a alternativa correta:

a) A dosagem de ALT é um marcador especifico para
funcao de excrecao biliar.

b) A bilirrubina direta é formada pela degradacdo de
hemdcias fora do figado.

c) A atividade da fosfatase alcalina costuma estar
reduzida em colestase.

d)A albumina sérica reflete a funcdao de sintese
hepatica e tende a estar diminuida em
hepatopatias cronicas.

e) A dosagem de AST é mais especifica para o figado
que a ALT.

38. Com relagdo ao exame de urina tipo |, assinale a
alternativa incorreta:

a) A analise fisica inclui a observagao da cor e aspecto
da amostra.

b)A presenga de cilindros hialinos em pequena
guantidade pode ser fisioldgica.

c) A glicosuria pode ocorrer mesmo com niveis séricos
normais de glicose.

d)A densidade urindria pode ser avaliada por fita
reagente ou refratdbmetro.

e) A presenca de hemoglobina e mioglobina na urina
pode ser diferenciada pela fita reagente.

39. Assinale a alternativa que apresenta
corretamente a interpretacdo de achados
laboratoriais em um hemograma:

a)A presenca de eosinofilia estd associada

exclusivamente a infec¢des virais.

b)A linfocitose é comum em infecgdes bacterianas
agudas.

c) A neutropenia ¢é definida por contagem de
neutrdfilos abaixo de 1.000/mm3.

d)A pancitopenia refere-se ao aumento simultaneo
de hemdcias, leucdcitos e plaquetas.

e) O VCM reduzido sugere anemia megaloblastica.
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40. Considere o seguinte quadro laboratorial:

e Hemoglobina: 8,2 g/dL (VR: Homens: 13,5-17,5
g/dL; Mulheres: 12,0-15,5 g/dL);

e VCM: 72 fL (VR: 80-100 fL);

e Ferritina: 8 ng/mL (VR: Homens: 30-300 ng/mL;
Mulheres: 15-150 ng/mL);

e Saturacdo de transferrina: 7% (VR: 20-50%).
O padrdo observado é compativel com:

a) Anemia ferropriva.

b) Anemia por doenca cronica.

c) Anemia megaloblastica.

d) Talassemia maior.

e) Anemia hemolitica autoimune.

41. Sobre o0 método de ELISA
imunoenzimatico), é correto afirmar:

(ensaio

a) Utiliza um marcador fluorescente acoplado ao
antigeno para deteccdo direta.

b) Pode empregar anticorpos ligados a enzimas como
peroxidase ou fosfatase alcalina.

c) E um método exclusivamente qualitativo.

d)Ndo permite deteccdo de antigenos, apenas de
anticorpos.

e) Ndo requer lavagem entre as etapas de incubacao.

42. Qual dos marcadores abaixo é mais especifico
para o diagndstico de artrite reumatoide?

a) Fator antinuclear (FAN)

b)Velocidade de hemossedimentacado (VHS)
c) Anticorpo anti-CCP

d) Proteina C reativa (PCR)

e) Fator reumatoide (FR)

43. Qual técnica é considerada padrdo ouro para o
diagnéstico da tuberculose pulmonar?

a) Baciloscopia em escarro

b) Radiografia de térax

c) Teste tuberculinico
d) Cultura em meio de Lowenstein-Jensen

e) Teste molecular rapido (GeneXpert)

44. Sobre o diagndstico laboratorial da doenca de
Chagas na fase cronica, é correto afirmar:

a) O parasita pode ser facilmente visualizado no
esfregaco de sangue periférico.

b)A hemocultura é o método mais rdpido para
confirmagdo da infecgao.

c) A sorologia é o método de escolha, com deteccao
de anticorpos IgG.

d)A PCR é o método de rotina mais indicado na fase
cronica.

e)A pesquisa de anticorpos IgM é a principal
ferramenta diagndstica nessa fase.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 4

James Cabral

45. “Entende-se por agente toxico ou a
entidade quimica capaz de causar aum
sistema bioldgico, alterando seriamente uma
funcdo ou ocasionando a morte, sob certas
condicbes de exposigdo. é hoje um
termo popular utilizado para designar a substdncia
quimica ou mistura de substdncias quimicas que
provoca intoxicagdo ou a morte com
doses.”

Fonte: OGA, Seizi; CARVALHO, Marcia Maria de
Almeida; BATISTUZZO, José Antbnio de Oliveira.
Fundamentos da Toxicologia. 5. ed. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2021.

A sequéncia que preenche corretamente as lacunas
do texto é

a) toxinas / efeitos colaterais / toxicante / altas

b) toxicante / dano / veneno / baixas

c) antidoto / beneficios / droga / altas

d) droga / dano / xenobidtico / baixas

e) farmaco / reagdes adversas / veneno / altas
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46. Os complexos eventos envolvidos na intoxicagao,
desde a exposi¢ao do organismo ao toxicante até o
aparecimento de sinais e sintomas, podem ser
desdobrados, para fins didaticos, em 4 fases, ditas
fases da intoxicagdo. Sobre essas fases, assinale a
alternativa correta.

a) A primeira fase da intoxicagdo é dita como a fase da
toxicocinética, nela estao inclusos os processos de
absorcdo, distribuicdo, biotransformagdo e
excrec¢do das substancias quimicas.

b)A fase 3 corresponde a fase toxicodinamica, ou
seja, a fase em que a superficie externa do
organismo entra em contato com o toxicante.

c) A fase 4 corresponde a fase de exposicdo. E a fase
em que ha evidéncias de sinais e sintomas que
caracterizam os efeitos nocivos do agente téxico no
organismo.

d) A fase de exposicdo é considerada a primeira fase e
leva em consideracdo fatores que condicionam a
disponibilidade quimica do xenobiético.

e)A fase 2 é a fase toxicocinética e compreende a
interacdo entre as moléculas do toxicante e os
sitios de ac¢ao, especificos ou nao.

47. Sobre os fenémenos observados na Toxicologia,
estd correto o que se afirma em, EXCETO

a)A toxicidade do xenobidtico depende de seu
volume de distribuicdo, mas nem sempre o local de
maior distribuicdo é o érgao mais lesado.

b)Os agentes téxicos podem ser classificados de
acordo com seu estado fisico, estabilidade ou
reatividade, uso e/ou érgdo alvo da acdo nociva.

c)Uma substdncia pode apresentar elevada
toxicidade, mas baixa probabilidade de causar
intoxicacdes dependendo das condi¢cdes em que é
utilizada.

d)A bioativacdo ocorre quando os processos de
biotransformacdo de um xenobidtico produz
metabdlitos de maior toxicidade do que o
composto original.

e) A intoxicacdo aguda resulta em exposicdes em
curto periodo de tempo e podem promover efeitos
rapidos e graves, como s3o o0s casos de
mutagenicidade e carcinogenicidade.

48. Sobre a heroina, assinale a alternativa correta:

a)E uma droga de abuso ilicita, estimulante do
Sistema Nervoso Central, semissintética, obtida a
partir da esterificacdo dos grupos hidroxila da
morfina com anidrido acético.

b) Encontra-se disponivel na forma de base livre ou
sal, sendo administrada principalmente pela via
oral.

c) Exerce sua acdo ligando-se diretamente nos
receptores opioides.

d) O seu metabdlito 6-acetilmorfina é um agonista p
mais potente que a morfina.

e) Assim como ocorre com o metabolismo da morfina,
os conjugados morfina-3-glicuronideo e morfina-6-
glicuronideo, ambos inativos, sdo excretados na
urina e na bile.

49. A respeito da maconha, assinale a alternativa
incorreta:

a)O tetra-hidrocanabinol (THC)é o
composto psicoativo da cannabis.

principal

b) Os fitocanabinoides presentes na maconha atuam
como agonistas no sistema endocanabinoide do
cérebro.

c) Os receptores canabinoides regulam a sinalizacao
das substancias quimicas cerebrais dopamina,
acido gama-aminobutirico (GABA) e glutamato.

d)"Skunk" é frequentemente usado como uma
designacdo para variedades de cannabis de maior
concentrac¢ao de THC.

e) E uma droga que n3o estd associada ao processo de
dependéncia.
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50. A respeito da toxicocinética do alcool etilico no
organismo, assinale a alternativa correta.

a)Seu processo de eliminagdo corresponde a um
decaimento de primeira ordem.

b)A quantidade de bebida, a presenca de alimentos
no estdbmago e a concentracdo de dlcool na bebida
influenciam a velocidade e a extensao da absorcao.

c) As mulheres possuem taxa metabdlica maior em
comparacdao aos homens, ocasionando niveis
séricos menores apds a ingestdo de quantidades
semelhantes de dlcool.

d)A enzima aldeido-desidrogenase é responsavel
pela metabolizacdo do etanol em acetaldeido no
figado.

e)A ingestdo aguda de alcool pode induzir o
metabolismo de muitos fdrmacos, enquanto a
ingestdo cronica e excessiva pode inibir as enzimas
hepaticas.
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