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INSERIR CAPA NESTA PÁGINA  
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Simulado 
Simulado Especial PC-DF (Gestor de Apoio - Enfermeiro) 

 

Nome: _____________________________________________________________________ 
 

 

INFORMAÇÕES SOBRE O SIMULADO 

1 - Este simulado conta com questões focadas no concurso para Gestor de Apoio - Enfermeiro da PC-DF; 

2 - A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso; 

3 - As questões são inéditas e foram elaboradas pelos nossos professores com base no perfil da banca organizadora; 

4 - Os participantes têm das 8:00h às 13:30h para responder às questões e preencher o Gabarito Eletrônico; 

5 - O link para preencher o formulário com seu gabarito está localizado logo após estas instruções; 

 

PREENCHA SEU GABARITO 
Clique no link, ou copie e cole no seu navegador, para preencher seu gabarito. 

https://forms.gle/jC9LdsZpg12CtWyN7  

 

 

  

https://forms.gle/jC9LdsZpg12CtWyN7
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CONHECIMENTOS BÁSICOS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Felipe Luccas 

 

TEXTO I 

A inteligência artificial (IA) é uma tecnologia com 
potencial de transformar a maneira como seres humanos 
interagem com o mundo — do trabalho ao 
entretenimento, da arte à saúde, tudo deverá ser 
impactado. Assim como qualquer tecnologia, a IA 
também pode ter resultados negativos e, nesse caso, as 
mulheres deverão ser mais afetadas do que os homens, 
aponta pesquisa. 

Um estudo recente da McKinsey Global Institute (MGI) 
descobriu que a IA pode levar à perda de até 10 milhões 
de empregos de mulheres nos Estados Unidos até 2030. 
Os empregos ocupados por mulheres mais propensos a 
serem automatizados por IA, como trabalhos de 
atendimento ao cliente, secretariado, serviços 
administrativos e vendas, são frequentemente 
caracterizados por tarefas repetitivas e rotineiras, que 
podem ser automatizadas por IA. 

“A transformação do mercado de trabalho é uma 
constante e acompanhar a sua evolução, por si só, já é um 
desafio. Quando olhamos para profissões consideradas 
“tradicionais”, se a tendência é que estas sejam 
substituídas pela tecnologia. Estas se tornarão menos 
disponíveis, o que aumentará, de certa forma, a 
competitividade em relação aos demais. Digo de certa 
forma, pois essa competitividade é relativa, na medida 
em que demanda que os profissionais estejam em um 
alto nível de qualificação e experiência, o que não traduz 
a realidade no momento, especialmente no Brasil”, 
afirma Paula Rodrigues, advogada especialista em IA. 

Além da perda de empregos, a nova tecnologia 
também pode agravar a desigualdade de gênero, de 
acordo com a pesquisa. As mulheres são mais propensas 
a ocupar empregos de baixa remuneração que estão em 
risco de automação. Isso pode levar a uma diferença 
salarial maior entre homens e mulheres. 

Além dos dados da McKinsey Global Institute, outros 
estudos também apontam para o impacto negativo da IA 
na vida das mulheres. Um estudo do Instituto de 
Tecnologia de Massachusetts (MIT) descobriu que a IA 

pode levar a um aumento da violência contra as 
mulheres, deixando-as mais vulneráveis à pobreza e à 
exploração. 

Há uma série de coisas que podem ser feitas para 
mitigar o impacto da IA na vida das mulheres. Investir na 
educação e na formação de mulheres para que elas 
tenham as habilidades necessárias para os empregos que 
não são automatizados é uma saída. Outra é desenvolver 
políticas públicas que apoiem as mulheres que perdem 
seus empregos devido à automação. 

“Investir em educação e treinamento é uma bandeira 
que continua de pé. Hoje, com uma maior 
democratização do ensino (desde que responsável), 
bibliotecas e repositórios possuem acesso online e, por 
vezes, de forma gratuita; cursos de extensão ou 
profissionalizantes podem ser totalmente gratuitos ou ter 
preços mais acessíveis; parcerias entre iniciativa pública e 
privada na promoção de eventos profissionalizantes são 
algumas medidas que podem ser tomadas nesse 
sentido”, explica a especialista. Além disso, as empresas 
devem continuar sendo encorajadas a adotarem políticas 
de diversidade e inclusão para garantir que as mulheres 
tenham oportunidades iguais no mercado de trabalho. 

https://www.daniel-ip.com/pt/artigos/mulheres-serao-mais-afetadas-pela-
ia-do-que-homens-em-vagas-de-empregos-segundo-relatorio-da-

mckinsey/ 

 

Acerca das ideias e dos elementos linguísticos do 
texto, julgue os itens a seguir. 

 

01. A pesquisa do McKinsey Global Institute aponta 
que a IA pode levar à perda de empregos de 
mulheres até 2030 nos Estados Unidos. 

 

02. As profissões que mais correm risco de 
automação por IA são as que exigem alto nível de 
especialização. 

 

03. Infere-se do texto que a desigualdade de gênero 
pode ser agravada pela automação de empregos. 

 

 

 

https://www.daniel-ip.com/pt/artigos/mulheres-serao-mais-afetadas-pela-ia-do-que-homens-em-vagas-de-empregos-segundo-relatorio-da-mckinsey/
https://www.daniel-ip.com/pt/artigos/mulheres-serao-mais-afetadas-pela-ia-do-que-homens-em-vagas-de-empregos-segundo-relatorio-da-mckinsey/
https://www.daniel-ip.com/pt/artigos/mulheres-serao-mais-afetadas-pela-ia-do-que-homens-em-vagas-de-empregos-segundo-relatorio-da-mckinsey/
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04. O estudo do MIT menciona um aumento da 
violência contra as mulheres como possível 
consequência da IA, embora não detalhe essa 
relação de causalidade. 

 

05. No segundo período do primeiro parágrafo, a 
forma verbal “deverão” expressa obrigação.  

 

06. O impacto negativo da IA afeta igualmente 
homens e mulheres, segundo a pesquisa. 

 

07. Tendo em vista que os empregos mais ameaçados 
pela IA são aqueles relacionados à tecnologia e 
ciência, as políticas de diversidade e inclusão não 
são mencionadas como medida para mitigar o 
impacto da IA. 

 

08. No segundo período do primeiro parágrafo, as 
vírgulas que isolam o termo “nesse caso” são 
obrigatórias.  

 

09. Segundo o texto, a mitigação dos impactos da IA 
na vida das mulheres envolve políticas públicas.  

 

10. A democratização da educação é uma medida 
recomendada para mitigar os impactos da IA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEXTO II 

Há vários dados que indicam a desigualdade de gênero 
no trabalho relacionada à inteligência artificial. A porta-
voz do Instituto Europeu de Igualdade de Gênero, Georgie 
Bradley, corrobora essa tese com pesquisa recente do 
European Institute of Gender Equality divulgada em 2022, 
chamada “Artificial Intelligence, platform work and 
gender equality” (“Inteligência artificial, trabalho em 
plataformas e igualdade de gênero”).  

“O relatório destaca que as mulheres são sub-
representadas em profissões relacionadas à inteligência 
artificial, como ciência da computação e engenharia. 
Além disso, as mulheres são menos propensas a trabalhar 
em empresas de tecnologia e startups, que são os 
principais empregadores de profissionais de inteligência 
artificial. Isso tudo porque existem barreiras que 
influenciam a probabilidade de entrada das mulheres no 
campo da tecnologia, como estereótipos de gênero, a 
divisão de gênero nas habilidades digitais e escolhas 
educacionais – as mulheres enfrentam barreiras de 
gênero em suas trajetórias ocupacionais, incluindo 
ambientes de trabalho fortemente dominados por 
homens, assédio sexual e falta de acesso a 
financiamento”, diz. 

Em termos legais, existem exemplos de grandes 
empresas que utilizaram ferramentas de IA para 
recrutamento e seleção de pessoas, em que se constatou 
evidente viés discriminatório da ferramenta ao privilegiar 
currículos de pessoas do sexo masculino ao feminino, em 
se tratando de cargo ligado ao mercado da tecnologia. 

“Por essa razão, a corrida para regulamentar a 
tecnologia ganhou novo impulso, em que os EUA saíram 
na frente nesse tema: na cidade de Nova Iorque, foi 
editada a Lei Local 144 de 2021, válida a partir de julho 
deste ano. Em resumo, todas as empresas que desejarem 
usar IA para recrutamento e seleção de pessoas 
envolvendo cidadãos de Nova Iorque deverão seguir as 
medidas preventivas indicadas, sob pena de sanções 
legais. Isso envolve auditar os sistemas e entender que 
tipo de vieses podem ser reproduzidos, implementando 
medidas para abrandar esses riscos, incluindo questões 
de gênero” afirma. 

Há estudos divulgados nos últimos anos que têm o 
objetivo de avaliar o impacto da tecnologia no mercado 
de trabalho. Segundo o documento “The Future of Jobs 
Report 2023”, publicado pelo Fórum Econômico Mundial, 
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a paridade de gênero na força de trabalho como um todo 
se encontra no nível mais baixo registrado. 

“As mulheres estão super-representadas em 
empregos administrativos e serviços de escritório nos 
Estados Unidos, cujo potencial de automação por meio da 
IA foi estimado em 60% no país. Portanto, essas áreas 
podem ser particularmente afetadas pela automação 
impulsionada pela IA. No entanto, empregos com uma 
proporção maior de tarefas que envolvem maior 
complexidade, como gerenciar pessoas, aplicar 
especialização, interações sociais, inteligência emocional 
ou avaliação contextual, podem ter um risco menor de 
automação impulsionada pela IA” comenta Georgie. 

Para garantir que a transformação trazida pela IA 
beneficie igualmente todas as pessoas, 
independentemente do gênero, um primeiro passo em 
termos de abrandamento da discriminação de gênero. 
“No caso das mulheres, é tentar garantir que os sistemas 
de IA não as associem a ocupações relacionadas a 
cuidados ou à assistência, e que a narrativa em torno dos 
estereótipos de gênero também pode ser modificada. 
Ademais, a transformação trazida pela IA pode e deve 
beneficiar igualmente todas as pessoas, 
independentemente do gênero, por meio da promoção 
de oportunidades de aprendizado e desenvolvimento 
para mulheres em áreas de ciência, tecnologia, 
engenharia e matemática (STEM), bem como a 
implementação de políticas orientadas para a família para 
melhorar o acesso a estruturas de cuidados de crianças. 
A educação e a conscientização das camadas sociais sobre 
o uso e impacto da IA (algoritmos e machine 
learning/deep learning) continua sendo essencial”, 
conclui. 

https://eige.europa.eu/about?language_content_entity=en 

 

Acerca dos sentidos e estruturas linguísticas do texto, 
julgue os itens a seguir. 

 

11. A pesquisa “Artificial Intelligence, platform work 
and gender equality” revela que as mulheres são 
amplamente representadas em profissões 
relacionadas à inteligência artificial. 

 

 

12. As barreiras que dificultam a entrada das 
mulheres no campo da tecnologia incluem 
estereótipos de gênero e assédio sexual. 

 

13. Ferramentas de IA para recrutamento têm 
mostrado vieses que beneficiam igualmente 
homens e mulheres no mercado da tecnologia. 

 

14. A correção gramatical seria mantida caso, no 
primeiro período do terceiro parágrafo, a partícula 
“se” fosse deslocada para imediatamente após a 
forma verbal “constatou”: constatou-se.  

 

15. De acordo com o texto, a Lei Local 144 de 2021, 
em Nova Iorque, exige que empresas auditem seus 
sistemas de IA para mitigar vieses discriminatórios. 

 

16. Manteria a correção gramatical a supressão do 
hífen no vocábulo “sub-representadas”. 

 

17. No primeiro período do quinto parágrafo, a 
substituição de “há” por “existe” manteria os 
sentidos originais, embora prejudicasse a correção 
gramatical. 

 

18. O vocábulo “Portanto” (sexto parágrafo) introduz 
oração com sentido de conclusão e poderia ser 
substituído, sem prejuízo aos sentidos originais e à 
correção gramatical, por “Por conseguinte”. 

 

19. No último parágrafo, a preposição “para” 
expressa noção de causalidade. 

 

20. A partícula “que” em “que tipo de vieses”, no 
quarto parágrafo, funciona como pronome 
relativo. 
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RACIOCÍNIO LÓGICO 

Carlos Henrique 

 

Considere, abaixo, as afirmações e o valor lógico 
atribuído a cada uma delas entre parênteses.  

1) Ou Junior é pintor, ou Bia não é cozinheira 

2) Se César é matemático, então Junior não é pintor  

3) Bia é cozinheira ou Ana não é motoqueira  

 

21. Se as proposições compostas 1), 2) e 3) possuem, 
respectivamente, valorações F, F e V, pode-se 
concluir que a proposição “César é matemático e 
Ana não é motoqueira” possui valoração V 

 

22. O número de linhas de tabela verdade formada 
pelas proposições compostas 1), 2) e 3) é inferior a 
15 

 

Carlinha tem alguns cartões e disse a seu pai: “cada 
um dos meus cartões tem uma letra em uma das 
faces e um número em outra”. Carlinha 
complementou: “se na face de um cartão tem uma 
vogal, então no verso há um número ímpar”. 

 Em seguida, Carlinha mostrou frente e verso de três 
cartões. 

  

 

 

 Julgue o item seguinte: 

 

23. Analisando os cartões, pode-se concluir que 
nenhum dos três cartões contradiz as informações 
de Carlinha. 

De uma pequeníssima amostra de 120 alunos do 
Estratégia Concursos, verificou-se que 60 farão 
prova para PF, 40, para PRF e 40, para outros 
concursos. Verificou-se, também, que alguns farão 
concurso para PF e para a PRF. Acerca dessa 
situação, julgue os itens seguintes. 

 

24. Selecionando-se ao acaso dois alunos do curso, a 
probabilidade de que ambos façam prova para a PF 
e para a PRF será inferior a 2 %. 

 

25.  A quantidade de maneiras distintas de se 
selecionarem três alunos que não farão prova nem 
para a PRF e nem para a PF é inferior a 10.000. 

 

Numa pesquisa realizada com 100 pessoas sobre a 
forma de se locomoverem para o trabalho, 
constatou-se que:  

• 45 usam ônibus;  

• 51 usam automóvel;  

• 32 usam moto;  

• 18 usam ônibus e automóvel;  

• 22 usam ônibus e moto;  

• 15 usam automóvel e moto;  

• 6 usam os três meios de transporte. 

 

Julgue os itens seguintes: 

 

26. Analisando os dados apresentados, conclui-se que 
o número de pessoas que NÃO utiliza nenhum dos 
três meios de transporte mencionados é inferior a 
20 

 

27. Escolhendo-se ao acaso uma pessoa que usa 
ônibus, a probabilidade de ela usar os três meios de 
transporte é superior a 13% 
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Coruja, uma estudiosa concurseira, passou para a PC 
DF em primeiro lugar.  Resolveu, então, fazer um 
jantar de comemoração para seus amigos.  Porém, 
Coruja percebeu que possui 12 amigos e só possui 
dinheiro para oferecer um jantar para 4 amigos (ela 
ainda não tomou posse e portanto não recebeu o 
seu primeiro salário).  Entre os seus amigos estão 
KaKatrinha e Sternocleidomastóideo (o namorado 
da KaKatrinha).   

Baseado no texto, julgue os itens seguintes: 

 

28. Certa noite, supondo-se que KaKatrinha e 
Sternocleidomastóideo só comparecerão ao jantar 
juntos, caso sejam convidados, o número máximo 
de possibilidades para o jantar de Coruja é superior 
a 250 

 

29. Outra noite, supondo-se que KaKatrinha e 
Sternoclidomastóideo tenham brigado e portanto 
não possam ser convidados juntos. O total de 
jantares que Coruja pode oferecer nessas 
condições é inferior a 450. 

 

Um parque, com a forma do triângulo retângulo ABC, 
tem uma pista para caminhadas em todo o seu 
entorno. Para caminhar do ponto B até o ponto C, 
pode-se optar por ir diretamente de B até C, 
caminhando 150 m, conforme indicado na figura, 
ou ir do ponto B até o ponto A, caminhando x m, e 
do ponto A até o ponto C, caminhando mais 90 m. 

 

Julgue o item seguinte: 

30. Se uma pessoa der 5 voltas no entorno da praça, 
percorrerá mais de 2 km. 

 

 

LEGISLAÇÃO 

Herbet Almeida 

 

Carlos é servidor público do Distrito Federal, 
ocupante de cargo efetivo na Secretaria de 
Educação. Durante o período de investigação de 
um processo disciplinar, Carlos solicitou gozo de 
férias, mas seu pedido foi negado sob o argumento 
de que ele estava sendo investigado. Além disso, 
durante o processo, surgiram indícios de que Carlos 
estaria envolvido em atividades incompatíveis com 
sua função pública, o que poderia resultar em 
penalidades mais severas. Inconformado, Carlos 
questionou a decisão de negar suas férias e tentou 
se exonerar voluntariamente para evitar as 
consequências do processo disciplinar. 

Com base nessa situação hipotética e nos termos do 
disposto na LC n° 840/2011, julgue os itens 31 e 32 
a seguir. 

 

31. A negativa do gozo de férias enquanto o servidor 
está sob investigação é válida, uma vez que a Lei 
prevê a suspensão de alguns direitos durante o 
curso do processo disciplinar. 

 

32. Carlos pode solicitar exoneração a qualquer 
momento, mesmo que esteja respondendo a 
processo disciplinar. 

 

Acerca das licenças maternidade, paternidade e 
adotante, com base no entendimento dos tribunais 
superiores, julgue os itens a seguir. 

 

33. A licença maternidade estende-se ao pai genitor 
monoparental. 
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34. Os prazos da licença-adotante não podem ser 
inferiores ao prazo da licença-gestante, o mesmo 
valendo para as respectivas prorrogações, vedada 
a fixação de prazos distintos em função da idade da 
criança adotada. 

 

 

LEGISLAÇÃO 

Antônio Pequeno 

 

Acerca dos crimes de abuso de autoridade, previstos 
na Lei nº 13.869/2019, julgue os itens de 35 a 36  

 

35. os crimes de abuso de autoridade, além do dolo, 
exigem a presença de elemento subjetivo especial, 
isto é, a finalidade específica de prejudicar outrem 
ou beneficiar a si mesmo ou a terceiro, ou, ainda, a 
atuação por mero capricho ou satisfação pessoal. 

 

36. Aquele que exerce função pública 
transitoriamente ou sem remuneração não é 
considerado autoridade pública, de modo que não 
pode figurar como sujeito ativo nos crimes de 
abuso de autoridade. 

 

Julgue os itens de n º 37 a 38, de acordo com a Lei 
Maria da Penha (lei nº 11340/2006) e o 
entendimento dos Tribunais superiores. 

 

37. A suspensão condicional do processo e a 
transação penal se aplicam na hipótese de delitos 
sujeitos ao rito da Lei Maria da Penha. 

 

38. Para configuração da violência doméstica e 
familiar prevista no artigo 5º da Lei 11.340/2006, 
Lei Maria da Penha, não se exige a coabitação entre 
autor e vítima. 

 

 

 

LEI ORGÂNICA DO DISTRITO FEDERAL 

Rodrigo Francelino 

 

À Polícia Civil, órgão permanente dirigido por 
delegado de polícia de carreira, incumbe, 
ressalvada a competência da União, as funções de 
polícia judiciária e a apuração de infrações penais, 
exceto as militares. Segundo à LODF julgue os itens 
a seguir.  

 

39. São princípios institucionais da Polícia Civil 
unidade, indivisibilidade, legalidade, moralidade, 
impessoalidade, independência funcional, 
disciplina e unidade de doutrina e de 
procedimentos 

 

40. Os Institutos de Criminalística, de Medicina Legal 
e de Identificação compõem a estrutura 
administrativa da Polícia Civil, devendo seus 
dirigentes ser escolhidos entre os integrantes do 
quadro funcional de qualquer Polícia Civil do país.  

 

 

CONHECIMENTOS ACERCA DO DF E DA 
POLÍTICA PARA MULHERES 

Leandro Signori 

 

Julgue os itens subsequentes, relativos aos diversos 
aspectos da realidade histórica do Distrito Federal 
e do Entorno. 

 

41. Na campanha eleitoral para a presidência em 
1955, Juscelino Kubitschek apresentou um Plano de 
Metas com 30 metas. A construção da nova capital 
somente foi incorporada ao seu programa de 
governo em 1956, no exercício do mandato 
presidencial.  
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42. O apoio da União Democrática Nacional (UDN), 
especialmente de seu líder, Carlos Lacerda, foi 
decisivo para o entusiasmo da população à 
proposta de construção de Brasília. 

 

43. Localizadas no Distrito Federal, as cidades-
satélites não foram objeto de planejamento 
urbanístico semelhante ao do Plano Piloto de 
Brasília, elaborado por Lúcio Costa. 

 

Julgue os itens a seguir com relação à Região 
Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal 
e Entorno (RIDE) instituída por lei complementar 
federal. 

 

44. A RIDE é constituída pelo Distrito Federal e por 33 
municípios de Goiás e de Minas Gerais, sendo que 
os municípios mineiros são Arinos, Buritis, 
Cabeceira Grande e Unaí. 

 

45. A lei autorizou o Poder Executivo a criar um 
Conselho Administrativo para coordenar as 
atividades a serem desenvolvidas na Região 
Integrada de Desenvolvimento, dele participando 
representantes da União, dos estados e dos 
municípios abrangidos pela RIDE, de forma que 
compõem, com o Distrito Federal, a representação 
absoluta dos assentos do COARIDE. 

 

Acerca da dinâmica geográfica do Distrito Federal, 
julgue os itens a seguir. 

 

46. O rio Paranoá deságua no rio São Bartolomeu, 
após a sua passagem pela Barragem do Paranoá, 
onde se encontra a única usina hidrelétrica do 
Distrito Federal.   

 

 

 

 

O II Plano Distrital de Políticas para as Mulheres - II 
PDPM está constituído por 9 eixos. Cada eixo tem 
um objetivo geral, objetivos específicos e metas. 
Sobre esses eixos, julgue os itens a seguir em C ou 
E (certo ou errado): 

 

47. O fato comprovado por dados estatísticos de que 
as mulheres têm maior nível de escolaridade, mas 
continuam a receber salários menores que os dos 
homens que desempenham as mesmas funções, 
insere-se como uma das bases para a 
implementação do Eixo 1 – Igualdade no Mundo do 
Trabalho e Autonomia Econômica. 

 

48. O Eixo 2 - Educação Para a Igualdade tem como 
objetivo geral “incluir programas que contemplem 
a temática de gênero na política educacional do 
DF”. 

 

49. Aumentar o número de mulheres assistidas pela 
saúde prisional insere-se entre as metas do Eixo 3 - 
Saúde Integral das Mulheres, Direitos Sexuais e 
Reprodutivos. 

 

50. O Eixo 5 - Participação das mulheres nos espaços 
de poder e decisão objetiva que mulheres ocupem, 
em situação de maioria, os cargos de direção e de 
gerência nas instituições públicas e privadas por 
meio de uma profunda mudança cultural, 
legislativa e institucional. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

ENFERMAGEM 1 

Thaysa Vianna 

 

51. Julgue o item a seguir sobre as linhas de cuidado 
para hipertensão: 

A hipertensão arterial (HA) é uma doença crônica não 
transmissível (DCNT), de natureza multifatorial, 
influenciada por fatores genéticos, epigenéticos, 
ambientais e sociais. Um indivíduo com 18 anos ou 
mais é diagnosticado com HA estágio 1 quando 
apresenta pressão arterial sistólica (PAS) entre 140 
e 159 mmHg e pressão arterial diastólica (PAD) 
entre 90 e 99 mmHg. 

 

52. Um profissional de enfermagem avaliou a carteira 
de vacinação de uma criança de 4 anos de idade, e 
verificou o registro de uma dose da vacina contra 
Febre Amarela aos 9 meses de vida. Considerando 
o Calendário Nacional de Vacinação, é correto 
afirmar que essa criança deverá receber uma 
segunda dose da vacina contra Febre Amarela aos 
4 anos de idade e um reforço aos 15 anos de idade. 

 

53. O número de novos casos de uma doença 
específica em uma população de risco, observado 
por um período de tempo determinado, é 
denominado incidência. Esse indicador é 
amplamente utilizado para medir e comparar a 
frequência de doenças na população, refletindo a 
intensidade com que uma doença ocorre. Alta 
incidência está associada a um maior risco de 
aparecimento de novos casos na população. 

 

54. A vacina Covid-19 Pfizer é desenvolvida a partir de 
uma versão atenuada do vírus que permite ao 
sistema imunológico reconhecer e combater o 
agente infeccioso. 

 

55. A magnitude de uma doença é definida pela sua 
transmissibilidade, ou seja, pela capacidade de se 
disseminar entre indivíduos ou coletividades 
através de vetores ou fontes de infecção. Já o 
potencial de disseminação refere-se à sua 
incidência, prevalência e mortalidade, afetando 
grandes contingentes populacionais. 

 

56. Os critérios diagnósticos para Diabetes Mellitus 
(DM) incluem glicemia de jejum igual ou superior a 
126 mg/dl, hemoglobina glicada (HbA1c) de pelo 
menos 6,5%, glicemia após 1 hora do Teste Oral de 
Tolerância à Glicose (TTGO) acima de 209 mg/dl e 
glicemia após 2 horas do TTGO igual ou superior a 
200 mg/dl. Esses parâmetros são utilizados para 
identificar alterações no controle glicêmico e 
confirmar o diagnóstico de diabetes. 

 

57. Os sinais e sintomas típicos da hiperglicemia 
incluem hiperventilação (respiração acelerada), 
bradicardia (frequência cardíaca diminuída), 
hipotermia (baixa temperatura corporal), e 
aumento de peso. Esses sintomas ocorrem devido 
ao excesso de glicose no sangue, afetando o 
equilíbrio dos líquidos no corpo e a capacidade das 
células de utilizar a glicose adequadamente, 
levando a esses quadros clínicos. 

 

58. A triagem neonatal é realizada em três 
modalidades: biológica (teste do pezinho, do 3º ao 
5º dia de vida), auditiva (teste da orelhinha, entre 
48 e 72 horas de vida) e ocular (teste do olhinho). 
A avaliação de cardiopatias congênitas críticas e a 
avaliação do frênulo lingual não fazem parte da 
triagem neonatal. 
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59. A insulina é frequentemente considerada uma 
opção de tratamento para o Diabetes Mellitus 
Gestacional (DMG), mas novas evidências sugerem 
que sua utilização deve ser limitada devido à 
preocupação com a passagem placentária do 
fármaco. Além disso, a metformina é 
frequentemente vista como a primeira linha de 
tratamento para mulheres grávidas, devido à sua 
segurança e eficácia. 

 

60. Sobre o rastreamento do Diabetes Mellitus (DM), 
é recomendado para todos os indivíduos com idade 
maior ou igual a 35 anos e para adultos com 
sobrepeso ou obesidade, que tenham pelo menos 
um fator de risco adicional para Diabetes Mellitus 
tipo 2 (DM2), ou que apresentem FINDRISC alto ou 
muito alto. 

 

61. A Dermatose ocupacionais, Lesões por Esforços 
Repetitivos e Pneumoconioses são doenças de 
notificação compulsória semanal. 

 

62. A síndrome metabólica é considerada um 
transtorno simples e isolado, que não apresenta 
relação com a distribuição de gordura corporal, 
pressão arterial, tipos de diabetes ou perfis 
lipídicos. Os fatores de risco associados a essa 
condição não afetam a mortalidade por doenças 
cardiovasculares e, portanto, sua identificação e 
manejo não são relevantes na prática clínica. 

 

63. Durante a avaliação do paciente com suspeita de 
CAD, classificamos a gravidade em leve quando os 
parâmetros do pH estão entre 7,20 e 7,30. 

 

64. Um trabalhador da enfermagem, com 30 anos, 
deve apresentar a comprovação de duas doses da 
vacina tríplice viral, três doses da hepatite B e os 
reforços contra difteria e tétano com a dTpa. 

 

65. A insulina lispro é uma insulina de ação rápida (ou 
ultrarrápida), começando a agir cerca de 10 a 15 
minutos após a injeção.  

 

66. Pessoas com alterações imunológicas leves ou 
ausentes devem ser vacinadas. Indivíduos com 
alterações imunológicas moderadas (contagem de 
LT CD4+ inferior a 200) devem ser vacinados 
independentemente da avaliação clínica e do risco 
epidemiológico. 

 

67. Sobre a administração de injeções 
intramusculares, julgue o item: 

As áreas anatômicas selecionadas para a injeção 
intramuscular devem ser afastadas de grandes 
nervos e vasos sanguíneos. O músculo vasto lateral 
da coxa é recomendado para crianças menores de 
2 anos, enquanto o músculo deltoide é indicado 
para adultos. Além disso, ao administrar 
imunobiológicos por via intramuscular, é prática 
recomendada aspirar o êmbolo da seringa para 
verificar a presença de sangue. 

 

 

ENFERMAGEM 2 

Guilherme Gasparini 

 

68. As Classes de Risco Biológicos são quatro. A Classe 
de Risco 3 pertencem aos agentes que provocam 
infecções no homem ou nos animais, cujo potencial 
de propagação na comunidade e de disseminação 
no meio ambiente é limitado, e para os quais 
existem medidas terapêuticas e profiláticas 
eficazes. São exemplos de classe de risco 3: 
Mycobacterium Tuberculosis e Vírus HIV. 

 

69. Julgue o próximo item a respeito das 
terminologias aplicadas à Segurança do Paciente. 

Dano é um evento ou circunstância que resultou, ou 
poderia ter resultado, em prejuízo desnecessário 
ao paciente. 
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70. Julgue o próximo item a respeito das 
terminologias aplicadas à Segurança do Paciente. 

A cultura de segurança encoraja e recompensa a 
identificação, a notificação e a resolução dos 
problemas relacionados à segurança, visando a 
eliminação total dos riscos de dano desnecessário 
ao paciente. 

 

71. Segundo a Classificação de Necessidade de 
Cuidados de Enfermagem, um paciente 
considerado como Alta Dependência necessita de 
10 horas de assistência de enfermagem por dia. 

 

72. Segundo a Classificação de Necessidade de 
Cuidados de Enfermagem, a distribuição 
percentual dos profissionais de enfermagem para o 
cuidado semi-intensivo será de 52% enfermeiros e 
os demais técnicos de enfermagem. 

 

73. Considerando a clínica do paciente com dengue, o 
Ministério da Saúde classifica o risco de 
agravamento em quatro grupos: A, B, C e D. 
Segundo a classificação de risco, o grupo B é 
classificação com prioridade de Urgência, pois são 
pacientes que apresentam sinais de alarme 
presente. 

 

74. A Hanseníase dimorfa é a forma intermediária da 
doença, sendo classificada como paucibacilar. 

 

75. Julgue o próximo item a respeito da Monkeypox, 
popularmente conhecida como a Varíola dos 
macacos. 

As apresentações clínicas podem variar, porém, as 
pústulas na pele se apresentam de forma 
heterogênea pelo corpo, idêntica à Varíola. 

 

76. Julgue o próximo item a respeito da Monkeypox, 
popularmente conhecida como a Varíola dos 
macacos. 

Caso internado, o paciente deverá manter em 
isolamento por contato e aerossol. 

 

77. Julgue o próximo item a respeito da Monkeypox, 
popularmente conhecida como a Varíola dos 
macacos. 

Um colaborador da Polícia Civil do Distrito Federal 
relatou a você, Gestor Enfermeiro, que 
recentemente teve contato com uma pessoa 
diagnosticada com a doença Monkeypox durante o 
período infecciosos. Neste caso, você deve realizar 
a anamnese e exame físico e, em caso de ausência 
de sinais e sintomas, orientar a continuar 
trabalhando e monitorar por um período de 21 dias 
desde o último contato com o paciente infectado. 

 

78. Materiais com elevado potencial de provocar 
infecção são considerados artigos críticos, como 
agulhas, instrumentos cirúrgicos, endoscópios e 
equipamentos de anestesia, que são introduzidos 
em tecidos normalmente estéreis. 

 

79. De acordo com o regulamento técnico de boas 
práticas para o processamento de produtos para 
saúde atualmente em vigor, julgue o item 
subsecutivo. 

Tanto os produtos para a saúde classificados como 
críticos bem como os classificados como 
semicríticos devem ser, obrigatoriamente, 
submetidos ao processo de esterilização. 
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80. Você foi acionado para comparecer com urgência 
em um setor da Polícia Civil do Distrito Federal, pois 
um dos funcionários estava “passando mal”. 
Chegando ao local, o mesmo encontrava-se 
inconscientes e irresponsivo. Os trabalhadores 
relatam que o mal estar foi súbito. Após checar o 
nível de consciência e verificação do pulso central, 
foi constatado pulso ausente. Ante o caso, você 
deve proceder com a reanimação cardiopulmonar. 
Considerando ser o único profissional capacitado 
em cena, você deverá proceder com a relação 
compressão/ventilação de 30x2. 

 

81. Você foi acionado para comparecer com urgência 
em um setor da Polícia Civil do Distrito Federal, pois 
um dos funcionários estava “passando mal”. 
Chegando ao local, o mesmo encontrava-se 
inconscientes e irresponsivo. Os trabalhadores 
relatam que o mal estar foi súbito. Após checar o 
nível de consciência e verificação do pulso central, 
foi constatado pulso ausente. Ante o caso, você 
deve proceder com a reanimação cardiopulmonar. 
Após acionamento e chegada de toda a equipe, foi 
instalada o DEA, apresentando ritmo chocável. 

São ritmos não chocáveis: Atividade elétrica sem 
pulso (AESP) e Fibrilação Ventricular (FV). 

 

82. A Sífilis é uma doença infecciosa causada pela 
bactéria Treponema pallidum. É uma IST de 
transmissão exclusivamente humana e o 
tratamento é indicado o mais precocemente 
possível, após o diagnóstico. 

O tratamento da sífilis primária, secundária e latente 
recente é realizado pela aplicação da 
Benzilpenicilina Benzatina na dose de 2,4 milhões 
de UI pela via IM, uma vez por semana, durante três 
semanas, totalizando 7.2 milhões de UI em todo 
tratamento. 

 

83. O método START é utilizado com incidentes com 
múltiplas vítimas com intuito de salvar o maior 
número de vítimas através da triagem e 

sistematização da assistência. A vítima que não 
obedecem aos comandos, frequência respiratória 
maior que 30 incursões e tempo de enchimento 
capilar maior que 2 segundos deve ser classificada 
na cor vermelha. 

 

84. A Central Material de Esterilização possui duas 
classes (I e II). Acerca desta informação, julgue a 
assertiva abaixo. 

A CME Classe I realiza processamento de artigos 
críticos, semicríticos e não críticos. 

 

 

ENFERMAGEM 3 

Lígia Carvalheiro 

 

85. Julgue o item a seguir: No contexto do histórico 
do SUS, em 1950, foi promulgada a Lei Eloy Chaves 
que criou os Institutos de Aposentadoria e Pensão, 
sendo tais fundos organizados por empresas, 
compostos por contribuição obrigatória dos 
trabalhadores e empregadores urbanos. 

 

86. Julgue o item a seguir: A Constituição Federal 
garante o acesso à saúde a todas as pessoas, por 
intermédio de políticas públicas pautadas no 
modelo biomédico. 

 

87. Julgue o item a seguir: Conforme a Lei 8080/90, o 
Subsistema de Acompanhamento à Mulher nos 
Serviços de Saúde garante que em consultas, 
exames e procedimentos realizados em unidades 
de saúde públicas ou privadas, toda mulher tem o 
direito de fazer-se acompanhar por pessoa maior 
de idade, durante todo o período do atendimento, 
independentemente de notificação prévia, no 
entanto, em caso de urgência e emergência, os 
profissionais de saúde ficam autorizados a agir na 
proteção e defesa da saúde e da vida da paciente, 
ainda que na ausência do acompanhante 
requerido. 
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88. Julgue o item a seguir: Em regra geral, no contexto 
do Sistema Único de Saúde, são vedados, em todas 
as esferas de gestão do SUS, o pagamento, o 
ressarcimento ou o reembolso de medicamento, 
produto e procedimento clínico ou cirúrgico 
experimental, ou de uso não autorizado pela 
Agência Nacional de Vigilância Sanitária - ANVISA. 

 

89. Julgue o item a seguir: A telessaúde abrange a 
prestação remota de serviços relacionados a todas 
as profissões da área da saúde regulamentadas 
pelos órgãos competentes do Poder Executivo 
federal e obedecerá, dentre outros, aos princípios 
de autonomia do profissional de saúde e da 
dispensa do consentimento livre e informado do 
paciente. 

 

90. Julgue o item a seguir. Sobre o tópico de gestão 
de pessoas, tanto o enfermeiro, quanto o técnico 
de enfermagem podem ser o líder da equipe de 
enfermagem, a depender do treinamento recebido 
em educação continuada. 

 

91. Julgue o item que segue. O dimensionamento 
adequado de pessoal de Enfermagem deve, 
portanto, ser encarado como uma 
responsabilidade compartilhada entre o 
Enfermeiro e os seus gestores, pois ambos devem 
garantir que a assistência seja prestada em sua 
totalidade, segura e com qualidade.  

 

92. Julgue o item a seguir. O dimensionamento do 
quadro de profissionais de Enfermagem deve 
considerar as características relativas ao serviço de 
saúde, serviço multidisciplinar e ao paciente. 

 

93. Julgue o item a seguir. Diante das recomendações 
do dimensionamento de enfermagem no setor de 
Centro Cirúrgico, a classificação da cirurgia, horas 
de assistência, porte cirúrgico e tempo de limpeza 
/ tempo de espera são relevantes para o cálculo 
realizado. 

94. Julgue o item a seguir. Segundo a Teoria do 
Alcance de Objetivos, Imogene King, a Enfermagem 
é a ciência e a arte de assistir o ser humano no 
atendimento de suas necessidades humanas 
básicas, de torná-lo independente desta assistência 
o quanto possível.  

 

95. Julgue o item a seguir. A Teoria Ambientalista é 
uma teoria desenvolvida por Florence Nightingale 
em sua participação na Guerra da Crimeia em 1854. 
Sua teoria tinha como foco o meio ambiente 
relatando que todas as condições do meio podem 
influenciar o processo de saúde. 

 

96. Julgue o item a seguir. A Teoria de Enfermagem 
do Autocuidado de Dorothea Orem é baseada em 
três conceitos principais: autocuidado, déficit de 
autocuidado e sistema de enfermagem. 

 

97. Julgue o item a seguir. Com base na Portaria 
2446/2014, atualmente disposta na Portaria de 
Consolidação 2, fica instituída a Política Nacional de 
Promoção da Saúde (PNPS). Dentre os princípios, 
tem-se a equidade, baseiam as práticas e as ações 
de promoção de saúde, na distribuição igualitária 
de oportunidades, considerando as especificidades 
dos indivíduos e dos grupos. 

 

98. Julgue o item a seguir. Restritamente, os recursos 
do Fundo Nacional de Saúde (FNS) serão alocados 
como despesas de custeio e de capital do 
Ministério da Saúde, seus órgãos e entidades, da 
administração direta e indireta e investimentos 
previstos em lei orçamentária, apenas. 
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99. Julgue o item a seguir: No contexto da Atenção 
Domiciliar (AD), considera-se elegível, na 
modalidade AD 1, o usuário que, tendo indicação 
de AD devido a adoecimento por condição crônica 
estável e a restrição ao leito ou lar, requeira 
cuidados da equipe de saúde com frequência 
espaçada e programada, a ser definida conforme 
seu Plano Terapêutico Singular (PTS). 

 

100. Julgue o item a seguir: A modalidade de atenção 
domiciliar “AD3” inclui o perfil de usuário que 
necessita do uso de equipamentos ou agregação de 
procedimentos de baixa complexidade, tais como 
nutrição parenteral ou cirurgias de pequeno porte. 

 

101. Julgue o item a seguir. A Política Nacional de 
Promoção da Saúde (PNPS) traz em sua base o 
conceito ampliado de saúde e o referencial teórico 
da promoção da saúde. Acerca dos valores 
fundantes no processo de efetivação da PNPS, a 
solidariedade é concebida enquanto 
autopercepção de satisfação, construída nas 
relações entre sujeitos e coletivos, que contribui na 
capacidade de decidir como aproveitar a vida e 
como se tornar ator partícipe na construção de 
projetos e intervenções comuns para superar 
dificuldades individuais e coletivas a partir do 
reconhecimento de potencialidades. 

 

 

ENFERMAGEM 4 

Breno Caldas 

 

102.Segundo o disposto por meio do Código de Ética 
dos Profissionais de Enfermagem (CEPE), julgue o 
item a seguir.  

É dever do profissional de enfermagem ter acesso às 
informações relacionadas à pessoa, à família e à 
coletividade, necessárias ao exercício profissional.  

 

103.Considerando o disposto no Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem (Resolução COFEN nº 
564/17), julgue o item que se segue.  

Faz parte dos deveres do profissional da enfermagem 
incentivar e apoiar a participação dos profissionais 
de enfermagem no desempenho de atividades em 
organizações da categoria. 

 

104. Com base na Resolução COFEN n.º 564/2017, 
que dispõe sobre o novo Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem, julgue o item 
subsequente. 

O profissional de Enfermagem deverá recusar-se a 
executar prescrição de Enfermagem e Médica em 
caso de identificação de erro e/ou ilegibilidade da 
mesma, devendo esclarecer com o prescritor ou 
outro profissional, registrando no prontuário. 

 

105. Julgue o item a seguir, de acordo com o Código 
de Ética dos Profissionais de Enfermagem (CEPE). 

Segundo o CEPE, um dos deveres do profissional de 
enfermagem é recusar-se a executar atividades que 
não sejam de sua competência técnica, científica, 
ética e legal ou que não ofereçam segurança ao 
profissional, à pessoa, à família e à coletividade. 

 

106. Julgue o próximo item, relativo ao Código de 
Ética dos Profissionais de Enfermagem.  

Constitui um dever aos enfermeiros manterem o 
sigilo sobre fato de que tenha conhecimento em 
razão da atividade profissional, podendo o fato 
sigiloso ser revelado em atividade 
multiprofissional, quando necessário à prestação 
da assistência, exceto em caso de falecimento da 
pessoa envolvida. 

 

 

 

 

 



16 
Simulado Especial PC-DF (Gestor de Apoio - Enfermeiro) - 20/10/2024 

 

107. Com referência às leis e demais normas que 
estruturam e regem a ética profissional da 
enfermagem, julgue o item subsequente. 

São consideradas infrações moderadas as que 
provoquem debilidade temporária de membro, 
sentido ou função na pessoa ou ainda as que 
causem danos mentais, morais, patrimoniais ou 
financeiros.  

 

108. Segundo a Lei n.º 8.080/1990, que dispõe sobre 
as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, bem como sobre a 
organização e o funcionamento dos serviços 
correspondentes, julgue o item a seguir.  

Ações de vigilância epidemiológica devem fazer parte 
das atividades de promoção da saúde do 
trabalhador. 

 

109. Com base na Lei n.º 8.080/1990, que dispõe 
sobre as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, bem como sobre a 
organização e o funcionamento dos serviços 
correspondentes, julgue o item seguinte.  

A formulação da política de logística de antídotos 
usados em casos de intoxicação está incluída no rol 
de princípios do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

110. Conforme a Lei n.º 8.080/1990, que dispõe sobre 
as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, bem como sobre a 
organização e o funcionamento dos serviços 
correspondentes, julgue o próximo item.  

Apenas serviços diretamente relacionados à saúde 
podem ter sua prestação controlada pela vigilância 
sanitária. 

 

111. Com relação aos recursos do Fundo Nacional de 
Saúde direcionados à cobertura das ações e 
serviços de saúde, investimentos na rede de 
serviços, cobertura assistencial ambulatorial e 
hospitalar e demais ações de saúde, a serem 

implementados pelos Municípios, Estados e 
Distrito Federal, nos termos do previsto na Lei nº 
8.142/1990, é correto afirmar que caso o Município 
não conte com Comissão de elaboração do Plano 
de Carreira, Cargos e Salários (PCCS), previsto o 
prazo de dois anos para sua implantação, os 
recursos concernentes serão administrados 
diretamente pela União. 

 

112. Sobre a Lei 8.142/1990, pode-se afirmar que a 
Conferência de Saúde se reunirá a cada quatro anos 
com a representação dos vários segmentos sociais, 
para avaliar a situação de saúde e propor as 
diretrizes para a formulação da política de saúde 
nos níveis correspondentes, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, pelo Poder 
Legislativo. 

 

113. Com base na Lei n.º 8.080/1990, que dispõe 
sobre as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, bem como sobre a 
organização e o funcionamento dos serviços 
correspondentes, julgue o item.  

Os recursos financeiros do Sistema Único de Saúde 
(SUS) serão depositados em conta especial, em 
cada esfera de sua atuação, e movimentados sob 
fiscalização dos respectivos Conselhos de Saúde.  

 

114. O Sistema Único de Saúde (SUS) é um sistema de 
saúde público que garante à população do país, 
brasileiros ou não, o acesso integral, universal e 
gratuito aos serviços de saúde.  

Considerando-se o fragmento apresentado, julgue o 
item seguinte, acerca dos princípios do SUS.  

O princípio da equidade considera as pessoas como 
um todo, atendendo a todas as suas necessidades. 
Para isso, é importante a integração de ações, 
incluindo a promoção da saúde, a prevenção de 
doenças, o tratamento e a reabilitação.   
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115. Em termos gerais observa-se um crescimento 
demográfico entre os povos indígenas do país, fato 
normalmente associado à conservação do 
ambiente natural, estabilização das relações 
interétnicas, demarcação das terras indígenas e 
melhoria do acesso aos serviços de saúde. 
Considerando o fragmento apresentado, julgue o 
item seguinte. 

O subsistema de atenção à saúde indígena deve ser 
financiado pela União e seu funcionamento deve 
ser descentralizado, hierarquizado e regionalizado. 
Os Estados, Municípios, outras instituições 
governamentais e não-governamentais poderão 
atuar complementarmente no custeio e execução 
das ações.  

 

116. Considerando a legislação que rege o Sistema 
Único de Saúde (SUS), julgue o item. 

Os planos de saúde serão a base das atividades e 
programações de cada nível de direção do Sistema 
Único de Saúde (SUS), e seu financiamento será 
previsto na respectiva proposta orçamentária.  

 

117. Julgue o item, com base na legislação pertinente 
as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes. 

Quando as suas disponibilidades forem insuficientes 
para garantir a cobertura assistencial à população 
de uma determinada área, o Sistema Único de 
Saúde (SUS) deve obrigatoriamente recorrer aos 
serviços ofertados pela iniciativa privada.  

 

118. O Decreto n.º 7.508/2011 dispõe sobre a 
organização do Sistema Único de Saúde (SUS). 
Considerando suas disposições, julgue o item a 
seguir. 

As Redes de Atenção à Saúde estarão compreendidas 
no âmbito de uma Região de Saúde, ou de várias 
delas, em consonância com diretrizes pactuadas 
nas Comissões Intergestores. 

 

119. Com base no Decreto n.º 7.508/2011, analise o 
item a seguir. 

Mediante justificativa técnica e de acordo com o 
pactuado nas Comissões Intergestores, os entes 
federativos poderão criar Portas de Entrada às 
ações e serviços de saúde, considerando as 
características da Região de Saúde.  

 

120. Lançada em 2003, a Política Nacional de 
Humanização (PNH) busca pôr em prática os 
princípios do SUS no cotidiano dos serviços de 
saúde, produzindo mudanças nos modos de gerir e 
cuidar. 

A PNH tem como princípios a transversalidade, a 
indissociabilidade entre atenção e gestão, o 
protagonismo, a ambiência e a autonomia dos 
sujeitos e coletivos. 
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O QUE VOCÊ ACHOU DESTE SIMULADO? 
Conte-nos como foi sua experiência ao fazer este simulado. 

Sua opinião é muito importante para nós! 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9  

 

NÃO É ASSINANTE? 
Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos 

projetos exclusivos. Clique no link! 

http://estrategi.ac/assinaturas 

 

CONHEÇA NOSSO SISTEMA DE QUESTÕES 
Estratégia Questões nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questões 

cadastradas e mais soluções por professores. Clique no link e conheça! 

http://estrategi.ac/ok1zt0 

https://forms.gle/3RC8pkHLNAnpSnxQ9
http://estrategi.ac/assinaturas
http://estrategi.ac/ok1zt0

