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DEONTOLOGIA E EXERCICIO PROFISSIONAL

Breno Caldas

01. Segundo a Lei n? 7.498/86, dispGe sobre a
regulamentacdo do exercicio da Enfermagem e da
outras providéncias, compete ao Técnico de
Enfermagem:

a) prescricdo da assisténcia de enfermagem.

b) educagdo visando a melhoria de saude da
populagao.

c) Prescricdo da assisténcia de Enfermagem

d) planejamento, organizagdao, coordenagao,
execucdo e avaliacdo dos servicos da assisténcia de
enfermagem.

e) participar da orientagdo e supervisao do trabalho
de enfermagem em grau auxiliar.

02. De acordo com a Lei n. 7.498/86, a Enfermagem
é exercida privativamente pelo(a) Enfermeiro(a),
pelo(a) Técnico(a) de Enfermagem, pelo(a) Auxiliar
de Enfermagem e pela parteira, respeitados os
respectivos graus de habilitacdo. Considerando
essa lei, é correto afirmar que:

a) na auséncia do(a) Enfermeiro(a), o Técnico de
Enfermagem pode executar as atividades privativas
do(a) Enfermeiro(a).

b) E atribuicdo do Enfermeiro, como integrante da
equipe de saude, participacdo na elaboracao,
execucdo e avaliagdo dos planos assistenciais de
saude.

c) E Enfermeiro o titular do diploma ou certificado a
que se refere o inciso Il do art. 22 da Lei n? 2.604,
de 17 de setembro de 1955, expedido até a
publicacdo da Lei n2 4.024, de 20 de dezembro de
1961.

d) E atribuicio do Técnico de Enfermagem, como
integrante da equipe de saude, a prescricdo da
assisténcia de Enfermagem.

e) compete ao Técnico de Enfermagem o

acompanhamento da evolugcdo e do trabalho de
parto.

03. E dever profissionais de enfermagem, conforme
o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem:

a) registrar no prontudrio e em outros documentos
as informacgbes inerentes e indispensaveis ao
processo de cuidar de forma clara objetiva,
cronoldgica, legivel, completa e sem rasuras.

b) realizarem e participarem de atividades de ensino,
pesquisa e extensdo, respeitando a legislacdo
vigente.

c) Ter reconhecida sua autoria ou participacdo em
pesquisa, extensao e producdo técnico-cientifica.
d) Requerer junto ao gestor a quebra de vinculo da
relagdo profissional/usuarios quando houver risco
a sua integridade fisica e moral, comunicando ao
Coren e assegurando a continuidade da assisténcia

de Enfermagem.

e) abster-se de revelar informac¢des confidenciais de
qgue tenha conhecimento em razao de seu exercicio
profissional.

04. Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (Resolucdo COFEN N@ 564/2017), é
proibido:

a) posicionar-se contra, e denunciar aos 6rgaos
competentes, acdes e procedimentos de membros
da equipe de salde, quando houver risco de danos
decorrentes de impericia, negligéncia e
imprudéncia ao paciente, visando a protecao da
pessoa, familia e coletividade.

b) negar assisténcia de enfermagem em situagdes de

urgéncia, emergéncia, epidemia, desastre e
catadstrofe, desde que ndo ofereca risco a
integridade fisica do profissional.

c) negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante o desempenho de suas
atividades profissionais.

d) recusar-se a executar atividades que ndo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou
gue ndo ofereca seguranca.

e) anunciar a prestacdo de servicos para 0s quais
detenha habilidades e competéncias técnico-
cientificas e legais.
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05. De acordo com a Resolugdo COFEN 564/17, é
correto o que se afirma em:

a) O profissional de Enfermagem atua sob direcao
direta da coordenagdao médica e em consonancia
com os preceitos éticos e legais, técnico-cientifico
e tedrico-filoséfico

b) O cuidado da Enfermagem se fundamenta no
conhecimento proprio da profissdo e nas ciéncias
bioldgicas e é executado pelos profissionais na
pratica social e cotidiana de assistir, gerenciar,
ensinar, educar e pesquisar.

c) os profissionais de Enfermagem tém direito a
remuneracdo justa e a condicbes adequadas de
trabalho, que possibilitem um cuidado profissional
seguro e livre de danos.

d) os profissionais de Enfermagem tém como direito
a promocao e a restauracao da salde, a prevencao
de agravos e doencas e o alivio do sofrimento;
proporciona cuidados a pessoa, a familia e a
coletividade.

e) é dever dos profissionais de Enfermagem
participarem da  pratica  multiprofissional,
interdisciplinar e transdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da
profissdo.

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM

Breno Caldas

06. Sobre a verificagdo dos Sinais Vitais (SSVV) pelo
Técnico de Enfermagem, é correto o que se afirma
em:

a) A verificacdo da temperatura por via axilar esta
indicada para ser mensurada, apenas, em lactentes
e adultos.

b) Ao verificar o pulso radial, percebe-se frequéncia,
ritmo e amplitude do pulso.

c) Ao verificar uma frequéncia respiratéria, foi
observado R= 10 mov/resp/min, que é classificado
de taquipneia.

d) Ao medir a Pressdo Arterial, foi encontrado PA=
110x70, que é considerado hipertensao.

e) Ao verificar a saturacdao de 02 de um paciente na
unidade de urgéncia, o Técnico de Enfermagem
constatou que ele estd com 50% de Sat 02, logo, o
paciente estd com a saturacdo dentro dos limites
aceitdveis para um paciente eupneico.

07. Sobre a afericdo da pressao arterial (PA) o
Técnico de Enfermagem deve atentar para algumas
recomendacdes necessarias para se obter um valor
fidedigno. Assinale a alternativa correta sobre os
cuidados que devem ser realizados para a afericao
da PA fidedigna.

a) Posicionar o paciente sentado com o membro
superior apoiado na altura do abdome, com as
costas apoiadas no assento.

b) Nao oferecer ingesta de bebidas com cafeina por
pelo menos 30 minutos antes da aferi¢ao.

c) Realizar pelo menos quatro medidas em cada
consulta, com intervalo de 20 minuto entre elas.

d) O Técnico de Enfermagem deve oferecer anti-
hipertensivo uma hora antes do procedimento.

e) A verificacdo de PA deve ser evitada no ultimo
trimestre de gestacdo.
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08. Os sinais vitais sdao descritos como medidas que
fornecem dados fisiolégicos, os quais indicam
as condi¢Ges de saude do paciente.

Em relagdo a avaliagdo dos sinais vitais, assinale a
alternativa incorreta.

a) A artéria radial e a carotidea sdo normalmente
utilizadas para avaliacdo do pulso devido
a facilidade de palpacao.

b) A conveccdo é a transferéncia de calor a partir da
superficie de um objeto para a superficie de outro
sem contato direto entre os dois.

c) Na observagdo dos movimentos respiratdrios,
pode haver reducao ou aumento da amplitude, ou
seja, respiracado leve ou intensa.

d) A pressdao arterial pode ser mensurada
diretamente na artéria (ndo invasiva), com a
utilizacgdo de um cateter inserido nela, ou
indiretamente (invasiva), com a utilizacdo do
esfigmomanometro e do estetoscopio.

e) A idade ndo é um dos fatores que afetam a
temperatura corporal.

09. O cuidado a pacientes com Diabetes Gestacional
€ um dos cotidianos laborais do Técnico de
Enfermagem. Assinale a alternativa correta:

a) O diabetes gestacional refere-se a qualquer grau
de intolerancia a glicose, com inicio apds a
gravidez.

b) A Sindrome dos ovarios policisticos ndao é um fator
de risco para Diabetes gestacional.

¢) Uma pessoa que desenvolve Diabetes Gestacional
nao possui risco de desenvolver DM tipo 2 apds o
parto.

d) A hiperglicemia desenvolve-se durante a gravidez,
decorrente da secrecdo dos hormonios
placentdrios que provocam resisténcia a insulina.

e) A hiperglicemia durante a gestacdo nao afeta os
filhos dessas mulheres.

10. Analise as alternativas sobre os locais de
verificagdao do pulso e assinale a correta.

a) O uso do estetoscopio é essencial para a
verificagdao de pulso popliteo.

b) Habitualmente, faz-se a verificacdo do pulso na
veia radial.

¢) Quando o pulso radial se apresenta muito fraco, as
artérias mais calibrosas, como a cardtida e a
pediosa, poderao facilitar a correta verificacao.

d) Outros pulsos como o temporal, o braquial, o
cavitario e o anelar também podem ser verificados.

e) A verificacdo de pulso carotideo é indicada em
pacientes adultos em parada cardiorrespiratoria
(PCR).

11. Todo curativo necessita de cuidados especiais e
indicacdes adequadas. O filme transparente é um
curativo estéril constituido por uma membrana de
poliuretano, coberto com adesivo hipoalergénico e
deve ser usado:

a) em Uulceras exsudativas infectadas, com odores
acentuados e em fistulas e gangrenas.

b) na prevencdao de colonizagao e tratamento de
gueimadura.

c) em Uulceras cirurgicas infectadas; fixacdo de
cateteres e na prevencdo de Ulceras de pressao.

d) nos desbridamentos intensos.

e) na prevengdo e tratamento de dermatites.
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12. De acordo com o Ministério da Saude (2012), a
gravidade das queimaduras ¢é determinada,
principalmente, pela extensdo da superficie
corporal atingida e pela profundidade das lesdes.
Assinale a alternativa correta em relagdo a
tematica.

a) A queimadura é de terceiro grau, quando destroi
todas as camadas da pele, atingindo tecidos
adjacentes e profundos, originando cicatrizagao
hipertrdéfica por segunda intencao.

b) A queimadura é de segundo grau, quando atinge
apenas as camadas profundas.

¢) A queimadura é de segundo grau, quando atinge a
derme, podendo ser superficial e profunda,
atingindo vasos e terminacdes nervosas periféricas.
Essa queimadura geralmente ndo causa dor.

d) A gueimadura é de primeiro grau, quando atinge
a epiderme e a derme. Dependendo da extensao
pode se tornar grave.

e) A queimadura é de primeiro grau, quando atinge
apenas a epiderme. E considerada de baixa
gravidade mesmo quando atinge mais da metade
do corpo.

13. Utilizando a regra dos nove, para o calculo de
superficie corporal queimada, calcule a superficie
corporal afetada no paciente que apresenta
queimaduras em face, pescogo e tronco posterior.

a) 9%.
b) 27%.
c) 18%.
d) 67%
e) 36%

14. Utilizando a regra dos nove, para o calculo de
superficie corporal queimada, calcule a superficie
corporal afetada no paciente que apresenta
queimaduras em face, pescogo e tronco posterior e
anterior.

a) 18%.
b) 36%
c) 18%.
d) 27%
e) 45%.

15. Assinale uma condicdo que classifica a
gueimadura como grave, conforme o Ministério da
Saude.

a) Idade menor do que 5 anos ou maior do que 60
anos.

b) Ter o paciente sofrido queimadura sob o efeito de
bebida alcodlica.

c) Extensdo/profundidade maior do que 10% de
Superficie Corporal Queimada em adultos.

d) Presenca de lesdo inalatdria.

e) Extensdo/profundidade maior do que 5% de
Superficie Corporal Queimada em criancas.
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16. Diante de um atendimento as pessoas vitimas de
queimaduras térmicas, assinale a alternativa
correta.

a) No politraumatizado grave, deve-se priorizar o
atendimento ao trauma e os efeitos sistémicos da
gueimadura e depois a queimadura.

b) Expor a area queimada, retirando as roupas e

objetos que estejam aderidos a pele, com o
objetivo de diminuir a drea exposta ao calor
excessivo.

c) Deve-se irrigar com soro fisiolégico em
abundancia, objetivando o resfriamento da area
gueimada e, em seguida, cobrir com compressas
secas, estéreis e ndo aderentes.

d) Deve-se lavar a queimadura com uma solucdo de
soro fisiolégico com dipirona.

e) Manter a permeabilidade das vias aérea e
administrar oxigénio em baixo fluxo para nado
aumentar o trauma pulmonar.

17. Sobre os cuidados dispensados aos pacientes
portadores do cateter urindrio, assinale a
alternativa correta:

a) Quando ocorrer desconexdo, cateter urindrio,
deve ser reconectado imediatamente.

b) Manter sempre a bolsa coletora acima do nivel da
bexiga.

c) E necessério fechar previamente o cateter antes
da sua remocao.

d) A passagem do cateter urindrio para sondagem
vesical de alivio requer técnica estéril.

e) Manter o sistema de drenagem fechado e estéril.

18. Assinale a alternativa correta sobre Enfermagem
em emergéncia.

a) A hemorragia que resulta no aumento do volume
sanguineo circulante é uma das principais causas
de choque.

b) As lesGes intra-abdominais podem ser
categorizadas como lacerantes ou ndo lacerantes.

c) Concentrados de hemdcias sao infundidos quando
ha perda sanguinea macica.

d) O choque séptico é uma condi¢do na qual existe a
perda do volume sanguineo circulante efetivo.

e) A maioria das mortes relacionadas com o calor é
de criangas, tendo em vista que seus sistemas
circulatérios ndo conseguem compensar o estresse
imposto pelo calor.

19. O Carvio Ativado pode estar associado a prata. E
composto de uma camada de tecido de carvao
ativado impregnado com prata inserido em um
envoltério de ndo tecido com borda selada em toda
sua extensdo. Sobre o carvao ativado, marque a
alternativa correta.

a) Feridas exsudativas moderadas a altas; feridas
com ou sem sangramentos; areas doadoras de
enxerto; feridas cavitarias em geral;
desbridamento de pequenas areas de necrose de
liguefagao.

b) Auxilia no desbridamento autolitico; promove
hemostasia em lesGes sangrantes.

c) A saturacao do tecido de carvao ativado acontece,
em média, em 3 a 4 dias, podendo ficar no leito até
7 dias.

d) Mantém o meio Umido; promove desbridamento
autolitico; reduz o risco de infeccdo, pois atua como
barreira térmica, microbiana e mecanica; reduz
atrito.

e) Forma uma camada protetora da pele; atua como
barreira a contaminacao da ferida; é impermeavel
a agua e outros agentes; adapta-se aos contornos
do corpo; permite visualizacdo direta da ferida.
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20. Sobre a classificagao das lesGes por pressao(LPP),
marque a alternativa correta.

a) Lesdo por Pressao nao- estadidvel: Perda da pele
em sua espessura total e perda tissular ndo visivel.

b) Lesdo por Pressdo nao- estadiavel: Descoloracdo
vermelha escura, marrom ou purpura, persistente
e que ndao embranquece. Pele intacta ou nao
intacta com area localizada de vermelho escuro
persistente ndo branqueavel, descoloracdo
marrom ou roxa ou separacdo da epiderme
revelando um leito da ferida escuro ou com flictena
de sangue.

c) Lesdo por Pressdao Estdgio 3: Perda total da
espessura da pele e perda tissular.

d) Lesdo por Pressdo Estagio 1: Perda de espessura
parcial da pele com exposicdo da derme.

e) Lesdo por Pressdo Estagio 2: Pele integra com
eritema ndo branquedvel, apresenta pele intacta
com uma drea localizada de eritema ndo
branquedvel, que pode parecer diferentemente em
pele de pigmentag¢ao escura.

ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA

Ligia Carvalheiro

21. As doengas crénicas nao transmissiveis tais como
diabetes, hipertensdo e outras possuem cunho
preventivo de grande relevancia, principalmente
guanto as acdes voltadas aos fatores de risco
classificados como modificaveis. Diante disso,
assinale a alternativa em que pelo menos um fator
de risco ndo se encaixe na categoria “modificaveis”
guando o tema é hipertensao.

a) estresse e tabagismo

b) idade e alimentag¢do inadequada

c) sedentarismo e ingesta elevada de sal

d) consumo exacerbado de dlcool e tabagismo

e) hipercolesterolemia e estresse

22. A afericdo da pressao arterial € comumente
realizada pela equipe de enfermagem. De acordo
com a Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial
— 2020, a afericdo em consultério deve ocorrer
mediante a certificacdo de alguns fatores por parte
do profissional, no intuito do valor ndo ser
influenciado por fatores secunddrios. Assim, é
IDEAL que, no momento da aferi¢do, o paciente:

a) esteja com a bexiga cheia
b) tenha fumado ha menos de 30 minutos.
c) tenha recém ingerido bebidas alcodlicas e fumado

d) tenha ingerido até 100 mL café nos ultimos 10
minutos

e) nado tenha praticado exercicios nos ultimos 60
minutos
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23. De acordo com a medida da pressao arterial em
consultério, segundo as Diretrizes Brasileiras de
Hipertensao Arterial — 2020, assinale a alternativa
correta:

a) A PA deve ser medida em toda avaliagdo por
médicos, de qualquer especialidade, e por todos os
profissionais da saude devidamente capacitados.

b) Exclusivamente aos enfermeiros cabe o
diagnodstico de HA e seus fendtipos, assim como a
conduta relacionada a tais diagndsticos.

c¢) Os esfigmomanOmetros auscultatérios ou
oscilométricos sdo os métodos preferidos para
medir a PA. Esses dispositivos devem ser validados
de acordo com as condi¢cbes e os protocolos
padronizados e sua calibracdo deve ser verificada
bianualmente, pelo menos.

d) A PA deve ser inicialmente medida no brago
direito e, apds, no esquerdo. Todas as medidas
subsequentes devem ser realizadas no brago com
valores mais elevados da PA.

e) Em idosos, diabéticos, disautonémicos ou
naqueles em uso de anti-hipertensivos, a PA
também deve ser medida 1 minuto e 3 minutos
apos estar deitado (imodvel).

24. Os termos urgéncia e emergéncia hipertensiva
surgiram como proposta para uma classificacdo
operacional da crise hipertensiva. Acerca deste
tema, assinale a alternativa correta:

a) As urgéncias hipertensivas sdo situagdes clinicas
asintomaticas em que ha eleva¢do acentuada da
pressdo arterial - (PAS) = 160 e/ou diastdlica (PAD)
2 120 mmHg - sem lesdao aguda e progressiva em
orgaos-alvo (LOA) e sem risco iminente de morte.

b) As emergéncias hipertensivas (EH) sao situagdes
clinicas sintomaticas em que ha elevagdo
acentuada da PA (definida arbitrariamente como
PAS > 200 e/ou PAD > 100 mmHg) sem LOA aguda
e progressiva, sem risco iminente de morte.

c) A pseudocrise hipertensiva ndo ha LOA aguda ou
risco imediato de morte. Geralmente, ocorre em
hipertensos tratados e nao controlados, ou em
hipertensos ndo tratados, com medidas de PA
muito elevadas, mas oligossintomaticos ou
assintomaticos.

d) Tendo em vista que a PA sistémica é resultante do
produto do débito cardiaco (DC) pela resisténcia
vascular periférica (RVP), elevacbes agudas da PA
podem resultar de alteracGes nessas variaveis.
Assim, aumento do volume intravascular, da RVP,
producdo aumentada de  vasodilatadores
endégenos e/ou  ativacdo de  sistemas
vasoconstritores podem precipitar maior
vasorreatividade resultando em Crise hipertensiva.

e) A Emergéncia hipertensiva é definida apenas pelo
nivel da PA, sem considerar o estado clinico do
paciente.
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25. J.M.B, 58 anos, diabético, foi até a Unidade de
Saude da Familia para controlar a sua pressdo
arterial. Ela permaneceu em repouso cerca de 15
minutos antes da afericdo e o valor obtido foi
165x105 mmHg. Ao verificar o prontudrio do
paciente, o enfermeiro notou que o ultimo valor
aferido, uma semana antes daquele momento, era
de 170x100 mmHg. De acordo com a 72 Diretriz
Brasileira de Hipertensdao Arterial, qual a
classificacdo de hipertensdo que a paciente se
encontra?

a)2

b) 3

)1

d) Normal

e) Pré hipertensao

26. Para cada exame ou cirurgia, é necessario que o
posicionamento do paciente esteja coerente com o
livre acesso a area de interesse. Desta forma,
assinale a alternativa cujo posicionamento seja
adequada a realizacdo de cirurgias de coluna
lombar.

a) Posicdo de Fowler

b) Decubito lateral ou Sims

c) Genupeitoral

d) Decubito ventral ou de prona
e) Posicdo de Semi-fowler

27. O paciente M.J, 55 anos, entrou no hospital “X”
pelo pronto atendimento, no entanto, apds
ultrassonografia de abdome, foi diagnosticado
colecistite e, com isso, precisou ser submetido a
cirurgia de colecistectomia. Quanto ao potencial de
contaminacdo da cirurgia, pode-se classifica-la em:

a) limpa

b) suja

c) contaminada

d) potencialmente contaminada
e) infectada

28. Diabetes mellitus é um transtorno metabdlico
resultante de defeitos da secre¢do e/ou da acdo da
insulina com afeccdo no metabolismo dos
carboidratos, proteinas e gorduras. Seus sinais e
sintomas classicos, incluem:

a) Polidria, polidipsia, perda de peso inexplicada,
polifagia.

b) Hematuria, ganho de peso,
degenerativas da cervical.

alteracdes

c) Disuria, infecgOes repetitivas urindrias, alteragbes
de paratireoide e uterinas.

d) Disuria, aumento de peso inexplicado, otalgia e
fistula retal.

e) Hematuria, aumento de peso, polifagia e poliuria

29. No uso do Desfibrilador externo automatico, na
parada cardiorrespiratdria, o equipamento que faz
a leitura do ritmo cardiaco, somente indicara o
disparo do choque nos ritmos ditos como
“chocdveis”. Qual das alternativas abaixo
apresenta um ritmo chocavel e um ndo chocavel,
respectivamente?

a) Taquicardia ventricular sem pulso e fibrilacdo
ventricular

b) Assistolia e Atividade Elétrica sem Pulso

c) Atividade Elétrica sem Pulso e Taquicardia
ventricular sem pulso

d) Fibrilacdo ventricular e Assistolia

e) Taquicardia ventricular sem pulso e fibrilacdo
atrial
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30. Na escolha do curativo ideal, é necessario que
varios itens sejam levados em consideragao, além
do custo. Tamanho da lesdo, caracteristica e
quantidade do exsudato, disponibilidade, presenca
ou ndo de infecgdo e outros fatores sao relevantes
na escolha do dispositivo. S3o finalidades do
curativo ideal:

a) proteger traumas mecanicos

b) desbridar drea de granulacgao

c) retardar a cicatrizacdo

d) manter alto nivel de umidade na ferida

e) absorver totalmente o exsudato da lesdo

31. O enfermeiro, durante o exame fisico de um
paciente recém admitido, notou que a regido sacral
tinha uma lesdo da derme superficial, com flictenas
e abrasdes. Referente a classificacdo dos Estagios
de Lesdo por Pressdo trazidas pela NPUAP (National
Pressure Ulcer Advisory Panel), a lesdo verificada é
estadiada como estagio:

a) estagio 0

b) estagio |

c) estagio Il

d) estégio Il

e) estagio IV

32. Dentre as diversas tecnologias de coberturas de
lesbes, assinale a alternativa que apresenta
informacgdes totalmente corretas.

a) O alginato de cdlcio é indicado para o tratamento
de feridas decorrentes de queimaduras.

b) O carvdo ativado é indicado para uso em feridas
recobertas por tecido necrético seco.

c) A sulfadiazina de prata deve ser usada
continuamente em gueimaduras,
independentemente do tempo, até que ocorra a
cicatrizagao.

d) O hidrocoloide é contraindicado a pacientes com
feridas infectadas e com grande quantidade de
exsudato.

e) Coberturas ndao aderentes estéreis impregnadas
com petrolato ndo sdo indicadas para areas
doadoras ou receptoras de enxerto.

33. Acerca da nomenclatura dos tempos cirdrgicos, o
gue se refere a aproximacdo das bordas dos tecidos
seccionados ou ressecados, visando facilitar a
cicatrizacdo é chamado de:

a) Exérese
b) Hemostasia
c) Diérese
d) Aférese

e) Sintese




’y‘ Estratégia

Concursos

12

Simulado Final PM RJ - Técnico de Enfermagem - Banca: IBADE - 23/09/2023

34. A sistematiza¢do da assisténcia de enfermagem
(SAE) é uma ferramenta para organizar o trabalho
do enfermeiro. O processo de enfermagem é parte
deste método e é regulamentado pela Resolugao
COFEN 358/08. Neste contexto, assinale a
alternativa correta:

a) O processo de enfermagem quando realizado em
instituicdes prestadoras de servicos ambulatoriais
de saude, domicilios, escolas, associa¢Oes
comunitarias, entre outros, o Processo de Salde de
Enfermagem  corresponde ao  usualmente
denominado nesses ambientes como Triagem de
Enfermagem.

b) A SAE, apesar de se apresentar como método
cientifico de trabalho da Enfermagem, ndo precisa
ter como sustentagdo uma Teoria de Enfermagem.

c) O processo de enfermagem organiza-se em cinco
etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes, sao elas: histérico de enfermagem,
diagndstico de enfermagem, planejamento de
enfermagem, implementagdao e avaliacdo de
enfermagem.

d) O diagnéstico de enfermagem é um processo
deliberado, sistematico e continuo de verificacdo
de mudancas nas respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo saude doenca, para determinar se as
acdes ou intervencdes de enfermagem alcancaram
o resultado esperado; e de verificacdo da
necessidade de mudangas ou adaptagdes nas
etapas do Processo de Enfermagem.

e) A avaliagdo de enfermagem é o processo de
interpretacao e agrupamento dos dados coletados
na primeira etapa, que culmina com a tomada de
decisdo sobre os conceitos diagndsticos de
enfermagem que representam, com mais exatidao,
as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo saude
e doenca; e que constituem a base para a selecao
das acdes ou intervencgdes com as quais se objetiva
alcancar os resultados esperados.

35. O hipotireoidismo é uma alteragdo da tireoide
em que ha diminuicao da produc¢do dos hormonios
T3 e T4, que sdo essenciais para o bom
funcionamento do corpo. Sao sinais e sintomas de
hipotireoidismo:

a) fadiga, unhas quebradicas, queda de cabelo,
ganho de peso.

b) palpitacdes, nervosismo, unhas quebradicas,
ganho de peso e pele Umida.

c) nervosismo, palpitacdes, perda de peso e pele
Umida.
d) fadiga, exoftalmia, ganho de peso e pele Umida.

e) exoftalmia, palpitacdes, queda de cabelo e pele
seca.
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36. Acerca dos periodos transoperatérios descritos
pelo Sistema de Assisténcia de Enfermagem
Perioperatdria (SAEP) segundo Sociedade Brasileira
de Enfermagem em Centro Cirdrgico — SOBECC
(2017), assinale a alternativa correta:

a) O periodo pré-operatdrio imediato é aquele que
compreende as 24 horas que antecedem o
procedimento anestésico-cirurgico, estendendo-se
até o encaminhamento do paciente ao Centro
Cirargico, devendo o enfermeiro promover
medidas fisicas e emocionais que garantam maior
seguranga e conforto ao paciente.

b) O periodo intra operatério compreende desde o
momento em que o paciente é recebido na unidade
de Centro Cirdrgico até sua saida da sala de
operagdes, devendo o enfermeiro atentar-se para
cuidados como instalacdo de oximetro de pulso e
uso da placa de bisturi de cautério.

c) A recuperagcdo pds-anestésica compreende as
primeiras 24 horas ap6s a intervenc¢do anestésico-
cirdrgica. A permanéncia na sala de recuperacao
pos-anestésica (SRPA) ou na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), assim como a recuperacdo no
domicilio, também se incorporam a esse periodo.

d) O periodo pds-operatdrio imediato inicia-se apds
as primeiras 24 horas que se seguem a cirurgia e se
estende até a alta do paciente ou mesmo apds seu
retorno ao domicilio. O enfermeiro deve avaliar a
complexidade do procedimento anestésico-
cirargico realizado e implementar o plano de
cuidados para pacientes internados, até a sua alta.

e) O periodo intra operatério compreende as 24
horas que antecedem o procedimento anestésico-
cirurgico, estendendo-se até o encaminhamento
do paciente ao Centro Cirurgico, devendo o
médico, apenas, promover medidas fisicas e
emocionais que garantam maior seguranca e
conforto ao paciente.

37. Conhecer os termos técnicos é essencial para os
registros dos profissionais, bem como comunicagao
adequada da equipe. Diante disso, a remogdo de
um mais ovarios é corretamente chamada de:

a) Histerectomia
b) Ooforectomia
c) Laparotomia

d) Blefaroplastia

e) Esplenectomia

38. Durante a palpagdo abdominal, o enfermeiro
percorreu todos os quadrantes do paciente que
relatava queixas difusas de cdlicas e dificuldade de
evacuar. Com relagdo a imagem abaixo, a area
identificada como nimero 6 corresponde a:

a) hipocondrio esquerdo;
b) epigastrica esquerda;
c) fossa iliaca esquerda;
d) flanco esquerdo;

e) hipogastrica esquerda.
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39. Durante a execu¢do do exame fisico, sao
preconizadas etapas para uma avaliagdo
organizada. Quanto a avaliagdo abdominal, a
sequéncia correta corresponde a:

a) Inspecdo, palpagao, percussao e ausculta.

b) Inspecdo, coleta de dados, verificacdo, pressdo e
avaliagao.

c) Verificagdo de temperatura, pulso, frequéncia
cardiaca e pressao arterial.

d) Peso, altura, temperatura, pressao arterial.

e) Inspecdo, ausculta, palpagdo, percussao.

40. A hepatite é uma inflamag¢do do parénquima
hepatico causada por virus, farmacos, alcool e
outras drogas, além de doencas autoimunes,
metabdlicas e  genéticas. As  principais
caracteristicas das hepatites A, B e C sdo:

a) A hepatite B é de transmissdao fecal-oral,
geralmente assintomatica e prevenivel pela
respectiva vacina e medidas de higiene e
saneamento basico.

b) A hepatite C é transmissivel pelo sangue, mas
principalmente pela pratica sexual desprotegida. A
vacina apropriada deve ser aplicada logo no
nascimento, em 3 doses

c¢) A hepatite C é transmissivel por meio do
compartilhamento de material para uso de drogas
(seringas, agulhas, cachimbos, entre outros),
higiene pessoal (laminas de barbear e depilar,
escovas de dente, alicates de unha ou outros
objetos que furam ou cortam) ou para confeccdo
de tatuagem e colocacdo de piercings; de mae
infectada para o filho durante a gravidez; sexo sem
camisinha com uma pessoa infectada.

d) A hepatite D é uma doenca infecciosa viral,
contagiosa, causada pelo virus da hepatite delta ou
HDV. Trata-se de um virus RNA, que precisa do virus
C para que ocorra a infecgao.

e) O virus da hepatite B é transmitido pela mesma
forma do virus da hepatite A.

ENFERMAGEM EM EMERGENCIA

Guilherme Gasparini

41. Vocé esta de plantdo na unidade de clinica
médica quando é chamado pelo acompanhante do
paciente para avalia-lo. Chegando ao quarto, o
acompanhante relata que ele apresentou desmaio
subito e “ndo respondeu mais”. Suspeitando de
uma PCR, qual o local e o respectivo tempo para
avaliar a presenca ou auséncia de pulso no
paciente?

a) Radial, até 5 segundos

b) Ulnar, até 10 segundos

c) Radial, até 1 minuto

d) Carotideo, até 5 segundos

e) Carotideo, de 5 a 10 segundos.
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42. Segundo a American Heart Association e o
Ministério da Saude, o que compde uma
Reanimag¢ao Cardiopulmonar de alta qualidade no
adulto?

a) Frequéncia de 100 a 120 compressdes por minuto;
Relagdo compressao e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 5 a 6 cm;
Desfibrilagdo precoce; Troca do socorrista a cada 2
minutos ou antes em caso de cansago.

b) Frequéncia de 80 a 100 compressdes por minuto;
Relagdo compressao e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 5 a 6 cm;
Desfibrilagdo precoce; Troca do socorrista a cada 2
minutos ou antes em caso de cansaco.

c¢) Frequéncia de 80 a 100 compressées por minuto;
Relacdo compressdo e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 4 a 5 cm;
Desfibrilacdo precoce; Troca do socorrista a cada 2
minutos ou antes em caso de cansago.

d) Frequéncia de 100 a 120 compressdes por minuto;
Relacdo compressdo e ventilagdo adequada;
Retorno total do térax; Profundidade de 5 a 6 cm;
Desfibrilacdo precoce; Troca do socorrista a cada 5
minutos ou antes em caso de cansaco.

e) Frequéncia de 100 a 120 compressdes por minuto;
Relacdo compressdo e ventilagdo adequada;
Apoiar-se sobre o tdrax para evitar perda de
tempo; Profundidade de 5 a 6 cm; Desfibrilacdo
precoce; Troca do socorrista a cada 2 minutos ou
antes em caso de cansago.

43. Os Mnemonicos sdao muito utilizados na area da
salde, tanto para memorizagdo do conteudo,
como para agilidade no atendimento a vitima. Ante
o exposto, qual o mnemonico utilizado para no
atendimento a uma vitima de Para
Cardiorrespiratéria e outra vitima de Queda da
Propria Altura, respectivamente?

a) XABCDE e CABD
b) CABD e XABCDE
¢) SAMPLA e AVDI
d) CABD e ABCDE

e) Nenhuma das anteriores.

44. Acerca do atendimento de enfermagem no
Suporte Basico de Vida e considerando o Protocolo
Suporte Basico de Vida SAMU (2017), é desejavel
no atendimento a PCR em mulheres gravidas com
mais de 20 semanas o procedimento:

a) Deslocamento do Utero para a direita quando em
PCR

b) Deslocamento do Utero para a esquerda quando
em PCR

c¢) Posicionar a mulher em decubito ventral e iniciar
RCP

d) Executar o mesmo protocolo para Adultos, sem
deslocamento do utero

e) Lateralizacdo do corpo para a esquerda quando
em PCR

45. Vocé estd atendendo um paciente vitima de
colisdo frontal entre veiculo e poste, apds aplicacao
da Escala de Coma de Glasgow atualizada (ECG-P),
verificou um total de 11 pontos. Neste caso, vocé
classificaria este paciente como:

a) Grave

b) Gravissimo
¢) Moderado
d) Leve

e) Sem gravidade
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46. Considerando as cadeias de sobrevivéncia da
American Heart Association (2020) referendada
pelo Ministério da Saude, qual o 12 elo da Cadeia
de Sobrevivéncia Intra-hospitalar?

a) Acionamento do Servico Médico de Emergéncia
b) Desfibrilagcdo

c) RCP de Alta Qualidade

d) Recuperagao

e) Prevengao e Reconhecimento Precoce

47. Considerando as cadeias de sobrevivéncia da
American Heart Association (2020) referendada
pelo Ministério da Saude, qual o 12 elo da Cadeia
de Sobrevivéncia Extra-hospitalar?

a) Desfibrilacdo

b) Acionamento do Servico Médico de Emergéncia
c) Recuperacao

d) RCP de Alta Qualidade

e) Prevencao e Reconhecimento Precoce

48. Vocé esta atendendo um paciente vitima de
colisdo frontal entre veiculo e poste e notou
dificuldade da  respiragdo. Neste caso,
considerando o evento traumatico, para a abertura
de via aérea recomenda-se a técnica:

a) Jaw Thrust

b) Chin Lift

¢) Tracdo da mandibula
d) Intubacdo imediata

e) Ndo ha necessidade de técnica associada

49. A escala de Cincinatti avalia os seguintes
parametros na suspeita de AVE:

a) Frequéncia Cardiaca, debilidade dos bracos e fala.

b) Frequéncia Repsiratdria, debilidade dos bracos e
fala.

c) Fala, debilidades dos membros inferiores e
deambulagao.

d) Debilidade dos bragos, fala e forga.

e) Debilidade dos membros inferiores, deambulacdo
e fala.

50. Durante a RCP em Pediatria, a primeira droga de
escolha e sua dose administrada em criangas
menores de 1 ano sao, respectivamente:

a) Epinefrina, 1 mg/kg.

b) Epinefrina, 0,1 mg/kg.
c) Epinefrina, 0,01 mg/kg.
d) Amiodarona, 150 mg.
e) Epinefrina, 0,5 mg/kg.

DIREITO CONSTITUCIONAL

Emerson Bruno

51. De acordo com a Constituicdo da Republica,os
membros das Policias Militares e Corpos de
Bombeiros Militares sdo os militares dos Estados,
do Distrito Federal e dos Territorios. Nesse sentido,
sdao organizagbes organizadas com base no
primado:

a) da hierarquia e da concorréncia.

b) da disciplina e obediéncia.

¢) do militarismo e da hierarquia.

c) da cidadania e da formacao para o trabalho.
d) da hierarquia e da disciplina.

e) da proporcionalidade e do patriotismo.
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52. Conforme disposto no art. 42 da CF88. Aos
militares dos estados e do Distrito Federal, sao
vedadas:

a) a sindicalizagdo e a greve.
b) apenas a sindicalizacdo.
) apenas a greve.

d) a sindicalizagdo, a greve e acumulagado
remunerada de cargos publicos.

e) se candidatar a mandatos eletivos.

53. De acordo com o art. 144 da CF 88, a Policia
Militar e o Corpo de Bombeiros Militar sdao forgas
auxiliares e reservas:

a) das Forgas Armadas.

b) da Policia Rodoviaria Federal.
c) da Marinha.
d) do Exército.

e) da Aeronautica.

LEGISLAGAO INSTITUCIONAL

Fabio Ramos

54. O policial-militar que permanecer desaparecido
por mais --------- sera oficialmente considerado
extraviado:

a) 24 horas;
b) 48 horas ;
c) 8 dias;

d) 10 dias;
e) 30 dias.

55. O ato pelo qual o policial-militar agregado
retorna ao respectivo Quadro tdo logo cesse o
motivo que determinou a sua agregacao, voltando
a ocupar o lugar que lhe competir na respectiva
escala numérica, na primeira vaga que ocorrer:

a) Aprestamento.
b) Agregacao.

c) revogacao.

d) Reversao.

e) Dotacdo.
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ENFERMAGEM MATERNO-INFANTIL

Thaysa Vianna

56. A consulta pré-concepcional constitui-se como
um instrumento importante na melhoria dos
indices de morbidade e mortalidade materna e
infantil porque, nela,

a) Previne a gravidez indesejada, o risco de infec¢des
sexualmente transmissiveis e colabora para uma
gestacdo no momento ideal para o casal.

b) Orienta-se para a diminuicao do intervalo entre as
gestacdes, contribuindo para minimizar a
frequéncia de bebés de baixo peso.

c) Recomenda-se a realizagdo do exame clinico das
mamas (ECM) e do exame preventivo do cancer do
colo do utero duas vezes ao ano, na faixa etaria de
risco (16 a 49 anos).

d) Avalia-se a administracdo preventiva de dacido
félico no periodo pré-gestacional, durante 30 a 59
dias antes da concepcao.

e) Proporciona que o casal receba as vacinas
preconizadas, por exemplo, Hepatite B, que é
contraindicada para gestantes e puérperas.

57. De acordo com o CAB elaborado pelo Ministério
da Saude, o numero adequado de consultas no pré-
natal é igual ou superior a

a) 8.
b) 6.
c) 10.
d) 12.
e) 15.

58. Considerando as atribuigdes dos servicos de
atencdo bdsica de referéncia a Atengao a Gestagao
de Alto Risco, leia as frases abaixo e a seguir
assinale a alternativa correta.

I. Realizar captagao precoce da gestante de alto
risco, com busca ativa das gestantes.

Il. Permitir a presenca de acompanhante de livre
escolha da mulher em todo o periodo de trabalho
de parto, parto e puerpério.

lll. Realizar visitas domiciliares as gestantes de sua
populacdo adstrita.

IV. Implantar o acolhimento com classificacao de
risco (ACCR).

a) As frases |, I, lll e IV estdo corretas
b) As frases | e lll estao corretas

c) As frases Il e IV estao corretas

d) As frases Il, lll e IV estdo corretas

e) Apenas a frase Il estd correta

59. Um dos sinais de presuncdo de gravidez é,
exceto:

a) Positividade da fracdo beta do HCG
b) Atraso menstrual

¢) Nauseas e vomitos

d) Coloracdo violacea vulvar

e) Tubérculos de Montgomery

60. O aleitamento materno exclusivo é preconizado
até os 6 meses de vida, contudo, algumas situacdes
maternas contraindicam a amamentacgdo. Qual das
alternativas é um exemplo de contraindicacao
absoluta para a amamentacao:

a) Citomegalovirus
b) Sifilis

c) Hepatite B.

d) Tuberculose
e)HTLV 1e 2
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61. Sobre os tipos de aleitamento, correlacione as
alternativas abaixo:

I- Aleitamento Exclusivo
II- Misto

[lI- Complementado

IV- Predominante

() Quando a crianca recebe somente leite materno,
direto da mama ou ordenhado, ou leite humano de
outra fonte, sem outros liquidos ou sélidos, com
excecdo de gotas ou xaropes contendo vitaminas,
sais de reidrata¢do oral, suplementos minerais ou
medicamentos.

( ) Quando a crianca recebe, além do leite materno,
agua ou bebidas a base de agua (dgua adocicada,
chas, infusdes), sucos de frutas e fluidos rituais.

( ) Quando a crianca recebe, além do leite materno,
qualquer alimento sélido ou semissélido com a
finalidade de complementd-lo, e ndo de substitui-
lo. Nessa categoria a crianca pode receber, além do
leite materno, outro tipo de leite, mas este ndo é
considerado alimento complementar.

( ) Quando a crianca recebe leite materno e outros
tipos de leite

a)l, I, llelv.
b) IV, Ill, Il e I.
o), IV, lllell.
d)IL v, el
e)lll, 1, IVel.

62. Durante a primeira consulta de pré-natal, uma
gestante informou que a data da Ultima
menstruacdo foi em 13/09/2023 e utilizando a
Regra de Naegele, a data provavel do parto é:

a) 20/07/2023
b) 20/06/2023
c) 22/06/2023
d) 20/05/2023
e) 24/06/2023

63. Segundo o Ministério da Saude, a equipe de
salde deve permanecer atenta com relagdo aos
sinais e sintomas suspeitos de cancer. Sobre esse
assunto, um dos sinais e sintomas suspeitos de
cancer de mama e que indica necessidade de
referéncia urgente para a confirmacdo diagndstica
é, EXCETO:

a) Qualguer nédulo mamario em mulheres com mais
de 50 anos.

b) Nédulo mamario em mulheres com mais de 30
anos, que persistem por mais de um ciclo
menstrual.

¢) Nédulo mamario de consisténcia endurecida e fixo
ou que vem aumentando de tamanho, em
mulheres adultas de qualquer idade.

d) Descarga papilar sanguinolenta unilateral.

e) Qualquer mudanca na colorac¢do da pele ao redor
das mamas em mulheres acima de 25 anos.
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64. Sobre reanimacgao neonatal, avalie as afirmativas
abaixo e dé valores Verdadeiro (V) para as corretas
e Falso (F) para as incorretas.

I- () A reanimagao neonatal é o conjunto de
procedimentos destinados a manutengdo da
circulagdao sanguinea rica em oxigénio e nutrientes,
otimizando a perfusdao cerebral, prevenindo ou
atenuando lesdao neurolégica em outros 6érgaos
apos parada cardiorrespiratoria.

lI- () Para assegurar a permeabilidade das vias
aéreas, deve-se manter o pescoco do RN em leve
extensao, por meio de um coxim em regido cervical
e escapular, evitando sua hiperextensao ou flexao
exagerada.

llI- (_) Para avaliacdo do RN devem ser feitas trés
perguntas norteadoras: gestacdo a termo?
Respirando ou chorando? Ténus muscular em
flexdao? Se a resposta for “sim” para todas as
perguntas, o RN necessitard de manobras de
reanimagao.

a)V-V-F.
b) F- F- F.
c)V-F-V.
d) V- V-V
e)F-V-F.

65. A desidratacdo é uma das principais causas de
internagdes infantis. O nivel de desidratagao é
tipicamente classificado como leve, moderado ou
grave. Em relacdo a desidratacdao em criangas, sao
sinais e sintomas:

a) Dor abdominal, vomitos, diarreia.
b) Febre, tosse, falta de apetite.

c) Boca seca, olhos fundos, diminuicdo da producao
de urina.

d) Taquicardia, sudorese, tremores.

e) Pulso cheio, hipotensdo, diurese diminuida.

SAUDE PUBLICA

Thaysa Vianna

66. E uma das vacinas que uma crianca de 12 meses
deve tomar:

a) tetraviral (primeira dose);
b) hepatite B (segunda dose);
c) hepatite A (dose Unica)

d) Triplice viral (reforgo);

e) pentavalente (segunda dose).

67. A vacina Pneumocécica 10v é uma das vacinas
gue uma crianca de 12 meses deve tomar, esta
vacina é preparada a partir de polissacarideos
capsulares bacterianos purificados do
Streptococcus pneumoniae (pneumococo), com 10
sorotipos de pneumococo (1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14,
18C, 19F e 23F). Segundo o Ministério da Saude,
essa vacina é indicada como prevencao as criancas
menores de 2 anos de idade contra quais
patologias, EXCETO:

a) Sepse.

b) Meningite.
¢) Pneumonia.
d) Bacteremia.

e) Bronquiolite

68. Na assisténcia ao paciente, as acles de
orientacdo sobre os fatores de risco para a
hipertensdo e rastreamento do cancer de mama
correspondem, respectivamente, aos seguintes
niveis de prevencao:

a) primdrio e terciario;

b) secundario e primario;
c) tercidrio e quaternario;
d) primario e secundario;

e) secundario e terciario
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69. Os profissionais de saude devem observar a
idade minima para aplicagdo da vacina influenza,
que é de:

a) 6 meses;
b) 9 meses;
c) 4 meses;
d) 18 meses;

e) 8 meses.

70. Dentre as alternativas abaixo, qual delas
corresponde a uma doenca e/ou agravo de
Notificagdo imediata?

a) Hepatite B.

b) Tuberculose.

c) HIV/AIDS

d) Tentativa de suicidio

e) Sifilis congénita.

71. A vacina contra a Febre Amarela esta
recomendada para todo Brasil. De acordo com o
Ministério da Saude analise as afirmativas a seguir
sobre essa vacina.

I. No caso de criangas, o esquema basico é feito a
partir dos 2 anos de idade, mas em caso de viagem
para regido endémica, recomenda-se a partir de
guatro meses de vida;

II. A vacina febre amarela (atenuada) deve ser
administrada por via subcutanea, de preferéncia na
regido deltdide, na face externa da parte superior
do brago

lll. A vacina esta contraindicada para pessoas que
vivem com HIV.

Esta correto o que se afirma em:
a)lell

b) Apenas a ll

c)lielll

d)lell

e) Todas as alternativas estdo certas.

72. Sobre essas vacinas contra a gripe, contra o
sarampo e contra a febre amarela, assinale a
afirmativa correta.

a) A vacina da gripe, em criangas menores de 6
meses, deve ser administrada na dose de 0,25ml
pela via subcutanea.

b) A triplice viral é contraindicada em gestantes.

c) A wvacina contra febre amarela ndo ¢é
contraindicada para em lactantes.

d) A aplicacdo intradérmica da vacina contra a
influenza é recomendada para individuos que
apresentam discrasias sanguineas.

e) A vacina triplice viral ndo pode administrada
simultaneamente com outras vacinas do calendario
vacinal.

73. Sobre as recomendac¢des do Ministério da Saude
a respeito da vacina meningocdcica C (conjugada),
gual das alternativas abaixo esta incorreta:

a) Criancgas que iniciaram o esquema primdrio apds 5
(cinco) meses de idade, devem completd-lo até 12
meses, com intervalo minimo de 30 dias entre as
doses; administrar o reforgo com intervalo minimo
de 60 dias apds a ultima dose.

b) Crianca entre 12 meses e 4 anos 11 meses e 29
dias, com esquema completo de 2 doses, mas sem
a dose de refor¢o, administrar o reforgo.

c¢) Crianca entre 12 meses e 4 anos 11 meses e 29
dias, sem comprovacdo vacinal, administrar 1 Gnica
dose.

d) Crianca entre 12 meses e 4 anos 11 meses e 29
dias, com comprovacdo vacinal de 1 dose,
administrar 1 dose de reforco.

e) Crianca entre 12 meses e 6 anos 11 meses e 29
dias, com comprovacdo vacinal de 1 dose,
administrar 1 dose de reforco.
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74. Sobre a administracdo de vacinas, é correto
afirmar que:

a) A vacina contra sarampo, caxumba e rubéola é
contraindicada para idosos;

b) A triplice viral é indicada para gravidas a partir do
segundo trimestre de gestacdo, devendo ser
evitada no primeiro trimestre;

c) O esquema basico da vacina contra o HPV para
meninas é de 3 doses, na faixa etaria entre 11 e 14
anos;

d) A vacina dT adulto deve ser administrada em
gestantes na dose de 0,5 ml e com intervalo
minimo de 30 dias entre as doses;

e) ldosos de 60 anos ou mais devem receber 2 doses
da vacina pneumocdcica 23.

75. De acordo com as orientacdes do Ministério da
Saude, a vacina Covid-19 (RNAm) - PFIZER-
COMINARTY (PEDIATRICA), apés abertura do frasco
e diluicdo, deve ser conservada em temperatura de
2° a2 8° C e administrada em até:

a) 2 horas;
b) 4 horas;
c) 6 horas;
d) 8 horas;
e) 12 horas

SAUDE MENTAL

Thaysa Vianna

76. A respeito da internagdo psiquidtrica, é correto
afirmar que a legislagdo prevé que as seguintes
recomendagdes

a) a internacdo involuntdria é aquela determinada
pela Justiga.

b) a internacdo somente pode ser realizada
mediante pedido de médico psiquiatra ou de
psicologo.

c) o término da internacdo compulséria dar-se-a por
solicitagdo escrita do familiar, do responsavel legal
ou do especialista responsavel pelo tratamento.

d) o término da internacdo voluntdria dar-se-a por
solicitacdo escrita do paciente ou por
determinacdo do médico assistente.

e) o término da interna¢do voluntaria dar-se-a por
solicitagdo escrita do familiar ou do medico
assistente.

77. O litio (Li) € um dos medicamentos mais eficazes
para o tratamento do transtorno bipolar.
Particularmente Util para o tratamento de
episdédios maniacos agudos, ele reduz as taxas de
suicidio associadas a transtornos afetivos. Porém,
este medicamento pode causar toxicidade aguda
leve, que causa os seguintes sinais e sintomas,
exceto:

a) tremor fino,

b) apatia,

c) fadiga,

d) fraqueza muscular,

e) hiporeflexia
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78. O tratamento de emergéncia psiquiatrica focaliza
as consequéncias da tentativa de suicidio e
prevencao da autolesdao adicional. Um paciente
que faz gesto suicida pode fazé-lo novamente. Qual
das alternativas abaixo ndo é empregada como
uma intervengdao em crise:

a) Determinar o potencial suicida.

b) Descobrir as dreas de depressao e conflito.

c) Descobrir sobre o sistema de apoio do paciente

d) Determinar se a hospitalizacdo ou referéncia
psiquidtrica é necessaria

e) Desacreditar que o paciente seria capaz de
cometer o suicidio.

79. Na fase inicial o individuo se recupera do estado
confusional, no entanto muitos terdo disturbios da
memodria que é caracteristica da sindrome de
Korsakoff. Esta sindrome se deve ao aparecimento
de lesdes cerebrais na drea da memoaria que pode
chegar a amnésia total. Sabe-se que a sindrome de
Wernicke tem como causa a deficiéncia de:

a) Vitamina B1
b) Vitamina B12
¢) Vitamina D
d) Vitamina C
e) Vitamina A

80. O profissional de saude deve ter como finalidade
a redugdo de danos, nesse sentido, para usuarios
de dlcool e as principais estratégias utilizadas
devem ser:

a) eliminacdo do uso de drogas por pessoas em
situacdo de rua.

b) repressdo ao trafico ilicito de drogas nas
metropoles

c) imposicdo de normas prescritivas para o
comportamento do usuario de drogas ilicitas.

d) reducdo das consequéncias adversas do uso
indevido de drogas.

e) estimulo ao uso de drogas na populacdo
vulneravel.




p Estratégia

Concursos

24
Simulado Final PM RJ - Técnico de Enfermagem - Banca: IBADE - 23/09/2023

NAO E ASSINANTE?

Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe
gratuitamente dos projetos exclusivos. Clique no link!

https://bit.ly/Estrategia-Assinaturas

CONHECA NOSSO SISTEMA DE QUESTOES

Estratégia Questdes nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais
questdes cadastradas e mais solugées por professores. Clique no link e conheca!

https://bit.ly/Sistemas-de-Questdes
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