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INSERIR CAPA NESTA PÁGINA  



2 
Simulado Final PM RJ - Técnico de Enfermagem - Banca: IBADE - 23/09/2023 

 

Simulado 
Simulado PM RJ - Técnico de Enfermagem - Banca: IBADE 

 

Nome: _____________________________________________________________________ 
 

 

INFORMAÇÕES SOBRE O SIMULADO 

1 - Este simulado conta com questões focadas no concurso PM RJ (Técnico de Enfermagem); 

2 - A prova contém itens que abordam conhecimentos cobrados no edital do concurso; 

3 - As questões são inéditas e foram elaboradas pelos nossos professores com base no perfil da banca organizadora; 

4 - Os participantes têm das 8:00 às 13:30 para responder às questões e preencher o Gabarito Eletrônico; 

5 - O link para preencher o formulário com seu gabarito está localizado logo abaixo destas informações; 

 

PREENCHA SEU GABARITO 
https://bit.ly/Simulado-PM-RJ-23-09   

https://bit.ly/Simulado-PM-RJ-23-09
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DEONTOLOGIA E EXERCÍCIO PROFISSIONAL 

Breno Caldas 

01. Segundo a Lei nº 7.498/86, dispõe sobre a 
regulamentação do exercício da Enfermagem e dá 
outras providências, compete ao Técnico de 
Enfermagem: 

a) prescrição da assistência de enfermagem. 

b) educação visando à melhoria de saúde da 
população. 

c) Prescrição da assistência de Enfermagem 

d) planejamento, organização, coordenação, 
execução e avaliação dos serviços da assistência de 
enfermagem. 

e) participar da orientação e supervisão do trabalho 
de enfermagem em grau auxiliar. 

 

02. De acordo com a Lei n. 7.498/86, a Enfermagem 
é exercida privativamente pelo(a) Enfermeiro(a), 
pelo(a) Técnico(a) de Enfermagem, pelo(a) Auxiliar 
de Enfermagem e pela parteira, respeitados os 
respectivos graus de habilitação. Considerando 
essa lei, é correto afirmar que: 

a) na ausência do(a) Enfermeiro(a), o Técnico de 
Enfermagem pode executar as atividades privativas 
do(a) Enfermeiro(a). 

b) É atribuição do Enfermeiro, como integrante da 
equipe de saúde, participação na elaboração, 
execução e avaliação dos planos assistenciais de 
saúde. 

c) É Enfermeiro o titular do diploma ou certificado a 
que se refere o inciso III do art. 2º da Lei nº 2.604, 
de 17 de setembro de 1955, expedido até a 
publicação da Lei nº 4.024, de 20 de dezembro de 
1961. 

d) É atribuição do Técnico de Enfermagem, como 
integrante da equipe de saúde, a prescrição da 
assistência de Enfermagem. 

e) compete ao Técnico de Enfermagem o 
acompanhamento da evolução e do trabalho de 
parto. 

 

03. É dever profissionais de enfermagem, conforme 
o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem: 

a) registrar no prontuário e em outros documentos 
as informações inerentes e indispensáveis ao 
processo de cuidar de forma clara objetiva, 
cronológica, legível, completa e sem rasuras. 

b) realizarem e participarem de atividades de ensino, 
pesquisa e extensão, respeitando a legislação 
vigente. 

c) Ter reconhecida sua autoria ou participação em 
pesquisa, extensão e produção técnico-científica. 

d) Requerer junto ao gestor a quebra de vínculo da 
relação profissional/usuários quando houver risco 
à sua integridade física e moral, comunicando ao 
Coren e assegurando a continuidade da assistência 
de Enfermagem.  

e) abster-se de revelar informações confidenciais de 
que tenha conhecimento em razão de seu exercício 
profissional. 

 

04. Segundo o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem (Resolução COFEN Nº 564/2017), é 
proibido: 

a) posicionar-se contra, e denunciar aos órgãos 
competentes, ações e procedimentos de membros 
da equipe de saúde, quando houver risco de danos 
decorrentes de imperícia, negligência e 
imprudência ao paciente, visando a proteção da 
pessoa, família e coletividade. 

b) negar assistência de enfermagem em situações de 
urgência, emergência, epidemia, desastre e 
catástrofe, desde que não ofereça risco a 
integridade física do profissional. 

c) negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em 
mídias sociais durante o desempenho de suas 
atividades profissionais. 

d) recusar-se a executar atividades que não sejam de 
sua competência técnica, científica, ética e legal ou 
que não ofereça segurança. 

e) anunciar a prestação de serviços para os quais 
detenha habilidades e competências técnico-
científicas e legais. 
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05. De acordo com a Resolução COFEN 564/17, é 
correto o que se afirma em: 

a)  O profissional de Enfermagem atua sob direção 
direta da coordenação médica e em consonância 
com os preceitos éticos e legais, técnico-científico 
e teórico-filosófico 

b) O cuidado da Enfermagem se fundamenta no 
conhecimento próprio da profissão e nas ciências 
biológicas e é executado pelos profissionais na 
prática social e cotidiana de assistir, gerenciar, 
ensinar, educar e pesquisar. 

c) os profissionais de Enfermagem têm direito a 
remuneração justa e a condições adequadas de 
trabalho, que possibilitem um cuidado profissional 
seguro e livre de danos. 

d) os profissionais de Enfermagem têm como direito 
a promoção e a restauração da saúde, a prevenção 
de agravos e doenças e o alívio do sofrimento; 
proporciona cuidados à pessoa, à família e à 
coletividade. 

e) é dever dos profissionais de Enfermagem 
participarem da prática multiprofissional, 
interdisciplinar e transdisciplinar com 
responsabilidade, autonomia e liberdade, 
observando os preceitos éticos e legais da 
profissão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM 

Breno Caldas 

06. Sobre a verificação dos Sinais Vitais (SSVV) pelo 
Técnico de Enfermagem, é correto o que se afirma 
em: 

a) A verificação da temperatura por via axilar está 
indicada para ser mensurada, apenas, em lactentes 
e adultos. 

b) Ao verificar o pulso radial, percebe-se frequência, 
ritmo e amplitude do pulso. 

c) Ao verificar uma frequência respiratória, foi 
observado R= 10 mov/resp/min, que é classificado 
de taquipneia. 

d) Ao medir a Pressão Arterial, foi encontrado PA= 
110x70, que é considerado hipertensão. 

e) Ao verificar a saturação de O2 de um paciente na 
unidade de urgência, o Técnico de Enfermagem 
constatou que ele está com 50% de Sat O2, logo, o 
paciente está com a saturação dentro dos limites 
aceitáveis para um paciente eupneico. 

 

07. Sobre a aferição da pressão arterial (PA) o 
Técnico de Enfermagem deve atentar para algumas 
recomendações necessárias para se obter um valor 
fidedigno. Assinale a alternativa correta sobre os 
cuidados que devem ser realizados para a aferição 
da PA fidedigna. 

a) Posicionar o paciente sentado com o membro 
superior apoiado na altura do abdome, com as 
costas apoiadas no assento. 

b) Não oferecer ingesta de bebidas com cafeína por 
pelo menos 30 minutos antes da aferição. 

c) Realizar pelo menos quatro medidas em cada 
consulta, com intervalo de 20 minuto entre elas. 

d) O Técnico de Enfermagem deve oferecer anti-
hipertensivo uma hora antes do procedimento. 

e) A verificação de PA deve ser evitada no último 
trimestre de gestação. 

 

 



5 
Simulado Final PM RJ - Técnico de Enfermagem - Banca: IBADE - 23/09/2023 

 

08. Os sinais vitais são descritos como medidas que 
fornecem dados fisiológicos, os quais indicam 
as condições de saúde do paciente. 

Em relação à avaliação dos sinais vitais, assinale a 
alternativa incorreta. 

a) A artéria radial e a carotídea são normalmente 
utilizadas para avaliação do pulso devido 
à facilidade de palpação. 

b) A convecção é a transferência de calor a partir da 
superfície de um objeto para a superfície de outro 
sem contato direto entre os dois. 

c) Na observação dos movimentos respiratórios, 
pode haver redução ou aumento da amplitude, ou 
seja, respiração leve ou intensa. 

d) A pressão arterial pode ser mensurada 
diretamente na artéria (não invasiva), com a 
utilização de um cateter inserido nela, ou 
indiretamente (invasiva), com a utilização do 
esfigmomanômetro e do estetoscópio. 

e) A idade não é um dos fatores que afetam a 
temperatura corporal. 

 

09. O cuidado a pacientes com Diabetes Gestacional 
é um dos cotidianos laborais do Técnico de 
Enfermagem. Assinale a alternativa correta: 

a) O diabetes gestacional refere-se a qualquer grau 
de intolerância à glicose, com início após a 
gravidez. 

b) A Síndrome dos ovários policísticos não é um fator 
de risco para Diabetes gestacional. 

c) Uma pessoa que desenvolve Diabetes Gestacional 
não possui risco de desenvolver DM tipo 2 após o 
parto.  

d) A hiperglicemia desenvolve-se durante a gravidez, 
decorrente da secreção dos hormônios 
placentários que provocam resistência à insulina. 

e) A hiperglicemia durante a gestação não afeta os 
filhos dessas mulheres. 

 

 

10. Analise as alternativas sobre os locais de 
verificação do pulso e assinale a correta. 

a) O uso do estetoscópio é essencial para a 
verificação de pulso poplíteo. 

b) Habitualmente, faz-se a verificação do pulso na 
veia radial. 

c) Quando o pulso radial se apresenta muito fraco, as 
artérias mais calibrosas, como a carótida e a 
pediosa, poderão facilitar a correta verificação. 

d) Outros pulsos como o temporal, o braquial, o 
cavitário e o anelar também podem ser verificados. 

e) A verificação de pulso carotídeo é indicada em 
pacientes adultos em parada cardiorrespiratória 
(PCR). 

 

11. Todo curativo necessita de cuidados especiais e 
indicações adequadas. O filme transparente é um 
curativo estéril constituído por uma membrana de 
poliuretano, coberto com adesivo hipoalergênico e 
deve ser usado: 

a) em úlceras exsudativas infectadas, com odores 
acentuados e em fístulas e gangrenas. 

b) na prevenção de colonização e tratamento de 
queimadura. 

c) em úlceras cirúrgicas infectadas; fixação de 
cateteres e na prevenção de úlceras de pressão. 

d) nos desbridamentos intensos. 

e) na prevenção e tratamento de dermatites. 
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12. De acordo com o Ministério da Saúde (2012), a 
gravidade das queimaduras é determinada, 
principalmente, pela extensão da superfície 
corporal atingida e pela profundidade das lesões. 
Assinale a alternativa correta em relação à 
temática. 

a) A queimadura é de terceiro grau, quando destrói 
todas as camadas da pele, atingindo tecidos 
adjacentes e profundos, originando cicatrização 
hipertrófica por segunda intenção. 

b) A queimadura é de segundo grau, quando atinge 
apenas as camadas profundas.  

c) A queimadura é de segundo grau, quando atinge a 
derme, podendo ser superficial e profunda, 
atingindo vasos e terminações nervosas periféricas. 
Essa queimadura geralmente não causa dor. 

d) A queimadura é de primeiro grau, quando atinge 
a epiderme e a derme. Dependendo da extensão 
pode se tornar grave. 

e)  A queimadura é de primeiro grau, quando atinge 
apenas a epiderme. É considerada de baixa 
gravidade mesmo quando atinge mais da metade 
do corpo. 

 

13. Utilizando a regra dos nove, para o cálculo de 
superfície corporal queimada, calcule a superfície 
corporal afetada no paciente que apresenta 
queimaduras em face, pescoço e tronco posterior. 

a)  9%. 

b) 27%. 

c) 18%. 

d) 67% 

e)  36% 

 

 

 

 

 

 

 

14. Utilizando a regra dos nove, para o cálculo de 
superfície corporal queimada, calcule a superfície 
corporal afetada no paciente que apresenta 
queimaduras em face, pescoço e tronco posterior e 
anterior. 

a)  18%. 

b) 36% 

c) 18%. 

d) 27% 

e)  45%. 

 

15. Assinale uma condição que classifica a 
queimadura como grave, conforme o Ministério da 
Saúde. 

a) Idade menor do que 5 anos ou maior do que 60 
anos. 

b) Ter o paciente sofrido queimadura sob o efeito de 
bebida alcoólica. 

c) Extensão/profundidade maior do que 10% de 
Superfície Corporal Queimada em adultos. 

d) Presença de lesão inalatória. 

e) Extensão/profundidade maior do que 5% de 
Superfície Corporal Queimada em crianças. 
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16. Diante de um atendimento às pessoas vítimas de 
queimaduras térmicas, assinale a alternativa 
correta. 

a) No politraumatizado grave, deve-se priorizar o 
atendimento ao trauma e os efeitos sistêmicos da 
queimadura e depois a queimadura. 

b) Expor a área queimada, retirando as roupas e 
objetos que estejam aderidos à pele, com o 
objetivo de diminuir a área exposta ao calor 
excessivo. 

c) Deve-se irrigar com soro fisiológico em 
abundância, objetivando o resfriamento da área 
queimada e, em seguida, cobrir com compressas 
secas, estéreis e não aderentes. 

d) Deve-se lavar a queimadura com uma solução de 
soro fisiológico com dipirona. 

e) Manter a permeabilidade das vias aérea e 
administrar oxigênio em baixo fluxo para não 
aumentar o trauma pulmonar. 

 

17. Sobre os cuidados dispensados aos pacientes 
portadores do cateter urinário, assinale a 
alternativa correta: 

a) Quando ocorrer desconexão, cateter urinário, 
deve ser reconectado imediatamente. 

b) Manter sempre a bolsa coletora acima do nível da 
bexiga. 

c) É necessário fechar previamente o cateter antes 
da sua remoção. 

d) A passagem do cateter urinário para sondagem 
vesical de alívio requer técnica estéril. 

e) Manter o sistema de drenagem fechado e estéril. 

 

 

 

 

 

 

 

18. Assinale a alternativa correta sobre Enfermagem 
em emergência. 

a) A hemorragia que resulta no aumento do volume 
sanguíneo circulante é uma das principais causas 
de choque. 

b) As lesões intra-abdominais podem ser 
categorizadas como lacerantes ou não lacerantes. 

c) Concentrados de hemácias são infundidos quando 
há perda sanguínea maciça. 

d) O choque séptico é uma condição na qual existe a 
perda do volume sanguíneo circulante efetivo. 

e) A maioria das mortes relacionadas com o calor é 
de crianças, tendo em vista que seus sistemas 
circulatórios não conseguem compensar o estresse 
imposto pelo calor. 

 

19. O Carvão Ativado pode estar associado à prata. É 
composto de uma camada de tecido de carvão 
ativado impregnado com prata inserido em um 
envoltório de não tecido com borda selada em toda 
sua extensão. Sobre o carvão ativado, marque a 
alternativa correta. 

a)  Feridas exsudativas moderadas a altas; feridas 
com ou sem sangramentos; áreas doadoras de 
enxerto; feridas cavitárias em geral; 
desbridamento de pequenas áreas de necrose de 
liquefação. 

b) Auxilia no desbridamento autolítico; promove 
hemostasia em lesões sangrantes. 

c) A saturação do tecido de carvão ativado acontece, 
em média, em 3 a 4 dias, podendo ficar no leito até 
7 dias. 

d) Mantém o meio úmido; promove desbridamento 
autolítico; reduz o risco de infecção, pois atua como 
barreira térmica, microbiana e mecânica; reduz 
atrito.  

e) Forma uma camada protetora da pele; atua como 
barreira à contaminação da ferida; é impermeável 
a água e outros agentes; adapta-se aos contornos 
do corpo; permite visualização direta da ferida. 
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20. Sobre a classificação das lesões por pressão(LPP), 
marque a alternativa correta. 

a) Lesão por Pressão não- estadiável: Perda da pele 
em sua espessura total e perda tissular não visível. 

b) Lesão por Pressão não- estadiável: Descoloração 
vermelha escura, marrom ou púrpura, persistente 
e que não embranquece. Pele intacta ou não 
intacta com área localizada de vermelho escuro 
persistente não branqueável, descoloração 
marrom ou roxa ou separação da epiderme 
revelando um leito da ferida escuro ou com flictena 
de sangue. 

c) Lesão por Pressão Estágio 3: Perda total da 
espessura da pele e perda tissular. 

d) Lesão por Pressão Estágio 1: Perda de espessura 
parcial da pele com exposição da derme. 

e) Lesão por Pressão Estágio 2: Pele íntegra com 
eritema não branqueável, apresenta pele intacta 
com uma área localizada de eritema não 
branqueável, que pode parecer diferentemente em 
pele de pigmentação escura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMAGEM MÉDICO-CIRÚRGICA 

Lígia Carvalheiro 

21. As doenças crônicas não transmissíveis tais como 
diabetes, hipertensão e outras possuem cunho 
preventivo de grande relevância, principalmente 
quanto às ações voltadas aos fatores de risco 
classificados como modificáveis. Diante disso, 
assinale a alternativa em que pelo menos um fator 
de risco não se encaixe na categoria “modificáveis” 
quando o tema é hipertensão. 

a) estresse e tabagismo 

b) idade e alimentação inadequada 

c) sedentarismo e ingesta elevada de sal 

d) consumo exacerbado de álcool e tabagismo 

e) hipercolesterolemia e estresse 

 

22. A aferição da pressão arterial é comumente 
realizada pela equipe de enfermagem. De acordo 
com a Diretrizes Brasileiras de Hipertensão Arterial 
– 2020, a aferição em consultório deve ocorrer 
mediante a certificação de alguns fatores por parte 
do profissional, no intuito do valor não ser 
influenciado por fatores secundários. Assim, é 
IDEAL que, no momento da aferição, o paciente: 

a) esteja com a bexiga cheia 

b) tenha fumado há menos de 30 minutos. 

c) tenha recém ingerido bebidas alcoólicas e fumado 

d) tenha ingerido até 100 mL café nos últimos 10 
minutos 

e)  não tenha praticado exercícios nos últimos 60 
minutos 
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23. De acordo com a medida da pressão arterial em 
consultório, segundo as Diretrizes Brasileiras de 
Hipertensão Arterial – 2020, assinale a alternativa 
correta: 

a) A PA deve ser medida em toda avaliação por 
médicos, de qualquer especialidade, e por todos os 
profissionais da saúde devidamente capacitados. 

b) Exclusivamente aos enfermeiros cabe o 
diagnóstico de HA e seus fenótipos, assim como a 
conduta relacionada a tais diagnósticos. 

c) Os esfigmomanômetros auscultatórios ou 
oscilométricos são os métodos preferidos para 
medir a PA. Esses dispositivos devem ser validados 
de acordo com as condições e os protocolos 
padronizados e sua calibração deve ser verificada 
bianualmente, pelo menos. 

d) A PA deve ser inicialmente medida no braço 
direito e, após, no esquerdo. Todas as medidas 
subsequentes devem ser realizadas no braço com 
valores mais elevados da PA. 

e)  Em idosos, diabéticos, disautonômicos ou 
naqueles em uso de anti-hipertensivos, a PA 
também deve ser medida 1 minuto e 3 minutos 
após estar deitado (imóvel). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24. Os termos urgência e emergência hipertensiva 
surgiram como proposta para uma classificação 
operacional da crise hipertensiva. Acerca deste 
tema, assinale a alternativa correta: 

a) As urgências hipertensivas são situações clínicas 
asintomáticas em que há elevação acentuada da 
pressão arterial - (PAS) ≥ 160 e/ou diastólica (PAD) 
≥ 120 mmHg - sem lesão aguda e progressiva em 
órgãos-alvo (LOA) e sem risco iminente de morte. 

b) As emergências hipertensivas (EH) são situações 
clínicas sintomáticas em que há elevação 
acentuada da PA (definida arbitrariamente como 
PAS ≥ 200 e/ou PAD ≥ 100 mmHg) sem LOA aguda 
e progressiva, sem risco iminente de morte. 

c) A pseudocrise hipertensiva não há LOA aguda ou 
risco imediato de morte. Geralmente, ocorre em 
hipertensos tratados e não controlados, ou em 
hipertensos não tratados, com medidas de PA 
muito elevadas, mas oligossintomáticos ou 
assintomáticos.  

d) Tendo em vista que a PA sistêmica é resultante do 
produto do débito cardíaco (DC) pela resistência 
vascular periférica (RVP), elevações agudas da PA 
podem resultar de alterações nessas variáveis. 
Assim, aumento do volume intravascular, da RVP, 
produção aumentada de vasodilatadores 
endógenos e/ou ativação de sistemas 
vasoconstritores podem precipitar maior 
vasorreatividade resultando em Crise hipertensiva.  

e) A Emergência hipertensiva é definida apenas pelo 
nível da PA, sem considerar o estado clínico do 
paciente. 
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25. J.M.B, 58 anos, diabético, foi até a Unidade de 
Saúde da Família para controlar a sua pressão 
arterial. Ela permaneceu em repouso cerca de 15 
minutos antes da aferição e o valor obtido foi 
165x105 mmHg. Ao verificar o prontuário do 
paciente, o enfermeiro notou que o último valor 
aferido, uma semana antes daquele momento, era 
de 170x100 mmHg. De acordo com a 7ª Diretriz 
Brasileira de Hipertensão Arterial, qual a 
classificação de hipertensão que a paciente se 
encontra? 

a) 2 

b) 3 

c) 1 

d) Normal 

e) Pré hipertensão 

 

26. Para cada exame ou cirurgia, é necessário que o 
posicionamento do paciente esteja coerente com o 
livre acesso à área de interesse. Desta forma, 
assinale a alternativa cujo posicionamento seja 
adequada à realização de cirurgias de coluna 
lombar. 

a) Posição de Fowler 

b) Decúbito lateral ou Sims 

c) Genupeitoral 

d) Decúbito ventral ou de prona 

e) Posição de Semi-fowler 

 

27. O paciente M.J, 55 anos, entrou no hospital “X” 
pelo pronto atendimento, no entanto, após 
ultrassonografia de abdome, foi diagnosticado 
colecistite e, com isso, precisou ser submetido à 
cirurgia de colecistectomia. Quanto ao potencial de 
contaminação da cirurgia, pode-se classificá-la em: 

a) limpa 

b) suja 

c) contaminada 

d) potencialmente contaminada 

e) infectada 

28. Diabetes mellitus é um transtorno metabólico 
resultante de defeitos da secreção e/ou da ação da 
insulina com afecção no metabolismo dos 
carboidratos, proteínas e gorduras. Seus sinais e 
sintomas clássicos, incluem: 

a) Poliúria, polidipsia, perda de peso inexplicada, 
polifagia. 

b) Hematúria, ganho de peso, alterações 
degenerativas da cervical.   

c) Disúria, infecções repetitivas urinárias, alterações 
de paratireoide e uterinas. 

d) Disúria, aumento de peso inexplicado, otalgia e 
fístula retal. 

e) Hematúria, aumento de peso, polifagia e poliúria 

 

29. No uso do Desfibrilador externo automático, na 
parada cardiorrespiratória, o equipamento que faz 
a leitura do ritmo cardíaco, somente indicará o 
disparo do choque nos ritmos ditos como 
“chocáveis”. Qual das alternativas abaixo 
apresenta um ritmo chocável e um não chocável, 
respectivamente? 

a) Taquicardia ventricular sem pulso e fibrilação 
ventricular 

b) Assistolia e Atividade Elétrica sem Pulso 

c) Atividade Elétrica sem Pulso e Taquicardia 
ventricular sem pulso 

d) Fibrilação ventricular e Assistolia 

e) Taquicardia ventricular sem pulso e fibrilação 
atrial 
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30. Na escolha do curativo ideal, é necessário que 
vários itens sejam levados em consideração, além 
do custo. Tamanho da lesão, característica e 
quantidade do exsudato, disponibilidade, presença 
ou não de infecção e outros fatores são relevantes 
na escolha do dispositivo. São finalidades do 
curativo ideal: 

a) proteger traumas mecânicos 

b) desbridar área de granulação 

c) retardar a cicatrização 

d) manter alto nível de umidade na ferida 

e) absorver totalmente o exsudato da lesão 

 

31. O enfermeiro, durante o exame físico de um 
paciente recém admitido, notou que a região sacral 
tinha uma lesão da derme superficial, com flictenas 
e abrasões. Referente à classificação dos Estágios 
de Lesão por Pressão trazidas pela NPUAP (National 
Pressure Ulcer Advisory Panel), a lesão verificada é 
estadiada como estágio: 

a) estágio 0 

b) estágio I 

c) estágio II 

d) estágio III 

e) estágio IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32. Dentre as diversas tecnologias de coberturas de 
lesões, assinale a alternativa que apresenta 
informações totalmente corretas. 

a) O alginato de cálcio é indicado para o tratamento 
de feridas decorrentes de queimaduras. 

b) O carvão ativado é indicado para uso em feridas 
recobertas por tecido necrótico seco. 

c) A sulfadiazina de prata deve ser usada 
continuamente em queimaduras, 
independentemente do tempo, até que ocorra a 
cicatrização. 

d) O hidrocoloide é contraindicado a pacientes com 
feridas infectadas e com grande quantidade de 
exsudato. 

e) Coberturas não aderentes estéreis impregnadas 
com petrolato não são indicadas para áreas 
doadoras ou receptoras de enxerto. 

 

33. Acerca da nomenclatura dos tempos cirúrgicos, o 
que se refere à aproximação das bordas dos tecidos 
seccionados ou ressecados, visando facilitar a 
cicatrização é chamado de: 

a) Exérese 

b) Hemostasia 

c) Diérese 

d) Aférese 

e) Síntese 
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34. A sistematização da assistência de enfermagem 
(SAE) é uma ferramenta para organizar o trabalho 
do enfermeiro. O processo de enfermagem é parte 
deste método e é regulamentado pela Resolução 
COFEN 358/08. Neste contexto, assinale a 
alternativa correta: 

a) O processo de enfermagem quando realizado em 
instituições prestadoras de serviços ambulatoriais 
de saúde, domicílios, escolas, associações 
comunitárias, entre outros, o Processo de Saúde de 
Enfermagem corresponde ao usualmente 
denominado nesses ambientes como Triagem de 
Enfermagem. 

b) A SAE, apesar de se apresentar como método 
científico de trabalho da Enfermagem, não precisa 
ter como sustentação uma Teoria de Enfermagem. 

c) O processo de enfermagem organiza-se em cinco 
etapas inter-relacionadas, interdependentes e 
recorrentes, são elas: histórico de enfermagem, 
diagnóstico de enfermagem, planejamento de 
enfermagem, implementação e avaliação de 
enfermagem. 

d) O diagnóstico de enfermagem é um processo 
deliberado, sistemático e contínuo de verificação 
de mudanças nas respostas da pessoa, família ou 
coletividade humana em um dado momento do 
processo saúde doença, para determinar se as 
ações ou intervenções de enfermagem alcançaram 
o resultado esperado; e de verificação da 
necessidade de mudanças ou adaptações nas 
etapas do Processo de Enfermagem. 

e) A avaliação de enfermagem é o processo de 
interpretação e agrupamento dos dados coletados 
na primeira etapa, que culmina com a tomada de 
decisão sobre os conceitos diagnósticos de 
enfermagem que representam, com mais exatidão, 
as respostas da pessoa, família ou coletividade 
humana em um dado momento do processo saúde 
e doença; e que constituem a base para a seleção 
das ações ou intervenções com as quais se objetiva 
alcançar os resultados esperados. 

 

 

35. O hipotireoidismo é uma alteração da tireoide 
em que há diminuição da produção dos hormônios 
T3 e T4, que são essenciais para o bom 
funcionamento do corpo. São sinais e sintomas de 
hipotireoidismo: 

a) fadiga, unhas quebradiças, queda de cabelo, 
ganho de peso. 

b) palpitações, nervosismo, unhas quebradiças, 
ganho de peso e pele úmida. 

c) nervosismo, palpitações, perda de peso e pele 
úmida. 

d) fadiga, exoftalmia, ganho de peso e pele úmida. 

e) exoftalmia, palpitações, queda de cabelo e pele 
seca. 
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36. Acerca dos períodos transoperatórios descritos 
pelo Sistema de Assistência de Enfermagem 
Perioperatória (SAEP) segundo Sociedade Brasileira 
de Enfermagem em Centro Cirúrgico – SOBECC 
(2017), assinale a alternativa correta: 

a) O período pré-operatório imediato é aquele que 
compreende as 24 horas que antecedem o 
procedimento anestésico-cirúrgico, estendendo-se 
até o encaminhamento do paciente ao Centro 
Cirúrgico, devendo o enfermeiro promover 
medidas físicas e emocionais que garantam maior 
segurança e conforto ao paciente. 

b) O período intra operatório compreende desde o 
momento em que o paciente é recebido na unidade 
de Centro Cirúrgico até sua saída da sala de 
operações, devendo o enfermeiro atentar-se para 
cuidados como instalação de oxímetro de pulso e 
uso da placa de bisturi de cautério. 

c) A recuperação pós-anestésica compreende as 
primeiras 24 horas após a intervenção anestésico-
cirúrgica. A permanência na sala de recuperação 
pós-anestésica (SRPA) ou na Unidade de Terapia 
Intensiva (UTI), assim como a recuperação no 
domicílio, também se incorporam a esse período. 

d) O período pós-operatório imediato inicia-se após 
as primeiras 24 horas que se seguem à cirurgia e se 
estende até a alta do paciente ou mesmo após seu 
retorno ao domicílio. O enfermeiro deve avaliar a 
complexidade do procedimento anestésico-
cirúrgico realizado e implementar o plano de 
cuidados para pacientes internados, até a sua alta.  

e) O período intra operatório compreende as 24 
horas que antecedem o procedimento anestésico-
cirúrgico, estendendo-se até o encaminhamento 
do paciente ao Centro Cirúrgico, devendo o 
médico, apenas, promover medidas físicas e 
emocionais que garantam maior segurança e 
conforto ao paciente. 

 

 

 

 

37. Conhecer os termos técnicos é essencial para os 
registros dos profissionais, bem como comunicação 
adequada da equipe. Diante disso, a remoção de 
um mais ovários é corretamente chamada de: 

a) Histerectomia 

b) Ooforectomia 

c) Laparotomia 

d) Blefaroplastia 

e) Esplenectomia 

 

38. Durante a palpação abdominal, o enfermeiro 
percorreu todos os quadrantes do paciente que 
relatava queixas difusas de cólicas e dificuldade de 
evacuar. Com relação à imagem abaixo, a área 
identificada como número 6 corresponde a: 

 

a) hipocôndrio esquerdo; 

b) epigástrica esquerda; 

c) fossa ilíaca esquerda; 

d) flanco esquerdo; 

e) hipogástrica esquerda. 
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39. Durante a execução do exame físico, são 
preconizadas etapas para uma avaliação 
organizada. Quanto à avaliação abdominal, a 
sequência correta corresponde a: 

a) Inspeção, palpação, percussão e ausculta. 

b) Inspeção, coleta de dados, verificação, pressão e 
avaliação. 

c) Verificação de temperatura, pulso, frequência 
cardíaca e pressão arterial. 

d) Peso, altura, temperatura, pressão arterial. 

e) Inspeção, ausculta, palpação, percussão. 

 

40. A hepatite é uma inflamação do parênquima 
hepático causada por vírus, fármacos, álcool e 
outras drogas, além de doenças autoimunes, 
metabólicas e genéticas. As principais 
características das hepatites A, B e C são: 

a) A hepatite B é de transmissão fecal-oral, 
geralmente assintomática e prevenível pela 
respectiva vacina e medidas de higiene e 
saneamento básico. 

b) A hepatite C é transmissível pelo sangue, mas 
principalmente pela prática sexual desprotegida. A 
vacina apropriada deve ser aplicada logo no 
nascimento, em 3 doses 

c) A hepatite C é transmissível por meio do 
compartilhamento de material para uso de drogas 
(seringas, agulhas, cachimbos, entre outros), 
higiene pessoal (lâminas de barbear e depilar, 
escovas de dente, alicates de unha ou outros 
objetos que furam ou cortam) ou para confecção 
de tatuagem e colocação de piercings; de mãe 
infectada para o filho durante a gravidez; sexo sem 
camisinha com uma pessoa infectada. 

d) A hepatite D é uma doença infecciosa viral, 
contagiosa, causada pelo vírus da hepatite delta ou 
HDV. Trata-se de um vírus RNA, que precisa do vírus 
C para que ocorra a infecção. 

e) O vírus da hepatite B é transmitido pela mesma 
forma do vírus da hepatite A. 

 

ENFERMAGEM EM EMERGÊNCIA 

Guilherme Gasparini 

41. Você está de plantão na unidade de clínica 
médica quando é chamado pelo acompanhante do 
paciente para avalia-lo. Chegando ao quarto, o 
acompanhante relata que ele apresentou desmaio 
súbito e “não respondeu mais”. Suspeitando de 
uma PCR, qual o local e o respectivo tempo para 
avaliar a presença ou ausência de pulso no 
paciente? 

a) Radial, até 5 segundos 

b) Ulnar, até 10 segundos 

c) Radial, até 1 minuto 

d) Carotídeo, até 5 segundos 

e) Carotídeo, de 5 a 10 segundos. 
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42. Segundo a American Heart Association e o 
Ministério da Saúde, o que compõe uma 
Reanimação Cardiopulmonar de alta qualidade no 
adulto? 

a) Frequência de 100 a 120 compressões por minuto; 
Relação compressão e ventilação adequada; 
Retorno total do tórax; Profundidade de 5 a 6 cm; 
Desfibrilação precoce; Troca do socorrista a cada 2 
minutos ou antes em caso de cansaço. 

b) Frequência de 80 a 100 compressões por minuto; 
Relação compressão e ventilação adequada; 
Retorno total do tórax; Profundidade de 5 a 6 cm; 
Desfibrilação precoce; Troca do socorrista a cada 2 
minutos ou antes em caso de cansaço. 

c) Frequência de 80 a 100 compressões por minuto; 
Relação compressão e ventilação adequada; 
Retorno total do tórax; Profundidade de 4 a 5 cm; 
Desfibrilação precoce; Troca do socorrista a cada 2 
minutos ou antes em caso de cansaço. 

d) Frequência de 100 a 120 compressões por minuto; 
Relação compressão e ventilação adequada; 
Retorno total do tórax; Profundidade de 5 a 6 cm; 
Desfibrilação precoce; Troca do socorrista a cada 5 
minutos ou antes em caso de cansaço. 

e) Frequência de 100 a 120 compressões por minuto; 
Relação compressão e ventilação adequada; 
Apoiar-se sobre o tórax para evitar perda de 
tempo; Profundidade de 5 a 6 cm; Desfibrilação 
precoce; Troca do socorrista a cada 2 minutos ou 
antes em caso de cansaço. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43. Os Mnemônicos são muito utilizados na área da 
saúde, tanto para memorização do conteúdo, 
como para agilidade no atendimento à vítima. Ante 
o exposto, qual o mnemônico utilizado para no 
atendimento a uma vítima de Para 
Cardiorrespiratória e outra vítima de Queda da 
Própria Altura, respectivamente? 

a) XABCDE e CABD 

b) CABD e XABCDE 

c) SAMPLA e AVDI 

d) CABD e ABCDE 

e)  Nenhuma das anteriores. 

 

44. Acerca do atendimento de enfermagem no 
Suporte Básico de Vida e considerando o Protocolo 
Suporte Básico de Vida SAMU (2017), é desejável 
no atendimento à PCR em mulheres grávidas com 
mais de 20 semanas o procedimento: 

a) Deslocamento do útero para a direita quando em 
PCR 

b) Deslocamento do útero para a esquerda quando 
em PCR 

c) Posicionar a mulher em decúbito ventral e iniciar 
RCP 

d) Executar o mesmo protocolo para Adultos, sem 
deslocamento do útero 

e) Lateralização do corpo para a esquerda quando 
em PCR 

 

45. Você está atendendo um paciente vítima de 
colisão frontal entre veículo e poste, após aplicação 
da Escala de Coma de Glasgow atualizada (ECG-P), 
verificou um total de 11 pontos. Neste caso, você 
classificaria este paciente como: 

a) Grave 

b) Gravíssimo 

c) Moderado 

d) Leve 

e) Sem gravidade 
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46. Considerando as cadeias de sobrevivência da 
American Heart Association (2020) referendada 
pelo Ministério da Saúde, qual o 1º elo da Cadeia 
de Sobrevivência Intra-hospitalar? 

a) Acionamento do Serviço Médico de Emergência 

b) Desfibrilação 

c) RCP de Alta Qualidade 

d) Recuperação 

e) Prevenção e Reconhecimento Precoce 

 

47. Considerando as cadeias de sobrevivência da 
American Heart Association (2020) referendada 
pelo Ministério da Saúde, qual o 1º elo da Cadeia 
de Sobrevivência Extra-hospitalar? 

a) Desfibrilação  

b) Acionamento do Serviço Médico de Emergência 

c) Recuperação 

d) RCP de Alta Qualidade 

e) Prevenção e Reconhecimento Precoce 

 

48. Você está atendendo um paciente vítima de 
colisão frontal entre veículo e poste e notou 
dificuldade da respiração. Neste caso, 
considerando o evento traumático, para a abertura 
de via aérea recomenda-se a técnica: 

a) Jaw Thrust 

b) Chin Lift 

c) Tração da mandíbula 

d) Intubação imediata 

e) Não há necessidade de técnica associada 

 

 

 

 

 

 

49. A escala de Cincinatti avalia os seguintes 
parâmetros na suspeita de AVE: 

a) Frequência Cardíaca, debilidade dos braços e fala. 

b) Frequência Repsiratória, debilidade dos braços e 
fala. 

c) Fala, debilidades dos membros inferiores e 
deambulação. 

d) Debilidade dos braços, fala e força. 

e) Debilidade dos membros inferiores, deambulação 
e fala. 

 

50.  Durante a RCP em Pediatria, a primeira droga de 
escolha e sua dose administrada em crianças 
menores de 1 ano são, respectivamente: 

a) Epinefrina, 1 mg/kg.  

b) Epinefrina, 0,1 mg/kg.  

c) Epinefrina, 0,01 mg/kg.  

d) Amiodarona, 150 mg. 

e) Epinefrina, 0,5 mg/kg. 

 

 

DIREITO CONSTITUCIONAL 

Emerson Bruno 

51. De acordo com a Constituição da República,os 
membros das Polícias Militares e Corpos de 
Bombeiros Militares são os militares dos Estados, 
do Distrito Federal e dos Territórios. Nesse sentido, 
são organizações organizadas com base no 
primado: 

a) da hierarquia e da concorrência. 

b) da disciplina e obediência. 

c) do militarismo e da hierarquia. 

c) da cidadania e da formação para o trabalho. 

d) da hierarquia e da disciplina. 

e) da proporcionalidade e do patriotismo. 
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52. Conforme disposto no art. 42 da CF88. Aos 
militares dos estados e do Distrito Federal, são 
vedadas: 

a) a sindicalização e a greve. 

b) apenas a sindicalização. 

c) apenas a greve. 

d) a sindicalização, a greve e acumulação 
remunerada de cargos públicos. 

e) se candidatar a mandatos eletivos. 

 

53. De acordo com o art. 144 da CF 88, a Polícia 
Militar e o Corpo de Bombeiros Militar são forças 
auxiliares e reservas: 

a) das Forças Armadas. 
b) da Polícia Rodoviária Federal. 

c) da Marinha. 

d) do Exército. 

e) da Aeronáutica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEGISLAÇÃO INSTITUCIONAL 

Fabio Ramos 

54. O policial-militar que permanecer desaparecido 
por mais --------- será oficialmente considerado 
extraviado: 

a) 24 horas; 

b) 48 horas ; 

c) 8 dias; 

d) 10 dias; 

e) 30 dias. 

 

55. O ato pelo qual o policial-militar agregado 
retorna ao respectivo Quadro tão logo cesse o 
motivo que determinou a sua agregação, voltando 
a ocupar o lugar que lhe competir na respectiva 
escala numérica, na primeira vaga que ocorrer: 

a) Aprestamento. 

b) Agregação. 

c) revogação.  

d) Reversão. 

e) Dotação. 
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ENFERMAGEM MATERNO-INFANTIL 
Thaysa Vianna 

56. A consulta pré-concepcional constitui-se como 
um instrumento importante na melhoria dos 
índices de morbidade e mortalidade materna e 
infantil porque, nela, 

a) Previne a gravidez indesejada, o risco de infecções 
sexualmente transmissíveis e colabora para uma 
gestação no momento ideal para o casal.  

b) Orienta-se para a diminuição do intervalo entre as 
gestações, contribuindo para minimizar a 
frequência de bebês de baixo peso. 

c) Recomenda-se a realização do exame clínico das 
mamas (ECM) e do exame preventivo do câncer do 
colo do útero duas vezes ao ano, na faixa etária de 
risco (16 a 49 anos). 

d) Avalia-se a administração preventiva de ácido 
fólico no período pré-gestacional, durante 30 a 59 
dias antes da concepção.  

e) Proporciona que o casal receba as vacinas 
preconizadas, por exemplo, Hepatite B, que é 
contraindicada para gestantes e puérperas. 

 

57. De acordo com o CAB elaborado pelo Ministério 
da Saúde, o número adequado de consultas no pré-
natal é igual ou superior a 

a) 8. 

b) 6. 

c) 10. 

d) 12. 

e) 15. 

 

 

 

 

 

 

 

58. Considerando as atribuições dos serviços de 
atenção básica de referência à Atenção à Gestação 
de Alto Risco, leia as frases abaixo e a seguir 
assinale a alternativa correta. 

I. Realizar captação precoce da gestante de alto 
risco, com busca ativa das gestantes. 

II. Permitir a presença de acompanhante de livre 
escolha da mulher em todo o período de trabalho 
de parto, parto e puerpério. 

III. Realizar visitas domiciliares às gestantes de sua 
população adstrita. 

IV. Implantar o acolhimento com classificação de 
risco (ACCR). 

a) As frases I, II, III e IV estão corretas 

b) As frases I e III estão corretas 

c) As frases II e IV estão corretas 

d) As frases II, III e IV estão corretas 

e) Apenas a frase II está correta 

 

59. Um dos sinais de presunção de gravidez é, 
exceto: 

a) Positividade da fração beta do HCG 

b) Atraso menstrual 

c) Náuseas e vômitos 

d) Coloração violácea vulvar 

e) Tubérculos de Montgomery 

 

60. O aleitamento materno exclusivo é preconizado 
até os 6 meses de vida, contudo, algumas situações 
maternas contraindicam  a amamentação. Qual das 
alternativas é um exemplo de contraindicação 
absoluta para a amamentação: 

a) Citomegalovírus 

b) Sifilis 

c) Hepatite B. 

d) Tuberculose 

e) HTLV 1 e 2 
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61. Sobre os tipos de aleitamento, correlacione as 
alternativas abaixo: 

I-  Aleitamento Exclusivo 

II- Misto 

III- Complementado 

IV- Predominante 

( ) Quando a criança recebe somente leite materno, 
direto da mama ou ordenhado, ou leite humano de 
outra fonte, sem outros líquidos ou sólidos, com 
exceção de gotas ou xaropes contendo vitaminas, 
sais de reidratação oral, suplementos minerais ou 
medicamentos. 

(  ) Quando a criança recebe, além do leite materno, 
água ou bebidas à base de água (água adocicada, 
chás, infusões), sucos de frutas e fluidos rituais. 

(  ) Quando a criança recebe, além do leite materno, 
qualquer alimento sólido ou semissólido com a 
finalidade de complementá-lo, e não de substituí-
lo. Nessa categoria a criança pode receber, além do 
leite materno, outro tipo de leite, mas este não é 
considerado alimento complementar. 

( ) Quando a criança recebe leite materno e outros 
tipos de leite 

a) I, II, III e IV. 

b) IV, III, II e I. 

c) I, IV, III e II. 

d) II, IV, III e I. 

e) III, II, IV e I. 

 

62. Durante a primeira consulta de pré-natal, uma 
gestante informou que a data da última 
menstruação foi em 13/09/2023 e utilizando a 
Regra de Naegele, a data provável do parto é:   

a) 20/07/2023 

b) 20/06/2023 

c) 22/06/2023 

d) 20/05/2023 

e) 24/06/2023 

 

63. Segundo o Ministério da Saúde, a equipe de 
saúde deve permanecer atenta com relação aos 
sinais e sintomas suspeitos de câncer. Sobre esse 
assunto, um dos sinais e sintomas suspeitos de 
câncer de mama e que indica necessidade de 
referência urgente para a confirmação diagnóstica 
é, EXCETO: 

a) Qualquer nódulo mamário em mulheres com mais 
de 50 anos.  

b) Nódulo mamário em mulheres com mais de 30 
anos, que persistem por mais de um ciclo 
menstrual.  

c) Nódulo mamário de consistência endurecida e fixo 
ou que vem aumentando de tamanho, em 
mulheres adultas de qualquer idade. 

d) Descarga papilar sanguinolenta unilateral. 

e) Qualquer mudança na coloração da pele ao redor 
das mamas em mulheres acima de 25 anos. 
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64. Sobre reanimação neonatal, avalie as afirmativas 
abaixo e dê valores Verdadeiro (V) para as corretas 
e Falso (F) para as incorretas. 

I- (_) A reanimação neonatal é o conjunto de 
procedimentos destinados à manutenção da 
circulação sanguínea rica em oxigênio e nutrientes, 
otimizando a perfusão cerebral, prevenindo ou 
atenuando lesão neurológica em outros órgãos 
após parada cardiorrespiratória.  

II- (_) Para assegurar a permeabilidade das vias 
aéreas, deve-se manter o pescoço do RN em leve 
extensão, por meio de um coxim em região cervical 
e escapular, evitando sua hiperextensão ou flexão 
exagerada.  

III- (_) Para avaliação do RN devem ser feitas três 
perguntas norteadoras: gestação a termo? 
Respirando ou chorando? Tônus muscular em 
flexão? Se a resposta for “sim” para todas as 
perguntas, o RN necessitará de manobras de 
reanimação. 

a) V - V - F. 

b) F- F- F. 

c) V - F - V. 

d) V- V- V 

e) F - V - F. 

 

65. A desidratação é uma das principais causas de 
internações infantis. O nível de desidratação é 
tipicamente classificado como leve, moderado ou 
grave. Em relação à desidratação em crianças, são 
sinais e sintomas: 

a) Dor abdominal, vômitos, diarreia. 

b) Febre, tosse, falta de apetite.   

c) Boca seca, olhos fundos, diminuição da produção 
de urina.  

d) Taquicardia, sudorese, tremores. 

e) Pulso cheio, hipotensão, diurese diminuída. 

 

 

 

SAÚDE PÚBLICA 
Thaysa Vianna 

66. É uma das vacinas que uma criança de 12 meses 
deve tomar:  

a) tetraviral (primeira dose);  

b) hepatite B (segunda dose);  

c) hepatite A (dose única)  

d) Tríplice viral (reforço);  

e) pentavalente (segunda dose). 

 

67. A vacina Pneumocócica 10v é uma das vacinas 
que uma criança de 12 meses deve tomar, esta 
vacina é preparada a partir de polissacarídeos 
capsulares bacterianos purificados do 
Streptococcus pneumoniae (pneumococo), com 10 
sorotipos de pneumococo (1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 
18C, 19F e 23F).  Segundo o Ministério da Saúde, 
essa vacina é indicada como prevenção às crianças 
menores de 2 anos de idade contra quais 
patologias, EXCETO: 

a) Sepse. 

b) Meningite. 

c) Pneumonia. 

d) Bacteremia. 

e) Bronquiolite 

 

68. Na assistência ao paciente, as ações de 
orientação sobre os fatores de risco para a 
hipertensão e rastreamento do câncer de mama 
correspondem, respectivamente, aos seguintes 
níveis de prevenção: 

a) primário e terciário;  

b) secundário e primário;  

c) terciário e quaternário;  

d) primário e secundário; 

e) secundário e terciário 
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69. Os profissionais de saúde devem observar a 
idade mínima para aplicação da vacina influenza, 
que é de: 

a) 6 meses; 

b) 9 meses; 

c) 4 meses; 

d) 18 meses; 

e) 8 meses. 

 

70. Dentre as alternativas abaixo, qual delas 
corresponde a uma doença e/ou agravo de 
Notificação imediata?  

a) Hepatite B. 

b) Tuberculose. 

c) HIV/AIDS 

d) Tentativa de suicídio 

e) Sífilis congênita. 

 

71. A vacina contra a Febre Amarela esta 
recomendada para todo Brasil. De acordo com o 
Ministério da Saúde analise as afirmativas a seguir 
sobre essa vacina. 

I. No caso de crianças, o esquema básico é feito a 
partir dos 2 anos de idade, mas em caso de viagem 
para região endêmica, recomenda-se a partir de 
quatro meses de vida; 

 II. A vacina febre amarela (atenuada) deve ser 
administrada por via subcutânea, de preferência na 
região deltóide, na face externa da parte superior 
do braço 

III. A vacina está contraindicada para pessoas que 
vivem com HIV. 

Está correto o que se afirma em:  

a) I e II 

b) Apenas a II 

c) II e III 

d) I e III 

e) Todas as alternativas estão certas. 

72. Sobre essas vacinas contra a gripe, contra o 
sarampo e contra a febre amarela, assinale a 
afirmativa correta.  

a) A vacina da gripe, em crianças menores de 6 
meses, deve ser administrada na dose de 0,25ml 
pela via subcutânea.  

b)  A tríplice viral é contraindicada em gestantes.  

c) A vacina contra febre amarela não é 
contraindicada para em lactantes. 

d) A aplicação intradérmica da vacina contra a 
influenza é recomendada para indivíduos que 
apresentam discrasias sanguíneas.  

e) A vacina tríplice viral não pode administrada 
simultaneamente com outras vacinas do calendário 
vacinal. 

 

73. Sobre as recomendações do Ministério da Saúde 
a respeito da vacina meningocócica C (conjugada), 
qual das alternativas abaixo está incorreta:   

a) Crianças que iniciaram o esquema primário após 5 
(cinco) meses de idade, devem completá-lo até 12 
meses, com intervalo mínimo de 30 dias entre as 
doses; administrar o reforço com intervalo mínimo 
de 60 dias após a última dose. 

b) Criança entre 12 meses e 4 anos 11 meses e 29 
dias, com esquema completo de 2 doses, mas sem 
a dose de reforço, administrar o reforço.  

c) Criança entre 12 meses e 4 anos 11 meses e 29 
dias, sem comprovação vacinal, administrar 1 única 
dose.  

d) Criança entre 12 meses e 4 anos 11 meses e 29 
dias, com comprovação vacinal de 1 dose, 
administrar 1 dose de reforço. 

e) Criança entre 12 meses e 6 anos 11 meses e 29 
dias, com comprovação vacinal de 1 dose, 
administrar 1 dose de reforço. 
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74. Sobre a administração de vacinas, é correto 
afirmar que: 

a) A vacina contra sarampo, caxumba e rubéola é 
contraindicada para idosos;  

b)  A tríplice viral é indicada para grávidas a partir do 
segundo trimestre de gestação, devendo ser 
evitada no primeiro trimestre;  

c) O esquema básico da vacina contra o HPV para 
meninas é de 3 doses, na faixa etária entre 11 e 14 
anos; 

d) A vacina dT adulto deve ser administrada em 
gestantes na dose de 0,5 ml e com intervalo 
mínimo de 30 dias entre as doses; 

e) Idosos de 60 anos ou mais devem receber 2 doses 
da vacina pneumocócica 23. 

 

75. De acordo com as orientações do Ministério da 
Saúde, a vacina Covid-19 (RNAm) - PFIZER-
COMINARTY (PEDIÁTRICA), após abertura do frasco 
e diluição, deve ser conservada em temperatura de 
2° a 8° C e administrada em até:  

a) 2 horas;  

b) 4 horas;  

c) 6 horas;  

d) 8 horas;  

e) 12 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAÚDE MENTAL 
Thaysa Vianna 

76. A respeito da internação psiquiátrica, é correto 
afirmar que a legislação prevê que as seguintes 
recomendações 

a) a internação involuntária é aquela determinada 
pela Justiça.  

b) a internação somente pode ser realizada 
mediante pedido de médico psiquiatra ou de 
psicólogo.  

c) o término da internação compulsória dar-se-á por 
solicitação escrita do familiar, do responsável legal 
ou do especialista responsável pelo tratamento.  

d) o término da internação voluntária dar-se-á por 
solicitação escrita do paciente ou por 
determinação do médico assistente. 

e) o término da internação voluntária dar-se-á por 
solicitação escrita do familiar ou do medico 
assistente. 

 

77. O lítio (Li) é um dos medicamentos mais eficazes 
para o tratamento do transtorno bipolar. 
Particularmente útil para o tratamento de 
episódios maníacos agudos, ele reduz as taxas de 
suicídio associadas a transtornos afetivos. Porém, 
este medicamento pode causar toxicidade aguda 
leve, que causa os seguintes sinais e sintomas, 
exceto:  

a) tremor fino,  

b) apatia,  

c) fadiga,  

d) fraqueza muscular,  

e) hiporeflexia 
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78. O tratamento de emergência psiquiátrica focaliza 
as consequências da tentativa de suicídio e 
prevenção da autolesão adicional. Um paciente 
que faz gesto suicida pode fazê-lo novamente. Qual 
das alternativas abaixo não é empregada como 
uma intervenção em crise: 

a) Determinar o potencial suicida. 

b) Descobrir as áreas de depressão e conflito. 

c) Descobrir sobre o sistema de apoio do paciente 

d) Determinar se a hospitalização ou referência 
psiquiátrica é necessária 

e) Desacreditar que o paciente seria capaz de 
cometer o suicídio. 

 

79. Na fase inicial o indivíduo se recupera do estado 
confusional, no entanto muitos terão distúrbios da 
memória que é característica da síndrome de 
Korsakoff. Esta síndrome se deve ao aparecimento 
de lesões cerebrais na área da memória que pode 
chegar à amnésia total. Sabe-se que a síndrome de 
Wernicke tem como causa a deficiência de: 

a) Vitamina B1 

b) Vitamina B12 

c) Vitamina D 

d) Vitamina C 

e) Vitamina A 

 

80. O profissional de saúde deve ter como finalidade 
a redução de danos, nesse sentido, para usuários 
de álcool e as principais estratégias utilizadas 
devem ser:   

a) eliminação do uso de drogas por pessoas em 
situação de rua.  

b) repressão ao tráfico ilícito de drogas nas 
metrópoles 

c) imposição de normas prescritivas para o 
comportamento do usuário de drogas ilícitas.  

d) redução das consequências adversas do uso 
indevido de drogas.  

e) estímulo ao uso de drogas na população 
vulnerável. 
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NÃO É ASSINANTE? 
Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe 

gratuitamente dos projetos exclusivos. Clique no link! 

https://bit.ly/Estrategia-Assinaturas 

 

CONHEÇA NOSSO SISTEMA DE QUESTÕES 
Estratégia Questões nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais 

questões cadastradas e mais soluções por professores. Clique no link e conheça! 

https://bit.ly/Sistemas-de-Questões 

https://bit.ly/Estrategia-Assinaturas
https://bit.ly/Sistemas-de-Questões

