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Introducao

Sobre o autor

Ola futuro(a) policial, meu nome é Guilherme Solino. Sou analista do
Banco Central do Brasil, engenheiro eletricista de formagao e possuo mestrado
em Economia pela Unb. Sou coach para concursos no Estratégia
Concursos.

Tenho ampla experiéncia em concursos, sendo aprovado e convocado tanto
para concursos da minha area de formacao (engenheiro de projetos da
Eletronorte), como em concursos de alto nivel (auditor de controle interno da
Controladoria-Geral do Distrito Federal, Analista de Planejamento e Orcamento
do antigo MPOG, entre outros).

Trago nesse texto uma analise de planejamento para agente da PCDF para trés
perfis de candidatos.

Bons estudos!

GUILHERME SOLINO

Instagram @professor.solino

Youtube Professor Solino
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Planejamento

Introducao

Planejar-se para concursos implica uma organizagao pessoal para que o tempo
de estudo renda ao maximo. Além disso, é preciso escolher com critério a
bibliografia de estudo. Além disso, a definicdo de prioridades é um aspecto
essencial do planejamento para concursos publicos.

Pelo fato de cada candidato ter um nivel de conhecimento distinto, cada
pessoa tera uma prioridade para o seu estudo. A metodologia de estudo da
proposta neste e-book parte de uma analise individual para cada pessoa.

Eu criei trés alunos ficticios com o propédsito de facilitar a visualizacdo de
estratégias de planejamento e método de estudo para trés cenarios, de modo
gque vocé perceba que a estratégia de preparacao é distinta para cada pessoa.

Prioridades de estudo

Eu fiz uma estimacao de questdes por disciplina, tendo por base a ultima
prova da PCDF para o cargo de agente (2013), e também as disciplinas
obrigatérias para concursos distritais (LODF e RIDE), além de provas recentes
do Cebraspe para a area policial.

Para avaliar as oportunidades de beneficio versus custo entre as disciplinas, eu
considerei o tamanho das disciplina pelo quantidade de assuntos do edital,
conforme a tabela abaixo.

Disciplina Questodes | Tamanho | Beneficio x Custo
Portugués 23 11 2,1
Legislacao Especifica para a PCDF 4 3 1,3
Direito Administrativo 13 10 1,3
Direito Processual Penal 8 7 1,1
Raciocinio Logico-Matematico 10 9 1,1
Direito Penal 13 13 1,0
Realidade Histdrica, Geografia do 4 4 10
Distrito Federal !
Informatica 13 14 0,9
Legislacao Penal Extravagante 12 13 0,9
Direito Constitucional 12 14 0,9
Atualidades 4 6 0,7
Lei Organica do Distrito Federal 4 11 0,4

Considerando a analise do beneficio versus custo das disciplinas, vé-se
gue Direito Administrativo possui o mesmo indice de beneficio versus custo de
Legislacao da Policia Civil. Isso acontece pelo fato de termos a expectativa de
13 questOes de Direito Administrativo. Entretanto, essa disciplina tem uma
“extensao” de 10 de assuntos. Por outro lado, espera-se 4 itens de Legislacao
especifica, mas tem-se apenas 3 assuntos dessa disciplina.
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Para otimizar o tempo de preparagao, recomendo priorizar os assuntos com
maior probabilidade de cobranca e, também, os assuntos que vocé tem o
maior potencial de ganhar pontos. Para isso, criei uma metodologia
inovadora e exclusiva.

Vocé deve priorizar os assuntos que irdao lhe
retornar a maior quantidade de acertos

Fiz um levantamento de mais de mil questdées somente com os assuntos de
agente da PCDF para provas da area policial do Cebraspe. Além disso, fiz o
cruzamento de dados com a quantidade esperada de questdoes por
disciplina e analisei a tendéncia mais recente de cobranga da banca. Esse
trabalho estatistico foi batizado de Mapa da Mina.

Por exemplo, se um aluno gabaritar as questdes de interpretacao de textos e de
redacao oficial, ele ja teria acertado 11 de 120 questdes da prova. Entretanto,
vocé precisa levar em consideracao o seu grau de dominio em cada uma das
disciplinas. Cada pessoa tem um nivel distinto de conhecimento.

Recomendo que vocé avalie o seu nivel de dominio por meio de
simulado-diagnoéstico e que vocé defina as suas prioridades de seu
estudo tendo por base os seguintes critérios:

e Avaliacdo do seu nivel de dominio por meio do simulado-diagnéstico

e Beneficio x custo das disciplinas

e Probabilidade de incidéncia para cada um dos assuntos (ver Mapa da
Mina)

Irei colocar o perfil de trés candidatos ficticios para que vocé tenha uma
referéncia de como definir prioridades para o seu plano de estudo.

Ana

Ela estudou uma pequena parte do edital. Ana realizou o simulado-diagnéstico
para definir as suas prioridades de estudo. Veja o seu desempenho:
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Acertos % | 50,6%
Nota equivalente 1

Direito Processual Penal 0 0 10 0% 85% 1
Raciocinio Logico-Matemético 5 3 6 36% 60% 2
Legislacédo Especifica para a PCDF 0 0 10 0% 80% 3
Informéatica 6 4 8 33% 70% 4
Lei Organica do Distrito Federal 0 0 10 0% 70% 5
Rgal!dade Histérica e Geogréfia do 0 0 10 0% 70% 6
Distrito Federal

Atualidades 13 3 7 57% 85% 7
Portugués 14 6 0 70% 85% 8
Direito Penal 10 10 0 50% 85% 9
Legislacdo Penal Extravagante 12 5 0 71% 90% 10
Direito Administrativo 16 4 0 80% 90% 11
Direito Constitucional 15 3 2 75% 90% 12

Tendo por base a oportunidade de ganho de pontos, a planilha da uma
recomendagdo de prioridades de estudo. Note que isso € apenas uma referéncia,
pois essa analise de prioridades NAO E UMA CIENCIA EXATA.

Ana definiu as da seguinte forma o seu ciclo inicial de estudos:

o Direito Processual Penal, pois é uma disciplina central para agente de
policia

o Legislacao Especifica da Policia Civil, por ser uma matéria “pequena
e mais “previsivel” em comparagdao com as outras

e Portugués, pelo fato de ser a disciplina com a maior quantidade de itens.
Ana precisar avancgar no desempenho dessa disciplina

o Direito Penal, por ser uma matéria com alta expectativa de questdes

”

Na medida que a Ana “esgotar” uma disciplina do ciclo ela ira incluir outra. Por
exemplo, vamos supor apdés 20h do ciclo, ela esgotou a disciplina Legislacdo
Especifica da PCDF. Dessa forma, ela ira incluir Raciocinio Légico-Matematico e
ird excluir a Legislacao especifica da PCDF.

O seu novo ciclo de estudo sera:

Direito Processual Penal
Raciocinio Légico-Matematico
Portugués

Direito Penal

Como o tempo de estudo é restrito até a data da prova, Ana dedicara especial
atencao para os assuntos dos Grupos 01 e 02 (ver Mapa da Mina). Para esses
assuntos ela ird fazer cadernos de questdes até conseguir acertos de 85%
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Bento

Ele ja estudou boa parte do edital. Bento fez o simulado-diagnédstico para definir
as suas prioridades de estudo. Veja o seu desempenho:

Acertos % | 74,7%
Nota equivalente| 59

Direito Penal 13 2 5 65% 85% 1
Portugués 15 4 0 79% 85% 2
Legislacdo Penal Extravagante 15 3 2 75% 85% 3
Legislacédo Especifica para a PCDF 4 1 2 57% 80% 4
Informética 14 4 2 70% 80% 5
Direito Processual Penal 15 4 1 75% 85% 6
Raciocinio Logico-Matemético 15 2 3 75% 80% 7
Direito Constitucional 15 3 2 75% 85% 8
Rgal!dade Histérica e Geogréfia do 10 5 3 67% 80% 9
Distrito Federal

Direito Administrativo 16 2 2 80% 85% 10
Lei Orgéanica do Distrito Federal 13 2 2 76% 80% 11
Atualidades 11 0 3 79% 80% 12

Bento definiu da seguinte forma o seu ciclo de estudo inicial:

o Direito Penal, pelo fato de precisar avancar no dominio dessa disciplina

e Portugués. Apesar do fato de Bento ja ter tido um bom desempenho em
Portugués, ele precisa melhorar ainda mais o seu desempenho nessa
disciplina

e Legislacao Penal. Essa é a disciplina do grupo das especificas que Bento
tem maior dificuldade

e Legislacao Especifica da Policia Civil, por ser uma disciplina
“pequena” e mais “previsivel” em comparagao com outras

Bento precisou de 15h do ciclo para estudar bem Legislacdo Especifica da Policia
Civil. A proxima disciplina do seu ciclo sera Informatica.

O novo ciclo de estudo de Bento sera:

Direito Penal
Portugués
Legislagao Penal.
Informatica

Pelo fato de Bento ja ter uma base em Informatica e ter mais dificuldade com o
assunto Word, ele deve acabar “rapido” o estudo dessa disciplina. Entretanto,
Bento pode precisar de mais tempo em Direito Penal e Legislagao Penal. Assim
como a Ana, Bento ird estudar com mais afinco os assuntos do grupo 01 e 02
do Mapa da Mina.
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Camila

Ela ja estudou todo o conteddo programatico. Ela ird definir as suas prioridades
de estudo tendo por base tanto os “pesos” da prova objetiva, como também os
temas preferenciais da prova discursiva. Veja o seu desempenho:

Acertos % | 80,0%
Nota equivalente| 72

Disciplina Certas Erradas Branco Acertos Meta (%) Prioridade
Legislacdo Penal Extravagante 16 2 3 76% 90% 1
Legislagédo Especifica para a PCDF 4 2 1 57% 80% 2
Rgal!dade Historica e Geogréfia do 5 5 0 509 70% 3
Distrito Federal

Lei Organica do Distrito Federal 8 3 2 62% 75% 4
Direito Administrativo 16 2 2 80% 85% 5
Atualidades 10 1 2 7% 80% 6
Direito Penal 19 2 0 90% 95% 7
Informatica 13 3 2 72% 75% 8
Raciocinio Logico-Matematico 15 2 1 83% 85% 9
Portugués 21 4 0 84% 85% 10
Direito Processual Penal 17 1 1 89% 90% 11
Direito Constitucional 19 1 0 95% 95% 12

O ciclo de estudo inicial da Camila sera:

Direito Penal

Legislacao Penal

Direito Constitucional

Revisao geral das outras disciplinas

Note que a Camila incluiu como uma “disciplina” a revisao geral, pelo fato dela
ja ter estudado todo o edital. Ela ira fazer essa revisao utilizando questdes de
provas e mapas mentais fornecidos pelo pacote tedérico que adquiriu.

Ela ird priorizar os assuntos mais relacionados com a atividade fim de agente de
policia, pois esses temas tém alta probabilidade de serem exigidos na discursiva.
Assim que Camila bater a meta de resultado nos assuntos do Ciclo Inicial ela ira
incluir outra disciplina.
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