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PLANO DE ESTUDOS RETA FINAL  

XXIX EXAME DE ORDEM 

 

Olá, pessoal! Tudo bem? 

Aqui é Ricardo Torques, professor e coordenador do Estratégia 
OAB. 

Neste arquivo apresentamos um planejamento de estudos para os 
últimos 30 dias antes da prova da OAB. Na medida me que a prova 
se aproxima é natural que você tenha preocupação de realmente 
aproveitar ao máximo o seu tempo de estudo. E, ainda, durante 
esse tempo dedicado à preparação para a OAB, estudar aquilo que 

realmente importa e aquilo que realmente será cobrado em prova. Não é mesmo?! 

Justamente com essa pretensão, preparei, com muito carinho esse planejamento. Entendo 
que você deverá adaptá-lo a sua realidade. Vamos aproveitar um simulado que faremos no 
dia 1º/6 para deixar o planejamento perfeitamente ajustado às suas necessidades. Topa? 

Vamos por partes! 

Antes, deixo aqui minha rede social. Qualquer dúvida, me procure lá. Tentarei responder 

todos vocês 😊 

www.instagram.com/proftorques 

Só me mandar um direct! 

Se preferir, tenho um contato de WhatsApp. Muitos já estão lá. Se você ainda não salvou o 
contato, faça agora mesmo! Depois me mande um WhatsApp para que eu possa mantê-lo 
informado de tudo o que o Estratégia OAB faz. Aulas ao vivo, eventos gratuitos, simulados, 
semana especial, revisão de véspera. Anota aí: 

45-99126-7919 

http://www.instagram.com/proftorques
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Para um bom planejamento, temos que levar em consideração algumas premissas. No nosso 
caso, a primeira delas é a mais importante! 

A) Temos 30 dias! 

Em 30 dias, não dá tempo de estudar tudo. Faz necessário “selecionar” matérias e temas mais 
importantes. A partir de análise estatística feita pelo time de professores do Estratégia OAB, 
posso indicar para você quais são os assuntos que realmente caem na OAB. 

B) Distribuição de Questões na Prova 

Você já sabe, mas vou destacar aqui: 

DISCIPLINA QUESTÕES 

Ética Profissional 8 questões 

Direto Constitucional 7 questões 

Direito Civil 7 questões 

Direito Administrativo 6 questões 

Direito Processual Civil 7 questões 

Direito Penal 7 questões 

Direito do Trabalho 6 questões 

Direito Empresarial 5 questões 

Direito Processual Penal 5 questões 

Direito Processual do Trabalho 5 questões 

Direito Tributário 5 questões 

Direitos Humanos 2 questões 

Direito Ambiental 2 questões 

Direito da Criança e do Adolescentes 2 questões 

Direito do Consumidor 2 questões 

Direito Internacional 2 questões 

Filosofia do Direito 2 questões 

Essa distribuição é importante para que você possa dar mais atenção ao que é mais relevante, 
para que você possa estudar objetivamente o que é menos relevante. Concorda?! 
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C) Revisões Pontuais 

Com 30 dias, a revisão será concentrada na Semana Especial. De 24 a 29 de junho, fazemos 
uma Semana repleta de transmissões para revisar os principais pontos cobrados na 1ª fase 
do Exame de Ordem.  

-- 

Além das três premissas acima, evite por demais, cometer alguns erros: 

 Não é hora de fazer resumos; 

 

 Não é o momento de você estudar de forma aprofundada NENHUMA matéria; 

 

 Não ignore pontos certos na prova, mesmo em se tratando de disciplinas de 
menor importância; 

 

 Estude um pouco mais, as matérias que serão cobradas na sua prova prático 
profissional. 

Por exemplo, farei Direito Penal na 2ª Fase. Vale a pena estudar um pouco mais de 
Direito Penal e Direito Processual Penal agora nesses 30 dias. 

-- 

Feito isso, vamos à organização do plano: 

 

 Classificação das disciplinas de acordo com a relevância na prova. 

 

 Temas mais cobrados por matéria. 

 

Após, apresentamos um plano de estudos diário! 
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CLASSIFICAÇÃO DAS DISCIPLINAS DE ACORDO COM A RELEVÂNCIA NA 

PROVA 

 

Notou três asteriscos nas “matérias de relevância intermediária”? 

Se você optou pela área de Direito Empresarial, essa matéria será, para você, “matéria 
central”. Se você optou pela área penal, Direito Processual é, para você, “matéria central”. 
Se você optou pela área trabalhista, “Direito Processual do Trabalho” é “matéria central”. Por 
fim, se você optou pela área tributária na prova prático-profissional, Direito Tributário é 
matéria central.  

Nesses casos, você irá rebaixar “Direito Civil” à categoria de “matéria intermediária”. Embora 
bastante cobrada é a matéria mais extensa de todas! Que o Prof. Paulo Sousa não nos ouça, 
rsrsrs... 

Matérias Centrais para 
OAB

Ética Profissional

Direito Civil

Direito Constitucional

Direito Processual Civil

Direito Penal

Direito do Trabalho

Direito Administrativo

Matérias de Relevância 
Intermediária para OAB 

***

Direito Empresarial

Direito Processual Penal

Direito Processual do 
Trabalho

Direito Tributário

Matérias Periféricas para 
OAB

Direitos Humanos

Direito Internacional 

Direito Ambiental 

ECA

Direito do Consumidor 

Filosofia do Direito 
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TEMAS MAIS COBRADOS 

ÉTICA PROFISSIONAL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Direitos dos Advogados   

Infrações e Sanções 
Disciplinares 

  

Atividade da Advocacia   

Ordem dos Advogados do 
Brasil 

  

Honorários Advocatícios   

Incompatibilidade e 
Impedimentos 

  

Sociedade de Advogados   

DIREITO CIVIL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Teoria Geral: Pessoas 
Naturais 

  

Negócio Jurídico (defeitos 
ou vícios do negócio 

jurídico) 
  

Obrigações (modalidades de 
obrigações e 

inadimplemento) 
  

Responsabilidade Civil 
(teoria geral) 
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Família (direito pessoal, 
regime de bens, alimentos) 

  

DIREITO CONSTITUCIONAL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Organização dos Poderes 
(Legislativo e Processo 

Legislativo) 
  

Organização do Estado 
(competência, intervenção, 

municípios) 
  

Aplicação das normas no 
tempo 

  

Direitos e Garantias 
Individuais e Coletivos (art. 
5º, ações constitucionais, 

nacionalidade) 

  

Súmulas Vinculantes   

DIREITO PROCESSUAL CIVIL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Partes e procuradores   

Tutela provisória   

Procedimento comum (da 
petição inicial até o 

saneamento) 
  

Cumprimento de sentença e 
execução (noções gerais, 

impugnação ao 
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cumprimento de sentença e 
embargos à execução) 

Recursos   

DIREITO PENAL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Teoria do Crime (fato típico, 
iter criminis, culpabilidade) 

  

Penas (Espécies, Concurso 
de Crimes e Suspensão 
Condicional da Pena e 

Livramento Condicional) 

  

Crime Contra a Pessoa 
(Crimes Contra a Vida) 

  

Crimes contra a 
Administração Pública) 

Crimes contra a 
Administração da Justiça 

  

DIREITO DO TRABALHO 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Extinção do Contrato 
(formas de ruptura e 

garantias provisórias de 
emprego) 

  

Remuneração   

Jornada   

Alteração do Contrato de 
Trabalho 
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Relação de Trabalho e 
Relação de Emprego 

  

DIREITO ADMINISTRATIVO 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Agentes Públicos (aspectos 
constitucionais, formas de 

provimento, processo 
administrativo disciplinar) 

  

Licitações e Contratos 
(dispensa, inexigibilidade e 

cláusulas exorbitantes) 
  

Intervenção do Estado na 
Propriedade 

(desapropriação) 
  

Responsabilidade civil do 
Estado 

  

DIREITO EMPRESARIAL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Título de Crédito (endosse e 
aval) 

  

Estabelecimento 
(responsabilidade no 

trespasse) 
  

Sociedades (em comum, 
limitadas e anônimas) 

  

Recuperação e Falência 
(recuperação judicial e fase 

pré-falimentar) 
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DIREITO PROCESSUAL PENAL 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Inquérito Policial   

Ação Penal (denúncia, 
queixa-crime e 
representação) 

  

Competência   

Prisões cautelares: prisão e 
flagrante (espécies, 

hipóteses e Lei 7.960/89) 
  

DIREITO PROCESSUAL DO TRABALHO 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Recursos (teoria geral e 
espécies) 

  

Provas   

Partes e Procuradores   

Resposta Trabalhista 
(contestação, exceções e 

reconvenção) 
  

DIREITO TRIBUTÁRIO 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Fontes do Direito Tributário 
(lei complementar) 

  

Espécies Tributárias (taxas)   
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Princípios do Direito 
Tributário 

  

Sujeição passiva e 
responsabilidade tributária 

  

DIREITOS HUMANOS 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

ONU (DUDH, PIDCP e 
PIDSEC) 

  

OEA (Pacto de San Jose da 
Costa Rica e Comissão X 

Corte) 
  

Direitos Humanos na 
Constituição Federal 

  

DIREITO INTERNACIONAL  

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Nacionalidade   

Competência internacional   

DIREITO AMBIENTAL     

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Licenciamento Ambiental 
(LC 140/11) 

  

Áreas Protegidas (unidades 
de Conservação) 
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ECA 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Direito à Convivência 
Familiar e Comunitária 

  

Prevenção Especial   

DIREITO DO CONSUMIDOR  

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Responsabilidade pelo fato 
do produto e do serviço. 

  

Entendimentos do STJ em 
Matéria de Direito do 

Consumidor 
  

FILOSOFIA DO DIREITO 

Assunto 
Data do 
Estudo 

Observação 

Direito, Moral e Justiça   

Hermenêutica Jurídica    

 

A partir da incidência dos temas em prova e de orientações dos professores, identificamos 
63 temas a serem estudados nas próximas semanas. Durante a semana você estudará dois 
temas. No sábado e domingo irá estudar três temas. 
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ROTEIRO DIÁRIO 

Dia 30/5 (quinta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 31/5 (sexta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 1º/6 (sábado): 

Manhã: Resolução do Simulado 
 
Tarde: Correção no Canal do YouTube do Estratégia OAB 
 
Noite: Análise de Desempenho 
Sugere-se avaliar o desempenho para identificar as matérias que eventualmente 
você teve mais dificuldades. Se possível, estude alguns temas a mais ou aprofunde 
os temas mais relevantes. 

Dia 2/6 (domingo): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
 

Dia 3/6 (segunda-feira): 

Tema 01: 
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Tema 02: 
 

Dia 4/6 (terça-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 5/6 (quarta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 6/6 (quinta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 7/6 (sexta): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 8/6 (sábado): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
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Dia 9/6 (domingo): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
 

Dia 10/6 (segunda-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 11/6 (terça-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 12/6 (quarta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 13/6 (quinta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
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Dia 14/6 (sexta): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 15/6 (sábado): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
 

Dia 16/6 (domingo): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
 

Dia 17/6 (segunda-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 18/6 (terça-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
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Dia 19/6 (quarta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 20/6 (quinta-feira): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 21/6 (sexta): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 

Dia 22/6 (sábado): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
 

Dia 23/6 (domingo): 

Tema 01: 
 
Tema 02: 
 
Tema 03: 
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Se você seguir à risca as orientações que trouxemos, no dia 23, você terá concluído os 66 
temas indicados. Agora, é hora de dar o sprint final. Semana Especial OAB, vem aí! 

Dia 24/6 (segunda-feira): 

Aula Manhã: 
 
Aula Tarde: 
 
Aula Noite: 
 

Dia 25/6 (terça-feira): 

Aula Manhã: 
 
Aula Tarde: 
 
Aula Noite: 
 

Dia 26/6 (quarta-feira): 

Aula Manhã: 
 
Aula Tarde: 
 
Aula Noite: 
 

Dia 27/6 (quinta-feira): 

Aula Manhã: 
 
Aula Tarde: 
 
Aula Noite: 
 

Dia 28/6 (sexta): 
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Aula Manhã: 
 
Aula Tarde: 
 
Aula Noite: 
 

Finalizamos a Semana Especial OAB. Agora é hora da revisão das revisões! 

Dia 29/6 (sábado): 

Revisão de Véspera, a partir das 8:00 o canal do YouTube do Estratégia OAB! 

Finalizamos o roteiro de estudos em um total de 30 dias intensos! Agora é contigo 

Dia 30/6 (domingo): 

Manhã: descanso e organização dos materiais. 
 
Tarde: Detone a Prova do XXIX Exame de Ordem. 
 
Noite: Gabarito Extraoficial, análise da prova e primeiras impressões no canal do 
YouTube do Estratégia OAB 

 

 


